SONDAGENS EFTERMIDDAGSSESSION | 5 oktober 2014

Aldste M. Russell Ballard

i de tolv aposflarnas kvorum

Om vi haller blicken fdst pd Herren utlovas

vi en ojdmforlig vdlsignelse.

yligen tog en god vin med

sig sin son pa en tur nerfor

Coloradofloden genom
Cataract Canyon i sydostra Utah.
Kanjonen 4r berémd for sin 23 kilo-
meter ldnga stricka med forsar som
kan vara mycket riskfyllda.

De hade forberett sig for dventyret
genom att noga ga igenom innehallet
pa National Park Services webbplats,
dar det finns viktig information om
personlig forberedelse och vanliga,
dolda faror.

Innan de gav sig ivig gick en
erfaren firdledare igenom viktiga
sikerhetsforeskrifter. Han betonade
tre huvudregler som skulle skydda
gruppen under forsrinningen. "Regel
ett: Stanna i baten! Regel tva: Bir alltid
flytvist! Regel tre: Hall dig alltid fast
med bada hinderna!” Sedan sa han,
med dnnu storre eftertryck: "Kom
framfor allt ihag regel ett: Stanna i
béten!”

Det hir dventyret paminner mig
om var jordiska fird. De flesta av
oss upplever perioder i vara liv dir
vi uppskattar livets lugna vatten. Vid
andra tider rakar vi ut for forsar som

bildligt kan jamforas med forsarna pa
23-kilometersstrickan genom Cataract
Canyon, svarigheter som kan besta i
kroppslig eller psykisk ohilsa, forlusten
av en ndra anhorig, brustna dréommar
och forhoppningar och, fér nagra, en
troskris nir de stills infor livets pro-
blem, frigor och tvivel.

Herren har i sin godhet ordnat med
hjilp: en bat, viktig utrustning som
flytvistar och erfarna firdledare som
ger ledning samt sikerhetsforeskrifter
for att hjilpa oss klara av att ta oss
lings med livets flod till slutmélet.

Lat oss ta upp regel ett: Stanna
i baten!

President Brigham Young anvinde
ofta “det gamla skeppet Sion” som
metafor for Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga.

Han sa vid ett tillfalle: "Vi 4r mitt
ute pa havet. Det drar ihop sig till
storm och som sjominnen siger,
far hon kimpa hart. ’Jag tinker inte
stanna hir’, siger en. ’Jag tror inte
att det hir 4r "Skeppet Sion”” "Men
vi dr mitt ute pa havet.’ 'Det bryr jag
mig inte om. Jag blir inte kvar hir’
Han kastar av sig rocken och hoppar
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overbord. Drunknar han inte? Jo. Sa
ir det med dem som limnar denna
kyrka. Den ir det "gamla skeppet

Sion’. Lit oss stanna pa det.”?

Vid ett annat tillfille sa president
Young att han ocksa var orolig for att
ménniskor skulle ga vilse nir de blir
vilsignade, nir livet leker: "Det 4r i
lugnt vider, nir det gamla skeppet
Sion seglar i en stilla bris [och] allt 4r
frid pa dick, som nagra av broderna
vill ge sig ut i valbitarna for att ...
bada och nagra drunknar, nagra driver
bort och andra dtervinder till skeppet.
Lét oss halla fast vid det gamla skeppet
sa for hon oss i hamn i [sikerhet]. Ni
behover inte oroa er.”?

Slutligen pdminde president Young
de heliga: "Vi 4r ombord pa det gamla
skeppet Sion ... [Gud] star vid rodret
och 4r kvar dir ... Allt 4r vil. Sjung
halleluja, f6r Herren 4r hir. Han befaller
och leder oss. Om de heliga obetingad
litar pa sin Gud, aldrig 6verger sina for-
bund eller sin Gud, leder han oss ritt.”?

Med tanke pa de svarigheter vi alla
star infor i dag, hur kan vi halla oss
kvar pa det gamla skeppet Sion?
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Lit mig forklara. Vi behover upp-
leva fortsatt omvindelse genom 6ka
var tro pa Jesus Kristus och vir trofast-
het mot hans evangelium, inte bara en
gang utan regelbundet. Alma fragade:
”Och se, nu siger jag er, mina broder
[och systrar]: Om ni har upplevt en
hjirtats fordndring, och om ni har kint
er manade att sjunga sangen om den
aterlosande kirleken, si vill jag fraga:
Har ni den kinslan nu?”4

De erfarna firdledarna kan jimforas
med kyrkans apostlar och profeter och
inspirerade lokala pristadoms- och
biorganisationsledare. De hjilper oss
i sikerhet fram till vart slutliga mal.

Nyligen talade jag vid seminariet
for nya missionspresidenter och gav
dem foljande rad:

"Hall missionens blick riktad pa
kyrkans ledare ... Vi for er inte och ...
kan inte fora [er] vilse.

Och nir ni lir era missiondrer att
rikta blicken pa oss, lir dem da att ald-
rig folja dem som tror att de vet mer
om hur kyrkans angelidgenheter ska
handhas é4n ... var himmelske Fader
och Herren Jesus Kristus” genom de

pristadomsledare som har nycklarna
till att presidera.

”Jag har i min verksamhet upptickt
att de som blivit vilsna [och] férvirrade
typiskt nog 4ir de som oftast ... glomt
att ndr forsta presidentskapet och de
tolv apostlarnas kvorum talar med
en rost sa ir det Herrens rost for den
tiden. Herren paminner oss: ’Antingen
genom min egen rost eller genom
mina tjinares rost, ty det ir detsamma’
[L&F 1:38].”°

Med andra ord limnar de det gamla
skeppet Sion, de avfaller. Tragiskt nog
far de ofta uppleva ovdnskade foljder
pa kort sikt och sd smaningom pa lang
sikt, inte bara for egen del utan ocksa
i familjens liv.

Vara lokala ledare i kyrkan har i
likhet med vana firdledare lirt av liv-
ets erfarenheter. De har utbildats och
handletts av apostlar och profeter och
andra dmbetsmin i kyrkan. Och vad
in viktigare: Herren sjilv har under-
visat dem.

I 4r talade jag till de unga vuxna
i kyrkan vid KUV:s brasafton i maj.
Jag sa:

”Jag har hort att vissa minniskor
anser att kyrkans ledare lever inuti en
’bubbla’. Vad de glommer 4r att vi 4r
erfarna min och kvinnor och att vi har
levt vara liv pa si manga platser och
arbetat med manga minniskor med
olika bakgrund. Vara nuvarande upp-
drag inom kyrkan for oss bokstavligen
jorden runt, dir vi triffar virldens
politiska, religitsa och humanitira
ledare samt foretagsledare. Vi har ju
besokt [ledare i] Vita huset i Washing-
ton och nationers [och religioners]
ledare virlden runt, men vi har ocksa
besokt de enklaste [familjer och per-
soner] pa jorden ...

Om ni noga betraktar vara liv och
vart tjinande, haller ni nog med om
att vi ser och upplever virlden pa ett
sitt som fa andra gor. Ni inser da att



vi lever i en ’bubbla’ i mindre grad 4n
de flesta ...

Det 4r nagot med [kyrkans ledares]
visdom, enskilt och som grupp, som
borde ge er lite trost. Vi har upplevt
allt, inklusive foljderna av olika sam-
hillslagar, handlingsprogram, besvik-
elser, tragedier och dodsfall i vira
egna familjer. Vi 4r inte omedvetna
om era liv.”¢

Jamte regel ett som jag har for-
klarat, kom ocksa ihag regel tva och
tre: Bir alltid flytvist och hall dig fast
med béada hinderna. Herrens ord finns
i skrifterna och i apostlarnas och pro-
feternas undervisning. De ger oss rad
och ledning som, om de foljs, fungerar
som andliga flytvistar och de hjilper
oss veta hur vi ska halla oss fast med
béada hinderna.

Vi behover bli som Mosiahs soner
som blev ”starka i kunskapen om
sanningen”. Vi kan bli min och
kvinnor "med sunt forstind”. Det kan
vi bara uppna om vi "flitigt utforskar
skrifterna for att [vi] skall kunna fa
kinnedom om Guds ord”.’

Nir vi utforskar skrifterna och
nuvarande och tidigare apostlars
och profeters ord bor vi koncentrera
oss pa att studera, efterleva och ilska
Kristi ldra.

Forutom att gora personliga skrift-
studier till en vana, maste vi gora
som Mosiahs séner och hinge oss
at "mycket bon och fasta”.?

Det tycks som om de hir sakerna
som 4r svara att mita 4r av stor vikt.
Koncentrera dig pa de hir enkla
sakerna och lat inte annat avleda
din uppmirksamhet.

Jag har kint personer som inte har
stannat i biten och inte har hallit sig
fast med bada hinderna under prov-
ningar och svérigheter eller som inte
har stannat i baten nir det har varit
forhallandevis lugnt. Jag har sett att
manga av dem tappade sitt fokus pa de
centrala sanningarna i evangeliet: skilet
till att de gick med i kyrkan, skilet
till att de aktivt och hingivet levde
efter evangeliets normer och var till
vilsignelse for andra genom hingivet
tjiinande, pa alla de sitt som kyrkan

har varit "en plats for andlig niring och
utveckling”’

Joseph Smith undervisade om den
hir centrala sanningen: "De funda-
mentala principerna i var religion 4r
apostlarnas och profeternas vittnes-
bord om Jesus Kristus, att han dog,
begravdes och uppstod pa den tredje
dagen och uppsteg till himlen. Allt
annat som tillhor var religion 4r endast
tillagg till detta.”'®

Om vi haller blicken fist pd Herren
utlovas vi en ojimforlig vilsignelse:
»Dirfor maste ni striva framat med
stindaktighet i Kristus, med fullkom-
ligt klart hopp och kirlek till Gud
och till alla minniskor. Om ni alltsd
strivar framat, mittar er med Kristi ord
och haller ut intill inden, se, sa sidger
Fadern: Ni skall f evigt liv.”!!

Ibland borjar trofasta sista dagars
heliga och uppriktiga understkare
koncentrera sig pa "tilliggen” i stillet
for pa grundliggande principer. Det
vill siga: Satan frestar oss och avleder
var uppmirksamhet frin det ater-
stillda evangeliets enkla och klara
budskap. Det hir leder ofta till att
de slutar ta sakramentet dirfor att de
fokuserar p3, ja, 4r helt upptagna av,
mindre viktiga seder eller lirosatser.

Andra koncentrerar sig pa de
fragor och tvivel de har. Att ha frigor
och uppleva tvivel 4ir naturligtvis inte
oforenligt med hingivet lirjungeskap.
Forsta presidentskapets rad och de
tolv apostlarnas kvorum tillkinnagav
nyligen: "Vi forstar att medlemmar
i kyrkan ibland har fragor om kyr-
kans ldra, historia eller handlingssitt.
Medlemmar har alltid frihet att stilla
sadana fragor och uppriktigt soka
storre insikt.”!2

Tink pa att Joseph Smith sjilv hade
fragor som inledde éterstillelsen. Han
var en sokare och fann i likhet med
Abraham svaren pa de viktigaste frig-
orna i livet.
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De viktiga fragorna koncentrerar
sig pa det som betyder allra mest: var
himmelske Faders plan och Frilsarens
forsoning. Vart svkande bor leda till att
vi blir goda, kirleksfulla, forlatande,
talmodiga och hingivna ldrjungar. Vi
maste vara villiga, som Paulus lirde,
att "[bira] varandras bordor, sd upp-
fyller [vi] Kristi lag”."?

Att bira varandras bordor innebar
att hjilpa, stotta och forsta alla: de
som ir sjuka, svaga, fattiga i anden
och kroppen, den som stker och den
som #r bekymrad och ocksd andra
medlemmar som forsoker vara Kristi
larjungar, samt kyrkans ledare som
kallats av Herren att verka en tid.

Broder och systrar, stanna i baten,
anvind flytvist och hall er fast er
med bada hinderna. Undvik allt som
avleder er uppmirksamhet! Och om
ndgon av er har fallit ur baten, ska vi
leta efter er, hitta er, hjilpa er och dra
upp er pa det gamla skeppet Sion i sik-
erhet, dir Gud var Fader och Herren
Jesus Kiristus star vid rodret och leder
oss ritt. Det vittnar jag i ddmjukhet om
iJesu Kristi namn, amen. W
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Aldste Richard G. Scott

i de tolv apostlamnas kvorum

Trots alla negativa utmaningar vi har i livet mdste
vi ta oss tid att aktivt utéva var tro.

ir Adam och Eva var i Edens

lustgérd blev de rikligt vilsign-

ade med allt som de behovde
for sitt dagliga uppehille. De hade inga
svarigheter, utmaningar eller smirtor.
Eftersom de aldrig hade upplevt svéra
tider visste de inte att de kunde vara
lyckliga. De hade aldrig upplevt oro,
sa de kunde inte kinna frid.

S& smaningom ¢vertridde Adam
och Eva budet att inte ita av frukten
fran tridet med kunskap om gott och
ont. Darfor var de inte lingre kvar i ett
tillstind av oskuld. De borjade upp-
leva motsatsens princip. De borjade
raka ut for sjukdomar som forsvagade
deras hilsa. De borjade kidnna sorg
savil som glidje.

Genom att Adam och Eva at av
den forbjudna frukten introducerades
kunskapen om gott och ont i virlden.
Deras val gjorde det mojligt for var
och en av oss att komma till jorden for
att bli provade.! Vi har vilsignats med
handlingsfriheten, som 4r formagan att
fatta beslut och att ta ansvar for dessa
beslut. Fallet mojliggjorde kinslor av
béade gliddje och sorg i vara liv. Vi vet
vad frid 4r eftersom vi kan kinna oro.?

Var Fader i himlen visste att det
hir skulle ske med oss. Allt 4r en del

av hans fullkomliga lycksalighetsplan.
Han forberedde en vig genom sin
fullkomligt lydige Son, Jesus Kristus,
var Frilsare, vars forsoning kan 6ver-
vinna varje svarighet vi upplever under
jordelivet.

Vi lever i svara tider. Jag behover
inte nimna alla killor till ont i virlden.
Det 4r inte n6dvindigt att beskriva
alla de utmaningar och sorger som
ir en del av jordelivet. Vi 4r alla vil
fortrogna med var egen kamp mot
frestelser, smirta och sorg.

Vi fick ldra att avsikten med att
vi skulle komma hit var att vi skulle
provas och utvecklas.® Vi visste att vi
skulle moéta motstandarens ondska.
Ibland kan det kinnas som om vi
ir mer medvetna om jordelivets
negativa sidor in om dess positiva.
Profeten Lehi lirde: "Ty det miste
nodvindigtvis finnas en motsats till
allting.”* Trots alla negativa utman-
ingar vi har i livet méste vi ta oss tid
att aktivt utdva var tro. Sidant utov-
ande inbjuder den positiva, trosfyllda
kraften i Jesu Kristi forsoning till
vara liv.

Var Fader i himlen har gett oss
verktyg for att hjilpa oss komma
till Kristus och utéva tro pa hans



