Dieter F. Uchtdorf elnok

masodik tandcsos az Elsé Elnskségben

Félre kell tenniink a kevélységiinket, tiil kell tekintentink
a hiusdagunkon, és aldzatosan fel kell tenniink a kérdeést:

En vagyok-é az, Uram?”

zeretett Szabaditonk haland6sag-
ban toltott utolsé estéjén jarunk
— ama napot megel6z6 estén,
amikor felajanlotta magat valtsagul az
egész emberiségért. Amint megtorte
a kenyeret a tanitvinyaival, olyas-
mit mondott, ami bizonyosan nagy
riadalommal és mély szomorisaggal
toltotte el a sziviiket. ,,...ti koziiletek
egy elarul engem” — mondta nekik.

A tanitvinyok nem kérddjelezték
meg szavai igazsagat. Nem kezdtek el
korbe tekintgetni sem, valaki masra
mutatva, hogy ,6 az?”.

Ehelyett felettébb megszomorodva,
kezdték mindannyian mondani néki:
En vagyok-é az, Uram?”"

Mi mit tennénk, ha ugyanezt halla-
nink a Szabadit6tol? Vajon a kortlot-
tiink 1évékre néznénk-e, a sziviinkben
ezt mondva: ,Val6szintleg Kovacs
testvérrdl beszél. Mindig is gyands
volt nekem.” Vagy: ,Oriilok, hogy
Téth testvér itt van. Remélem, figyel
az Uzenetre”. Vagy inkabb olyanok
lennénk-e, mint a régi tanitvanyok, és
magunkba tekintve feltennénk eme
metsz6 kérdést: ,En vagyok-&?”

Ezekben az egyszer( szavakban, ,én
vagyok-é, Uram?”, rejlik a bolcsesség

56 Liahéna

kezdete, valamint a személyes megtérés
és a tartés valtozds Osvénye.

A gyermeklancfii példazata

Volt egyszer egy férfi, aki szeretett
esti sétikra menni az otthona kornyé-
kén. Ktlonosen varta, hogy elhalad-
hasson a szomszédja hiza mellett. Ez
a szomszéd tokéletes rendben tartotta
a pazsitjat, a virigok mindig virultak,
a fak pedig egészségesek és terebé-
lyesek voltak. Nyilvanval6 volt, hogy a
szomszéd mindent megtett azért, hogy
gyonyori kertje legyen.

Egy nap azonban, amint elhaladt
a szomszédja haza mellett, észre-
vett a szépséges pazsit kozepén egy
szal gyomot — egy hosszd, sarga
gyermeklancfiivet.

Annyira nem illett a képbe, hogy
teljesen ledobbentette. Miért nem
hazta ki a szomszéd? Hat nem latja?
Nem tudja tin, hogy a gyermeklincfd
szétszérhatja a magjait, és tovabbi
tucatnyi gyomnovény telepedhet meg
a kertjében?

Ez az 4rva kis gyermeklancfd
leirhatatlanul zavarta 6t, és minden-
képpen tenni akart ellene valamit.
Egyszertien csak hizza ki? Vagy
sz6tja be gyomirtéval? Talan ha az
éj leple alatt cselekszik, titokban is
eltiintetheti.

E gondolatok teljesen lefoglaltak
az elméjét, amint hazafelé ballagott.
Ugy lépett be a hazba, hogy egy
pillantast sem vetett a sajat kertjére —
melyet sarga gyermeklancfiivek szdzai
tarkitottak.

Gerenddk és szalkak

Nem emlékeztet-e benniinket ez a
torténet a Szabadité szavaira?

,Miért nézed... a szalkit, a mely a
te atyadfia szemében van, a gerendat
pedig, a mely a te szemedben van,
nem veszed észre?

[Vlesd ki el6bb a gerendit a te sze-
medbdl, és akkor gondolj arra, hogy
kivessed a szilkat a te atyadfidnak
szemébdl!”?

Ez a gerendikrol és szalkakrol sz6l6
torténet szorosan kapcsolodik ahhoz,
hogy képtelenek vagyunk tisztin latni
sajat magunkat. Nem tudom biztosan,
miért tudjuk oly konnyen felismerni
masok gyengeségeit és megoldast
javasolni rajuk, mikdzben a sajitjainkat
sokszor oly nehezen latjuk meg.

Néhany évvel ezel6tt a hirekben
beszamoltak egy férfirdl, aki azt
képzelte, hogy ha bedorzsoli az arcat



citromlével, akkor lathatatlan lesz a
kamerik szamara. Igy hat becitromle-
vezte az arcat, majd elindult és kirabolt
két bankot. Nem sokkal azutin, hogy
letartéztattik, mar ott volt a képe az
esti hirekben. Amikor a rendérségen
megmutattak neki a biztonsigi kame-
rak rola készitett felvételeit, nem hitt
a szemének. ,De hit citromlé volt az
arcomon!”?® — ellenkezett.

Amikor a Cornell Egyetem egyik
tuddsa hallotta a torténetet, rendkiviil
érdekelte, miként lehet az, hogy valaki
ennyire ne legyen tudatiban sajat
inkompetencidjinak. Annak meghata-
rozasara, hogy altalinos problémaval
allnak-e szemben, két kutat6 egyetemi
hallgatokat kért fel arra, hogy vegye-
nek részt egy killonboz6 életkészsé-
geket vizsgalo tesztsorozatban, majd
pedig értékeljék, hogyan teljesitettek.
A rosszul teljesité tanulék voltak azok,
akik a legpontatlanabbul értékelték
a sajat teljesitményiiket — néhinyan
OtszOr nagyobbra becsiilték a pont-
szamukat, mint amennyit valéjiban
kaptak.

Ezt a tanulmanyt szimos médon
megismételték, am Gjra meg Gjra
ugyanarra a kovetkeztetésre jutottak:
sokunknak okoz nehézséget, hogy
Ugy lassuk magunkat, amilyenek
val6jaban vagyunk, és még a sikeres
emberek is tilbecsulik sajat hozza-
jarulasaikat és alabecstlik masok
kozremiikodéseit.”

Talan nem bir tdl nagy jelent&ség-
gel, ha tilbecstljik, milyen j6 sof6-
rok vagyunk vagy milyen messzire
tudunk eltitni egy golflabdat. De
amikor elkezdjiik azt képzelni, hogy
az otthonunkban, a munkankban és
az egyhidzban tett hozzijaruldsaink
nagyobbak, mint amekkorak val6ja-
ban, akkor elzarjuk magunkat azoktdl
az aldasoktol és lehetéségektdl, hogy
jelentés és behaté médokon fejleszt-
hesstik magunkat.

Lelki vakfoltok

7

Az egyik ismerés6m régebben egy
olyan egyhazkozséghez tartozott, ahol
az egyhidz szamstatisztikai a legjobbak
kozott voltak — magasak voltak a jelen-
1éti szimok; magasak voltak a hazi-
tanitasi szamok; az elemis gyerekek
mindig jol viselkedtek; az egyhazkoz-
ségi ebédeken csodis ételek voltak,
melyek csak nagyon ritkdn pottyantak
le a gytlekezeti hiz padléjara; és azt
hiszem, sohasem voltak vitik az egy-
hazi sporteseményeken.

Késébb a baritomat és a feleségét
elhivtik misszi6ba. Amikor hirom
év multin hazatértek, ezt a hazaspart
teljesen ledobbentette, amikor meg-
tudtak, hogy a szolgilatuk ideje alatt
11 hazassag végz6dott valassal.

Habar kiviilr6l minden jel arra
mutatott, hogy az egyhazkozség hith
és erds, valami sajnilatos dolog tortént
az egyhaztagok szivében és életében.
Es ebben az a nyugtalanit6, hogy ez a
helyzet nem egyedilallé. Ilyen szory(
és gyakran szlikségtelen dolgok tortén-
nek, amikor az egyhaz tagjai nem kove-
tik az evangélium tantételeit. Kivilrél
Jézus Krisztus tanitvanyainak latszanak,
am beliilrdl, a sziviikben, eltavolodtak
a Szabadit6tdl és a tanitasait6l. Foko-
zatosan elfordultak a Lélek dolgait6l és
elindultak a vilig dolgai felé.

Az egykor érdemes papsagvisel6k
elkezdik mondogatni maguknak, hogy
az egyhaz nagyszer( dolog a néknek
és a gyermekeknek, de nekik nem.
Vagy néhianyan meg vannak gy$zédve
arrdl, hogy a siiri napirendjik vagy
kivételes kortilményeik felmentik Sket
az odaadis és szolgalat mindennapos
cselekedetei alol, melyek kozel tarta-
nak Sket a Lélekhez. Az 6nigazolas
és Onimadat e korszakdban konnyd
kreativ kifogasokat talalni arra, hogy
miért nem imadkozunk rendszeresen
Istenhez, miért halogatjuk a szent-
irisok tanulmanyozasat, miért nem
jarunk az egyhazi gy(lésekre és miért
nem tartunk csaladi esteket, vagy
miért nem fizetjik becsiilettel a tizedet
és a felajanlasokat.

Draga fivéreim, kérlek, tekintsetek
a szivetek mélyére, és tegyétek fel
magatoknak ezt az egyszer( kérdést:
,En vagyok-é az, Uram?”

Eltértetek-e — akar csak egy
picit is — ,a boldog Isten...
evangyéliom[atdl].. ., mely rei[tok]
bizatott”®? Engeditek-e, hogy ,e
vilag Istene” besotétitse elméteket
LKrisztus dicsGséges evangyéliomanak
vilagossaglal”” el6tt?

Szeretett barataim, draga fivéreim,
kérdezzétek meg magatoktdl: ,Hol
van az én kincsem?”
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Szivetek a vilag kényelmes dolgain
nyugszik, vagy a szorgalmas Jézus
Krisztusra 0sszpontosit? ,Mert a hol van
a ti kincsetek, ott van a ti szivetek is.”®

Isten szeretete lakozik-e a szivetek-
ben? Isten és felebarataitok szerete-
tében vertetek-e gyokeret? Elegendé
id6t és kreativitast szantok-e arra,
hogy boldogsigot hozzatok a hazas-
sagotokba és a csalidotokba? Arra a
f6 célra forditjatok-e az energiatokat,
hogy megértsétek és kovessétek Jézus
Krisztus visszaallitott evangéliumat
annak ,szélessége és hosszisiga és
mélysége és magassiaga”® szerint?

Fivérek, ha az a ti nagy vigyatok,
hogy kifejlesszétek magatokban a ,hit,
erény, tudis, mértékletesség, tiirelem,
testvéri kedvesség, isteniség, joszivi-
ség, alazatossag [és szolgalat]”'® krisz-
tusi jellemvonasait, akkor Mennyei
Atyank eszkozzé€ tesz benneteket a
kezében sok lélek szabadulasara.!*

A megvizsgalt élet

Fivérek, egyikiink sem szereti beis-
merni, ha letér6ben van a helyes ttr6l.
Gyakran megprébaljuk elkeriilni, hogy
a lelkiink mélyére kelljen tekintentink
és szembe kelljen nézniink a gyenge-
ségeinkkel, a korlatainkkal és a félel-
meinkkel. Kovetkezésképpen amikor
megvizsgiljuk az életlinket, azon torzi-
tasok, kifogasok és torténetek szirs-
jén keresztil tessziik azt, melyekkel
magunk el6tt igazoljuk az érdemtelen
gondolatainkat és tetteinket.

Am a lelki novekedésiinkhoz és
jolétinkhoz sziikséges, hogy vilagosan
lassuk 6bnmagunkat. Ha gyengeségeink
és hidnyossagaink takarasban, arnyék-
ban maradnak, akkor a Szabadit6 meg-
valt6 ereje nem tudja meggydgyitani és
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eréssé tenni azokat.'? Ironikus médon,
ha nem latjuk meg emberi gyengesé-
geinket, akkor azt az isteni lehetéséget
sem fogjuk meglatni, melyet Atyank
oly nagyon szeretne tovabbfejleszteni
mindannyiunkban.

Hogyan tudjuk hat Isten igazsaga-
nak tiszta fényét eljuttatni a lelkiinkbe,
és 1gy latni magunkat, ahogyan O lat
minket?

Hadd hivjam fel a figyelmeteket
arra, hogy a szentirdsok és az altalinos
konferenciin elhangzott beszédek
hasznos tiikrot tarthatnak elénk az
onvizsgalathoz.

Mikozben hallgatjatok vagy olvassa-
tok az 6si és Ujkori profétik szavait, ne
arra gondoljatok, hogyan vonatkoznak
azok valaki masra, hanem tegyétek fel
magatoknak ezt az egyszerd kérdést:
,En vagyok-é az, Uram?”

Toredelmes szivvel és tanithatéd
elmével kell a2 mi Orokkévalo Atyank-
hoz kozeledniink. Hajlandénak kell
lenntink a tanuldsra és a valtozasra.

Es 6, mily sokat nyeriink abbél, ha
elkotelezziikk magunkat, hogy azt az
életet éljik, melyet Mennyei Atyank
neklnk szint!

Az0k, akik nem kivannak tanulni
és valtozni, valészintleg nem is
fognak, és elkezdenek majd azon
tinédni, hogy vajon az egyhaz tud-e
nekik barmit is nydjtani.

Azok azonban, akik ndvekedni
és fejlédni akarnak, akik a Szabadi-
t6tdl tanulnak és arra vigynak, hogy
olyanok legyenek, mint O, azok, akik
megalazkodnak, mint egy kisgyer-
mek, és gondolataikat és tetteiket
6sszhangba kivanjak hozni Mennyei
Atyankkal — 6k megtapasztaljak a
Szabadit6 engesztelésének csodajit.

Ok bizonyosan érezni fogjik Isten
ragyogé Lelkét. Ok meg fogjik izlelni
azt az 6romot, mely a szelidek és
alazatos sziviiek gytimolcse. Ok
megildatnak majd azzal a vaggyal és
onfegyelemmel, mellyel Jézus Krisztus
igaz tanitvanyaiva lehetnek.

A 6 ereje

Eletem sorin lehetéségem volt
olyan férfiak és nék kozelében lenni,
akik e vilag legtehetségesebbjei és
legintelligensebbjei kozott vannak.
Amikor fiatalabb voltam, lenyigoztek
azok, akik iskoldzottak, muveltek,
sikeresek voltak, és akiket elismert a
vilag. Az évek sordn azonban rjottem,
hogy sokkal jobban leny(igoznek azok
a csodilatos és aldott lelkek, akik iga-
zan jok és hamissag nélkul valok.

Hat nem errdl sz6l az evangélium,
és nem ezt teszi velink? Az evangé-
lium a j6 hir, és segit j6va valnunk.

Jakab apostol szavai ma is érvénye-
sek rank:

,Az Isten a kevélyeknek ellenok
all, az alazatosoknak pedig kegyelmet
ad. [...]

Alizzitok meg magatokat az Ur
el6tt, és felmagasztal titeket.”'?

Fivérek, félre kell tenniink a kevély-
ségiinket, til kell tekinteniink a hidsa-
gunkon, és alizatosan fel kell tenniink
a kérdést: ,En vagyok-é az, Uram?”

Es ha az Ur vilasza az, hogy ,igen,
fiam, vannak dolgok, melyeken javita-
nod kell, dolgok, melyeket segithetek
neked legy6zni”, akkor imadkozom,
hogy elfogadjuk ezt a valaszt, ala-
zatosan elismerjik a blneinket és a
hidnyossagainkat, és megvaltoztassuk
az Utjainkat azaltal, hogy jobb férjekké,
apakka és fiakka valunk. Barcsak



mostantdl kezdve minden erénkkel
arra torekednénk, hogy allhatatosan
haladjunk a Szabadit6 aldott Gtjan —
mert a bolcsesség kezdete az, hogy
vildgosan latjuk magunkat.

Mikozben ezt tesszilk, a mi nagy-
lelkd Istentink kézen fogva vezet majd
minket; ,eréssé és aldotta [tesz minket]
a magassagbol” 4,

Szeretett barataim, az elsé 1épés az
igaz tanitvanysig eme csodailatos és
beteljesité 6svényén az, hogy feltessziik
magunknak ezt az egyszer( kérdést:

,En vagyok-é az,Uram?”

Errdl teszem bizonysagomat, és
aldasomat adom ratok, Jézus Krisztus
nevében, dmen. A
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Henry B. Eyring elnok

elsé tanécsos az Elsé Elndkségben

A papsagi felkészitésben a ,,mutasd meg” sokkal tobbet ér,

mint a ,mondd el”.

alas vagyok azért, hogy Isten az

egész vilagra kiterjed$ papsa-

gaval gyilhettiink most ssze.
Ertékelem a hiteteket, a szolgilatoto-
kat és az imaitokat.

Ma esti lizenetem az aroni papsag-
rél sz6l. Mindannyiunkat érint azon-
ban, akik az Ur azon igéreteit segitjiik
megvaldsitani, amelyek a szentirdsok
szavaival élve az ,alacsonyabb papsig-
nak”!, vagy mas néven az el6készité
papsagnak adattak. Errél a dicséséges
felkésztilésrél fogok ma este beszélni.

Az Urnak az O munkijival kap-
csolatos terve tele van felkésziiléssel.
El6készitette a foldet szimunkra, hogy
megtapasztalhassuk a halandésig pré-
bait és lehetSségeit. Az itt toltott id6t
a szentirasok az ,el6készité allapot”?
kifejezéssel jelolik.

Alma proféta jellemezte ezen
el6készits allapot életbe vago jelen-
téségét az orok élet szempontjabol,
ahol 6rokké élhetiink csalidokban az
Atyaistennel és Jézus Krisztussal.

Igy magyarizta a felkésziilés sziik-
ségességét: ,Es latjuk, hogy a haldl
utoléri az emberiséget, igen, a halal,
amirél Amulek beszélt, mely az idSle-
ges halal; mindazonaltal megadatott az
embernek egy bizonyos id4, mely-
ben bilinbanatot tarthat; igy ez az élet
egy probatételi dllapot lett; id6 arra,
hogy felkésziiljon az Istennel valé

talalkozasra; id6 arra, hogy felkésziil-
jon arra a végtelen allapotra, melyrdl
besz€ltiink, mely a halottak feltima-
disa utin van.”?

Epptigy, ahogyan az id6, amelyet a
halandésagban toltott életre kaptunk
azt a célt szolgilja, hogy felkészlljink
az Istennel val6 talalkozasra, az aroni
papsagban toltott szolgalatra kapott
idénk lehetSséget biztosit arra, hogy
felkésziljink a masok szimara végzett
életbe vigo segitségnyjtas elsajatita-
sara. Eppugy, ahogyan az Ur megadja
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