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Varstnicul Quentin L. Cook
din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli

J[Lepddati] raul si [alegeti] binele” (Isaia 7:15).

ragii mei frati, doresc ca In

aceastd seard si va ofer citeva

sfaturi despre cum sd ludm o
decizie si sd facem o alegere.

Cind eram un tindr avocat in San
Francisco Bay, firma noastra s-a ocupat
de cateva probleme juridice pentru
compania care producea emisiunile TV
speciale de sirbatori cu Charlie Brown.*
Am devenit un fan al lui Charles Shultz
si al creatiei sale — Peanuts, in care apa-
reau Charlie Brown, Lucy, Snoopy
si alte personaje minunate.

Una dintre seriile mele preferate
era cu Lucy. imi amintesc ci echipa
de baseball a lui Charlie Brown juca
un meci important — Lucy juca ex-
trema dreapti si o minge Tnalti fusese
trimisd spre ea. Apararea adversarului
isi ocupase pozitiile si aceasta era
ultima fazd a meciului. Dacd Lucy
prindea mingea, echipa ei cistiga.
Daci Lucy scipa mingea, cealaltd
echipd cistiga.

Asa cum se poate intimpla nu-
mai in comedii, intreaga echipi
a Inconjurat-o pe Lucy in timp ce
mingea venea spre ea. Lucy se gin-
dea: ,Daci o si prind mingea, voi
fi o eroind; daci nu, eu voi fi tapul
ispdsitor”.

Mingea venea si, in timp ce colegii
de echipd o priveau cu emotie, Lucy
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a scdpat mingea. Charlie Brown si-a
aruncat mianusa pe jos in semn de
frustrare. Apoi, Lucy s-a uitat la colegii
ei de echipa, si-a pus miinile in sol-
duri si a spus: ,Cum v asteptati ca eu
sa prind mingea cand sunt ingrijoratd
de politica externa a tirii noastre?”

Aceasta a fost una dintre multele
mingi pe care Lucy le-a scipat din
mand de-a lungul anilor si ea avea
cite o scuzd noud de fiecare datd.?
Desi amuzante, scuzele lui Lucy erau
justificari ale esecurilor ei; erau pre-
texte pentru a justifica esecul ei de a
prinde mingea.

in timpul slujirii sale, presedintele
Thomas S. Monson ne-a invitat de-
seori ca deciziile determind destinul.?
In spiritul acestui principiu, vreau si
va sfatuiesc, In aceastd seard, si evitati
scuzele care ne impiedici sa luim
decizii corecte, mai ales cele legate
de a-L sluji pe Isus Hristos. In Isaia
invatdm cd trebuie si ,[lepidam] raul
si [sd alegem] binele”*.

in zilele noastre, cind Satana
nivileste 1n inimile oamenilor in mo-
duri noi si subtile, cred ca este foarte
important ca alegerile si deciziile
noastre si fie luate cu grija si in acord
cu telurile si obiectivele conform ci-
rora afirmdm ci triim. Trebuie sa fim
complet devotati poruncilor si supusi

in totalitate legdmintelor sacre. Cind
permitem scuzelor sa ne impiedice

sd ne facem inzestririle In templu, s
slujim cu demnitate intr-o misiune si
sd ne cdsatorim in templu, acestea ne
fac foarte mult rdu. Este dureros ca
ne exprimim crezul In aceste teluri si,
totusi, nu ne comportim aga cum ar
trebui pentru a le realiza.’

Unii tineri adulti spun ci telul lor
este sd se cdsitoreascd in templu,
dar nu ies la intilnire cu o persoani
demni de a merge la templu. Ca si
fiu cinstit, unii nici nu ies la intilnire,
punct! Tineri baieti necasatoriti, cu
cit rimaneti mai mult necdsatoriti,
dupd ce ati atins varsta si maturitatea



potrivite, cu atat veti fi mai multumiti
ca sunteti necasatoriti. Dar ar trebui
sa fiti tot mai nemultumiti! Vi rog ,sd
participati cu entuziasm”® la activititi
spirituale si sociale, care sunt compa-
tibile cu telul vostru de a va cisitori
in templu.

Unii amand casitoria pana isi
termind educatia si obtin o slujba.
Desi acceptat in lume, acest mod de a
gindi nu reflectd credinta noastrd, nu
respecta sfatul profetilor moderni si nu
este compatibil cu doctrina.

De curind, am cunoscut un tinir
baiat bun. Telurile sale erau de a
merge In misiune, de a dobandi o
educatie, de a se cidsitori in templu

si de a avea o familie fericita si cre-
dincioasi. Eram incintat de telurile
sale. Dar, continuind discutia, era tot
mai clar cd modul 1n care se com-
porta si alegerile pe care le ficea nu
erau 1n acord cu telurile sale. Am sim-
tit cd el dorea cu adevirat si meargi
in misiune si ci se striduia si nu
comitd picate grave care sid-i interzica
si meargd in misiune, dar compor-
tamentul sdu zilnic nu il ajuta si se
pregiteasca pentru incercirile fizice,
emotionale, sociale, intelectuale si
spirituale pe care urma si le aibd.” Nu
invatase si munceascd din greu. Nu
era serios In ceea ce priveste scoala
sau seminarul. Mergea la bisericd, dar
nu citise Cartea lui Mormon. Petrecea
o mare parte din timp jucand jocuri
video si stind pe retelele de sociali-
zare. El pirea si creada ci este sufi-
cient doar sid mergi in misiune. Tineri
baieti, va rog sd va dedicati din nou
comportamentului demn si pregatirii
serioase de a fi emisari ai Domnului
si Salvatorului nostru, Isus Hristos.

Sunt Ingrijorat nu doar pentru
deciziile care ne determind drumul
in viatd, ci si pentru cele aparent mai
putin importante — lumea de zi cu zi
si deciziile aparent obisnuite pe care
trebuie s3 le luim zilnic. In cazul
acestora, trebuie sa punem accent
pe moderatie, echilibru si, in special,
intelepciune. Este important sa ne
ridicim deasupra scuzelor si si facem
cele mai bune alegeri.

Un exemplu minunat al nevoii de
moderatie, echilibru si intelepciune
este folosirea Internetului. Poate fi
folosit pentru a face muncd misio-
nard, pentru a ajuta la Indeplinirea
responsabilitatilor preotiei, pentru a
gisi strimosii pretiosi pentru a le face
rAnduieli sacre In templu si pentru
multe altele. Posibilitatea de a-1 folosi
in scopuri bune este enorma. Stim,
de asemenea, cd poate imprastia mult

rdu, inclusiv pornografie, cruzime
digitala® si barfa anonima. Poate,

de asemenea, perpetua nesibuinta.
Asa cum fratele Randall L. Ridd ne-a
invatat la ultima conferintd generali,
vorbind despre Internet, noi ,ne pu-
tem ldsa sedusi sa facem lucruri
banale care vor fi o pierdere de
vreme si ne vor scidea potentialul
de a face bine”’.

Lucruri care ne distrag atentia de
la neprihédnire sau sunt In opozitie cu
ea nu se gisesc doar pe Internet; sunt
peste tot. Ele nu afecteaza doar tine-
retul, ci pe noi toti. Traim intr-o lume
care se afld Intr-o stare de tulburare.'®
Suntem Inconjurati de demonstratii
obsesive a ceea ce inseamni ,dis-
tractie si jocuri” si de vieti imorale si
disfunctionale. Aproape toate mass-
media le prezintid ca fiind activitati
normale.

Virstnicul David A. Bednar i-a
avertizat recent pe memburi si fie
ei insisi cAnd folosesc retelele de
socializare.!! Un cunoscut lider de
opinie, Arthur C. Brooks, a subliniat
acest lucru. El a observat c4, atunci
ciand folosim retelele de socializare,
avem tendinta de a Tmpartisi lucrurile
pozitive din viata noastri, dar nu si
dificultitile pe care le avem la scoald
sau serviciu. Noi prezentdm o viatd
incompleti — uneori intr-un mod
care ne face si pirem mai grozavi
sau Intr-un mod fals. Noi impartasim
detalii despre aceasti viata si, apoi,
ne hrinim cu ,vietile aproape in
totalitate false ale «prietenilor nostri
de pe retelele de socializare”. Brooks
afirmi: ,Cum si nu te faci si te simti
rdu faptul ci iti petreci o parte din
timp preficAndu-te ca esti mai fericit
decit esti de fapt, iar cealaltd parte,
privind cum ceilalti par si fie mai
fericiti decat tine” 2

Uneori, simtim ¢4 suntem cople-
siti de nesibuintd inutild, distrageri
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fird sens si certuri continue. Cind ne
oprim un pic si examinim lucrurile
din jurul nostru, sunt foarte putine
lucruri care ne pot ajuta si ne inde-
plinim telurile eterne neprihinite. Un
tatd oferd un raspuns intelept copiilor
sdi care au numeroase cereri de a
participa la astfel de distrageri. El pur
si simplu fi intreabd: ,Te va face o
persoand mai buna?”.

Cand gédsim scuze pentru alegerile
gresite, mari sau mici, care nu sunt
in acord cu Evanghelia restaurati,
pierdem binecuvantirile si protectia
de care avem nevoie si deseori suntem
prinsi intr-o capcand de pacate sau
pur si simplu ne abatem de la drum.

Sunt in mod deosebit ingrijorat de
nesabuintd® si de faptul de a fi obse-
dat de fiecare lucru nou”. In Biserici,
noi incurajim si onoram adevarul si
cunoasterea de orice fel. Dar atunci
cand cultura, cunoasterea si obiceiu-
rile sociale se indepirteazi de planul
fericirii intocmit de Dumnezeu si de
rolul esential al lui Isus Hristos, are loc
o dezintegrare inevitabild a societi-
tii."* in zilele noastre, in pofida multor
descoperiri fard precedent in multe
domenii, mai ales in stiintd si comu-
nicatii, valorile de bazi esentiale s-au
erodat si gradul general de fericire si
bunistare a scizut.

Cand apostolul Pavel a fost invitat
sd vorbeasca la Areopag, in Atena, el
a gisit o parte dintre aceiasi falsi inte-
lectuali si aceeasi absenti a adeviratei
intelepciuni care existi si astizi.’s in
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Faptele apostolilor, citim urmitoarea
relatare: ,Céci toti atenienii si striinii,
care stiteau In Atena, nu-si petre-
ceau vremea cu nimic altceva decit
sd spuni sau si asculte ceva nou”'°.
Pavel pune accent pe Invierea lui Isus
Hristos. Cind multimea si-a dat seama
de natura religioasa a mesajului sdu,
unii l-au batjocorit; altii l-au refuzat
spunindu-i: ,Asupra acestor lucruri te
vom asculta altddatd”". Pavel a parasit
Atena fdrd sd aibd vreun succes.
Clericul Frederic Farrar a scris despre
aceastd vizitd: ,In Atena, el nu a inte-
meiat nicio biserici, la Atena nu a scris
nicio epistold si in Atena, desi trecea
deseori prin apropierea ei, nu a mai
calcat niciodatd” 8,

Cred ca mesajul inspirat al varst-
nicului Dallin H. Oaks, care ficea
diferenta dintre ,bun, mai bun, cel mai
bun”, ne oferd un mod eficient de a
evalua alegerile si priorititile.' Multe
alegeri nu sunt in mod normal rele,
dar daca ne absorb tot timpul si ne
impiedica si facem alegerile bune,
ele devin periculoase.

Chiar si activititile de toata lauda
trebuie si fie evaluate pentru a vedea
daci sunt distrageri de la cele mai
bune teluri. La varsta adolescentei, am
avut o discutie memorabili cu tatil
meu. El considera cd nu erau multi
tineri care acordau atentie sau se
pregiteau pentru Indeplinirea telurilor
de lungd duratd importante — cum ar
fi obtinerea unei slujbe si asigurarea
celor necesare trajului familiei.

Printre principalele recomandari ale
tatdlui meu in ceea ce priveste prioritd-
tile se aflau mereu studiul si experienta
de munci pregititoare. Considera ci
activitatile extracurriculare, precum
dezbaterile in clasi si cele din cadrul
Comitetului elevilor, puteau avea un
impact direct asupra unora dintre cele
mai importante teluri ale mele. Nu
gindea acelasi lucru despre timpul pe
care 1l petrecem jucind fotbal, baschet,
baseball si ficind atletism. El a recu-
noscut cd sportul te face mai puternic,
mai rezistent i te ajutd si lucrezi in
echipi, dar a sugerat ci poate ar fi mai
bine si md concentrez asupra unui
singur sport pentru o perioada de timp
mai scurti. in opinia sa, practicarea
sporturilor era un lucru bun, dar nu cel
mai bun pentru mine. El era ingrijorat
de faptul ci unele sporturi se practicau
pentru obtinerea unei celebrititi sau
faime locale in detrimentul telurilor pe
termen lung mai importante.

Dat fiind aceste lucruri, unul
dintre motivele pentru care Imi place
relatarea despre Lucy jucand baseball
este acela ci, in opinia tatdlui meu,
eu trebuia sd studiez politicd externd
si nu sd md ingrijorez dacd voi putea
sau nu sd prind o minge. Ar trebui sd
mentionez ci mama iubea sporturile.
Doar daci ar fi fost internatd in spital
ar fi ratat unul dintre meciurile mele.

Am decis sd urmez sfatul tatilui
meu de a nu juca sport la facultate.
Apoi, antrenorul meu de fotbal de
la liceu m-a informat ci antrenorul
de la echipa de fotbal a universititii
Stanford dorea si ia prinzul cu mine
si Merlin Olsen. Cei care sunteti mai
tineri s-ar putea si nu il cunoasteti pe
Merlin. El a fost unul dintre cei mai
buni aparatori de la echipa de fotbal
a liceului Logan unde eu am jucat
ca mijlocas, aparator si atacant. in
liceu, Merlin a fost curtat de majori-
tatea echipelor puternice din tard. In



facultate, el a castigat trofeul Outland
in calitate de cel mai bun mijlocas
central. In cele din urmi, Merlin a fost
unul dintre cei trei jucitori care au
fost alesi sa joace 1n Liga Nationald de
Fotbal si a jucat de 14 ori consecutiv
in meciul dintre cei mai buni jucitori
ai anului. El a fost inclus in Galeria
celebritatilor fotbalului profesionist in
anul 1982.%

Am luat prinzul cu antrenorul de la
Stanford la restaurantul Bluebird din
Logan, Utah. Dupi ce am dat mina, el
nu s-a mai uitat deloc la mine. A vorbit
direct cu Merlin si pe mine m-a igno-
rat. La sfarsitul pranzului, pentru prima

dati, el s-a uitat la mine, dar nu isi mai
aminte numele meu. Apoi, l-a informat
pe Merlin: ,Daci alegi Stanford si vrei
sa il aduci pe prietenul tiu cu tine, el
are note destul de bune si probabil
acest lucru se poate aranja”. Aceastd
experientd mi-a confirmat cd trebuie
sa urmez sfatul intelept al tatilui meu.

Intentia mea nu este de a descuraja
practicarea sporturilor si folosirea In-
ternetului sau participarea la alte acti-
vitati de care se bucuri tinerii. Acestea
sunt activititi care necesitd moderatie,
echilibru si intelepciune. Atunci cind
le facem cu intelepciune, acestea ne
pot imbogati vietile.

Totusi, incurajez pe oricine, tanir
sau in varsti, si-si revizuiasci telurile si
obiectivele si sd se straduiasci sa fie mai
disciplinati. Comportamentul si alegerile
noastre zilnice trebuie si fie in acord cu
telurile noastre. Trebuie si ne ridicim
deasupra scuzelor si distragerilor. Este
deosebit de important si facem alegeri
care sunt in acord cu legimantul nostru
de a-L sluji pe Isus Hristos in nepriha-
nire.?! Nu trebuie si ne abatem de la
acest tel pentru niciun motiv.

Aceastd viatid este timpul pentru a
ne pregiti si il intdlnim pe Dumne-
zeu.” Suntem oameni fericiti, veseli.
Apreciem un simg al umorului bun si
pretuim timpul neingradit petrecut cu
prietenii si familia. Dar trebuie sd recu-
noastem ci existd un tel serios care tre-
buie si fie baza modului in care trdim
si facem alegerile din viata noastra.
Distragerile si scuzele care limiteaza
progresul sunt destul de diunitoare
dar, cind ne scad credinta in Isus
Hristos si Biserica Sa, ele sunt tragice.

Mi rog ca noi, cei care detinem
preotia, si ne comportim astfel incat
s fim in acord cu telurile nobile pe
care trebuie si le aiba cei care sunt in
slujba Invigitorului. In toate lucrurile,
trebuie s ne amintim ci a fi ,curajosi
in marturia despre Isus”? reprezintd
marele test care ii duce pe oameni fie
in imparitia celestiald, fie in cea teres-
triald. Noi dorim sd ajungem In Imp3-
ratia celestiald. Ca unul dintre apostolii
Sai, depun marturia mea puternici
despre realitatea ispasirii si divinitatea
lui Isus Hristos, Salvatorul nostru. in
numele lui Isus Hristos, amin. W
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