gii han thoi gian xem truyén hinh
va choi cdc thiét bi dién t& khic ma
trong nhiéu trudng hop chiém nhiéu
thoi gian trong cudc sbng cia ching.
Thay vi thé chiing ta c6 thé can phai
chuyén huéng dé€ cho thai gian ctia
chiing tip trung tr& lai vao cic nd lyc
vé phiic 4m mot cach hiéu qua hon.
Lic diu c6 thé c6 mot chiit chdng
dbi, mot sb 16i phan nan, nhung gibng
nhu Sonya Carson, chiing ta can phii
hiéu va mudn tiép tuc véi quyét dinh
dé vi tuong lai ca con céi. MOt ngay
nio dé, con cii chiing ta sé& hiéu va
biét on viéc ching ta da lam. Néu
chiing ta khong 1am dugc diéu nay,
thi ai s& 1am dugc?

Ching ta déu c6 thé ty héi: con
cdi ching ta ¢6 nhan dugc cic nd lyc
thudc linh, tri tué va sing tao tot nhit
clia chiing ta khong, hay 1a ching chi
nhan dugc thoi gian va tai ning con
s6t lai cia chiing ta, sau khi ching
ta di dang hién hét tit ci cho sy kéu
goi ctia Gido Hoi hoic theo dudi
nghé nghiép? Trong cudc sbng mai
sau, t6i khong biét 12 cic danh hiéu
nhu gidm trg hay cha tich Hoi Phu
Nit sé con tdn tai khdng, nhung toi
qua that biét ring cic danh hiéu vg
chdng, cha me, sé tiép tuc va dugc
kinh trong trong nhitng thé gidi vo
tan. D6 1a Iy do tai sao rat quan trong
dé€ ton vinh trach nhiém 1am cha me
& noi day trén thé gian dé ching ta
¢6 thé chuin bi cho cic trich nhiém
con 16n lao hon nhung tuong ty
trong cudc sbng mai sau.

La cha me, chiing ta c6 thé tién
buéc v6i sy bdo dim ring Thugng
Dé sé khong bao gidy bd mic ching
ta mot minh. Thuong Dé khong
bao git ban cho ching ta mét trich
nhiém ma khong ban cho mét sy
gitip d& thiéng liéng—t6i c6 thé lam
chitng vé diéu dé. Cau xin cho ching
ta, trong vai tro thiéng liéng la cha
me, va cung hop tic v6i Thugng DPé,
tr& thanh nhiing ngudi gidng day
phiic 4m chinh va tim guong cho
con cdi chiing ta, toi cAu nguyén nhu
vay trong ton danh cta Chda Gié Su
Ky T6, A Men. B

GHI CHU
1. Xin xem Ben Carson, Gifted Hands:
The Ben Carson Story (1990).
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Bai coa Anh Cé Jorg Klebingat
Thuée Nhém Tac Sé Théy By Muoi

Bdng cdch dp dung Su Chudc Tpi ciia Chiia Gié Su Ky T6, cdc
anh chj em ciing co thé bat dau gia tang sy tin tuong vé phdn
thudc linh ngay hom nay néu cdc anh chi em san long lang

nghe va hanh dong theo.

rén thang diém tir 1 dén 10, cic

anh chi em sé d4anh gid mac d6

tin tudng vé phan thudc linh
clia minh trudc mit Thugng Dé nhu
thé nao? Cic anh chi em c6 mot 15i
chiing c4 nhin ma c4c anh chi em ¢6
va hién dang déng gbép véi tu cich
12 mot Thianh Hitu Ngay Sau da dé
dugc thira hudng cudc sbng vinh ctru
khéng? Cac anh chi em c¢6 thit sy tin
ring Cha Thién Thugng hai long véi
cac anh chi em khong? Cic anh chi
em sé& nghi nhu thé nio néu cic anh
chi em c6 mot cudc phong van riéng
v6i Pang Citu Roi trong mot phiit nita?
Toi 164, ndi hbi tiéc, va nhitng thiéu
s6t c6 ché ngy nhitng ¥ nghi vé cich
xem xét ban thin minh khong, hay
12 cdc anh chi em sé chi c6 dugc mot
kinh nghiém ch& dgi vui vé? Cac anh
chi em sé& nhin thing vao Ngai hay 1a
tranh cai nhin cda Ngai? Cic anh chi
em sé do dy hay 1a ty tin di t6i Ngai?

Bit it khi nao ké nghich thii

khong thé thuyét phuc cic thianh hitu

khong hoan hio nhung ludn cb ging
nhu cic anh chi em tir bé niém tin
vao mot Thugng Dé ci nhin va nhan
ti, thi né st dung mot chién dich ta
4dc dé€ lam cho cic anh chi em cang
xa Thuong D& cang t6t. Ké nghich
thii biét ring dic tin noi Ping Ky
Té—loai diic tin ma tiép tuc tao ra
long thuong x6t dju dang va thim chi
cic phép la phi thudng—lién két véi
long ty tin ¢4 nhin ma cic anh chi em
dang cb ging d€ chon diéu ding. Vi
ly do d6, n6 sé tim cach dnh hudng
dén tAm hodn cha cic anh chi em dé
lira d6i cdc anh chi em—Iira déi ring
Cha Thién Thuogng that vong vé cic
anh chi em, ring Sy Chudc Toi [a vugt
qué tAm tay cta cic anh chj em, ring
khong 6 1y do gi dé cb ging, ring
moi ngudi khac déu tét hon cic anh
chi em, ring cic anh chi em khong
xting ding, va mot ngan cich néi vé
cung mot dé tai ta 4c nhu vay.

Néu cho phép nhiing tiéng néi
nay lam x6i mon tim hon ciia minh,



thi cdc anh chi em khong thé dén
dugc gin ngai cia Thugng Dé véi
niém tin tuéng thyc sy. Bat ci diéu
gi cdc anh chi em lam, bit ¢t diéu gi
c4c anh chi em ciu nguyén, du bt
¢t hy vong nao & mot phép la ma
cic anh chj em c6 thé c6, thi cling
sé ludn c6 nhitng lic thiéu ty tin,

10i dan dan huy diét dic tin ca cic
anh chi em—khong phai chi dic tin
noi Thugng P&, ma con sy tin tuédng
noi chinh minh nita. Viéc sébng theo
phic 4m theo cich nay la khong thd
vi, cling nhu khong lanh manh. Trén
hét, diéu d6 hoan toan khong cin
thiét! Quyét dinh dé thay déi thude
vao chinh cic anh chi em, va chi mét
minh cac anh chi em ma théi.

T6i mubn chia sé siu dé nghi thiét
thuc, ma néu tuin theo, sé xua tan
nhitng tiéng néi ta dc nay va khoi
phuc lai cho cic anh chi em loai bdo
ddm binh an va sy tin tudng vé phin
thuéc linh ma cic anh chi em ¢6 thé
c6 néu mudn nhu viy. Dt cdc anh chi
em ty danh gid minh & mic d6 nao
trén thang diém 1 dén 10 d6 bing
cach 4p dung Sy Chudc Toi cia Chia
Gié Su Ky T0, thi cac anh chi em cling
6 thé bit dau gia ting sy tin tudng
vé phan thudc linh ngay hom nay néu
cic anh chi em sin long ling nghe va
hanh déng theo. Tdi s& n6i mét cach
manh dan, hy vong 1a sé giy dung
chit khdng xtic pham cic anh chj em.

1. Chiu trdch nhiém vé su an lac
thudc linh ciia minh. Hiy ngiing dé
16i cho ngudi khic hoic hoan cinh
cla cic anh chj em, hiy ngling bién
minh, va ngling bao chita cho ly do tai
sao cic anh chi em c6 thé di khong
hoan toan cb ging dé vang 15i. Hay
chip nhin ring cic anh chi em “dugc
tu do theo thé cich xéc thit” va dugc
“t ¥ lya chon sy ty do va cudc sbng
vinh clru” (2 Né Phi 2:27). Chua biét
rd hoan cinh cia cic anh chi em,
nhung Ngai ciing biét rit r6 néu cic
anh chi em hoan toan chon khong
sbng theo phic am mét cich tron ven.
Néu Ia trudng hop niy, thi hiy trung
thyc da dé thiva nhan diéu d6, va cb
géng dé€ dugc hoan hio trong pham
vi hoan cdnh ca cic anh chi em.

Cdc anh chi em sé tu tin hon vé phdan
thudc linh khi chiu trach nhiém vé sy

an lac thufc linh ciia minh bdng cdch
ap dung Sy Chudc Toi ctia Chiia Gié
Su Ky To hang ngay.

2. Chiu trdach nhiém vé sy an lac
thé chét ciia minh. Ban thé cta cic
anh chi em gdm c6 thé x4c va linh
hén (xin xem GLGU 88:15). Viéc cho
phan hon in trong khi thd 6 véi phin
xdc, tic 12 mot dén tho, thuong din
dén sy xung dot thudc linh va lam
gidm b6t long ty trong. Néu cdc anh
chi em khéng khée manh vé mit
thé chit, néu co thé cic anh chij em
khong cim thiy thodi mdi va c6 thé
1am mot diéu gi vé diéu dé thi hay lam
di! Anh C2 Russell M. Nelson day ring
chiing ta nén “xem thé x4c clia minh
nhu 12 mot dén thd cda riéng chiing
ta” va ring ching ta nén “kiém ché
ché do 4n ubng va tap thé duc” (“We
Are Children of God,” Liahona, thing
Giéng nim 1999, 103).

Cha Tich Boyd K. Packer da day
ring “linh hon va thé x4c ctia ching
ta dugc két hgp trong mot cich ma
thé xdc ctia ching ta sé tr& thanh
mot cong cy cla tim tri ching ta
va nén ting clia ci tinh chiing ta”
(“The Instrument of Your Mind and
the Foundation of Your Character,”
[budi hop dic biét fireside ctia Hé
Théng Gido Duc ctia Gido Hoi, ngay

2 thang Hai nim 2003], 2; speeches.
byu.edu). Do d6, xin hiy s& dung 6¢
xét dodn diing vé thitc 4n nio cic
anh chi em nén 4n va nhit 12 4n bao
nhiéu va thudng xuyén tap thé duc
12 diéu ma co thé cta cic anh chi em
cin va xting dang nhin dugc. Néu
cdc anh chi em ¢6 co thé khde manh,
thi tir ngay hdm nay hiy quyét dinh
1am chti co thé ctia minh va bit dau
mdt chuong trinh tip thé duc thudng
xuyén, lau dai, thich hgp véi kha
ning cla cic anh chi em, két hop véi
mot ché do 4n ubng lanh manh hon.
Cdc anh chi em sé ty tin hon vé phan
thudc linh khi linh hon ciia cdc anh
chi em thdt su chiu trdch nhiém cho
con ngudi thién nhién cla minh, v0i
su gitip do ciia Pdng Ciiu Rbi.

3. Chdp nhan viéc ty nguyén va
hét lomg vang 16i nhu la mot phan
ctia cudc song ciia minh. Hiy thira
nhin ring cic anh chi em khong thé
yéu mén Thuong Dé ma khong yéu
mén cic gido 1énh cta Ngai. Tiéu
chuin cta Ping Cdu RAi rt 16 rang
va gidn di: “Néu cic nguoi yéu mén
ta, thi giit gin cc diéu rin ta” (Giing
14:15). Néu chi tuin theo mot sb gido
1énh thoi thi s& chi c6 mot sb phudce
lanh ma thoi, va viéc chon mot didu
gi d6 x4u thay vi mot diéu gi d6 toi
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té hon thi vin 12 chon sai. Ta khong
thé xem mot cudn phim xiu va trong
mong dugc cim thiy dao didc vi
cubn phim ta xem khong dén mic
toi t& lidm. Viéc trung thanh tuin theo
mdt gido 1énh khong bién minh cho
viéc khong tuin theo cic gido 1énh.
Abraham Lincoln néi rit ding: “Khi
lam diéu ding, t6i cim thiy khoan
khodi, khi lam diéu xAu, t6i cim thiy
khé chiu” (trong William H. Herndon
and Jesse William Weik, Herndon’s
Lincoln: The True Story of a Great Life,
3 tap [1889], 3:439). .

Ngoai ra, hiy lam nhiing dieu
ding vi nhitng Iy do ding. Chuda la
Ping “doi hoi tAim long thanh va tAim
hdn day thién chi” (GLGU 64:34), va
1a Ping “c6 thé nhan thic nhitng tu
tudng va nhitng ¥ dinh trong long”
(GLGU 33:1), Ngai biét tai sao cic
anh chi em di nha tho—cho du cac
anh chi em tham du dé€ thuc su tho
phuong hay 1a chi dén dé cho c6 1é
théi. Cac anh chi em khong thé hat
trong ngay Chti nhat, “Oi Ba Bi Lon,
Oi Ba Bi Lon, [ta] chia tay nguoi” va
khong 1au sau dé tim kiém hozc chip
nhin n6 (“Ye Elders of Israel,” Hymans,
s6 319). Hay nhd ring sy tuy tién
trong cic van dé thudc linh khong
bao gid 12 hanh phic ci. Hay lam cho
Gigo Hoi va phic 4m phuc hdi thanh
cudc sbng clia cic anh chi em chit
khong phii chi 1a mét phan clia cudce
sébng bén ngoai hodc cude sbng giao
du cha cic anh chi em ma thoi. Viéc
chon ai ma cdc anh chi em sé phuc vu
bay gits sé chi 12 15i n6i bé ngoai—cho
dén khi n2o cic anh chi em thuyc sy
sbng ding theo nhu diéu lya chon d6
(xin xem Gi0d Sué 24:15). Cdc anh chi
em sé t tin hon vé phiin thudc linh
khi thc sy c6 gdng, voi nhitng Iy do
diing, dé séng mot cupc song thanh
thién, cho dii cdc anh chi em c6 thé
khong hoan hdo!

4. Hay hi cdi thyc su mot cdch
hoan toan va nhanh chéng. Vi Sy
Chudc Téi cia Chia Gié Su Ky T
1a rit thiét thuc, cic anh chi em nén
ludén ludn ap dung Sy Chudc Toi nay,
vi cic phudc lanh cta Sy Chudce Toi
ludn ¢6 sin. Hay chip nhan Sy Chuoc
T6i ctia Chia Gié Su Ky T6 va sy hoi
cii 12 nhitng diéu ding dugc hoan
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nghénh va 4p dung hang ngay theo
toa thubc ctia Ping Thiy Thubc Vi
Dai. Thiét Iap mot thai d6 hbi cii lién
tuc, hanh phic, vui vé bidng cich lam
cho nhitng diéu nay thanh 16i séng
do cac anh chi em chon. Khi lam nhu
vay, hiy coi chiing diing dé bi cim dd
trong vi€c tri hodn, va diing ky vong
thé gian sé c§ vii cic anh chi em. Hay
tip trung vao Ping Ciu Rdi, quan
tim nhiéu hon dén diéu Ngai nghi

vé cdc anh chi em, va dé cho cic két
qud theo sau. Cdc anh chi em sé€ ty tin
hon vé phdn thudc linh khi ty nguyén
va vui vé hdi cdi t6i 16i cd Iom ldn nhé
trong thoi gian chiing xdy ra bang
cdch dp dung Su Chudc Toi ciia Chiia
Gié Su Ky T6.

5. Phdi thuc s biét tha thit. “Ta, 1a
Chda, sé tha th cho ai ma ta mudn
tha thtt, nhung cic nguoi dugc doi
héi phai biét tha thid tit ci moi ngudi.”
(GLGU 64:10). Hay ludn ludn tha tha
cho tit cd moi ngudi, tit cd moi diéu,
hoic it nhét 1a cb ging dé€ lam nhu
vay, do d6 cho phép sy tha thit dén

v6i cudc sbng clia cic anh chi em.
Piing d€ bung, diing d€ cho minh dé
bi xdc pham, hiy tha thd va quén di
nhanh chéng, va diing bao gid nghi
ring cic anh chi em dugc mién khéi
gido 1énh nay. Cdc anh chi em sé ty tin
hon vé phan thudc linh khi biét rdng
Chiia biét la cdc anh chi em khong c6
dc cam dbi v6i mot ngudi khdc.

6. Chadp nhan nhitng thik thach,
thét bai, va “nhitng diéu bat ngo”
nhu la mot phan ciia kinh nghiém
trén tran thé ciia minh. Hiy nhé ring
cic anh chi em dang & day dé dugc
chiing t6 va thi thach, “dé xem [cic
anh chi em] s& lam theo tit ci nhiing
gi Chiia, Thugng Dé ctia [cic anh chi
em)], sé truyén lénh cho [c4c anh chi
em] ching (Ap Ra Ham 3:25)—va
t6i xin dugc thém vao, “trong bit ci
hoan cidnh nao0.” Hang triéu anh chi
em khic d3 hay dang dugc th thich
nhu vay, thi tai sao cic anh chi em
sé dugc mién khéi chd? Mot sb thir
thach dén vi sy bat tuin hoic thd ¢
cla cdc anh chi em. Nhitng thi thich
khic dén vi so suit ctia ngudi khic
hoic chi vi day 1a mot thé gi6i sa nga.
Khi cic thi thich niy dén, nhitng
ngudi di theo ké nghich thii bit dau
néi ring cic anh chi em di lam diéu
sai trai, ring dy 12 mot hinh phat,
mot ddu hiéu cho thﬁy Cha Thién
Thuong khong yéu thuong cic anh
chi em nita. Hay lam ngo diéu dé!
Thay vao d6, hiy cb ging nd mot nu
cudi, nhin 1én trdi va noéi: “Chaa oi,
con hiéu. Con biét diéu nay 13 gi. Pay
12 Iic dé chiing té bin thin con.” Sau
d6, cting 1am viéc v6i Ngai dé kién
tri chiu dyng dén cling. Sy tin tudng
vé phan thuoc linh gia ting khi cic
anh chi em chip nhin ring “nhiing
thtt thach va thdng khé thudng duge
cho phép dén véi [cudc sbng clia
cic anh chi em] vi nhitng diéu ding
[cic anh chi em] dang lam” (Glenn L.
Pace, “Crying with the Saints” [Budi
hop dic biét devotional tai trudng
Brigham Young University, ngay
13 thing Mudi Hai nim 1987], 2;
speeches.byu.edu).

Trong khi chii toa Phai B6 Truyén
Gi4o Ukraina Kyiv, c6 1an t6i héi mot
trong sb cic chi truyén gido trung tin
nhit tai sao chi ludn ludn nghi xiu vé



minh nhu vy, tai sao chj luén luén
khe khit d6i v6i ban than minh vé
nhitng diéu nho nhit nhit. Cau tri 15
cta chi 12 mét vi du dién hinh vé& mét
ngudi nio dé ling nghe tiéng néi sai
lac khi chi ddp: “D€ khong mdt ai c6
thé chi trich t61.”

Thua cic anh chi em, 16i khuyén
ctia t6i cho chi truyén gido nay ciing 1a
16i khuyén ctia t6i cho cac anh chi em:
héy thira nhin va dbi phé véi nhiing
yéu kém ctia minh, nhung dirng dé
cho nhitng diéu dé ngin cin cic anh
chi em hanh déng, vi ciac anh chi em
s& phai dbi phé véi mot sb yéu kém
d6 cho dén khi tir gid cude sbng trén
thé gian nay. Bit ky hién trang cta cic
anh chi em 12 gi di nita, thi chinh vao
lic cdc anh chi em ty nguyén chon dé
chan thanh héi cii hang ngay, vui vé
bing cich cb ging dé chi lam hét stc
minh va [am con ngudi tot nhit, thi
Sy Chudc Toi ctia Pang Citu RAi ludn
lubn bao boc va di theo cdc anh chi
em bit ci noi nlo cic anh chi em di.
Khi séng theo cich nay, cic anh chi
em c¢6 thé thuc sy “ludn ludn dugc xi
mién céc t6i 16i cia minh” (M6 Si A
4:12) mdi ngay, mdi gi, mdi phiit,
mdi gidy va do d6 luén luén dugce
hoan toan trong sach va dugc chip
nhin trudc mit Thugng PE.

Cic anh chi em ¢6 dic 4n, néu
cic anh chi em mubn c6 diéu dé, dé
nhéan dugc chiing ngbén cho chinh
minh, trong ngay hém nay hogc sip
t6i day, ring cic anh chi em dang lam
hai 1ong Thuong D mic dii nhitng
khuyét diém cta minh. Téi lam chitng
vé mot Ping Ciu RAi nhan tir 12 Ping
ky vong chiing ta phai séng theo cic
gido 1énh. Toi 1am ching vé mot Ping
Cttu RAi nhan tir dang néng long dé
ban 4n dién va long thuong x6t clia
Ngai. Toi lam ching vé mot Ping
Ctu RSi nhan tir 12 DAng vui mitng
khi ching ta 4p dung Sy Chudc Toi
cla Ngai hang ngay véi viéc bdo dim
thim ling va hanh phic ring chiing
ta dang di ding hudng. T6i lam chiing
vé mot Ping Ctu RAi nhin tir dang
lo ling vé “sy tin tudng cla cic anh
chi em [d€] tr& nén manh mé trong
su hién dién clia Thugng P&” (GLGU
121:45). Trong tdn danh cia Chda Gié
Su Ky To, A Men. B

Bai coa Anh Cé Eduardo Gavarret
Thuée Nhém Tac Sé Théy By Muoi

Chiia moi goi chiing ta beng cdch ding cdc dong tir khdc
nhau: “Hay den cung ta”, “Hay theo ta,” “Hdy di cung voi ta.”
Trong moi truong hop, do la mot loi moi dé hanh dong.

3 nay, Chia d4 ban cho tit ca

moi qubc gia, v6i nhitng ngudi

cling chung mét nudc va
chung mot ngbn ngit, dugc gidng day
15i ctia Ngai”! Ngay hom nay, mot 1an
nita ciu thanh thu nay di dugc dng
nghiém vi t6i d4 dugc ban cho co hoi
dé bay té nhitng cim nghi cia minh
bing tiéng me dé.

D6 1a ndm 1975, lic d6 toi dang
phuc vu trong Phii Bd Truyén Gido
Uruguay Paraguay véi tu cich 12 mét
ngudi truyén gido tré tudi. Trong
thang diu tién phuc vu truyén gio,
nhitng ngudi lanh dao khu bd truyén
gido di t& chiic mot budi sinh hoat
dé cho thay mét nguyén tic phic am.
Mbi ngudi truyén gido trong khu bod
dé6 dugc bit mit lai, va ching tdi dugc
cho biét ring chiing tdi phéi di theo
mot con dudng din dén hoi trudng
vin héa. Chiing t6i phéi di theo tiéng
néi cta mét ngudi lanh dao dic biét,
mot tiéng néi ma ching t6i di nghe
trudic khi bt diu budc di. Tuy nhién,
ching t6i dugc bio trudc ring trong
chuyén di nay, chiing tdi s& nghe mot
vai tiéng néi khic ¢b ging lam cho
ching t6i hoang mang va dua ching
toi di lac ra khéi con duong do.

Sau mot vai phit nghe tiéng dong,
tiéng noi chuyén, va—a giita tat ca
nhitng tiéng d6—thi c6 mot tiéng néi:
“Hay di theo t6i,” tdi cim thiy ty tin
khi di theo tiéng néi ding. Khi dén
hoi trudng vian héa cda gido dudng,
nhitng ngudi linh dao di yéu cau
ching tdi céi khin bit mit ra. Lic d6
t6i nhan ra ring c¢6 hai nhém va t6i
dang & trong nhém di theo tiéng néi
sai. Toi ty nht: “Tiéng néi d6 nghe
rat gibng nhu tiéng néi ding.”

Kinh nghiém d6 cda 39 nim trudc
di c6 mot anh huéng lau dai dbi véi
toi. Toi da ty nhd: “Dung bao gid
di theo tiéng néi sai nita.” Roi tdi ty
nhi: “Chuda di dau t6i sé theo d6.”

T6i mubn lién két kinh nghiém nay
v6i 161 mai diu dang ctia Ping Ciu
R&i cho chiing ta:

“Ta 1a ngudi chin hién lanh, ta
quen chién ta. . . .

“Chién ta nghe tiéng ta, ta quen né,
va n6 theo ta.”?

Loi moi goi “di theo Ngai” 1a
151 moi goi gidn di, tryc tiép va
hiing hdn nhit ma ching ta c6 thé
nhan dugc. Lai moi nay dén tir mot
tiéng noi rd rang khong thé bi nham
14n dugc.
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