och en av oss att ta del av de dyrbara
kirleksgavor som finns tack vare hans
forsoningsoffer — omvindelsens, forlat-
elsens, trostens och hoppets gavor."”

Ju mer vi begrundar sakramentets
betydelse, desto heligare och mer
meningsfullt blir det for oss. Detta
uttryckte en 96-drig far nir hans son
fragade: "Pappa, varfér kommer du
till kyrkan? Du ser inget, hor inget
och det ir svart for dig att ta dig fram.
Varfor kommer du till kyrkan?” Fadern
svarade: "Pa grund av sakramentet. Jag
gar for att ta del av sakramentet.”

Ma var och en av oss komma till
sakramentsmotet forberedda for "en
sann andlig upplevelse, en helig sam-
horighet, en sjilslig fornyelse”.'

Jag vet att var himmelske Fader och
var Frilsare lever. Jag ir tacksam for
mojligheten vi fir genom sakramentet
att kinna deras kirlek och ta del av
Anden. I Jesu Kristi namn, amen. W

SLUTNOTER

1. Jeffrey R. Holland, Christ and the New
Covenant: The Messianic Message of the
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2. Se L&F 20:77.

3. Henry B. Eyring, "Pa det vi ma vara ett”,
Nordstjdrnan, juli 1998, s. 69.

4. L&F 20:77, 79.

5.JSO Matt. 26:22.

6.JSO Matt. 26:24; se ocksa Matt. 26:26-28;
Mark. 14:22-24; Luk. 22:15-20.

7. Se 3 Nephi 18:7, 11; L&F 20:75.

8. Se "Hur kan jag halla mitt férbund att
alltid minnas Frilsaren?” Kom och folj mig
Studiekurs fér Sondagsskolan; Ids.org/
youth/learn/ss/ordinances-covenants/
remember; Std fast i din tro: Liten uppslags-
bok om evangeliet (2004), 127-129.

9. L&F 20:77.

10. Joh. 14:15.

11. Melvin J. Ballard, i Melvin R. Ballard,
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16. 3 Nephi 9:14.

17. Jag vill tacka Ann Madsen for hennes
insikter om denna princip.

18. Jeffrey R. Holland, Christ and the New
Covenant, s. 283.
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Aldste Chi Hong (Sam) Wong

i de sjuttios kvorum

For att kunna bista Frélsaren mdste vi samarbeta i enighet
och harmoni. Alla, varje dmbete och varje kall, dr viktiga.

i hor ofta president Thomas S.

Monson siga att vi ska ricka ut

handen till riddning.! Det far mig
att tinka pa en berittelse i Nya testa-
mentet. Den 4r ett perfekt exempel pa
hur medlemmar och missionirer kan
samarbeta i enighet genom forsam-
lingsrad for att ricka ut en hjilpande
hand till riddning. Berittelsen finns
i Markusevangeliet 2:1-5. Jag finner
att hiandelserna Jesus anvinde for att
undervisa oss om vissa ldror eller prin-
ciper alltid 4r mycket inspirerande och
litta att forsta.

En av personerna i den hir beritt-
elsen 4r en lam man som inte kunde
forflytta sig utan hjilp. Mannen kunde
bara stanna hemma och vinta pd att
fa hjilp.

I var tid skulle berittelsen kan-
ske utspela sig sd hir. Fyra minni-
skor fick i uppdrag av sin biskop
att besoka en lam man i hans hem.
Jag kan tinka mig en frin Hjilpfor-
eningen, en fran dldstekvorumet, en
fran aronska pristadomet och sist
men inte minst en heltidsmissiondr.
Pé det senaste forsamlingsradet,
efter att ha rddgjort om behoven
i forsamlingen, delade biskopen
ut riddningsuppdrag. De hir fyra
utsdgs att hjilpa den lame mannen.
De kunde inte vinta pd att mannen
sjilv skulle komma till kyrkan. De
behoévde besdka honom i hemmet.
De behovde ge sig ut for att finna
honom, si de gjorde det. Mannen
fordes sedan till Jesus.




”’Da forde man till honom en lam
som bars av fyra” (Mark 2:3).

Men det var en sadan tringsel
i rummet. De kunde inte ta sig in
genom dorren. Jag ir siker pa att de
forsokte pa alla tinkbara sitt, men det
gick bara inte. Deras plan gick inte
att utfora som de tankt sig. Det fanns
stotestenar pa deras “riddningsvig”.
Men de gav inte upp. De limnade
inte den lame mannen vid doérren.

De radgjorde nu om vad de skulle
gora istillet, hur de skulle kunna fora
mannen till Jesus Kristus for att bli
botad. Arbetet att bista Jesus Kristus
med att frilsa sjilar var for dem aldrig
nagot besvirligt. De kom pé en plan
som inte alls var litt, men de handlade
efter den.

"Men nir de for folkmassans skull
inte kunde komma till Jesus med
honom, tog de bort taket 6ver platsen
dir han var. De gjorde en 6ppning och
sinkte ner bidden som den lame lag
pa” (Mark 2:4).

De lyfte upp honom pa taket.

Det fanns antagligen inte en trappa
pa utsidan som de kunde anvinda,
sa darfor maste det ha tagit tid att

fa upp alla pa taket. Jag tror att det

gick till s hir: Den unge mannen
fran forsamlingen klittrade upp pa
taket forst. Eftersom han var ung
och energisk var det inte sa svart for
honom. Hans hemldrarkamrat frin
ildstekvorumet och den lange och
starke heltidsmissioniren skot pa
bakifran. Hjilpforeningssystern upp-
manade dem att vara forsiktiga och
uppmuntrade dem. Minnen gjorde
en Oppning i taket medan systern
fortsatte att trosta den lame medan
han vintade pa att bli botad, pa att
kunna rora sig och bli fri.

Riddningsuppdraget krivde att
alla samarbetade. I det kritiska 6gon-
blicket krivdes noggrann samordning
for att sinka ner den lame mannen
fran taket. De fyra maste samarbeta
i enighet och harmoni. Det fick inte
finnas ndgon missimja mellan de fyra.
De maste sinka ner den lame mannen
i samma takt. Om en av dem slippte
ner repet fortare 4n de andra tre skulle
mannen ramla ur sin bddd. Han kunde
inte halla sig fast pa grund av sin
férlamning.

For att kunna bistd Frilsaren maste
vi samarbeta i enighet och harmoni.
Alla, varje 4mbete och varje kall 4r

viktiga. Vi maste vara eniga i var Herre
Jesus Kristus.

Slutligen kunde den sjuke, lame
mannen liggas framfor Jesus. "Jesus
sag deras tro och sade till den lame:

"

'Mitt barn, dina synder 4r forlatna
(Mark 2:5). Jesus visade barmhirtighet
mot honom och botade honom, inte
bara fysiskt utan ocksa andligt: "Mitt
barn, dina synder ir forldtna.” Ar inte
det hir underbart? Skulle vi inte alla
ocksa vilja uppleva nigot sidant? Det
skulle verkligen jag.

Kinner vi nigon som ir andligt
forlamad, som inte kan komma
tillbaks till kyrkan pa egen hand?
Han eller hon kan vara ett av vara
barn, en av vara forildrar, en maka
eller vin.

Nir nu sa manga fler heltidsmis-
siondrer 4r tillgdngliga i varje enhet
i kyrkan, skulle det vara klokt av
biskopar och grenspresidenter att
anvinda forsamlings- och grensraden
bittre. Biskopen kan inbjuda alla i
forsamlingsradet att komma med en
lista pa personer som kan behova
hjilp. Medlemmar i férsamlingsradet
kan omsorgsfullt radgora om hur de
bist kan ge hjilp. Biskopar lyssnar
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uppmirksamt pa forslagen och delar
ut uppdrag.

Heltidsmissiondrerna 4r en stor
resurs for forsamlingarna i riddnings-
arbetet. De 4r unga och energiska. De
ilskar konkreta listor pa personer att
arbeta med. De tycker om att samar-
beta med férsamlingsmedlemmarna.
De vet att det innebir stora mojlig-
heter for dem att hitta minniskor att
undervisa. De 4r hingivna arbetet att
uppritta Herrens rike. De har starka
vittnesbord om att de blir mer kristus-
lika nir de deltar i riddningsarbetet.

Som avslutning vill jag beritta om
ytterligare en gomd skatt i den hir
berittelsen ur skrifterna. Den finns
i vers 5: "Jesus sag deras tro” (kur-
sivering tillagd). Jag hade inte lagt
mirke till det forut: deras tro. Var
forenade tro har ocksa en inverkan
pa andras vil.

Vilka var det som Jesus nimnde?
Det kan mycket vil ha varit de fyra
som bar den lame mannen, mannen
sjalv, minniskorna som hade bett
for honom och alla som var dir och
lyssnade pa Jesu undervisning och som
i hjirtat tyst gladdes at det kommande
underverket. Det kunde ocksa ha varit
en maka, en forilder, en son eller dot-
ter, en missiondr, en kvorumpresident,
en hjilpforeningspresident, en biskop
och en vin langt borta. Vi kan alla
hjilpa varandra. Vi bor alltid verka med
iver i arbetet att ridda de nodstillda.

Jag vittnar om att Jesus Kristus dr
en underverkens Gud. Jesus Kristus
alskar oss alla och har makt att frilsa
och bota, bade fysiskt och andligt. Nir
vi bistar Kristus i hans mission att frilsa
sjdlar, blir vi sjilva riddade under pro-
cessen. Det vittnar jag om i hans heliga
namn, ja, Jesu Kristi namn, amen. B

SLUTNOT
1. Se till exempel Thomas S. Monson,
"Vart ansvar att ridda”, Liahona, okt. 2013,
s. 4-5.
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Aldste D. Todd Christofferson

i de tolv apostlamnas kvorum

Det dr Guds vilja att vi ska vara fria mdn och kvinnor som
kan uppnd var fulla potential bade timligt och andligt.

William Shakespeares pjis Henrik V

forekommer en kvillsscen i de

engelska soldaternas lager vid
Agincourt fore slaget med den franska
armén. I det svaga ljuset och delvis
forkladd vandrar kung Henrik okind
bland sina soldater. Han talar med
dem for att bedoma sina soldaters
stridsmoral. De 4r mycket underldgsna
i antal och eftersom de inte kinner
igen honom 4r de uppriktiga i sina
kommentarer. Vid ett tillfille filosof-
erar de om vem som bir ansvaret for
det som hinder minnen i slaget —
kungen eller den enskilde soldaten.

Efter ett tag siger kung Henrik:
"Jag tycker, att jag aldrig kunde do
nagorstides sa fornojd som i kungens
sillskap, da hans sak i4r rittvis och
hans strid drofull”

Michael Williams svarar: "Det 4r
mer 4n vi veta.”

Hans kamrat haller med: "Ja, eller
mer 4n vi dro befogade att sporja efter,
ty vi veta tillrackligt, ndr vi veta att vi
iro kungens undersatar. Om hans sak
ir dalig, sa avtvas all var skuld genom
var lydnad mot kungen.”

William siger vidare: "Men om
saken icke 4r god, sa har kungen sjilv
en tung rikenskap att avligga.”

Kung Henrik héller forstds inte
med. "Varje undersates plikt tillhor
konungen, men varje undersates sjil
tillhér honom sjilv.”!

Shakespeare forsoker inte 16sa den
hir debatten i pjdsen och pa ett eller
annat sitt 4r det en debatt som pagatt
anda ner till var tid. Vem bir ansvaret
for det som hinder i vara liv?

Nir det gar illa har vi en tendens
att skylla pa andra eller till och med
pa Gud. Ibland uppstar kinslor av att
man har ritt till saker, och personer
eller grupper forsoker flytta ansvaret
for sin vilfird till andra manniskor
eller regeringar. I andliga angeldgen-
heter tinker nagra att vi inte behéver
arbeta pa personlig rittfirdighet efter-
som Gud ilskar oss och frilser oss
precis sadana vi 4r.

Men det 4r Guds avsikt att hans
barn ska handla med den moraliska
handlingsfrihet han har gett dem ”sa
att var och en kan std ansvarig for sina
egna synder pa domens dag”.? Det 4r
hans plan och hans vilja att vi har den
huvudsakliga beslutsfattande rollen
i vart eget livs drama. Gud lever inte
vara liv 4t oss eller styr oss som om vi
var hans marionetter, som Lucifer en
ging erbjod sig att gora. Inte heller



