
 
 

ចេ្រមȣងែដលពួកេគមិនǕចេ្រចȣង 
េƽយ ែអលេឌើរ ឃ្វីនធិន អិល ឃុក 
ៃនកូរ ៉មុៃនពួកǒវកដប់ពីរនក់ 
 

មនុសƞជេ្រចើន្របឈមនឹងបញ្ហ ធំៗ ឬរហូតដល់ជេǒកនដកមម កនុងជីវតិរែមងǒ្ល ប់េនះ ។ េយើងេឃើញពីគំរៃូនករលំបក និងទុកខេវទន 
េនទូទំងពិភពេǎក ។1 េយើងរជួំលចិត្តយ៉ងខ្ល ំងេƽយរបូភពេលើទូរទសƞន៍ ពីករǒ្ល ប់ កររងទុកខធងន់ធងរ និងករអស់សងឃឹម ។ េយើងេឃើញជនជតិ
ជបុ៉នលំបកយ៉ងខ្ល ំងកនុងករតទល់នឹងករបំផ្លិចបំផ្ល ញេƽយǒរកររញជួ យដី និងរលកយកƞសូ៊ǁមិ ។ របូភពែដលេនមៃមកនុងǕរមមណ៍ ពីវនិស
កមមៃនអគរមជឈមណ្ឌ លពណិជចកមមពិភពេǎក ែដលេយើងបនរឮំកថមីៗេនះ គឺគួរឲយឈឺចប់ǁស់នឹងទទួលǕរមមណ៍េនះម្ដងេទៀត ។ មនអ្វីមួយេធ្វើ
ឲយេយើងរជួំលចិត្ត េពលេយើងដឹងពីេǒកនដកមមែបបេនះ ជពិេសសេពលែដលជនឥតេទសជអនករងទុកខ ។ 
 
ជួនកល េǒកនដកមមទំងេនះជេរឿងផទ ល់ខ្លួនǁស់ ។ កូន្របុស ឬកូន្រសីǒ្ល ប់ទំងេនេកមង ឬក្ល យជជនរងេ្រគះេƽយជំងឺដ៏ǒǓវមួយ ។ 
ជីវតិរបស់ឪពុកម្ដ យជទី្រសǔញ់្រតូវឆក់បត់េទ េƽយទេង្វើដ៏េធ្វស្របែហស ឬេƽយេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍ ។ េពលǁក៏េƽយែដលេǒកនដកមម
េកើតេឡើង េយើងទួញយំ និងពុះពរេដើមបីស្រមលបនទុកគន េទវញិេទមក ។2 េយើងទួញេǒកចំេពះេរឿងែដលនឹងមិនបនសេ្រមច និងេ្រពះចេ្រមȣង
ែដលនឹងមិន្រតូវបនេគេ្រចȣង ។ 
 
កនុងចំេǁមសំណួរែដលអនកដឹកនំǒសន្រចក្រតូវបនសួរញឹកញប់បំផុតេនះគឺ ៖ « េហតុអ្វី្រពះដ៏យុត្តិធម៌អនុញញ តិឲយករណ៍Ǖ្រកក់េកើតេឡើង ជ
ពិេសសេលើមនុសƞល្អ ? » « េហតុអ្វីអនកទំងǔយែដលសុចរតិ និងបេ្រមើ្រពះ មិនបនសេ្រងគ ះពីេǒកនដកមមែបបេនះ ? » 
 
ថ្វីេបើេយើងមិនដឹង្រគប់ចេម្លើយទំងអស់ ែតេយើងពិតជដឹងពីេគលករណ៍សំខន់ៗ ែដលជួយេយើងឲយ្របឈមនឹងេǒកនដកមមទំងǔយ េƽយ
ជំេនឿ និងទំនុកចិត្ត ថមនអនគតដ៏ែចងចំងមួយ ែដល្រតូវបនេរៀបចំស្រមប់េយើងមន ក់ៗ ។ េគលករណ៍សំខន់បំផុតមួយចំនួនគឺ ៖ 
 
ទីមួយ េយើងមន្រពះវរបិǂេនǒថ នសួគ៌ ែដលǒគ ល់ និង្រសǔញ់េយើងផទ ល់ េហើយ្រជបដឹងឥតេខច ះ ពីកររងទុកខរបស់េយើង ។ 
 
ទីពីរ ្រពះǍជបុ្រǂ្រទង់ គឺ្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ ជអងគសេ្រងគ ះ និងអងគេ្របសេǎះរបស់េយើង ែដលដង្វ យធួនរបស់្រទង់ មិន្រតឹមែតផ្ដល់នូវេសចក្ដី 
សេ្រងគ ះ និងករេលើកតេមកើងបុ៉េǁ្ណ ះេទ ែតនឹងសងដល់ភពអយុត្តិធម៌ទំងអស់កនុងជីវតិផងែដរ ។ 
 
ទីបី ែផនករៃនសុភមងគលរបស់្រពះវរបិǂ ស្រមប់កូនេច្រទង់ មិន្រតឹមែតមនជីវតិមុនែផនដី និងជិវតិរែមងǒ្ល ប់បុ៉េǁ្ណ ះេទ ែតែថមទំងជីវតិអស់
កលបផងែដរ ែដលរមួមនករជួបជំុគន វញិដ៏អǒច រយ និងេƽយសិររីងុេរឿង ជមួយអនកែដលបនǒ្ល ប់េទេហើយ ។ ្រគប់ទំងកំហុសនឹង្រតូវបនែកត្រមូវ 
េហើយេយើងនឹងេឃើញេƽយភពជក់ចបស់ឥតេខច ះ និងេƽយទសƞនវស័ិយ និងករយល់ដឹងែដលឥតខុសឆគងេǒះ ។ 
 
ពីទសƞនវស័ិយែដលមនក្រមិត របស់ពួកអនកែដលពំុមនករេចះដឹង ករយល់ដឹង ឬជំេនឿេលើែផនករ្រពះវរបិǂ---ជអនកែដល្រគន់ែតេមើលពិភព
េǎកេƽយទសƞនវស័ិយៃនភពរែមងǒ្ល ប់ ជមួយនឹងស្រងគ ម ភពហឹងǜ ជំងឺ និងេសចក្ដីǕ្រកក់របស់Ǐ---េនះជិវតិេនះǓក់ដូចជេ្រកȣម្រកំ វកឹវរ 
អយុត្តិធម៌ និងគម នន័យ ។ អនកដឹកនំǒសនច្រកបនេ្របȣបេធៀបទសƞនវស័ិយេនះ េទនឹងមនុសƞមន ក់ ែដលកំពុងេដើរេទកនុងករសែម្ដងមួយែដល
មនបីឆក ។3 អនកទំងǔយែដលគម នករេចះដឹងពីែផនករៃន្រពះវរបិǂ ពំុយល់ពីអ្វីែដលបនេកើតេឡើងេនឆកទីមួយេទ េពលគឺជីវតិមុនែផនដី 
និងេគលបំណងែដលមនេនទីេនះេទ េហើយេគក៏ពំុយល់ពីភពចបស់ǎស់ និងេសចក្ដីសេ្រមចកនុងឆកទីបី ែដលជករបំេពញដ៏រងុេរឿងៃនែផនករ
ៃន្រពះវរបិǂេនះេទ ។ 
 

មនមនុសƞជេ្រចើនពំុេពញចិត្តែដលថ េ្រកមែផនករដ៏ជទី្រសǔញ់ និងទូលំទូǎយរបស់្រទង់ េនះពួកអនកែដលមនករលំបក េƽយមិនែមន
មកពីកំហុសរបស់េគ គឺមិន្រតូវបនƽក់ទណ្ឌ កមមេនចុងបំផុតេនះេទ ។4 

 

្របំមួយែខេទៀត នឹងជខួប 100 ឆន ំ ǂំងពីេǒកនដកមមៃនករលិចកប៉ល់ទីǂនីក ។ ǒថ នភពដ៏Ǖ្រកក់ជំុវញិ្រពឹត្តិករណ៏ដ៏គួរឲយខ្ល ចេនះ បនប៉ះ
ទងគិចយ៉ងខ្ល ំងដល់មនុសƞ អស់ជេ្រចើនឆន ំ ǂំងពីǏេកើតេឡើងមក ។ អនកផƞព្វផǜយពីកប៉ល់ថមីដ៏្របណិត ែដលមនកំពស់ 11 ជន់ និង្របែវងជិតេសមើ



 
 

នឹងǂǍងបល់ទត់បីេនះ5 បន្របកសហួសេហតុ និងមិន្រតឹម្រតូវអំពីសុវតថិភពរបស់កប៉ល់ ទីǂនីក េនកនុងមǓសមុ្រទែដលេពញេƽយផទ ំងទឹក
កកេនះ ។ កប៉ល់េនះមិនសមនឹងលិចេទ ែតេពលǏបនលិចេទេ្រកមៃផទៃនផទ ំងទឹកកកកនុងមǓសមុ្រទ Ǖត្លង់ទិច េនះ មនមនុសƞជង 1,500 
នក់ បនǒ្ល ប់ ។6 
 

ករលិចកប៉ល់ ទីǂនីក  ជករេ្របȣបេធៀបមួយ ស្រមប់ជីវតិ និងេគលករណ៍ជេ្រចើនៃនដំណឹងល្អ េនកនុងរេបៀបជេ្រចើន ។ Ǐជគំរឥូតេខច ះមួយពី
ករលំបកៃនករ្រគន់ែតេមើលេƽយទសƞនវស័ិយៃនជីវតិរែមងǒ្ល ប់េនះ ។ ករបត់បង់ជីវតិ លទធផលរបស់Ǐគឺជភពមហន្តǍយ ែតǏជលកខណៈៃច
ដនយមួយ ។ ជមួយនឹងករǒ្ល ប់ដ៏េ្រចើនកនុងស្រងគ មេǎកពីរដង និងករǒ្ល ប់មកពីករបំផ្ល ញអគរមជឈមណ្ឌ លពណិជចកមមពិភពេǎក ែដលេទើប
បនបញច ប់ខួបទី 10 េនះ េយើងបនេឃើញកនុងជំនន់េយើង ពីភពតក់ស្លុត ករឈឺចប់ និងបញ្ហ សីលធម៌ ជំុវញិេហតុករណ៏ែដលជផលៃនករេ្របើសិទធ
េ្រជើសេរ ើសខុស ។ េƽយពំុគិតពីមូលេហតុ េនះមនផលពិបកយ៉ងខ្ល ំងដល់ ្រគួǒរ មិត្តភ័ក្តិ និង្របជជតិទំងǔយ េƽយǒរលទធផលៃនេǒក
នដកមមទំងេនះ ។ 
 

ទក់ទងនឹងកប៉ល់ ទីǂនីក  េយើងបនេរៀនេមេរៀនជេ្រចើន អំពីភយន្តǍយៃនភពេឆមើងៃឆម និងករេធ្វើដំេណើ រេលើទឹកដ៏មនេ្រគះថន ក់ និង « ថ្រពះមិន
េរ ើសមុខអនកǁេទ » ។7 អនកទំងǔយែដលពក់ព័នធគឺមកពីមនុសƞ្រគប់ជំពូក ។ អនកខ្លះជអនកមន និងលបីលបញ ដូចជ ចន យ៉កុប Ǖស្ត័រ ែតក៏
មនពួកកមមករ ជនអេន្ត ្របេវសន្ត ្រស្តី កុមរ និង្រកុមករងរផងែដរ ។8 
យ៉ងេǓចǁស់មនទំនក់ទំនងពីរករណីពីពួកបរសុិទធៃថងចុងេ្រកយ េទនឹងកប៉ល់ ទីǂនីក  ។ ទំនក់ទំនងទំងពីរេនះ បង្ហ ញពីករពិបករបស់
េយើងកនុងករយល់ពី ករǒកលបង ទុកខេវទន និងេǒកនដកមមទំងǔយ និងផ្ដល់ករយល់ដឹងថ េយើងǕចជំនះករលំបកទំងេនះយ៉ងǁ ។ 
ទីមួយគឺគំរៃូនករដឹងគុណចំេពះពរជ័យែដលេយើងទទួល និងឧបសគគែដលេយើងេជៀសផុត ។ រមួមន Ǖលម៉ សូេណ ែដលេ្រកយមកបនបេ្រមើជ
អនកមនសិទធអំǁចទូេទមួយរបូ ។9 គត់ជ្របធនេស្ដករបស់ខញុំ េពលខញុំេកើតេនឡូហគិន រដ្ឋយូថហ៍ ។ ខញុំបនមនករសមភ សន៍ស្រមប់េបសកកមមខញុំ
ជមួយែអលេឌើរ សូេណ ។ េនេពលេនះ េបកខជនអនកផƞព្វផǜយទំងអស់ ្រតូវសមភ សជមួយអនកមនសិទធអំǁចទូេទមួយរបូ ។ គត់ជឥទធិពលដ៏ 
អǒច រយមួយកនុងជីវតិខញុំ ។ 
 
េពល Ǖលម៉ ជយុវជនមន ក់ គត់មនមិត្តមន ក់ែដលមិនសូវសកមមកនុងǒសនច្រក េឈម ះ េ្រហ្វដ ។ ពួកគត់បនពិភកǜគន ជេ្រចើនពីករេចញ
េបសកកមម េហើយទីបំផុត Ǖលម៉ សូេណ បនលួងេǎមេ្រហ្វដ ឲយេរៀបចំ និងបេ្រមើ ។ ពួកគត់ទំងពីរនក់្រតូវបនេȄេទេបសកកមមអង់េគ្លស ។ 
េនចុងបញច ប់ៃនេបសកកមមរបស់ពួកគត់ែអលេឌើរ សូេណ ែដលជេលខេបសកកមម បនេរៀបចំករេធ្វើដំេណើ រ្រតឡប់េទសហរដ្ឋវញិ ។ គត់បនកក់
សំបុ្រតកប៉ល់ ទីǂនីក  ស្រមប់ខ្លួនគត់ េ្រហ្វដ និងអនកផƞព្វផǜយបួននក់េទៀត ែដលបញច ប់េបសកកមមផងែដរ ។10 ដល់េពល្រតូវេធ្វើដំេណើ រ េƽយ
េហតុផលǁមួយេនះ េ្រហ្វដ្រតូវពនយេពល ។ ែអលេឌើរ សូេណ បនលប់េចលសំបុ្រតទំង្របំមួយរបស់កប៉ល់ថមីដ៏្របណិតែដលេទើបេធ្វើដំេណើ រ
េជើងទីមួយរបស់Ǐេនះ េហើយបនកក់សំបុ្រតកប៉ល់មួយេទៀត ែដលេចញេនៃថងបនទ ប់ ។11  

 
អនកផƞព្វផǜយបួននក់េទៀត ែដលរេំភើបនឹងជិះកប៉ល់ ទីǂនីក  េនះបនបង្ហ ញករខកចិត្តរបស់េគ ។ ចេម្លើយរបស់ែអលេឌើរ សូេណ ្រសេដៀងគន េទ
នឹងដំេណើ រេរឿងរបស់យូ៉ែសប និងបង្របុសគត់េន្រសុកេអសីុប ែដលមនកត់្រǂកនុងគមពីរ េǎកុបបត្តិ ៖ « េតើេយើង្រតឡប់េទឯ្រគួǒរេយើងយ៉ងេម៉ច 
េបើកេម្ល ះេនះមិនេទជមួយេយើងេនះ ? »12 គត់បនពនយល់ៃដគូគត់ថ ពួកេគមកអង់េគ្លសជមួយគន  េហើយគួរ្រតឡប់េទវញិជមួយគន ែដរ ។  
 
េ្រកយមក ែអលេឌើរ សូេណ បនដឹងពីករលិចកប៉ល់ ទីǂនីក  េហើយបននិយយេƽយដឹងគុណេទ េ្រហ្វដ ែដលជមិត្តគត់ថ « អនកបនសេ្រងគ ះ
ជីវតិខញុំ » ។ េ្រហ្វដ បនេឆ្លើយថ « េទ េƽយករបបួលខញុំឲយមកបេ្រមើេបសកកមមេនះ គឺឯងបនសេ្រងគ ះជីវតិខញុំវញិ » ។13 អនកផƞព្វផǜយទំងអស់បនអរ
្រពះគុណ្រពះ ែដលបនករពរពួកេគ ។14 
 
ជួនកល ដូចករណី ែអលេឌើរ សូេណ និងមិត្តអនកផƞព្វផǜយគត់ែដរ ពរជ័យអǒច រយមនដល់អនកទំងǔយែដលេǒម ះ្រតង់ ។ េយើងគបបីមនអំណរ
គុណស្រមប់ក្ដីេមǂ្ត ដ៏ទន់ភ្លន់ែដលមនកនុងជីវតិេយើង ។15 េយើងពំុបនដឹងពីពរជ័យជេ្រចើន ែដលេយើងទទួលពីមួយៃថងេទមួយៃថងេនះេទ ។ Ǐសំខន់
ៃ្រកែលងថ េយើង្រតូវមនវញិញ ណៃនករដឹងគុណកនុងចិត្តេយើង ។16 
 
្រពះគមពីរ្របប់ចបស់ǎស់ថ អនកទំងǔយǁែដលសុចរតិ េដើរǂម្រពះអងគសេ្រងគ ះ និងរកǜបទបញញត្តិ្រទង់ នឹងបនចេ្រមើនេឡើងកនុងែដនដី ។ ធតុ
ដ៏ចំបច់មួយៃនករចេ្រមើនេឡើងគឺ្រតូវមន្រពះវញិញ ណកនុងជីវតិេយើង ។17 



 
 

េទះយ៉ងǁ ក៏ភពសុចរតិ ករអធិǒ្ឋ ន និងភពេǒម ះ្រតង់ នឹងមិនផ្ដល់លទធផលរកីǍយជនិចចេនះេទ កនុងជីវតិរែមងǒ្ល ប់េនះ ។ មនុសƞជេ្រចើន
នឹងជួបនូវករǒកលបងយ៉ងខ្ល ំង ។ េពលករណ៍េនះេកើតេឡើង េនះករមនជំេនឿ និងែស្វងរកពរជ័យបព្វជិតភពគឺ្រតូវបន្របទនពី្រពះ ។ ្រពះ
អមច ស់បន្របកសថ « ពួកែអលេឌើរ...នឹង្រតូវបនេȄ េហើយ្រតូវអធិǒ្ឋ នឲយ េហើយƽក់ៃដេលើពួកេគ េƽយនូវ្រពះនមរបស់េយើង េហើយេបើសិនជ
ពួកេគǒ្ល ប់ េនះពួកេគនឹងǒ្ល ប់េដើមបីេយើង េហើយេបើសិនជពួកេគរស់ េនះពួកេគនឹងរស់េដើមបីេយើងែដរ » ។18 
 
មនព័ត៌មនជេ្រចើនអំពីពួកបរសុិទធៃថងចុងេ្រកយទីពីរ ែដលពក់ព័នធនឹងកប៉ល់ ទីǂនីក ថពំុបនមនទីបញច ប់ៃនជីវតិរែមងǒ្ល ប់េƽយរកីǍយេនះ
េទ ។19 Ǖយេរន៉ ខ័រេប៊ត មនǕយុ 30 ឆន ំ ។ គត់ជភរយិ និងម្ដ យវយ័េកមងមកពីទី្រកុង្របូវ ៉ ូរដ្ឋយូថហ៍ ។ គត់មនេទពេកសលយល្ៗអ  ជជងគំនូរ 
និងអនកត្រន្តី គត់ក៏ជ្រគូបេ្រងȣន និងជគǎនុបƽ្ឋ យិកមន ក់ផងែដរ ។ េƽយករ្រតូវករអនកជំនញែផនកេពទយបនទ ន់េនទី្រកុង ្របូវ ៉ ូេនះគត់បន
ចូលេរៀនវគគសិកǜជំនញឆមប ្របំមួយែខ េនទី្រកុង ឡុងដុង ។ គត់មនបំណងជខ្ល ំង េដើមបីេធ្វើឲយមនករផ្ល ស់ប្ដូរកនុងពិភពេǎកេនះ ។ គត់មន
ករ្របុង្របយ័តន េចះគិតគូរ និងក្ល Ǔន ។ មូលេហតុមួយែដលគត់បនេ្រជើសេរ ើសកប៉ល់ ទីǂនីក  េដើមបី្រតឡប់មកសហរដ្ឋវញិ គឺេƽយǒរគត់
បនគិតថអនកផƞព្វផǜយនឹងេធ្វើដំេណើ រជមួយគត់ េនះនឹងរតិែតមនសុវតថិភពែថមេទៀត ។  
 
Ǖយេរន៉ ជ្រស្តីមន ក់កនុងចំេǁម្រស្តីមួយចំនួនតូច ែដលមិនបនរស់Ǎនពីេǒកនដកមមដ៏Ǖ្រកក់េនះ ។ ្រស្តី និងកុមរភគេ្រចើន ្រតូវបនេគƽក់កនុង
ទូកសេ្រងគ ះ េហើយបនសេ្រងគ ះេនទីបំផុត ។ ពំុមនទូកសេ្រងគ ះេ្រចើន្រគប់្រគន់ស្រមប់្រគប់គន េនះេទ ។ ែតេគេជឿថ គត់មិនបនចុះេទកនុងទូក 
សេ្រងគ ះេទ េƽយេ្រពះគត់បនេ្របើជំនញពិេសសរបស់គត់ ចូលរមួជួយអនកដំេណើ រជេ្រចើនេទៀតែដលមនរបួសេƽយករប៉ះទងគិចនឹងផទ ំងទឹកកក
េនះ ។ 
 
មនករលំបកជេ្រចើន្របេភទ ។ ខ្លះផ្ដល់បទពិេǒធន៍ដ៏ចំបច់ដល់េយើង ។ លទធផលអវជិជមនកនុងជីវតិរែមងǒ្ល ប់េនះ មិនែមនជភស្ដុǂងៃនករខ្វះ
ក្ដីជំេនឿ ឬភពមិនឥតេខច ះកនុងែផនកររបស់្រពះវរបិǂេនǒថ នសួគ៌របស់េយើងេនះេទ ។ េភ្លើងរបស់ជងសំរង គឺជេភ្លើងពិត េហើយគុណភពៃនចរតិ
លកខណៈ និងភពសុចរតិ ែដលបនអភិវឌƌǂមរយៈករឆ្លងកត់ទុកខេវទន ែដលេធ្វើឲយេយើងបនឥតេខច ះ េហើយបរសុិទធ និងេរៀបចំេយើងេដើមបីជួប
្រពះ ។ 
 
េពលពយករ ីយូ៉ែសប សមុីធ ជប់កនុងគុក លីបឺធី ្រពះអមច ស់បនមនបនទូលេទេǎកថ េ្រគះធមមជតិជេ្រចើនǕចេកើតមនដល់្របជជន ។ ្រពះ
អមច ស់បនមនបនទូលជែផនកៗថ « េបើសិនជ អនកេបះេទកនុងជំេǾ េបើសិនជទឹករលកេបកបចទស់នឹងអនក េបើសិនជខយល់កួច្រតឡប់ជខម ំង
ស្រតូវដល់អនក ... េហើយអស់ទំងធនធតុ្របមូលគន ǍǍងំផ្លូវ ... ្រគប់ករណ៍ទំងេនះនឹងផ្ដល់ករពិេǒធន៍ដល់អនក េហើយនឹងេទជករល្អដល់អនកេទ
វញិ » ។20 ្រពះអងគសេ្រងគ ះបនបញច ប់ករែណនំរបស់្រទង់ថ ៖ « ៃថងរបស់អនក្រតូវបនǍប់ទុក េហើយឆន ំរបស់អនកមិន្រតូវបនǍប់ទុកជតិចេឡើយ េហតុ
ដូេចនះេហើយ ចូរកំុខ្ល ច ... តបិត្រពះ្រទង់នឹងគង់េនជមួយអនក ជេរៀងដǍបតេទ » ។21 
 
ករលំបកខ្លះេកើតមកពីសិទធិេ្រជើសេរ ើសរបស់អនកដៃទ ។ សិទធិេ្រជើសេរ ើសគឺចំបច់ស្រមប់កររកីចេ្រមើន និងករអភិវឌƌន៍ខងវញិញ ណរបស់បុគគលមន
ក់ៗ ។ ចរយិǕ្រកក់ជធតុៃនសិទធិេ្រជើសេរ ើស ។ េមទ័ព មរ ៉ៃូណ បនពនយល់េគលលទធិដ៏សំខន់េនះថ ៖ « ្រពះអមច ស់្រទង់្រទំ ពួកសុចរតិ្រតូវǒ្ល ប់
បង់ េដើមបីេសចក្ដីយុត្តិធម៌របស់្រទង់ និងេសចក្ដីជំនំុជំរះរបស់្រទង់ Ǖចធ្ល ក់មកេលើពួកទុចចរតិ » ។ គត់បននិយយយ៉ងចបស់ថ ពួកសុចរតិមិនបត់
បង់េឡើយ ែត « បនចូលេទកនុងទីស្រមកៃន្រពះអមច ស់ ជ្រពះរបស់ពួកេគ » ។22 ពួកទុចចរតិនឹង្រតូវទទួលខុស្រតូវចំេពះករណ៍Ǖ្រកក់ែដលេគេធ្វើ ។
23 
 
ករលំបកខ្លះេកើតមកពីករមិនេគរពǂមចបប់របស់្រពះ ។ បញ្ហ សុខភពែដលេកើតមកពីករជក់ េ្រគȠង្រសវងឹ និងថន ំេញȣន គឺគួរឲយតក់ស្លុត ។ ករ
ជប់កនុងគុក ែដលមកពីបទឧ្រកិដ្ឋែដលទក់ទងនឹងេ្រគȠង្រសវងឹ និងថន ំេញȣន ក៍មនេ្រចើនផងែដរ ។24 
 
ករេកើតមនជញឹកញប់ៃនករែលងលះគន េƽយǒរែតករផិតកបត់ ក៏មនេ្រចើនផងែដរ ។ ករǒកលបង និងទុកខេវទនជេ្រចើន ǕចេជៀសǏងបន 
េƽយករេគរពǂមចបប់របស់្រពះ ។25 
 
សីǓ ) បនសំុេយើង ែដលជអនកផƞព្វផǜយ ឲយទេនទញេសចក្ដីែថ្លងមួយ េដើមបីយកឈនះេលើករលំបកកនុងជីវតិរែមងǒ្ល ប់េនះ ។ « ពំុមនឱកស គម ន
ផលកមម គម នេជគǏសន ែដលǕចបេញច ȣស ឬǍǍងំ ឬ្រគប់្រគងករពលិកមមដ៏មុតមំៃនមនុសƞែដលេពញេƽយករǂំងចិត្តេឡើយ » ។26 
 



 
 

គត់បនទទួលǒគ ល់ថ េសចក្ដីែថ្លងេនះ មិន្រតឹមែតអនុវត្តបនចំេពះករលំបកទំងអស់ ែដលេយើងជួបេនះេទ ែតǏពិតកនុងេរឿងខងវញិញ ណ ។ ខញុំ
មនអំណរគុណចំេពះដំបូនម នគត់ កនុងជីវតិខញុំ ។ មូលេហតុមួយអំពីករបត់បង់ជីវតិដ៏េǒកេȃ េនេលើកប៉ល់ ទីǂនីក  គឺមិនមនទូកសេ្រងគ ះ្រគប់
្រគន់ ។ ថ្វីេបើ េយើង្របឈមនឹងករǒកលបងកនុងជីវតិេនះ ែតដង្វ យធួនរបស់្រពះអងគសេ្រងគ ះ ផ្ដល់នូវទូកសេ្រងគ ះស្រមប់មនុសƞ្រគប់គន  ។ ស្រមប់
ពួកអនកែដលគិតថ ករǒកលបងែដលេគ្របឈម មិនយុត្តិធម៌ េនះដង្វ យធួនសងចំេពះ្រគប់ភពអយុត្តិធម៌កនុងជីវតិ ។27 
 
ករលំបកេƽយែឡកមួយ ស្រមប់ពួកអនកែដលបនបត់បង់អនកជទី្រសǔញ់ គឺេដើមបីេចៀសǏងករគិតេ្រចើនេទេលើឱកសៃនករបត់បង់ទំង
ǔយកនុងជីវតិេនះ ។ ជញឹកញប់ពួកអនកែដលǒ្ល ប់ǂំងពីេកមង បនបង្ហ ញនូវសមតថភព អតថ្របេយជន៍ និងេទពេកសលយ ។ ជមួយនឹងករយល់
ដឹងមនក្រមិតរបស់េយើង េនះេយើងទួញេǒក េ្រពះេរឿងែដលនឹងមិនបនសេ្រមច និងេ្រពះចេ្រមȣងែដលនឹងមិន្រតូវបនេគេ្រចȣង ។ ករណ៍េនះ
្រតូវបនពណ៌ន ជករǒ្ល ប់េទជមួយចេ្រមȣងែដលេនែតេនកនុងខ្លួនអនក ។  
 
ចេ្រមȣងកនុងករណីេនះ គឺជពកយេ្របȣបស្រមប់សក្ដ នុពលǁក៏េƽយែដលមិនបនបំេពញ ។ មនុសƞខ្លះបនេរៀបចំ្រគប់្រគន់ ែតពំុបនមនឱកស
េដើមបីបំេពញអ្វីែដលេគបនេរៀបចំ េនកនុងភពរែមងǒ្ល ប់ ។28 កំǁពយលបីមួយែដល្រតូវបនេគដក្រសង់េ្រចើនបំផុត គឺកំǁពយទួញេǒក ែដល្រតូវ
បនសរេសរ េƽយ ថូម៉ស េ្រគ កនុងទីធ្ល ្រពះវǓិរេនជនបទមួយ ឆ្លុះបញច ំងពីឱកសែដលបត់បង់ែបបេនះ ៖ 
 
បុបផ ជេ្រចើនរកីសគុសសǒគ យ ែតគម នអនកេឃើញ 
េហើយេចលស្រមស់កនុងេវេយៃនǏលខǜច់ ។29 
 
ឱកសែដលបត់បង់Ǖចទក់ទងេទនឹង្រគួǒរ ករងរ េទពយេកសល បទពិេǒធន៍ ឬអ្វីេផƞងៗេទៀត ។ ឱកសទំងអស់េនះ្រតូវបនកត់ខ្លី ដូចកនុង
ករណីបង្រសី ខ័រេប៊ត អញច ឹង ។ មនចេ្រមȣងែដលគត់មិនបនេ្រចȣង និងសក្ត នុពលែដលគត់មិនបនបំេពញកនុងជីវតិរែមងǒ្ល ប់េនះ ។ ែតេƽយករ
េមើលǂមរយៈទសƞនៈវស័ិយដ៏ទូលំទូǎយ និងចបស់ǎស់ៃនដំណឹងល្អ ជំនួសឲយទសƞនៈវស័ិយដ៏មនក្រមិតៃនជីវតិរែមងǒ្ល ប់េនះ េយើងǒគ ល់ពី
រង្វ ន់ដ៏អស់កលបដ៏អǒច រយ ែដលបនសនយេƽយ្រពះវរបិǂជទី្រសǔញ់ កនុងែផនករ្រទង់ ។  
 
ដូចែដលǒវក បុ៉ល បនបេ្រងȣនថ « េសចក្ដីែដលែភនកេមើលមិនេឃើញ ្រតេចៀកមិនែដលឮ េហើយចិត្តនឹកមិនែដលដល់ គឺេសចក្ដីេនះឯងែដល្រពះ
បនេរៀបចំទុក ស្រមប់ពួកអនកែដល្រសǔញ់្រទង់ » ។30 ឃ្ល មួយពីទំនុកតេមកើងដ៏ពិេǍះរបស់េយើង ផ្ដល់នូវករកំǒន្តចិត្ត ករលួងេǎម និងទសƞនៈ 
វស័ិយដ៏ចបស់ǎស់ថ  ៖ « េហើយ្រពះេយសូ៊វǕចឮចេ្រមȣង ែដលខញុំមិនǕចេ្រចȣង » ។31 
 
្រពះអងគសេ្រងគ ះមនបនទូលថ ៖ « េហតុដូេចនះេហើយ ចូរឲយចិត្តអនកបនកǜន្ត ... ។ ចូរបង្អង់សិន ឲយបនដឹងថ េយើងជ្រពះ » ។32 េយើងមនករសនយ
្រទង់ ែដលេយើង នឹងេ្រចȣងជមួយកូនេចេយើងេƽយ « ចេ្រមȣងទំងǔយអំពីេសចក្ដីអំណរដ៏អស់កលបអស់កលជនិចច » ។33  
 
កនុង្រពះនមៃន្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ Ǖែម៉ន ។ 
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