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Hvernig hefur pi farid med nafn mitt?

Oldungur Mervyn B. Arnold
af hinum Sjotiu

begar George Albert Smith forseti var ungur birtist latinn afi hans, George A. Smith,
honum { draumi og spurdi: ,,Mig langar a0 vita hvernig pu hefur farid med nafn mitt.*
Smith forseti svaradi: ,,Eg hef ekkert gert vid nafn pitt sem pu parft ad fyrirverda pig
fyrir.*!

Vid gerum sattméla og lofum { hverri viku, er vid medtokum sakramentid, ad vid séum
fus til a0 taka 4 okkur nafn Krists, dvallt minnast hans og halda bodord hans. Ef vid erum
fis til ad gjora svo, er okkur lofad peirri ddsamlegu blessun — ad andi hans sé @tid med
okkur.”

Rétt eins og George Albert Smith forseti purfti ad gera afa sinum grein fyrir pvi hvernig
hann hefdi farid med nafnid hans, svo munum vid 61l purfa dag einn ad gera frelsara
okkar, Jesu Kristi, grein fyrir pvi hvernig vid hofum farid med nafnid hans.

Fjallad er um mikilvaegi g60s mannords i Ordskvidounum, en par lesum vid ,,Gott
mannord er dyrmatara en mikill audur, vinsald er betri en silfur og gull*® og ,,minning
hins réttlata verdur blessud.*

Margar minningar um hid géda mannord og pé arfleifd sem foreldrar minir 1étu mér og
systkinum minum eftir streyma inn { huga minn er ég thuga pessar ritningargreinar og
mikilvagi pess ad eiga gott mannord. Foreldrar minir voru ekki rik af gedum pessa
heims, né attu pau gull og silfur. Vid vorum niu samtals og 4 heimili okkar voru tvo
svefnherbergi og eitt badherbergi asamt ytirbyggori verond baka til, par sem systur minar
svafu. Eftir andlat foreldra minna komum vid systkinin saman til ad skipta med okkur
veraldlegum eigum peirra, sem ekki voru margar. M6dir min skildi eftir sig faeina vel
straujada kjola, nokkur notud hisgogn og faeina adra persénulega muni. Fadir minn
skildi eftir sig eitthvad af smidaverkfaerum, nokkra gamla veidiriffla og litid annad. Pad
eina sem hagt var ad meta til fjar var latlaust hiisid og sparnadarreikningur sem hafdi ad
geyma sméfjarhed.

Saman grétum vid og ferdum pakkir, pvi vid vissum ad pau hofou 14tid okkur eftir
nokkud sem var miklu verdmatara en gull og silfur. Pau hofou gefid okkur 4st sina og



tima sinn. Oft h6fou pau borid vitnisburd sinn um sannleiksgildi fagnadarerindisins og
getum vid nu lesio hann 1 dyrmeaetum dagbdkum peirra. Ekki endilega i eiginlegum ordum
heldur meira sem fordeemi. Pau hofou kennt okkur ad leggja hart ad okkur, vera heidarleg
og greida fulla tiund. Pau h6fou einnig alid med okkur pra eftir ad afla okkur menntunar,
pjona 1 tribodi og, pad sem er mikilveegast, finna eilifan félaga til ad giftast i musterinu,
og standa stodug allt til enda. Med sanni 1étu pau okkur eftir gott mannord, sem vid
verdum @vinlega pakklat fyrir.

begar hinn astkaeri spAmadur Helaman og eiginkona hans hlutu pa blessun ad eignast tvo
syni nefndu pau pa Lehi og Nefi. Helaman ttskyrdi fyrir sonum sinum af hverju peir
vaeru nefndir eftir tveimur af forfedrum sinum, sem hofou lifad teplega 600 drum adur.

Hann sagdi: ,,Sj4, synir minir ... ég hef gefid ykkur néfn forfedra okkar [Lehi og Nefi] ...
og petta hef ég gjort, til pess ad pid minnist peirra, er n6fn ykkar koma upp i huga ykkar
.. p& minnist pid verka peirra. Og pegar pid minnist verka peirra, pa megid pid vita, ad
sagt er og einnig ritad, ad pau voru god. bess vegna vil ég, synir minir, ad pid gjorid pad,
sem gott er, svo ad um ykkur verdi sagt og einnig ritad einmitt pad sama og sagt var og
ritad um pa ... svo ad pid megid eignast hina dyrmaetu gjof eilifs lifs.> Braeedur og systur,

hvernig verdur nafna okkar minnst eftir 600 ar?

Mordéni kenndi hvernig vid getum tekid 4 okkur nafn Krists og par med verndad okkar

eigin mannord, hann sagdi: ,, Og enn vil ég hvetja ydur ad koma til Krists og hondla
hverja goda gjof og snerta ekki hina illu gjof, né pad, sem 6hreint er ... J&, komid til
Krists, fullkomnist i honum og hafnid 6llu 6gudlegu.«®

[ innblasna baklingnum 77/ styrktar seskunni lesum vid, ad sjalfradi sé eilif kenning sem
kemur fra Gudi og felur 1 sér sidferdislega abyrgo 4 eigin vali. ... ,,pott [okkur] sé frjalst
a0 velja ad eigin vilja, [munum vio] ekki rada afleidingum gjorda [okkar]. Pegar [vid
tokum] akvordun, [munum vid] taka afleidingum peirrar dkvordunar.*’

Stuttu eftir a0 Devonna og ég giftum okkur sagdi hin mér fra pvi hvernig htin hafi lert
sem unglingur pessa mikilvaegu kenningu, ad okkur sé frjilst ad velja, en vid getum ekki
valid afleidingar gjorda okkar. Mig langar med hjélp déttur minnar, Shelly, ad segja
ykkur fra lexiu systur Arnolds:

,begar ég var 15 dra gomul fannst mér oft ad pad vaeru of margar reglur og bodord. Eg
var ekki viss um ad venjulegur unglingur, sem hafdi gaman af a0 skemmta sér, gati notio
lifsins med svo mikid af hoftum. Enn fremur voru hinar fjolmorgu vinnustundir 4 byli
foour mins farnar ad taka vaenan toll af timanum med vinum minum.

Eitt af verkefnum minum petta sumar var ad sja til pess ad kyrnar, sem voru 4 beit {
hogunum upp til fjalla, myndu ekki komast { gegnum girdinguna og inn 4 hveitiakurinn.
Kyr sem étur vaxandi hveitikorn getur pritnad ut og daudi hlotist af. Sérstaklega var pad



ein kyr sem alltaf reyndi ad stinga h6foinu { gegnum girdinguna. Dag einn reid ég 4 hesti
minum medfram girdingunni til ad fylgjast med nautgripunum og sé pa ad pessi tiltekna
kyr hafdi komist { gegnum girdinguna og inn 4 hveitiakurinn. Mér vard brugdid pegar ég
gerdi mér 1jost ad kyrin hafoi etid hveiti ddgdda stund. Hin var pegar farin ad tatna vel Gt
og var eins og ttpanin bladra. Eg hugsadi med mér: ,Heimska kyr! Pessi girding er h6fd
parna til ad vernda pig, en samt brystu i gegn og hefur nu etid svo mikid af hveiti ad pu
ert { lifshaettu.*

Eg flytti mér aftur heim til ad sakja pabba. begar ég kom til baka 14 hiin hins vegar daud
4 jordinni. Eg vard leid yfir pessum missi. Vi hofoum séd henni fyrir fogrum haga i
fjollunum til beitar og sett upp girdingu til ad vernda hana fyrir hattulegu hveitinu, en
samt hagadi hin sér kjanalega, braut sér leid gegnum girdinguna og olli sjalfri sér dauda.

begar ég thugadi tilgang girdingarinnar vard mér 1jost ad hin veari vorn, rétt eins og
bodordin og reglur foreldra minna eru vorn. Bodordin og reglurnar eru sjalfri mér til
g60s. Mér vard 1jost ad hlyoni vid bodordin gaeti bjargad mér fra likamlegum og
andlegum dauda. bessi fraedsla vard pungamidjan 1 lifi minu.*

Systir Arnold leerdi ad gédur, vitur og kaerleiksrikur fadir & himnum hafoi veitt okkur
bodord — ekki til ad hefta okkur eins og andstedingurinn telur okkur tri um — heldur til
ad blessa lif okkar og vernda mannord okkar og arfleifd fyrir komandi kynsl6dir, rétt eins
og pau hofou gert fyrir Lehi og Nefi. Rétt eins og kyrin, sem vard ad taka afleidingunum
af vali sinu, veroum vio ad laera ad grasid er aldrei greenna hinumegin girdingar —né mun
bad nokkurn tima verda svo — pvi ,,aldrei hefur hamingjan falist { ranglaeti.* Oll verdum
vid ad taka afleidingunum af vali okkar pegar pessu lifi lykur. Bodordin eru skyr, pau
vernda, pau hamla ekki og hinar ddsamlegu blessanir hlyoninnar eru 6teljandi!

Himneskur fadir vissi ad vid myndum 611 gera mistok. Eg er svo pakklatur fyrir
fridpaeginguna, sem veitir okkur svigrim til ad idrast, gera naudsynlegar breytingar, svo
vid getum 4 ny verid eitt med frelsara okkar og fundid hina sztu fridartilfinningu
fyrirgefningarinnar.

Frelsarinn byour okkur daglega ad hreinsa mannord okkar og sniia aftur { navist hans.
Hvatning hans er uppfull af keerleika og mildi. Imyndid ykkur med mér fadm frelsarans
er ég les ord hans: ,,Viljid pér nu ekki snda til min og idrast synda ydar og snuast til triar,
svo ad ég megi gjora your heila?*’

[ dag langar mig til ad veita ykkur somu 4skorun og foreldrar minir, sem minnst verdur
ad eilifu vegna g6ds mannords sins, veittu mér: Imyndid ykkur frelsarann standa ykkur
vid hlio, adur en pid framkvemid, og spyrjid ykkur sjalf: ,,Myndi ég hugsa petta, myndi
€g segja petta eda myndi ég gera petta, vitandi ad hann veri vio hlid mér?* bvi par er
hann svo sannarlega. Hinn 4stkeri Thomas S. Monson forseti, sem ég ber vitni um ad er



spdmadur, vitnar oft { eftirfarandi ritningargrein pegar hann talar um Drottin okkar og
frelsara: ,,bvi ad ég mun fara fyrir your. Eg mun verda ydur til haegri handar og til peirrar

vinstri, og andi minn mun vera i hjortum ydar.“!°

A hinum dyrdlega degi, pegar vid stondum frammi fyrir dstkeerum frelsara okkar og
gerum honum skil 4 pvi hvernig vid hofum farid med nafn hans, megum vid pa geta sagt:
,Eg hef barist g6du barattunni, hef fullnad skeidid, hef vardveitt trina.“'" , Eg hef heidrad
nafn pitt.“ Eg vitna ad Jesis er Kristur, hann d6 svo vid maettum lifa. [ nafni Jest Krists,
amen.

HEIMILDIR

1. Presidents of the Church, Student Manual (Church Educational System manual), 2003,
bls. 134.

[\

. Sja K&S 20:77.

3. Okv 22:1.

4. Okv 10:7.

5. He 5:6-8, leturbreyting hér.

6. Mor6 10:30, 32; leturbreyting hér.

~

. Til styrktar aeskunni, (baeklingur 2004), bls 4.

8. Alma 41:10.

9.3 Ne 9:13.

10. K&S 84:88.

11.2 Tim 4:7.



