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ໃນເຊາວັນຊະບາໂຕ, ເຮົາຂໍຂອບພຣະໄທ ແລະ ເປັນພະຍານເຖິງຄວາມຈິງແທ້ຂອງພຣະຜູ້ຊ່ອຍ 

ໃຫ້ລອດ. ພຣະກິດຕິຄຸນຂອງພຣະອົງໄດ້ຖືກຟນຟູຄືນມາໃໝ່ ຜ່ານສາດສະດາໂຈເຊັບ ສະມິດ. 

ພຣະຄຳພີມໍມອນເປັນຄວາມຈິງ. ເຮົາໄດ້ຖືກນຳພາໂດຍສາດສະດາໃນທຸກວັນນ ນນຄືປະທານ 

ທອມມັສ ແອັສ ມອນສັນ. ເໜືອສິງອືນທັງໝົດ, ເຮົາໄດ້ເປັນພະຍານຢາງໜັກແໜ້ນເຖິງການ 

ຊົດໃຊ້ຂອງພຣະເຢຊຄຣິດ ແລະ ພອນນິລັນດອນທີມາຈາກການນນ. 

 

ໃນຊ່ວງລະຍະສອງສາມເດືອນຜ່ານມາ, ຂ້າພະເຈາໄດ້ມີໂອກາດສຶກສາ ແລະ ຮຽນຮູ້ຫລາຍຂນ 

ກ່ຽວກັບການຊົດໃຊ້ເສຍສະລະຂອງພຣະຜູ້ຊ່ອຍໃຫ້ລອດ ແລະ ກ່ຽວກັບວິທີທີພຣະອົງຕຽມຕົວສຳລັບ 

ການຊົດໃຊ້ຕະຫລອດນິລັນດອນຂອງພຣະອົງເພືອເຮົາແຕ່ລະຄົນ. 

 

ການຕຽມຂອງພຣະອົງໄດ້ເລີມຕນຢູໃນຊ່ວງຊີວິດມະຕະ ໃນຂະນະທີພຣະອົງລໍຖ້າພຣະບິດາຂອງ 

ພຣະອົງ, ໂດຍກ່າວວ່າ, ຂໍໃຫ້ເປັນໄປຕາມພຣະປະສົງຂອງພຣະອົງເຖີດ, ແລະ ໃຫ້ລັດສະໝີພາບ 

ເປັນຂອງພຣະອົງຕະຫລອດການ.1 ນັບແຕ່ນນມາຈົນເຖິງທຸກວັນນ, ພຣະອົງໄດ້ໃຊ້ອຳເພີໃຈຂອງ 

ພຣະອົງໃນການປະຕິບັດຕາມແຜນຂອງພຣະບິດາເທິງສະຫວັນຂອງເຮົາ. ພຣະຄຳພີໄດ້ສອນເຮົາ 

ວ່ານັບແຕ່ຕອນເພິນຢູໃນໄວເຍົາ, ພຣະອົງໄດ້ “ເຮັດທຸລະກິດຂອງພຣະບິດາ [ຂອງພຣະອົງ]”2 ແລະ 

ລໍຖ້າພຣະຜູ້ເປັນເຈາສຳລັບເວລາປະຕິບັດສາສນາກິດຂອງພຣະອົງ3 ຕອນພຣະອົງມີອາຍຸໄດ້ 30 ປີ, 

ພຣະອົງໄດ້ຮັບການທົດລອງຢາງໜັກ ແລະ ໄດ້ເລືອກຕ້ານທານກັບມັນ, ໂດຍກ່າວວ່າ, “ອ້າຍຊາຕານ, 

ຈົງໜີໄປໃຫ້ໄກຈາກເຮົາ.”4 ຢູໃນສວນເຄັດເຊມາເນ, ພຣະອົງໄດ້ໄວ້ວາງໃຈໃນພຣະບິດາຂອງພຣະອົງ, 

ໂດຍການປະກາດວ່າ, “ແຕ່ຢາງໃດກໍດີຂໍຢາໃຫ້ເປັນໄປຕາມຄວາມປະສົງຂອງລູກ, ແຕ່ຂໍໃຫ້ເປັນໄປ 

ຕາມຄວາມປະສົງຂອງພຣະບິດາເຈາເທນ,”5 ແລະ ຈາກນນ ໄດ້ໃຊ້ອຳເພີໃຈຂອງພຣະອົງເພືອຮັບທຸກ 



ທໍລະມານເພືອຄວາມຜິດບາບຂອງເຮົາ. ຜ່ານຄວາມອັບອາຍຢູຕໜ້າຝູງຊົນໃນສານ ແລະ 

ຮັບໃຊ້ເຈັບປວດຕອນຖືກຄຶງ, ພຣະອົງໄດ້ລໍຖ້າພຣະບິດາຂອງພຣະອົງ, ເຕັມໃຈທີຈະ “ຮັບເອົາ 

ບາດເຈັບຍ້ອນການບາບຂອງພວກເຮົາ … [ແລະ] ເຖິງປານນນ ພຣະອົງຍັງໄດ້ກ່າວອອກມາວ່າ,6 

“ພຣະເຈາຂອງຂ້ານ້ອຍ, ພຣະເຈາຂອງຂ້ານ້ອຍເອີຍ, ດ້ວຍເຫດໃດພຣະອົງຈຶງປະຖມຂ້ານ້ອຍ?”7 

ພຣະອົງໄດ້ລໍຖ້າພຣະບິດາຂອງພຣະອົງ—ໄດ້ໃຊ້ອຳເພີໃຈຂອງພຣະອົງເພືອໃຫ້ອະໄພ 

ແກ່ສັດຕູຂອງພຣະອົງ,8 ໄດ້ເບິງວ່າມີຄົນດູແລມານດາຂອງພຣະອົງ,9 ແລະ ອົດທົນຈົນເຖິງທີສຸດ 

ຈົນວ່າຊີວິດ ແລະ ພາລະກິດຂອງພຣະອົງໄດ້ສນສຸດລົງ.10 

 

ຂ້າພະເຈາໄດ້ໄຕ່ຕອງເລອຍໆວ່າ, ເປັນຫຍັງພຣະບຸດຂອງພຣະເຈາ ແລະ ສາດສະດາທີບໍລິສຸດ ແລະ 

ໄພ່ພົນຂອງພຣະເຈາທີຊືສັດທຸກຄົນ ຈຶງປະເຊີນກັບການທົດລອງ ແລະ ຄວາມທຸກຍາກລຳບາກຫລາຍ 

ແທ້ໆ, ແມ່ນແຕ່ຕອນທີເຂົາເຈາໄດ້ພະຍາຍາມເຮັດຕາມພຣະປະສົງຂອງພຣະບິດາເທິງສະຫວັນ? 

ເປັນຫຍັງຈຶງຍາກຫລາຍແທ້, ໂດຍສະເພາະເຂົາເຈາເຫລົານນ? 

 

ຂ້າພະເຈາໄດ້ຄິດກ່ຽວກັບໂຈເຊັບ ສະມິດ, ຜູ້ໄດ້ຮັບທຸກທໍລະມານກັບຄວາມປວຍໂຊຕອນຍັງນ້ອຍ ແລະ 

ຖືກຂົມເຫັງຕະຫລອດຊີວິດຂອງເພິນ. ເຊັນດຽວກັບພຣະຜູ້ຊ່ອຍໃຫ້ລອດ, ພຣະອົງໄດ້ຮ້ອງຂນວ່າ, “ໂອ້ 

ພຣະອົງເຈາຂ້າ, ພຣະອົງຢູໃສ?”11 ແມ່ນແຕ່ຕອນເພິນເບິງຄືວ່າຢູຕົວຄົນດຽວ, ເພິນໄດ້ໃຊ້ອຳເພີໃຈ 

ຂອງເພິນເພືອລໍຖ້າ ພຣະຜູ້ເປັນເຈາ ແລະ ໄດ້ປະຕິບັດຕາມພຣະປະສົງຂອງພຣະບິດາເທິງສະຫວັນ. 

 

ຂ້າພະເຈາໄດ້ຄິດກ່ຽວກັບບັນພະບຸລຸດຜູ້ບຸກເບີກ, ຜູ້ໄດ້ຖືກຂັບໄລ່ໃຫ້ໜີຈາກເມືອງນາວູ ແລະ 

ໄດ້ຂ້າມທົງພຽງມາ—ໄດ້ໃຊ້ອຳເພີໃຈຂອງເຂົາເຈາເພືອເຮັດຕາມສາດສະດາ ເຖິງແມ່ນເຂົາເຈາ 

ໄດ້ຮັບທຸກທໍລະມານກັບຄວາມປວຍໄຂ້, ທຸກຍາກລຳບາກ, ແລະ ບາງຄົນກໍໄດ້ຕາຍໄປ. ເປັນຫຍັງ 

ຈຶງມີບັນຫາທີຮ້າຍແຮງເຊັນນນ? ຈຸດຈົບຢູໃສ? ເພືອຈຸດປະສົງອັນໃດ? 

 

ເມືອເຮົາຖາມຄຳຖາມເຫລົານ, ເຮົາຈະສຳນຶກໄດ້ວ່າ ຈຸດປະສົງ ຂອງຊີວິດຢູເທິງໂລກນແມ່ນເພືອ 

ເຕີບໂຕ, ພັດທະນາ, ແລະ ເຂມແຂງ ຜ່ານປະສົບການຂອງເຮົາເອງ. ເຮົາຈະເຮັດແນວນໄດ້ແນວໃດ? 

ພຣະຄຳພີໄດ້ຕອບຄຳຖາມນ ໃນຖ້ອຍຄຳງ່າຍໆວ່າ: ເຮົາ “ລໍຖ້າພຣະຜູ້ເປັນເຈາ.”12 ການທົດສອບ 

ແລະ ການທົດລອງໄດ້ຖືກມອບໃຫ້ເຮົາທຸກຄົນ. ການທ້າທາຍໃນຊ່ວງມະຕະນອະນຸຍາດໃຫ້ເຮົາ ແລະ 

ພຣະບິດາເທິງສະຫວັນ ໄດ້ເຫັນວ່າເຮົາຈະໃຊ້ອຳເພີໃຈຂອງເຮົາເພືອເຮັດຕາມພຣະບຸດຂອງພຣະອົງ 

ຫລືບ. ພຣະອົງຮູ້ກ່ອນແລ້ວ, ແລະ ເຮົາມີໂອກາດທີຈະຮຽນຮູ້, ວ່າບສຳຄັນວ່າສະຖານະການຂອງເຮົາ 

ຈະເປັນແນວໃດ, “ທຸກສິງທັງປວງເຫລົານແມ່ນສຳລັບປະສົບການຂອງເຮົາເອງ … ແລະ 

ເພືອຄວາມດີຂອງເຮົາເອງ.”13 



 

ນໝາຍຄວາມວ່າ ເຮົາຈະເຂາໃຈການທ້າທາຍຂອງເຮົາສະເໝີໄປບໍ? ບາງເທືອເຮົາທຸກຄົນບມີເຫດຜົນ 

ບໍທີຈະຖາມວ່າ, “ໂອ້ ພຣະອົງເຈາຂ້າ, ພຣະອົງຢູໃສ?”14 ມີ! ເມືອຄູ່ຄອງໄດ້ເສຍຊີວິດໄປ, ພັນລະຍາ 

ຫລື ສາມີຂອງຜູ້ນນ ອາດມີຄວາມສົງໄສ. ເມືອມີບັນຫາເລືອງການເງິນໃນຄອບຄົວ, ຜູ້ເປັນພອາດ 

ຈະຖາມ. ເມືອລູກເດີນໜີຈາກເສນທາງ, ພແມ່ອາດຮ້ອງອອກມາດ້ວຍຄວາມໂສກເສາ. ແມ່ນແລ້ວ, 

“ນຕາອາດໄຫລຫລັງໃນເວລາກາງຄືນ, ແຕ່ຄວາມຊົມຊືນຍິນດີກໍມີມາໃນຕອນເຊາ.”15 ແລ້ວ, 

ໃນຍາມເຊາຂອງແຫ່ງສັດທາ ແລະ ຄວາມເຂາໃຈຂອງເຮົາ, ເຮົາຈະລຸກຂນ ແລະ ເລືອກທີຈະລໍຖ້າ 

ພຣະເຈາ, ໂດຍກ່າວວ່າ, “ຂໍໃຫ້ເປັນໄປຕາມຄວາມປະສົງຂອງພຣະອົງເທນ.”16 

 

ແລ້ວ, ຄຳວ່າ ລໍຖ້າພຣະຜູ້ເປັນເຈາໝາຍຄວາມວ່າແນວໃດ? ໃນພຣະຄຳພີ, ຄຳວ່າ ລໍຖ້າ 

ໝາຍຄວາມການມີຄວາມຫວັງ, ການມີສ່ວນຮ່ວມ, ແລະ ການມີຄວາມໄວ້ວາງໃຈ. ການມີ 

ຄວາມຫວັງ ແລະ ໄວ້ວາງໃຈໃນພຣະຜູ້ເປັນເຈານນຮຽກຮ້ອງສັດທາ, ຄວາມອົດທົນ, ຄວາມຖ່ອມຕົນ, 

ຄວາມອ່ອນນ້ອມ, ຄວາມອົດກນໄດ້ນານ, ການຮັກສາພຣະບັນຍັດ, ແລະ ການອົດທົນຈົນເຖິງທີສຸດ. 

 

ໃນການລໍຖ້າພຣະຜູ້ເປັນເຈາ ໝາຍເຖິງການປູກເມັດພືດແຫ່ງສັດທາ ແລະ ການບຳລຸງລ້ຽງມັນ 

“ດ້ວຍຄວາມພາກພຽນ, ແລະ ດ້ວຍຄວາມອົດທົນ.”17 

 

ນນໝາຍເຖິງການອະທິຖານດັງເຊັນພຣະຜູ້ຊ່ອຍໃຫ້ລອດ ໄດ້ເຮັດ—ຫາພຣະເຈາ, ພຣະບິດາເທິງ 

ສະຫວັນຂອງເຮົາ—ໂດຍກ່າວວ່າ, “ຂໍໃຫ້ອານາຈັກຂອງພຣະອົງມາຕງຢູ. ຂໍໃຫ້ເປັນໄປຕາມ 

ນພຣະໄທຂອງພຣະອົງ.”18 ມັນເປັນຄຳອະທິຖານທີເຮົາກ່າວດ້ວຍສຸດຈິດວິນຍານ, ໃນພຣະນາມ 

ຂອງພຣະຜູ້ຊ່ອຍໃຫ້ລອດ, ພຣະເຢຊຄຣິດ. 

 

ການລໍຖ້າພຣະຜູ້ເປັນເຈາ ໝາຍເຖິງການໄຕ່ຕອງໃນໃຈຂອງເຮົາ ແລະ “ໄດ້ຮັບພຣະວິນຍານບໍລິສຸດ” 

ເພືອວ່າ ເຮົາຈະສາມາດຮູ້ “ທຸກຢາງທີ [ເຮົາ] ຄວນຮູ້.”19 

 

ເມືອເຮົາເຮັດຕາມການກະຕຸ້ນຂອງພຣະວິນຍານ, ເຮົາຈະພົບວ່າ “ຄວາມຍາກລຳບາກນນເຮັດ 

ໃຫ້ເກີດມີຄວາມອົດທົນ”20 ແລະ ເຮົາຮຽນທີຈະດຳເນີນຕໄປດ້ວຍຄວາມອົດທົນຈົນກວ່າ [ເຮົາ] ຈະຖືກ

ເຮັດໃຫ້ດີພ້ອມ.21 

 

ການລໍຖ້າພຣະຜູ້ເປັນເຈາ ໝາຍເຖິງການຍຶດໝນ22 ແລະ “ມຸ້ງໜ້າ” ໃນສັດທາ, “ໂດຍມີຄວາມ 

ສະຫວ່າງຢາງສົມບູນຂອງຄວາມຫວັງ.”23 



 

ໝາຍເຖິງການ “ໄວ້ວາງໃຈໃນຄຸນຄວາມດີຂອງພຣະຄຣິດ”24 ແລະ ໂດຍພຣະຄຸນຂອງພຣະອົງ 

ຊ່ອຍເຫລືອເຮົາ, ໂດຍກ່າວວ່າຂໍໃຫ້ເກີດຂນຕາມພຣະປະສົງຂອງພຣະອົງດ້ວຍເທນ, ແລະ 

ບແມ່ນຕາມຄວາມປະສົງຂອງພວກຂ້າພຣະອົງ.25 

 

ເມືອເຮົາລໍຖ້າພຣະຜູ້ເປັນເຈາ, ເຮົາຈະແນ່ວແນ່ ແລະ ບຫວັນໄຫວໃນການຮັກສາພຣະບັນຍັດ,26 

ໂດຍທີຮູ້ວ່າ “ຈະພນຈາກຄວາມທຸກທໍລະມານທັງໝົດນຂອງ [ເຮົາ].”27 

 

ແລະ ເຮົາ “ບໄດ້ປະຖມ … ຄວາມໝນໃຈ [ຂອງເຮົາ]”28 ວ່າທຸກສິງທັງປວງທີເຮົາເປັນທຸກມາ 

ກໍຈະຮວມກັນເພືອຄວາມດີຂອງເຮົາ.29 

 

ຄວາມທຸກຍາກລຳບາກຈະມາເຖິງໃນທຸກຮູບແບບ. ປະສົບການຂອງໂຢບໄດ້ເຕືອນເຮົາວ່າ 

ເຮົາອາດຖືກເອນໃຫ້ອົດທົນ. ໂຢບໄດ້ສູນເສຍຊັບສິນທຸກຢາງຂອງເພິນ, ຮ່ວມທັງດິນດອນຕ່ອນຫຍ້າ, 

ບ້ານເຮືອນ, ແລະ ສັດສາວາສິງ; ຄົນໃນຄອບຄົວ, ຊືສຽງ, ສຸຂະພາບ, ແລະ ແມ່ນແຕ່ຄວາມ 

ຮູ້ສຶກໃນຈິດໃຈ. ແຕ່ເພິນໄດ້ລໍຖ້າພຣະຜູ້ເປັນເຈາ ແລະ ໄດ້ສະແດງປະຈັກພະຍານອັນມພະລັງ ທີວ່າ: 

 

“ແຕ່ຂ້ອຍຮູ້ຜູ້ໜຶງຢູໃນສະຫວັນສະຖານ ຜູ້ທີຈະມາໃນທີສຸດ ປອງກັນຊີວິດຂ້ອຍໄວ້: 

 

“ເຖິງແມ່ນວ່າເນອກາຍຂ້ອຍຈະຖືກພະຍາດກັດກິນ ເມືອຍັງຢູໃນຮ່າງກາຍ ຂ້ອຍຈະໄດ້ເຫັນ 

ພຣະເຈາ.”30 

 

 “ເຖິງແມ່ນພຣະອົງຈະຂ້າຂ້ອຍ, ແຕ່ຂ້ອຍຈະໄວ້ວາງໃຈໃນພຣະອົງ.”31 

 

ເຖິງແມ່ນດ້ວຍຕົວຢາງອັນດີເລີດຂອງໂຢບ, ສາດສະດາທັງຫລາຍ, ແລະ ພຣະຜູ້ຊ່ອຍໃຫ້ລອດ, 

ແຕ່ເຮົາຍັງເຫັນວ່າຍາກທີຈະລໍຖ້າພຣະຜູ້ເປັນເຈາ, ໂດຍສະເພາະໃນຕອນທີເຮົາບເຂາໃຈຄັກແນ່ 

ກ່ຽວກັບແຜນ ແລະ ຈຸດປະສົງຂອງພຣະອົງທີມີສຳລັບເຮົາ. ຄວາມເຂາໃຈນນ ສ່ວນຫລາຍແລ້ວ 

ຈະຖືກມອບໃຫ້ເທືອລະນ້ອຍ ເທືອລະບັນທັດ, ເປັນຂໍເລັກໆໜ້ອຍໆ.32 

 

ໃນຊີວິດຂອງຂ້າພະເຈາ, ຂ້າພະເຈາໄດ້ຮຽນຮູ້ວ່າບາງເທືອຂ້າພະເຈາບໄດ້ຮັບຄຳຕອບຕຄຳຖາມ 

ອະທິຖານ ເພາະພຣະຜູ້ເປັນເຈາຮູ້ວ່າຂ້າພະເຈາຍັງບຕຽມພ້ອມ. ເມືອພຣະອົງຕອບ, 

ສ່ວນຫລາຍແລ້ວ ມັນຈະເປັນ “ນໜ້ອຍໜຶງ ນນໜ້ອຍໜຶງ”33 ເພາະຂ້າພະເຈາເຮັດໄດ້ 



ພຽງແຕ່ເທົານນ ຫລື ຂ້າພະເຈາເຕັມໃຈເຮັດແຕ່ພຽງເທົານນ. 

 

ສ່ວນຫລາຍແລ້ວເຮົາມັກອະທິຖານຂໍຄວາມອົດທົນ, ແຕ່ເຮົາຢາກໄດ້ໄວໆ! ຕອນເປັນໜຸ່ມ, ປະທານເດວິດ 

ໂອ ມິກເຄ ໄດ້ອະທິຖານສຳລັບການເປັນພະຍານກ່ຽວກັບຄວາມສົມບູນຂອງພຣະກິດຕິຄຸນ. 

ຫລາຍປີຈາກນນ, ໃນຂະນະທີເພິນຮັບໃຊ້ເຜີຍແຜ່ຢູປະເທດສະກ໊ອດແລນ, ການເປັນພະຍານ 

ນນໄດ້ມາສູ່ເພິນວ່າ “ມັນເປັນສິງໃຫ້ຄວາມແນ່ນອນໃຈແກ່ຂ້າພະເຈາວ່າ ຄຳອະທິຖານອັນຈິງໃຈ 

ຈະໄດ້ຮັບຄຳຕອບໃນເວລາໃດເວລາໜຶງ.”34 

 

ເຮົາອາດບຮູ້ເມືອໃດ ຫລື ວິທີໃດທີພຣະຜູ້ເປັນເຈາຈະຕອບຄຳຖາມ, ແຕ່ເປັນໃນເວລາ ແລະ 

ວິທີຂອງພຣະອົງ, ຂ້າພະເຈາຂໍເປັນພະຍານວ່າ ຄຳຄອບນນຈະມາເຖິງ. ແຕ່ສຳລັບຄຳຕອບ 

ບາງຢາງນນ, ເຮົາອາດຕ້ອງໄດ້ລໍຖ້າຈົນຫລັງຈາກຊີວິດນ. ສິງນອາດເປັນຄວາມຈິງ 

ສຳລັບຄຳສັນຍາບາງຢາງຢູໃນໃບປິຕຸຂອງເຮົາ ແລະ ພອນບາງຢາງສຳລັບຄົນໃນຄອບຄົວ 

ຂອງເຮົາ. ຢາທໍຖອຍໃຈນຳພຣະຜູ້ເປັນເຈາເດ. ພອນຂອງພຣະອົງເປັນສິງນິລັນດອນ, ບແມ່ນ 

ພຽງຊົວຄາວ. 

 

ການລໍຖ້າພຣະຜູ້ເປັນເຈາ ໄດ້ມອບໂອກາດທີມີຄ່າປະເສີດລໃຫ້ເຮົາ ເພືອຈະໄດ້ຄນພົບວ່າ 

ມີຫລາຍຄົນທີລໍຖ້າເຮົາຢູ. ລູກຂອງເຮົາໄດ້ລໍຖ້າເຮົາໃຫ້ສະແດງຄວາມອົດທົນ, ຄວາມຮັກ, ແລະ 

ຄວາມເຂາໃຈຕເຂົາ. ພແມ່ຂອງເຮົາໄດ້ລໍຖ້າໃຫ້ເຮົາສະແດງຄວາມກະຕັນ ແລະ ຄວາມເຫັນອົກເຫັນໃຈ 

ຕເພິນ. ອ້າຍເອອຍນ້ອງຂອງເຮົາໄດ້ລໍຖ້າເຮົາໃຫ້ອົດທົນ, ມີເມດຕາ, ແລະ ໃຫ້ອະໄພ. ຄູ່ຄອງຂອງເຮົາ 

ໄດ້ລໍຖ້າໃຫ້ເຮົາສະແດງຄວາມຮັກຕເຂົາ ດັງທີພຣະຜູ້ຊ່ອຍໃຫ້ລອດໄດ້ຮັກເຮົາແຕ່ລະຄົນ. 

 

ເມືອເຮົາອົດທົນກັບຄວາມທຸກທໍລະມານທາງຮ່າງກາຍ, ເຮົາຈະຮູ້ຈັກວ່າມີຫລາຍຄົນລໍຖ້າເຮົາຢູ. 

ສຳລັບຜູ້ເປັນຄືກັນກັບນາງແມຣີ ແລະ ນາງມາທາ, ສຳລັບທຸກຄົນທີເປັນຄືໄທຊາມາເລຍຜູ້ໃຈດີ 

ທີໄດ້ປະຕິບັດຕຄົນເຈັບປວຍ, ຊແຮງຄົນທີອ່ອນແອ, ແລະ ດູແລຝາຍຈິດໃຈ ແລະ ຮ່າງກາຍ, 

ຂ້າພະເຈາມີຄວາມກະຕັນຍູຕພຣະບິດາເທິງສະຫວັນທີຊົງຮັກ ແລະ ພຣະບຸດທີຮັກຂອງພຣະອົງ. 

ໃນການປະຕິບັດເໝືອນດັງພຣະຄຣິດໃນແຕ່ລະວັນຂອງທ່ານ, ທ່ານໄດ້ລໍຖ້າ ພຣະຜູ້ເປັນເຈາ ແລະ 

ເຮັດຕາມພຣະປະສົງຂອງພຣະບິດາເທິງສະຫວັນ. ຄຳສັນຍາຂອງພຣະອົງນນແຈ່ມແຈ້ງທີວ່າ: 

“ເມືອໃດພວກເຈາໄດ້ເຮັດສິງເຫລົານແກ່ຜູ້ທີຕຕ້ອຍທີສຸດຄົນໜຶງໃນພວກພີນ້ອງເຫລົານຂອງເຮົາ, 

ພວກເຈາກໍໄດ້ເຮັດແກ່ເຮົາເໝືອນກັນ.”36 ພຣະອົງຮູ້ຈັກການເສຍສະລະ ແລະ ຄວາມໂສກເສາຂອງທ່ານ. 

ພຣະອົງໄດ້ຍິນຄຳອະທິຖານຂອງທ່ານ. ຄວາມສະຫງົບ ແລະ ຄວາມພັກຜ່ອນຂອງພຣະອົງຈະເປັນ 

ຂອງທ່ານໃນຂະນະທີທ່ານສືບຕລໍຖ້າ ພຣະອົງໃນສັດທາ. 



 

ເຮົາແຕ່ລະຄົນເປັນທີຮັກຫອມຂອງພຣະຜູ້ເປັນເຈາຫລາຍກວ່າ ທີເຮົາສາມາດເຂາໃຈ ຫລື ຫລິງເຫັນໄດ້. 

ສະນນ ຂໍໃຫ້ເຮົາຈົງມີເມດຕາຕກັນ ແລະ ຕຕົນເອງ. ຂໍໃຫ້ເຮົາຈົງຈືຈຳໄວ້ວ່າ ເມືອເຮົາລໍຖ້າ 

ພຣະຜູ້ເປັນເຈາ, ເຮົາຈະກາຍເປັນ “ເປັນໄພ່ພົນຂອງພຣະເຈາໂດຍການຊົດໃຊ້ຂອງ [ພຣະອົງ], … 

ບອກລອນສອນງ່າຍ, ອ່ອນໂຍນ, ຖ່ອມຕົວ, ອົດທົນ, ເຕັມໄປດ້ວຍຄວາມຮັກ, ເຕັມໃຈໃນທຸກສິງທີພຣະຜູ້

ເປັນເຈາເຫັນສົມຄວນທີຈະໃຫ້ເກີດກັບ [ເຮົາ], ເໝືອນດັງເດັກນ້ອຍຍິນຍອມຕບິດາຂອງຕົນ.”36 

 

ພຣະຜູ້ຊ່ອຍໃຫ້ລອດໄດ້ຍິນຍອມຕພຣະບິດາຂອງພຣະອົງ ເຊັນນນຕອນຢູໃນສວນເຄັດເຊມາເນ. 

ພຣະອົງໄດ້ອ້ອນວອນນຳສານຸສິດຂອງພຣະອົງວ່າ, “ຈົງເຝາຄອຍກັບເຮົາເທນ,” ແຕ່ສາມເທືອ 

ເມືອພຣະອົງໄດ້ກັບມາຫາພວກເຂົາ, ພຣະອົງພົບເຫັນວ່າ ພວກເຂົານອນຫລັບຢູ.37 ໂດຍບໄດ້ 

ມີສານຸສິດເປັນເພືອນ ແລະ ໂດຍບໄດ້ມີພຣະບິດາສະຖິດຢູນຳ, ພຣະຜູ້ຊ່ອຍໃຫ້ລອດໄດ້ເລືອກທີຈະທົນ

ຕຄວາມເຈັບປວດ ແລະ ຄວາມທຸກທໍລະມານ ແລະ ການລໍລວງທຸກຢາງ38 ແລ້ວມີທູດອົງໜຶງ 

ມາຊກຳລັງຂອງພຣະອົງຂນ,39 ພຣະອົງບໄດ້ຫລີກຈາກຈອກອັນຂົມຂືນ.40 ພຣະອົງໄດ້ລໍຖ້າພຣະບິດາ 

ຂອງພຣະອົງ ໂດຍກ່າວວ່າ, “ຂໍໃຫ້ເປັນໄປຕາມຄວາມປະສົງຂອງພຣະອົງ,”41 ແລະ ພຣະອົງໄດ້ 

ຢຽບອະງ່ນດ້ວຍຄວາມຖ່ອມຕົນແຕ່ພຽງຜູ້ດຽວ.42 ບັດນ, ໃນຖານະທີເປັນອັກຄະສາວົກຄົນໜຶງຂອງ 

ພຣະອົງໃນຍຸກສຸດທ້າຍ, ຂ້າພະເຈາອະທິຖານວ່າ ເຮົາຈະໄດ້ຮັບການຊແຮງຂນ ເພືອຈະໄດ້ເຝາຄອຍກັບ 

ພຣະອົງ ແລະ ລໍຖ້າພຣະອົງໃນຕະຫລອດວັນເວລາຂອງເຮົາ. 

 

ໃນເຊາວັນຊະບາໂຕນ, ຂ້າພະເຈາຂໍສະແດງຄວາມກະຕັນຍູວ່າ “ໃນສວນເຄັດເຊມາເນຂອງ 

ຂ້າພະເຈາ”43 ແລະ ຂອງທ່ານນນ, ເຮົາຈະບໄດ້ຢູຄົນດຽວ. ພຣະອົງຜູ້ເຝາເຮົາ ຢູຈະ “ບເຊືອບ 

ນອນຫລັບໄປຈັກເທືອ.”44 ເຫລົາທູດຢູທີນ ແລະ ຢູຟາກຜ້າມ່ານຈະຫຸ້ມລ້ອມ [ເຮົາ], ເພືອຊແຮງ [ເຮົາ] 

ໄວ້.45 ຂ້າພະເຈາຂໍເປັນພະຍານພິເສດວ່າ ຄຳສັນຍາຂອງພຣະຜູ້ຊ່ອຍໃຫ້ລອດເປັນຄວາມຈິງ 

ດັງທີພຣະອົງໄດ້ກ່າວວ່າ: “ຜູ້ທີມີຄວາມໄວ້ວາງໃຈໃນພຣະອົງຄືປົງໃຈຂໍໃຫ້ ພຣະຜູ້ເປັນເຈາ 

ຊ່ອຍເຫລືອນນ ເຂົາກໍຈະໄດ້ມີກຳລັງວັງຊາຂນໃໝ່ ເຂົາຈະລຸກຂນໄດ້ດັງນົກອິນຊີບິນໄປ; ເຂົາຈະແລ່ນໄດ້ 

ແລະ ບອິດເມືອຍອ່ອນແແຮງ.”46 ຂໍໃຫ້ເຮົາຈົງລໍຖ້າພຣະອົງ ໂດຍການກ້າວເດີນໄປໜ້າໃນສັດທາ, 

ວ່າເຮົາຈະກ່າວໃນຄຳອະທິຖານຂອງເຮົາວ່າ, “ຂໍໃຫ້ເປັນໄປຕາມຄວາມປະສົງຂອງພຣະອົງເທນ,”47 

ແລະ ກັບໄປຫາພຣະອົງດ້ວຍກຽດຕິຍົດ. ໃນພຣະນາມອັນສັກສິດຂອງພຣະຜູ້ຊ່ອຍໃຫ້ລອດ 

ພຣະຜູ້ໄຖ່ຂອງເຮົາ, ແມ່ນແຕ່ພຣະເຢຊຄຣິດ, ອາແມນ. 
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