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Adalraostefna pessi fer fram a tima slikrar ringulreidar og sliks haska ad unga folkid
okkar veit varla i hvorn fétinn pad & ad stiga. Spamennirnir og postularnir hafa verid
varadir med opinberun vid ad astandid yrdi pannig og peim hefur avallt verid synt
hvernig bregdast a vid pvi.

Drottinn opinberadi spAmanninum Joseph Smith: ,,Hver madur [meli] i nafni Guds
Drottins, ja, frelsara heimsins.“! begar lyklarnir voru endurreistir, vard pad til pess ad
prestdaemisvaldid var & hverju heimili, hja 6fum, fedrum og sonum.

Fyrir fimmtan arum, i pvi veraldlega umréti sem pa var, gafu Adsta forsaetisradio og
Tolfpostulasveitin ut skjalid ,,Fjolskyldan: Yfirlysing til heimsins,” sem var fimmta
yfirlysingin i ségu kirkjunnar. Han er opinberun, leidarvisir sem vel feri & ad medlimir
kirkjunnar laesu og lifdu eftir.

Han segir ad hluta: ,,Vid, Adsta forseetisradid og rad postulanna tolf i Kirkju Jesu Krists
hinna Sidari daga heilégu, lysum pvi hatidlega yfir ad hjénaband milli karls og konu er
vigt afZGuéi og ad fjolskyldan eru kjarninn i dzetlun skaparans um eilif 6rldg barna
hans.*

,Guadirnir foru nidur til ad skipuleggja mann i sinni eigin mynd, i mynd gudanna moétudu
beir hann, karl og konu motudu peir pau.

Og gudirnir ségdu: Vér viljum blessa pau. Og ... vér viljum gjora pau frjésém, svo ad pau
margfaldist og uppfylli jordina og gjori hana sér undirgefna.

Petta bodord hefur aldrei verid fellt ar gildi.

,Og med pessu munum vid reyna pa og sja hvort peir gjora allt, sem Drottinn Gud peirra
bydur peim.“*

Okkur er &tlad ad vera hamingjusém, pvi ad ,,menn lifa, svo ad peir megi gledi njota.*

Lehi sagdi mannanna bdrn vera frjals og ad pau yrou ad vera ,frjéls ... ad ... hafa sjalf
ahrif, en verda ekki adeins fyrir ahrifum, nema hvad ahreerir refsingu I6gmalsins & hinum
mikla og efsta degi.“°

Hid forna malteeki: ,,Drottinn greidir mér atkveaedi og Lusifer greidir atkvaedi gegn mér, en
bad er mitt atkvaedi sem ridur baggamuninn,” lysir peirri kenningarlegu fullvissu, ad
sjalfreedi okkar sé oflugra en vilji dvinarins. Sjalfreedid er dyrmeett. Vid getum afsalad
okkur pvi i heimsku og blindni, en ekki er haegt ad taka pad fra okkur med valdbeitingu.



pad er lika til aldagémul afsokun sem segir: ,,Djofullinn fékk mig til ad gera petta.”
pannig er pad ekki! Hann kann ad blekkja ykkur og afvegaleida, en hann megnar ekki ad
bvinga ykkur eda adra til misgjorda eda halda ykkur i pvi astandi.

I skopunarkrafti lifsins, sem okkur hefur verid treyst fyrir, felst mikil gledi og haskaleg
freisting. Gjof jardlifs og getan til ad tendra lif er gudleg blessun. Med réttlatri notkun
pbess kraftar, getum vid komist neer féour okkar & himnum en med nokkru 6dru, og
upplifad fyllingu gledinnar. bad er ekki hending ad pessi kraftur er hluti af
seeludztluninni. Hann er lykillinn — sjalfur lykillinn.

Hvort vid notum pennan kraft i samreemi vid eilif 16gmal eda hofnum gudlegum tilgangi
hans akvardar hver vid veroum. ,,Vitid pér eigi, ad pér erud musteri Guds og ad andi
Guds byr i ydur?”’

pad felst mikil lausn i pvi pegar einstaklingur &kvedur ad eigin vilja ad hlyda fodur okkar
og Gudi, og tjair honum pann asetning i baen.

Pegar vid hlydum getum vid notid pessa kraftar i sattmala hjonabandsins. Ur lifslind
okkar spretta bornin okkar, fjolskylda okkar. Ast eiginmanns og eiginkonu & hvort 6dru
getur verid varanleg og veitt lifsfyllingu og gledi alla okkar &vidaga.

Standi slikar blessanir einhverjum ekki til boda, er peim lofad ad pau fai ad njota peirra i
komandi heimi.

Hrein ast litur svo a, ad adeins eftir loford um eilifa tryggd, l16glega og gilda vigslu, og
helst eftir innsiglunarath6fn i musterinu, sé pessi lifvekjandi kraftur frjals til fullrar
astartjaningar. Hann & adeins og einungis ad nota i sambandi karls og konu, eiginmanns
og eiginkonu, og med okkar eilifa maka. Fagnadarerindid kvedur skyrt & um petta.

OKkur er frjalst ad virda bodordin ad vettugi, en pegar opinberun greinir umbudalaust fra
hugtokum, likt og ,,pu skalt ekki,” er okkur radlegast ad leggja vid hlustir.

Ovinurinn er fullur 6fundar gagnvart peim sem hafa kraft til ad geta Iif. Satan getur ekki
getio lif; hann er 6frjor og afllaus. ,,Hann sakist eftir pvi, ad allir menn verdi jafn
vanszlir og hann er sjalfur.“® Hann reynir ad smana réttlata notkun hins lifvekjandi
kraftar med pvi ad freista manna til dsidlegra sambanda.

Drottinn notar ordasambandid ,,likt er til ad draga upp mynd sem fylgjendur hans skilja,
til ad mynda:

,Enn er himnariki likt kaupmanni, sem leitadi ad fogrum perlum.*®

Enn er himnariki likt neti.“*°

,»Likt er himnariki fjarsjodi, sem folginn var i jorou”.

A okkar tima eru hin hérmulegu ahrif klamsins likt og plaga, sem geysar i heiminum,
herjar & hvert heimili og sykir einn hér og annan par, og pa einkum eiginmanninn og

fodurinn. Ahrif slikrar plagu getur verid, og er pvi midur oft, andlega banven. Lusifer
reynir ad gera hina ,,miklu endurlausnaréztlun“*!,  hina miklu seluéztlun“!?ad engu.



KI&mid mun avallt hrekja burtu anda Krists og trufla samskipti himnesks fédur og barna
hans og sundra hinu ljufa sambandi milli eiginmanns og eiginkonu.

Prestdeemid hefur fullkominn kraft. Pad megnar ad vernda ykkur gegn plagu klamsins —
og pad er plaga — ef pid leyfid pvi ad hafa ahrif a ykkur. Séu menn hlydnir, megnar
prestdeemid ad syna hvernig rjafa ma avana og uppreta fikn, jafnvel algjorlega.
Prestdeemishafar hafa petta valdsumbod og attu ad nota pad til ad upprata hin illu ahrif.

Vid hefjum upp advorunarraust og hvetjum medlimi kirkjunnar til arvekni og skilnings a
bvi sem er ad eiga sér stad. Foreldrar verid vakandi og alltaf & verdi fyrir pessari hattu
sem Ognad getur fjolskyldu ykkar.

Vid kennum sidgaedisreglur sem vernda okkur gegn hinum mérgu blekkingum Satans,
svo sem vardandi ymisskonar sambudarform. bid verdid ad skilja ad allar fortélur um ad i
lagi sé ad stofna til sambands sem ekki er i samhljomi vid reglur fagnadarerindisins eru
rangar. | Morménabok segir: ,,Aldrei hefur hamingjan falist i rangleeti.“*®

Sumir telja sig forstillta og ad peir geti ekki sigrast & pvi sem peir segja vera medfaeddar
freistingar gagnvart pvi sem er saurugt og onatturulegt. Pannig er pad ekki! Hafid i huga
ad Gud er himneskur fadir okkar.

Pall lofadi ad ,,Gud ... leetur ekki freista your um megn fram, heldur mun hann, pegar
hann reynir ydur, einnig sja um, ad pér faid stadist.“'* bid getid, ef pid viljid, rofid dvana
og sigrast a fikn og latid af pvi sem engum medlimi kirkjunnar er semandi. Vid verdum,
likt og Alma advaradi, ad ,,[vaka] og [bidja] &n aflats.“*

Jesaja advaradi: ,,Vei peim, sem kalla hid illa gott og hid gdda illt, sem gjéra myrkur ad
lj6si og 1jos ad myrkri.“°

Fyrir mérgum &rum heimsotti ég skola i Albuquerque. Kennarinn sagdi mér fra krakka
sem komid hafdi med kettling i bekkinn. Uppi vard fotur og fit, eins og pid getid
imyndad ykkur. Kennarinn 1ét barnid halda kettlingnum & lofti frammi fyrir hinum
bérnunum.

Allt gekk ljomandi vel, par til eitt barnanna spurdi: ,,Er petta strakur eda stelpa?*

Kennarinn vildi ekki fara Gt i pa umraedu, og sagdi pvi: ,,pad skiptir ekki mali. betta er
bara kettlingur.*

En bérnin létu sér pad ekki nagja. Loks rétti einn drengjanna upp hénd og sagdi: ,,Eg veit
hvernig vid getum komist ad pvi.“

Kennarinn lét loks undan og spurdi: ,,Hvernig getum vid pad“
Og nemandinn svaradi: ,,Vid getum kosid um pad!*

Pid getid hlegid ad pessari sdgu, en ef vid erum ekki arvokul, mun ad pvi koma ad folk
umberi ekki adeins, heldur berjist fyrir kosningu um breytt [6gmal til ad 16gleida sidleysi,
likt og pad breyti einhverju um skipan og edli I16gmala Guds. Omégulegt er ad innleida
I16g sem ganga gegn nattdrunni. Haldid pid, til ad mynda, ad kosning um ad afnema
byngdarlégmalid breytti einhverju?



Til eru baedi I6gmal sidgeadis og efnis, sem ,,6afturkallanlega ... [gilda] & himni,
[akvordud] &dur en grundvéllur pessa heims var lagdurt’, og peim verdur ekki breyt.
Sagan synir siendurtekid ad ekki er mogulegt ad breyta sidgaedisreglum med barattu eda
atkveaedagreidslu.

Vid einsetjum okkur ad halda stefnu okkar, prétt fyrir andstreymid. Vid munum halda
fast i reglur og 16gmal og helgiathafnir fagnadarerindisins. Séu pau misskilin, hvort
heldur af greeskuleysi eda &settu radi, pa verdi pad svo. Vid getum ekki breytt; vid
munum ekki breyta sidferdisreglum. Vio munum fljott tapa attum ef vid 6hlydnumst
[6gmalum Guds. Ef vid verndum ekki fjolskylduna og hldum ad henni, munum vid
orugglega glata siomenningu okkar og frelsi.

-Eg, Drottinn, er bundinn, pegar pér gjérid pad sem ég segi, en pegar pér gjorid ekki pad
sem ég segi, hafid pér engin loford.“*®

Sérhver sél sem fost er i fangelsi syndar, sektar eda spillingar, hefur lykilinn ad klefa
pess. Lykillinn er merktur ,,idrun®. Ef pid vitid hvernig nota & lykilinn, feer ovinurinn ekKi
haldid ykkur. Reglurnar tveer, idrun og fyrirgefning, eru 6flugri ad styrk en 6gnarmattur
freistarans. Ef pid erud hlekkjud af 6seemilegum avana eda fikn, verdid pid ad lata af
beirri skadlegu breytni. Englar munu geeta ykkar'® og prestdemisleidtogar leida ykkur i
gegnum pa erfidu tima.

Hvergi kemur géfuglyndi, geeska og miskunn Guds betur i 1jos en i idruninni. Faid pid
skilid hinn fullkomna hreinsunarkraft fridpaegingar sonar Guds, frelsara okkar og
lausnara? Hann sagdi: ,,Eg, Gud, hef polad petta fyrir alla, svo ad peir purfi ekki ad pjast,
ef peir idrast.“?! Med pessu héleita karleiksverki galt frelsarinn sektirnar fyrir syndir
okkar, svo vid pyrftum ekki ad gera pad sjalf.

Peir sem sannlega pra pad, geta komid til baka. 16run er likt og hreinsiefni. Jafnvel verstu
ohreinindi nast burt.

Prestdeemishafar rada yfir motefni til ad fjarleegja skelfilegar imyndir klams og hreinsa
burtu sektarkennd. Prestdemid byr yfir krafti til ad stddva ahrifin af avana okkar, og
jafnvel fikn, hversu pétt sem tokin eru. Pad megnar ad greeda sar fyrri misgjorda.

Engin fegurri og huggunarrikari ord opinberana pekki ég en pessi: ,,peim sem hefur idrast
synda sinna er fyrirgefid, og ég, Drottinn, minnist peirra ekki lengur.“?

Stundum er erfidasti hluti idrunar ad fyrirgefa sjalfum sér, jafnvel eftir ad vid héfum jatad
og goldid fyrir skadann. Ykkur verdur ad skiljast ad fyrirgefning er fyrirgefning.

Jafnoft og folk mitt idrast, mun ég fyrirgefa pvi brot pess gegn mér.«*

Joseph Fielding Smith forseti sagdi fra idrunarfullri konu sem reyndi hvad han gat ad lata
af mjog sidlausu liferni. Han spurdi hann hvad henni beeri nd ad gera.

Hann baud henni ad lesa fyrir sig frasogn Gamla testamentisins um Lot og eiginkonu
hans, sem var breytt i saltstdlpa. Hann spurdi hana sidan: ,,Hvada lexiu hafa pessi vers ad

geyma fyrir pig?“



Huan svaradi: ,,Drottinn mun eyda peim sem eru ranglatir.*

,Nei*, svaradi Smith forseti. Lexia pessarar idrandi konu og lexia pin er pessi: ,,Ekki
horfa um 6x11«%*

Svo furdulegt sem pad nu er, pa er einfaldasta og 6flugasta leekningin og forvornin gegn
klami, eda hverri éhreinni breytni, ad hunsa pad og gefa pvi ekki gaum. Eydid Ur huga
ykkar sérhverri 6seemilegri hugsun sem reynir ad festa par reetur. begar pid eitt sinn hafid
akvedid ad vera hrein, erud pid ad idka pad sjalfredi sem Gud gaf ykkur. Og gerid sidan
pad sem Smith forseti radlagdi: ,,Ekki horfa um 6xI1.“

Eg heiti ykkur pvi ad framundan bidur ykkar og fjolskyldu ykkar fridur og hamingja.
Endanlegt takmark alls starfs i Kirkjunni er ad eiginmadur og eiginkona og born peirra
eigi hamingjurikt heimili. Eg kalla & blessanir Drottins ykkur til handa, sem berjist gegn
pessari skelfilegu 6gn, ad bid megid finna pa leekningu sem okkur stendur til boda med
prestdeemi Drottins. Eg ber vitni um pann kraft, i nafni Jest Krists, amen.
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