
 
 

ឱកសែដលមនែតម្ដងេនកនុងជីវិត 
េƽយែអលេឌើរ ដបុលយូ ្រគីស្តូេហ្វើរ វត៉ែឌល 
ៃនពួកចិតសិប 
 

្រពឹត្តករណ៍មួយដ៏សំខន់ៃនជីវតិរបស់អនកផǜយǒសនមន ក់ គឺករសមភ សន៍ « ចកេចញ» ឬករសមភ សន៍ចុងេ្រកយជមួយនឹង្របធន
េបសកកមមរបស់ខ្លួន ។ កនុងអំឡុងេពលៃនករសមភ សន៍នឹងមនករពិភកǜពីអ្វីែដលជបទពិេǒធន៍ែតមួយគត់ែដលគួរឲយចងចំ និងជេមេរៀនដ៏
សំខន់ ែដលបនទទួលកនុងរយៈេពល 18 េទ 24 ែខ ។ 

 
េមេរៀន និងបទពិេǒធន៍ទំងេនះ ្របែហលជǏជេរឿងធមមǂចំេពះករបេ្រមើេបសកកមម េបសកកមមនីមួយៗ គឺសំខន់ មនឧបសគគ និងឱកសែដល
នឹងត្រមង់ និងǒកលបងេយើង ្រសបេទǂមត្រមូវករ និងបុគគលិកលកខណៈជក់ǎក់ននរបស់េយើង ។ 
 
ជយូរយរមកេហើយ ពីមុនចកេចញពីផទះេលើែផនដីរបស់េយើងេដើមបីេចញបេ្រមើេបសកកមមេពញេម៉ង េយើងបនចកេចញពី្រពះមǂបិǂសួគ៌របស់
េយើង េដើមបីបំេពញេបសកកមមេនេលើែផនដីរបស់េយើង ។ េយើងមន្រពះបិǂែដលគង់េនǒថ នសួគ៌ ែដលǒគ ល់េយើង---្រជបពីកម្ល ំង និងភពទន់
េខǜយ សមតថភព និងសក្ត នុពលរបស់េយើង ។ ្រទង់្រជបយ៉ងចបស់ថ្របធនេបសកកមម ៃដគូ សមជិក និងអនកេរៀនែបបǁែដលេយើង្រតូវករ
េដើមបីក្ល យជអនកផǜយǒសន ǒ្វ មី និងឪពុក និងអនកកន់បព្វជិតភពែដលេយើងǕចមនលទធភពែ្របក្ល យ។ 
 
ពួកពយករ ីអនកេមើលឆុត និងអនកទទួលវវិរណៈចត់ǂំងពួកអនកផǜយǒសនេ្រកមករដឹកនំ និងឥទធិពល្រពះវញិញ ណបរសុិទធ ។ ្របធនេបសកកមមដ៏
្របកបេƽយករបំផុស ដឹកនំករផ្ល ស់ប្តូរជេរៀងǍល់្របំមួយសប្ត ហ៍ម្តង េហើយដឹងយ៉ងរហ័សថ ្រពះអមច ស់ដឹងពីទីកែន្លងជក់ǎក់ែដល្រទង់សព្វ
្រពះទ័យឲយអនកផƞព្វផǜយǒសនមន ក់ៗេទបេ្រមើ ។ 
 
ពីរបីឆន ំមុន ែអលេឌើរ ចេវៀ មីសីុហគូ មកពី្រកុងម៉្រឌីដ ្របេទសេអសប៉ញ បនបេ្រមើេបសកកមមេពញេម៉ងកនុងរដ្ឋǕរហីƞូǁ ។ េនេពលេនះ ករេȄ
គត់ឲយបេ្រមើេនសហរដ្ឋǕេមរកិ បនេលចេឡើងជេរឿងមួយែដលខុសពីធមមǂ ពីេ្រពះយុវជនភគេ្រចើនកនុង្របេទសេអសប៉ញ ្រតូវបនេȄឲយបេ្រមើ
េនកនុង្របេទសកំេណើ តរបស់ខ្លួន ។ 
 
េនចុងបញច ប់ៃនករ្របជំុេស្តកពិេសសមួយ ជករ្របជំុែដលគត់ និងៃដគូគត់្រតូវបនអេញជ ើញឲយចូលរមួ ្រǒប់ែតមនសមជិកមិនសូវសកមមមន ក់
ែដល្រតូវមិត្តភក្ដិបននំមក បនេដើរមករកែអលេឌើរ មីសីុហគូ ។ េនះជេលើកដំបូងកនុងអំឡុងេពលដ៏េ្រចើនឆន ំែដលបុរសេនះបនចូលមកកនុងǒǎ 
្របជំុ ។ បុរសេនះបនសួរ ែអលេឌើរ មីសីុហគូ ្របសិនេបើគត់ǒគ ល់ ចូស មីសីុហគូេន្រកុងម៉្រឌីដ ។ េពលេនះែអលេឌើរ មីសីុហគូ បនេឆ្លើយថឪពុកគត់
េឈម ះ ចូស មីសីុហគូ បុរសេនះបនសួរពីរបីសំនួរេទៀតេƽយរេំភើបេដើមបី្របកដថជ ចូស មីសីុហគូ មន ក់េនះែមន។ េនេពលដឹងថពួកេគកំពុងែត
និយយអំពីមនុសƞែតមួយ េនះសមជិកមិនសូវសកមមរបូេនះ បនចប់េផ្តើមយំ ។ « ឪពុកអនក គឺជមនុសƞែតមន ក់គត់ែដលខញុំបនេធ្វើបុណយ្រជមុជទឹកឲយ
កនុងអំឡុងេពលេបសកកមមខញុំ » គត់បនពនយល់ និងǍ៉យǍ៉ប់ពីេបសកកមមរបស់គត់ថ ជករបǍជ័យមួយេនកនុងគំនិតរបស់គត់ ។ គត់បនេឃើញថ 
េ្រចើនឆន ំៃនករមិនសូវសកមមរបស់គត់េ្របȣបដូចជǕរមមណ៍ៃនករខ្វះខត និងកង្វល់ េƽយេជឿថ គត់បនេធ្វើឲយ្រពះអមច ស់អស់សងឃឹម ។ 
 
េ្រកយមក ែអលេឌើរ មីសីុហគូ បនពិពណ៌ននូវអ្វីែដលអនកផǜយǒសនមន ក់ « ǒម នថជករបǍជ័យ » មនអតថន័យចំេពះ្រកុម្រគួǒរគត់ ។ គត់
បន្របប់បុរសេនះថ ប៉របស់គត់ បនទទួលបុណយ្រជមុជទឹកកលពីមជឈឹមវយ័វយ័េកមង បនេរៀបករកនុង្រពះវǓិរបរសុិទធ ែដលែអលេឌើរ មីសីុហគូ 
ជកូនទីបួនកនុងចំេǁមកូនទំង្របំមួយនក់ ែដលមនកូន្របុសទំងបី និងកូន្រសីមន ក់ បនបេ្រមើេបសកកមមេពញេម៉ង កូនទំងអស់សកមមកនុង
ǒសនច្រក េហើយថកូនទំងអស់ែដលេរៀបករេហើយ បនផǜរភជ ប់កនុង្រពះវǓិរបរសុិទធ ។ 
 
អនក្រតឡប់ពីេបសកកមមែដលមិនសូវសកមមរបូេនះ បនយំខƞឹបខƞួល ។ ǂមរយៈករខិតខំរបស់គត់ ឥឡូវគត់ដឹងថ មនមនុសƞជេ្រចើនបនទទួល
ពរជ័យ េហើយ្រពះអមច ស់បនបញជូ ន ែអលេឌើរមកពី្រកុងម៉្រឌីដ ្របេទសេអសប៉ញ ពីទីដ៏ែសនឆង យេដើមបីចូលរមួករ្របជំុពិេសសេនះកនុងរដ្ឋǕរហីƞូ
ǁ េដើមបីឲយគត់ដឹងថ គត់មិនបនបǍជ័យេនះេទ ។ ្រពះអមច ស់្រជបពីទីែដល្រទង់មន្រពះទ័យឲយអនកផǜយǒសនមន ក់ៗេដើមបីបេ្រមើ ។ 
 



 
 

ǂមវធីិǁក៏េƽយ្រពះអមច ស់Ǖចេ្រជើសេរ ើសេដើមបី្របទនពរដល់េយើងកនុងអំឡុងេពលេបសកកមម ពរជ័យននៃនករបេ្រមើេបសកកមមពំុបនបញច ប់
េនេពលេយើង្រតូវបនេƽះែលងេƽយ្របធនេស្តកេយើងេនះេទ ។ េបសកកមមរបស់អនក គឺជករបំពក់បំប៉នអស់មួយជីវតិ ។ បទពិេǒធន៍ េមេរៀន
នន និងទីបនទ ល់ែដលបនទទួលǂមរយៈករបេ្រមើដ៏េǒម ះ្រតង់ គឺជមេធយបយេដើមបីផ្តល់នូវមូលƽ្ឋ ន្រគឹះៃនដំណឹងល្អែដលនឹងសថិតេនរហូតដល់
អមតភព និងអស់កលបជនិចច ។ េទះបីជយ៉ងǁក៏េƽយ េដើមបីឲយពរជ័យទំងǔយេនែតបន្តមនបនទ ប់ពីេបសកកមម េនះមននូវលកខខណ្ឌ មួយ
ចំនួនែដល្រតូវេធ្វើ ។ « តបិតអស់អនកǁែដលនឹងបន្រពះពរពី្រពះហស្តរបស់េយើង េនះនឹងេនជប់នឹង្រកឹតយវន័ិយែដលបនǂំងស្រមប់្រពះពរ
េនះ » ( គ. និង ស. 132:5 ) ។ 
 
េគលករណ៍េនះ្រតូវបនបេ្រងȣនេនកនុងដំេណើ រេរឿងមួយៃន្រពះគមពីរនិកខមនំ ។ េ្រកយពីបនទទួលអំǁចពី្រពះអមច ស់ មូ៉េសបន្រតឡប់េទេអសីុ
ពទវញិេដើមបីដឹកនំកូនេចអីុ្រǒែអលេចញពីេសវកភព ។ េសចក្តីេវទនមួយេហើយមួយេទៀត េធ្វើឲយបǍជ័យដល់ករករពរេសរភីពរបស់ពួកេគ 
េហើយដឹកនំេទរកេសចក្តីេវទនទី 10 និងចុងេ្រកយថ ៖ « តបិតេនយប់េនះអញនឹងេដើរកត់្រសុកេអសីុពទ េហើយǏយអស់ទំងកូនចបងេនកនុង
្រសុក » ( និកខមនំ 12:12 ) ។ 
 
េដើមបីករពរ្របឆំងនឹង « េមបំផ្ល ញ » ( ខទី 23 ) ្រពះអមច ស់បនែណនំǍ្រស្ត្រទង់ឲយថ្វ យយញញបូជេចៀម « ឥតេខច ះ » ( ខទី 5 ) េហើយ្រតូវ្របមូល
ឈមពីយញញបូជ ។ េ្រកយមកពួកេគ្រតូវ « យកឈម » ƽក់េនមត់្រចកទ្វ ផទះនីមួយៗ---« ទំងសងខ ង េហើយេលើធនឹម ( ខទី 7 )---េƽយេសចក្តី
េនះ ៖ « កលǁេយើងេឃើញឈម េនះេយើងនឹងរលំងផុតពីអនកǍល់គន េទ េហើយនឹងគម នេសចក្តីេវទនǁបំផ្ល ញអនកǍល់គន  » ( ខទី 13 ) ។ 
 
« កូនេចអីុ្រǒែអលនំគន េទេធ្វើǂមេសចក្តីែដល្រពះេយហូǏ៉បនបងគ ប់ » ( ខទី 28 ) ។ ពួកេគបន្របមូលឈម េហើយបនƽក់Ǐេនផទះរបស់េគ ។ 
« រឯីេនកǁ្ត លអ្រធតយប់េនះ ្រពះេយហូǏ៉្រទង់ក៏បនǏយអស់ទំងកូនចបងេន្រសុកេអសីុពទ » ( ខទី 29 ) ។ មូ៉េសនិង្របជជនគត់ ្រតូវបន
ករពរ្រសបǂមករសនយរបស់្រពះេយហូǏ៉ ។ ឈមែដលបនេ្របើេƽយǒសន៍អីុ្រǒែអល ជនិមិត្តសញញ ៃនដង្វ យធួនរបស់្រពះអងគសេ្រងគ ះន
េពលអនគត គឺជផលមួយមកពីយញញបូជែដលពួកេគបនថ្វ យ ។ េទះជយ៉ងǁក៏េƽយ យញញបូជ និងឈមនឹងពំុបន្រគប់្រគន់េដើមបីទទួល
ពរជ័យែដលបនសនយេឡើយ ។ េបើគម នករƽក់ឈមេនេលើធនឹមទ្វ េទ េនះយញញបូជនឹងឥត្របេយជន៍ ។ 
 
្របធនម៉នសុន បន្របេ្រងȣនថ ៖ « កិចចករផǜយǒសនគឺមនករលំបក ។ Ǐƽក់បនទុកេលើកម្ល ំងមនុសƞមន ក់ Ǐƽក់បនទុកេលើសមតថភពមនុសƞ
មន ក់ Ǐទមទរឲយមនកិចចខិតខំដ៏ខ្ល ំងបំផុតពីមនុសƞមន ក់ ។... គម នករបេ្រមើǁែដលត្រមូវឲយេធ្វើេ្រចើនេម៉ង ឬមនករលះបង់ ឬមនករអធិǒ្ឋ នដ៏
េក្លȣវក្ល  និងករលះបង់េលើសពីេនះេឡើយ » («That All May Hear » Ensign ែខ ឧសភ ឆន ំ 1995 ទំព័រ 49) ។ 
 
ជលទធផលៃន «ពលិកមម» េយើង្រតឡប់ពីេបសកកមមរបស់េយើងេƽយមននូវអំេǁយផទ ល់ខ្លួន ។ អំេǁយៃនេសចក្តីជំេនឿ ។ អំេǁយៃនទី
បនទ ល់ ។ អំេǁយៃនករយល់ដឹងពីតួនទីរបស់្រពះវញិញ ណ ។ អំេǁយៃនករសិកǜដំណឹងល្អជេរៀងǍល់ៃថង ។ អំេǁយែដលបនបេ្រមើដល់្រពះ
អងគសេ្រងគ ះ។ អំេǁយែដលបនខចប់េƽយ្របុង្របយ័តនេនកនុង្រពះគមពីរដ៏ខទក់ខទី េសៀវេភ្របកសដំណឹងល្អរបស់េយើងែដលƽច់រេយ៉រៃយ៉ ទិនន នុ-
បបវត្តេបសកកមម និងដួងចិត្តែដលេពរេពញេƽយករដឹងគុណ ។ េទះជយ៉ងǁក៏េƽយ ដូចជកូនេចអីុ្រǒែអលែដរ ករបន្តទទួលបនពរជ័យ
ែដលទក់ទងេទនឹងករបេ្រមើេបសកកមមត្រមូវឲយមនករអនុវត្តន៍េ្រកយពីេធ្វើករលះបង់ ។ 
 
ពីរបីឆន ំមុន េពលសិុេសទើរ Ǐ៉េឌល និងខញុំបនដឹកនំេបសកកមមបេសឡូǁេអសប៉ញ ខញុំនឹងƽក់ករចត់ǂំងមួយចុងេ្រកយឲយអនកផǜយǒសនមន
ក់ៗ កនុងអំឡុងេពលករសមភ សន៍ចុងេ្រកយពួកេគ ។ េនេពលពួកេគ្រតឡប់េទផទះពួកេគវញិ សំុឲយចំǁយេពលពិចរǁ     ភ្ល មៗពីេមេរៀន និង
អំេǁយននែដលបនផ្តល់ឲយពួកេគេƽយ្រពះ  វរបិǂែដលេពរេពញេƽយេសចក្តីសបបុរសែដលគង់េនឯǒថ នសួគ៌ ។ ពួកេគ្រតូវបនសំុឲយេធ្វើ
បញជ ីអធិǒ្ឋ នេƽយ្របុង្របយ័តន និងពិចរǁពីវធីិដ៏ល្អបំផុតេដើមបីអនុវត្តេមេរៀនទំងេនះេនកនុងជីវតិបនទ ប់ពីេបសកកមម ៖ េមេរៀនទំងǔយែដលជះ
ឥទធិពលេលើ្រគប់វស័ិយៃនជីវតិពួកេគមន---ករអប់រ ំជេ្រមើសǕជីព Ǖពហ៍ពិពហ៍ និងកូនេច ករបេ្រមើេនកនុងǒសនច្រកនេពលអនគត---
សំខន់បំផុត គឺមនុសƞែដលពួកេគនឹងបន្តែ្របក្ល យ និងករអភិវឌƌន៍ជបន្តបនទ ប់របស់ពួកេគកនុងនមជសិសƞរបស់្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ ។ 
 
Ǐមិនយឺតេពលេពកេទ ស្រមប់អនក្រតឡប់ពីេបសកកមមមន ក់ៗេដើមបីពិចរǁេមេរៀនទំងǔយ ែដលបនទទួលǂមរយៈករបេ្រមើដ៏េǒម ះ្រតង់របស់
ខ្លួន និងអនុវត្តǏកន់ែតយកចិត្តទុកƽក់ែថមេទៀតេនកនុងជីវតិគត់េនះ ។ កលǁេយើងេធ្វើដូេចន ះ េយើងនឹងទទួលឥទធិពលពី្រពះវញិញ ណកន់ែតខ្ល ំង
ែថមេទៀតេនកនុងជីវតិេយើង ្រកុម្រគួǒរេយើងនឹងបនព្រងឹង េហើយេយើងនឹងខិតកន់ែតក្ល យដូចជ្រពះអងគសេ្រងគ ះ និង្រពះវរបិǂែដលគង់េនǒថ ន



 
 

សួគ៌េយើង ។ េនកនុងសននិសីទទូេទមុនេនះ  ែអលេឌើរ អិល ថម ែភរ ីបនផ្តល់នូវករអេញជ ើញេនះថ ៖ « ខញុំអេញជ ើញអនកែដលជពួកអនក្រតឡប់ពី
េបសកកមមទំងǔយឲយពុះពរខ្លួនអនកǒរជថមី េមើលេនកនុងខ្លួនអនកម្តងេទៀតនូវបំណង និងវញិញ ណៃនករបេ្រមើេបសក-កមម ។  
 
ខញុំអេញជ ើញឲយអនកេមើលដូចជ ក្ល យដូចជ និង្រប្រពឹត្តដូចជអនកបេ្រមើរបស់្រពះវរបិǂែដលគង់េនǒថ នសួគ៌េយើង ។... ខញុំចង់សនយដល់អនកថ មននូវ
ពរជ័យដ៏មហិមេរៀបចំស្រមប់អនក ្របសិនេបើអនកបន្តេទមុខេƽយអំǁចែដលអនកធ្ល ប់មនកនុងនមជអនកផǜយǒសនេពញេម៉ងមួយរបូ » ( «The 
Returned Missionary » Liahona ែខ មកǍ ឆន ំ 2002 ទំព័រ 88, 89 Ensign ែខ វចិឆិក ឆន ំ 2001 ទំព័រ 77) ។ 
 
ឥឡូវេនះ ចំេពះយុវជនែដលពំុទន់បនបេ្រមើេបសកកមមេពញេម៉ងេនេឡើយ ខញុំសូមែចកចយករ្របឹកǜរបស់្របធនម៉នសុន កលពីែខតុǎឆន ំមុន
ថ ៖ « ខញុំសំុរឭំកនូវអ្វីែដលពួកពយករបីនបេ្រងȣនជយូរមកេហើយ---ថ្រគប់យុវជនទំងអស់ែដលមនលទធភព និងស័ក្តិសមគួរែតេរៀបចំខ្លួនេដើមបី
បេ្រមើេបសកកមម ។ ករបេ្រមើេបសកកមម គឺជកតព្វកិចចបព្វជិតភព---ជកតព្វកិចចែដល្រពះអមច ស់បនរពឹំងដល់េយើង ែដលបន្របទនពរឲយជ
េ្រចើន » ( «As We Meet Together Again » Liahona និង Ensign ែខ វចិឆិក ឆន ំ 2010 ទំព័រ 5--6) ។ 
 
ដូចជពួកអនកផƞព្វផǜយǒសនពីអតីត និងបចចុបបនន ្រពះអមច ស់ǒគ ល់អនក េហើយនិងមនបទពិេǒធន៍េបសកកមមមួយ បនេរៀបចំឲយអនក ។ ្រទង់
ǒគ ល់្របធនេបសកកមមអនក និងភរយិដ៏ល្អរបស់គត់ ែដលនឹង្រសǔញ់អនកដូចជកូនៗពួកេគផទ ល់ េហើយែដលនឹងែស្វងរកករបំផុស គំនិត និងករ
ដឹកនំជំនួសអនក ។ ្រទង់្រជបពីៃដគូមន ក់ៗរបស់អនក និងអ្វីែដលអនកនឹងេរៀនពីពួកេគ ។ ្រទង់្រជបពីតំបន់នីមួយៗែដលអនកនឹងបេ្រមើ សមជិកទំង
ǔយែដលអនកនឹងជួប មនុសƞែដលអនកនឹងបេ្រងȣន និងជីវតិែដលអនកនឹងជះឥទធិពលេលើេគរហូតដល់ភពអស់កលបជនិចច ។ 
 
ǂមរយៈករបេ្រមើ្របកបេƽយករពុះពរ និងករលះបង់្របកបេƽយ  ឆនទះ េនះេបសកកមមរបស់អនកនឹងក្ល យេទជបទពិេǒធន៍ដ៏បរសុិទធចំេពះ
អនក ។ អនកនឹងេធ្វើǒកƞីពីអពភូតេហតុៃនករផ្ល ស់ែ្របចិត្តេជឿខណៈែដល្រពះវញិញ ណេធ្វើកិចចករ ǂមរយៈអនកេដើមបីឲយដក់ជប់េនកនុងដួងចិត្តអនកទំង
ǔយែដលអនកបេ្រងȣន ។ 
 
កលǁអនកេរៀបចំេដើមបីបេ្រមើ េនះមននូវអ្វីៗជេ្រចើនែដលអនក្រតូវេធ្វើ ។ ករក្ល យជអនកបេ្រមើ្របកបេƽយ្របសិទធភពរបស់្រពះអមច ស់នឹងត្រមូវឲយ
មនេលើសពី្រគន់ែតករែញកេចញ ករពក់ǒ្ល កេឈម ះ ឬករចូលមជឈមណ្ឌ លបំពក់បំប៉នអនកផƞព្វផǜយǒសន ។ Ǐគឺជដំេណើ រករែដលចប់ 
េផ្តើមយ៉ងយូរពីមុនអនក្រតូវបនេȄថ « ែអលេឌើរ » ។ 
 
មកកន់េបសកកមមរបស់អនកេƽយមនទីបនទ ល់ផទ ល់ខ្លួនអំពី្រពះគមពីរមរមន ែដលទទួលបនǂមរយៈករសិកǜ និងករអធិǒ្ឋ ន ។ ្រពះគមពីរមរមន គឺ
ជភស្តុǂងដ៏មនឥទធិពលអំពីេទវភពៃន្រពះ្រគីសទ ។ ្រពះគមពីរជភស្តុǂងៃនករǒ្ត រេឡើងវញិ ǂមរយៈពយករ ីយូ៉ែសប សមុីធផងែដរ ។ កនុងនមជ
អនកផƞព្វផǜយǒសនមន ក់ អនក្រតូវែតមនទីបនទ ល់ផទ ល់ខ្លួនជមុនសិនថ ្រពះគមពីរមរមនពិត ។ ǒកƞីពី្រពះវញិញ ណបរសុិទធេនះ នឹងក្ល យេទជ
ចំណុចគន្លឹះៃនករបេ្រងȣនរបស់អនក ។ ( See Preach My Gospel: A Guide to Missionary Service [ ឆន ំ 2004 ] ទំព័រ 105, 110 ) ។ 
 
មកកន់េបសកកមមរបស់អនកេƽយមនភពសក្តិសមៃនភពជៃដគូពី្រពះវញិញ ណបរសុិទធ ។ េនកនុង្របǒសន៍របស់្របធន ែអ៊សǍ៉ ថហ្វ ែប៊នសឹន៖ 
« ្រពះវញិញ ណ គឺជធតុដ៏សំខន់ែតមួយគត់េនកនុងកិចចករេនះ ។ ជមួយ្រពះវញិញ ណតេមកើងមុខងររបស់អនក េនះអនកǕចេធ្វើអពភូតេហតុទំងǔយ
ស្រមប់្រពះអមច ស់េនកនុងតំបន់េបសកកមម ។ េបើគម ន្រពះវញិញ ណ េនះអនកនឹងមិនទទួលបនេជគជ័យ សូមបីែតេទពេកសលយ និងសមតថភពរបស់
អនក » ( ្របកសដំណឹងល្អរបស់េយើង ទំព័រ 180 ) ។ 
 

មកកន់េបសកកមមរបស់អនកេƽយេ្រតȣមខ្លួនរចួជេ្រសច ។ េជគជ័យរបស់អនកកនុងនមជអនកផƞព្វផǜយǒសនមន ក់ គឺ្រតូវបនសទង់ǂំងពីដំបូងǂម 
រយៈករǂំងចិត្តេដើមបីែស្វងរក បេ្រងȣន េធ្វើបុណយ្រជមុជទឹក និងពិធីបញជ ក់ ។ អនកនឹងរពឹំងឲយេធ្វើករ្របកបេƽយ្របសិទធភពជេរៀងǍល់ៃថង េធ្វើអស់ពី
សមតថភពរបស់អនកេដើមបីនំ្រពលឹងមកឯ្រពះ្រគីសទ ។ ( សូមេមើល ្របកសដំណឹងល្អរបស់េយើង ទំព័រ 10--11 ) ។ 
 

ខញុំសំុរឭំកពីករអេញជ ើញរបស់ ែអលេឌើរ អិម រសុ័ល បឡឺដ បនផ្តល់ឲយយុវជនមួយ្រកុមមុនករេរៀបចំេដើមបីបេ្រមើ ៖ «េយើងសម្លឹងេទអនក បងប្អូន្របុស 
វយ័េកមងៃនបព្វជិតភពេអើរ ៉នុ ។ េយើង្រតូវករអនក ។ ក៏ដូចជ កងទ័ពកេម្ល ះ 2,000នក់របស់េហេលមិន អនកជបុ្រǂខងវញិញ ណរបស់្រពះ េហើយអនកក៏
Ǖច្រតូវបនភជ ប់េƽយសិទធិអំǁចេដើមបីǒថ បន និងករពរនគររបស់្រទង់បនផងែដរ ។ េយើង្រតូវករអនកឲយេធ្វើនូវេសចក្តីសញញ ដ៏ពិសិដ្ឋ ដូចែដល



 
 

ពួកេគបនេធ្វើ ។ េយើង្រតូវករអនកឲយេគរព្របតិបត្តិេƽយហមត់ចត់ និងេǒម ះ្រតង់ ដូចែដលពួកេគបនេធ្វើ» («The Greatest Generation of 
Missionaries» Liahona និង Ensign ែខ វចិឆិក ឆន ំ 2002 ទំព័រ 47) ។ 
 

េនេពលអនកទទួលករអេញជ ើញេនះ េនះអនកនឹងេរៀនេមេរៀនដ៏មហិមមួយ ដូចែដល ែអលេឌើរ មីុសីុហគូ និងអស់អនកទំងǔយែដលបនបេ្រមើ ្រតឡប់
មកអនុវត្តេƽយេǒម ះ្រតង់ ។ អនកនឹងេរៀនថពកយទំងǔយៃនែដលពយកររីបស់េយើង្របធន ថូម៉ស េអស ម៉នសុនបនមន្របǒសន៍ ជករ
ពិត ។ « ឱកសេបសកកមមែដលមនែតម្តងកនុងជីវតិ គឺជរបស់អនក ។ ពរជ័យៃនភពអស់កលបជនិចច កំពុងរង់ចំអនក ។ ឱកសអនក គឺជអភ័យឯកសិទធិ
េដើមបីេធ្វើជអនកែដលពំុ្រគន់ែតសម្លឹងេមើល បុ៉ែន្តេធ្វើជអនកចូលរមួេនកនុងឆកៃនករបេ្រមើបព្វជិតភពវញិ » (Ensign ែខ ឧសភ ឆន ំ 1995 ទំព័រ 49) ។ ខញុំ
សូមែថ្លងទីបនទ ល់ថ ករណ៍េនះពិត ។ េនកនុង្រពះនម្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ Ǖែម៉ន ។ 


