
 
 

ដំបូនម នដល់យុវវយ័ 
េƽយ ្របធន ប៊យដ៍ េឃ ផកកឺ 
្របធនៃនកូរ ៉មុៃនពួកǒវកដប់ពីរនក់ 
 

ខញុំសូមនិយយេទកន់យុវវយ័ផទ ល់ េលើសពីអ្វីែដលខញុំធ្ល ប់និយយពីមុន េƽយេ្របȣបេធៀបភពយុវវយ័ខញុំេទនឹងភពយុវវយ័របស់អនក ។ 
 

អនកមនតៃម្លឥតគណន ។ ខញុំបនេឃើញអនកកនុង្របេទសជេ្រចើន និងេលើទ្វីបទំងអស់ ។ អនក្របេសើរជងពួកេយើងកលពីេនេកមងេទេទៀត ។ អនក
ǒគ ល់ដំណឹងល្អេ្រចើនជង ។ អនកមនភពចស់ទំុ និងេǒម ះ្រតង់េ្រចើនជង ។ 
 

ឥឡូវ ខញុំមនǕយុ 87 ឆន ំ េហើយ ។ អនកǕចឆងល់ថ ចំǁស់ខញុំេទេហើយ េតើខញុំǕចផ្ដល់អ្វីខ្លះដល់ជីវតិអនក ។ ខញុំធ្ល ប់ឆ្លងកត់វយ័ដូចអនក េហើយក៏ដឹងពី 
វយ័ែដលអនកនឹងចូលដល់ ។ ែតអនកមិនទន់បនឆ្លងកត់វយ័ដូចខញុំេនេឡើយេទ ។ ខញុំសូមដក្រសង់ពកយពីរបីវគគពីកំǁពយដ៏តៃម្លមួយ ៖ 
 

ែក្អកចស់យឺតយ៉វ ។ 
ែក្អកេកមងេលឿនលយ ។ 
ែក្អកេកមងដឹងមិនបន្រគប់្រជុងេ្រជយ 
ែតែក្អកចស់ដឹង្រគប់េរឿងǍ៉វ ។ 
 

ែក្អកចស់េនែតដឹង 
េ្រចើនជងែក្អកេកមង ។ 
េតើអ្វីែដលែក្អកចស់មិនដឹង ? 
---គឺេហើរឲយេលឿនយ៉ងǁេទ ។ 
 

ែក្អកេកមងេហើរេឡើងេលើចុះេ្រកម 
េហើយេហើរជំុវញិែក្អកចស់ ។ 
េតើអ្វីែដលែក្អកេកមងពំុដឹង ? 
---គឺកែន្លង្រតូវេទ ។1 
 

កំǁពយេនះពំុែមនសរេសរេƽយកវវីដួវស៉េទ ែតក៏ជរបស់កវនិីពនធដ៏ល្អមន ក់ ! 
 

ជមួយនឹងករណ៍ទំងអស់ែដលកំពុងេកើតេឡើងកនុងេǎកេនះ ជមួយនឹងករបនទ បបទƽ្ឋ នខងសីលធម៌ អនកជយុវវយ័កំពុងធំេឡើងកនុងǕǁច្រក
ស្រតូវ ។ 
 

េយើងដឹងពី្រពះគមពីរថ មនស្រងគ មមួយេនǒថ នសួគ៌ េហើយថលូសីុេហ្វើរ បនបះេបរ េហើយ « ្រតូវេបះទម្ល ក់េទែផនដីវញិ »2 ្រពមទំងអនកǂមǏ
ផង ។ Ǐេប្ដជញ នឹងបង្អ ក់ែផនករ្រពះវរបិǂសួគ៌េយើង េហើយពយយម្រគប់្រគងគំនិត និងទេង្វើរបស់មនុសƞទំងអស់ ។ ឥទធិពលេនះគឺខងវញិញ ណ 
េហើយǏ « េនពសេពញែដនដី » ។3 
 

ថ្វីេបើមនករផទុយ ករǒកលបង និងករលបួងក៏េƽយ អនកមិន្រតូវចុះចញ់ ឬភ័យខ្ល ចេនះេទ ។ 
 

កលខញុំǕយុ 17 ឆន ំ ជិតនឹងបញច ប់ថន ក់វទិយល័យ ខញុំជសិសƞមធយមមន ក់ ជមួយនឹងអនកេខǜយខ្លះៗ ខញុំបនគិតថ អ្វីៗេនជំុវញិេយើងផ្ល ស់ប្ដូរេលឿនេម្ល៉ះ
្រតឹមែតមួយែភ្លតេǒះ ។ ៃថងបនទ ប់ េយើង្រតូវបនេȄេទǒល្របជំុរបស់វទិយល័យ ។ េនេលើឆកមនេកអីមួយ និងកូនវទិយុតូចមួយ ។ នយក
ǒǎបនេបើកវទិយុេនះ ។ បនទ ប់មក េយើងបនឮ      សេម្លង្របធនធិបតីេ្រហ្វងឡិន រេូសេវល៉ កលគត់បន្របកសថ កំពង់ែផ ភល Ǔប័រ ្រតូវ
បនេគទម្ល ក់្រគប់ែបកƽក់ ។ សហរដ្ឋបនមនស្រងគ មជមួយជបុ៉ន ។ 
 

េ្រកយមក េរឿងេនះេកើតេឡើងម្ដងេទៀត ។ ជថមីម្ដងេទៀត សេម្លងរបស់្របធនធិបតី រេូសេវល៉ បនបន្លឺេឡើង េƽយេពលេនះបន្របកសថ ្របេទស
េយើងមនស្រងគ មជមួយǕល្លឺម៉ង់ ។ ស្រងគ មេǎកេលើកទី 2 បនផទុះេឡើងទូទំងពិភពេǎក ។ 



 
 

អ្វីទំងអស់េកើតេឡើងកនុងេពលែតមួយ អនគតរបស់េយើងគឺមនភព្រសេពច្រសពិល ។ េយើងមិនដឹងថនឹងមនអ្វីេកើតេឡើងេនះេទ ។ េតើេយើងនឹងរស់
េនេដើមបីេរៀបករ និងមន្រគួǒរែមនេទ ? សព្វៃថងេនះ មន « ស្រងគ ម េហើយពកយចចមǕǍមអំពីស្រងគ ម េហើយែផនដីទំងមូល [ េន ] កនុងǒថ ន-
ភពចǎចល » ។4 អនក ជយុវវយ័របស់េយើង ǕចមនǕរមមណ៍មិន្របកដ និងអសន្តិសុខេនកនុងជីវតិអនក ។ ខញុំចង់ទូនម ន និងបេ្រងȣនអនក េហើយផ្ដល់
ករƽស់េតឿនដល់អនកពីេរឿងមួយចំនួនែដល្រតូវេធ្វើ និងមិន្រតូវេធ្វើ ។ 
 

ែផនករដំណឹងល្អជ « ែផនករៃនសុភមងគលដ៏មហិម » ។ 5 ្រគួǒរជកǂ្ត ដ៏សំខន់ៃនែផនករេនះ ។ ្រគួǒរពឹងែផ្អកេលើករេ្របើដ៏ស័ក្តិសមៃន
អំǁចផ្ដល់ជីវតិទំងេនះ ែដលមនេនកនុងរបូកយអនក ។ 
 

េនកនុង « ្រកុម្រគួǒរ ៖ ករ្របកសដល់ពិភពេǎក » ជឯកǒរដ៏បំផុសមួយែដលបនេចញេƽយគណៈ្របធនទីមួយ និងកូរ ៉មុៃនពួកǒវកដប់ពីរ
នក់ េយើងេរៀនថ កនុងជីវតិមុនែផនដី « មនុសƞទំងអស់---ទំង្របុសទំង្រសី---[ ្រតូវបន ] បេងកើតេឡើងǂមរបូភពៃន្រពះ ។ មនុសƞមន ក់ៗ សុទធែតជ
បុ្រǂបុ្រតីខងវញិញ ណរបស់្រពះមǂបិǂសួគ៌ ដូេចនះេហើយ មនុសƞមន ក់ៗមនចរតិ និងេគលេǮៃន្រពះ ។ េភទ្របុស្រសីជលកខណៈពិេសសៃនអត្ត-
សញញ ណ  [ េហើយ្រតូវបនបេងកើតǂំងពីជីវតិមុនែផនដីមកេម្ល៉ះ ]... ។ 
 
« ... េយើង្របកសែថមេទៀតថ ្រពះបនបញជ ថ អំǁចពិសិដ្ឋៃនករបេងកើតកូន គឺ្រតូវបនេ្របើរǏងែតបុរស និង្រស្តីែដលបនេរៀបǕពហ៍ពិពហ៍
យ៉ង្រសបចបប់ជប្ដី និង្របពនធបុ៉េǁ្ណ ះ » ។6 
 

ករƽក់េទសដ៏ធំ ែដលលូសីុេហ្វើរ និងអនកǂមǏ បននំមកេលើខ្លួនឯង គឺថពួកǏពំុǕចមនរបូកយរែមងǒ្ល ប់បនេឡើយ។ 
 

ករលបួងជេ្រចើនែដលអនកជួប ្របកដǁស់ជករលបួងដ៏ធំបំផុត គឺទក់ទងនឹងរបូកយអនក ។ អនកមិន្រតឹមែតមនអំǁចេដើមបីបេងកើតរបូកយ
ស្រមប់មនុសƞជំនន់ថមីមួយបុ៉េǁ្ណ ះេទ ែតអនកក៏មនសិទធិេ្រជើសេរ ើសផងែដរ ។ 
 

ពយករ ីយូ៉ែសប សមុីធ បនបេ្រងȣនថ « សត្វេǎកទំងអស់ែដលមនរបូកយមនអំǁចេលើសត្វេǎកែដលគម នរបូកយ » ។7 ដូេចនះ ្រគប់្រពលឹង
ែដលរស់េន ែដលមនរបូកយ គឺមនអំǁចេលើពួកស្រតូវ ។ អនករងនូវករលបួង េƽយǒរលកខណៈខងǒច់ឈមរបស់អនក ែតអនកក៏មនអំǁច
េលើǏ និងពួកេទវǂǏផងែដរ ។ 
 

លុះដល់េពលេយើងចប់ថន ក់វទិយល័យ មិត្តរមួថន ក់ជេ្រចើនរបស់េយើងបនេចញេទេធ្វើស្រងគ ម េហើយមនអនកខ្លះមិនបន្រតឡប់មកវញិេឡើយ ។ ពួក
េយើងែដលេនសល់នឹង្រតូវចូលេធ្វើជទǓនឆប់ៗ ។ េយើងមិនដឹងពីអនគតេយើងេទ ។ េតើេយើងǕចរចួជីវតិពីស្រងគ មែដរេទ ? េតើអ្វីែដលេយើង
ǒគ ល់នឹងេនេសសសល់េពលេយើង្រតឡប់មកវញិែដរេទ ? 
 

េ្រពះខញុំដឹងចបស់ថ ខញុំនឹង្រតូវេកណ្ឌ ឲយចូលទǓន េនះខញុំបនចូលទ័ពǕកសវញិ ។ មិនយូរបុ៉នម ន ខញុំបនេទទី្រកុងǒន់ǂǕǁ រដ្ឋកលីហ្វ័រញ៉ 
េដើមបីហ្វឹកហ្វឺនមុនករេǓះេហើរ ។ េពលេនះ ខញុំមិនទន់មនទីបនទ ល់ដ៏រងឹមំថ ដំណឹងល្អពិតេនេឡើយេទ ែតខញុំបនដឹងថ ្រគូថន ក់សិកខ ǒǎរបស់
ខញុំ Ǖេប៊ល េអស រចី និងចន ភី លីលីǏ៉យ បនដឹងថដំណឹងល្អពិត ។ ខញុំបនឮពួកគតែថ្លងទីបនទ ល់ េហើយខញុំេជឿពួកគត់ ។ ខញុំបនគិតខ្លួនឯងថ « ខញុំ
នឹងពឹងែផ្អកេលើទីបនទ ល់ពួកគត់ រហូតដល់ខញុំទទួលទីបនទ ល់មួយេƽយខ្លួនឯង » ។ េហើយខញុំបនេធ្វើដូេចន ះ ។ 
 

ខញុំបនឮពីពរជ័យអយយេក ែតមិនបនទទួលពរជ័យេនះេទ ។ កនុងេស្តកនីមួយៗ មនេǎកអយយេកមន ក់ែដលបនែតងǂំង ជអនកែដលមនវញិញ ណ
ខងករពយករណ៍ និងវញិញ ណៃនវវិរណៈ ។ គត់្រតូវបនផ្ដល់សិទធិឲយផ្ដល់ពរជ័យផទ ល់ខ្លួន និងសមង ត់ ដល់ពួកអនកែដលបនេសនើេƽយបី៊សƞពរបស់
េគ ។ ខញុំបនសរេសរេទបី៊សƞពខញុំេដើមបីសំុសំេណើ រមួយ ។ 
 

េជ រ ៉េូឡន េសនស្តម ជេǎកអយយេកែដលបនែតងǂំងមន ក់ ែដលរស់េនកនុងេស្តកǒនǂ Ǖǁ ។ គត់ពំុបនដឹងអ្វីេǒះពីខញុំ េហើយមិនែដល
បនជួបខញុំពីមុនមកេទ ែតគត់បនផ្ដល់ពរជ័យដល់ខញុំ ។ កនុងពរជ័យេនះ ខញុំបនរកេឃើញចេម្លើយ និងករែណនំ ។ 
 
ថ្វីេបើពរជ័យអយយេកជករសមង ត់ក្ដី ែតខញុំនឹងែចកចយករដក្រសង់ខ្លីពីពរជ័យរបស់ខញុំ ៖ « អនកនឹង្រតូវបនដឹកនំេƽយករខƞឹប្របប់ពី្រពះវញិញ ណ
បរសុិទធ េហើយអនកនឹង្រតូវបនƽស់េតឿនពីេ្រគះថន ក់នន ។ េបើអនកǒ្ដ ប់ករƽស់េតឿនទំងេនះ ្រពះវរបិǂសួគ៌េយើង នឹង្របទនពរអនក េដើមបីអនក
Ǖចបនរបួរមួជមួយមនុសƞជទី្រសǔញ់របស់អនកម្ដងេទៀត » ។8 
 



 
 

េទះជពកយ េបើ Ǐតូចែមន ែតចំេពះខញុំ ǏǓក់ដូចជធំេពញ្រកƽសយ៉ងដូេចន ះ ។ ខញុំនឹងទទួលពរជ័យឲយបន្រតឡប់មកពីស្រងគ មវញិ េបើ ខញុំរកǜបទ
បញញត្តិ េហើយ េបើ ខញុំǒ្ដ ប់ករបំផុសៃន្រពះវញិញ ណបរសុិទធ ។ េទះជ អំេǁយទនេនះបនផ្ដល់ដល់ខញុំេនបុណយ្រជមុជទឹកក្ដី ក៏ខញុំពំុទន់បនដឹងថ 
្រពះវញិញ ណបរសុិទធជអ្វី ឬេតើករបំផុសេនះដំេណើ រករយ៉ងǁេនេឡើយេនះេទ ។ 
 

ខញុំបនរកេឃើញអ្វីែដលខញុំ្រតូវករដឹងេចញពីករបំផុសគំនិតកនុង្រពះគមពីរមរមន ។ ខញុំǕនថ « ពួកេទវǂនិយយេƽយ្រពះេចǒ្ដ ៃន្រពះវញិញ ណបរសុិទធ 
េហតុដូេចនះេហើយ ពួកេទវǂនិយយអំពី្រពះបនទូលទំងǔយៃន្រពះ្រគីសទ ។ េហតុដូេចនះេហើយ...សូមទទួលទននូវ្រពះបនទូលទំងǔយៃន្រពះ្រគីសទ 
តបិតេមើលចុះ ្រពះបនទូលៃន្រពះ្រគីសទ នឹង្របប់ដល់អនកនូវ្រគប់អ្វីទំងអស់ែដលអនក្រតូវេធ្វើ » ។9 
 

្របែហល ករណ៍ដ៏អǒច រយបំផុតែដលខញុំបនេរៀនេចញពីករǕន្រពះគមពីរមរមន គឺថសេម្លងៃន្រពះវញិញ ណចូលមក ជǕរមមណ៍ ជជងសេម្លង ។ ដូច
ខញុំែដរ អនកនឹងេរៀន « ǒ្ដ ប់ » សេម្លងេនះ ែដល្រតូវបនទទួលេƽយ Ǖរមមណ៍ ជជងេƽយឮ ។នីៃហ្វបនស្ដីបេនទ សពួកបង្របុសេǎកថ « បងǍល់
គន បនេឃើញេទវǂ េហើយេទវǂេនះបននិយយជមួយនឹងបងǍល់គន  ែមនេហើយ បងǍល់គន បនឮសេម្លងរបស់្រពះអងគជញឹកញយ េហើយ្រទង់
មន្រពះបនទូលជមួយនឹងបងǍល់គន  េƽយសេម្លងតូចរេហៀងៗ បុ៉ែន្តបងǍល់គន មនចិត្តវក់វញិ េទើបមិនǕចចប់Ǖរមមណ៍ ពី្រពះបនទូលរបស់្រពះអងគ
េឡើយ » ។10 
 

មនអនករះិគន់ខ្លះបននិយយថ ខទំងេនះគឺខុស េ្រពះអនកឮពកយទំងǔយ អនកមិនចប់Ǖរមមណ៍ពកយទំងេនះេទ ។ ែតេបើអនកដឹងអ្វីទំងអស់ពីករ
ទំនក់ទំនងខងវញិញ ណ េនះអនកដឹងថ ពកយល្អបំផុតេដើមបីពណ៌នអ្វីែដលេកើតេឡើងេនះ គឺពកយថ មនǕរមមណ៍ ។ 
 

េបើអនកយល់្រសប េនះអំេǁយទនៃន្រពះវញិញ ណបរសុិទធនឹងដឹកនំ និងករពរ ្រពមទំងែកត្រមូវទេង្វើអនកផងែដរ ។ Ǐជសេម្លងខងវញិញ ណមួយ 
ែដលចូលមកកនុងចិត្តជ គំនិត ឬជǕរមមណ៍មួយដក់ជប់កនុងដួងចិត្តអនក ។ ពយករ ីេអណុស បននិយយថ « សេម្លងៃន្រពះអមច ស់បនចូលមកកនុង
គំនិតខញុំ » ។11 េហើយ្រពះអមច ស់បនមនបនទូលេទ អូលីេវ ើរ េខេឌើរ ីថ « េមើលចុះ េយើងនឹង្របប់អនកេនកនុងគំនិតរបស់អនក និងេនកនុងចិត្តរបស់អនក 
េƽយ្រពះវញិញ ណបរសុិទធ ែដលនឹងសណ្ឋិ តមកេលើអនក » ។12 

 
េយើងមិនǕចរពឹំងថ អនកេធ្វើដំេណើ រឆ្លងកត់ជីវតិេនះ េƽយគម នេធ្វើកំហុសេនះេទ ែតអនកនឹងមិនេធ្វើកំហុសធំ េƽយមិនបនទទួលករƽស់េតឿនជមុន 
ពីករបំផុសរបស់្រពះវញិញ ណបរសុិទធេនះេឡើយ ។ ករសនយេនះអនុវត្តចំេពះសមជិកǒសនច្រក្រគប់របូ។ 
 

អនកខ្លះនឹងេធ្វើនូវកំហុសធំេធង េƽយរលំងេលើ្រកឹតយវន័ិយៃនដំណឹងល្អ ។ េនះជេពលេដើមបីរឭំកអនកពីដង្វ យធួន ករែ្របចិត្ត និងករអត់េទសដ៏េពញ
េលញ េដើមបីអនកǕចក្ល យជបរសុិទធម្ដងេទៀត ។ ្រពះអមច ស់មនបនទូលថ « េមើលចុះ អនកǁែដលែ្របចិត្តពីអំេពើបបទំងǔយរបស់ខ្លួន អនកេនះ
េឈម ះថ បនអត់េទសឲយេហើយ េហើយេយើងជ្រពះអមច ស់ មិនចំពីអំេពើបបទំងេនះេទៀតេទ » ។13 
 

េបើពួកស្រតូវយកអនកេទƽក់គុកេƽយេ្រពះអំេពើបប ខញុំសូមរឭំកអនកថ អនកមនកន់កូនេǒែដលǕចចក់ទ្វ រគុកពីខងកនុងបន ។ អនកǕច្រតូវបន
សម្អ តǂមរយៈករបូជែដលធួនៃន្រពះអងគសេ្រងគ ះ្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ ។ 
 

កនុងេពលលំបក អនក្របែហលគិតថ អនកមិនសមនឹងបនសេ្រងគ ះេទ េ្រពះអនកេធ្វើកំហុស ធំ ឬតូច េហើយអនកគិតថ អនកវេង្វងេហើយឥឡូវេនះ ។ េនះ
មិនែមន ជករពិតេទ ! មនែតករែ្របចិត្តបុ៉េǁ្ណ ះ េទើបǕចពយបលអ្វីែដលឈឺចប់បន ។ ែតករែ្របចិត្តǕចពយបលអ្វីែដលឈឺចប់ េទះǏជអ្វីក៏
េƽយ ។ 
 

េបើអនករអិលធ្ល ក់ចូលេទកនុងករណ៍ទំងǔយ ែដលអនកមិនគួរនឹងរអិលចូល ឬេបើអនកទក់ទងនឹងមនុសƞែដលកំពុងទញអនកេទទិសេǮមិន្រតឹម្រតូវ 
េនះជេពលេដើមបីអនុវត្តភពឯកǍជយរបស់អនកេហើយ ែដលǏជសិទធិេ្រជើសេរ ើសរបស់អនក ។ សូមǒ្ដ ប់ដល់សេម្លងៃន្រពះវញិញ ណ េនះអនកនឹងមិន្រតូវ
បននំឲយវេង្វងេឡើយ ។ 
 

ខញុំសូមនិយយម្ដងេទៀតថ យុវវយ័សព្វៃថងេនះកំពុងធំេឡើងកនុងǕǁ-ច្រកស្រតូវ ជមួយនឹងបទƽ្ឋ នសីលធម៌ែដលចុះអន់ថយ ។ ែតកនុងនមជអនក
បេ្រមើមួយរបូៃន្រពះអមច ស់ ខញុំសូមសនយថ អនកនឹង្រតូវបនករពរពីករពយបទៃនពួកស្រតូវ េបើ អនកនឹងǒ្ដ ប់ǂមករបំផុសពី្រពះវញិញ ណបរសុិទធ ។ 
 



 
 

សូមេស្លȣកពក់ឲយបនសមរមយ និយយេƽយគរវភព ǒ្ដ ប់ត្រន្តីែដលេលើកតេមកើង ។ សូមេចៀសǏងពីភពអសីលធម៌្រគប់យ៉ង និងករ្រប្រពឹត្តិែដល
Ǖប់េǕន ។ សូម្រគប់្រគង់ជីវតិ និងបញជ ខ្លួនអនកឲយេធ្វើជមនុសƞេǒម ះ្រតង់ ។ េƽយǒរេយើងពឹងែផ្អកេទេលើអនកយ៉ងខ្ល ំង េនះអនកនឹងទទួលពរដ៏ 
អǒច រយ ។ អនកេនមិនឆង យពី្រពះេន្រតៃន្រពះវរបិǂសួគ៌ជទី្រសǔញ់របស់អនកេឡើយ ។ 
 

ភពរងឹមំៃនទីបនទ ល់របស់ខញុំ បនផ្ល ស់ប្ដូរ ǂំងពីខញុំបនមនǕរមមណ៍ពីេសចក្ដី្រតូវករមួយេដើមបីពឹងែផ្អកេលើទីបនទ ល់របស់្រគូថន ក់សិកខ ǒǎរបស់
ខញុំ ។ សព្វៃថងេនះ ខញុំពឹងែផ្អកេលើអនកដៃទ េពលខញុំេដើរ េƽយǒរែតមនវយ័ចំǁស់ និងេƽយǒរេǍគខួរឆ្អឹងខនងែដលខញុំមនកលពីេកមង ែតមិនែមន
េƽយករសងƞ័យទក់ទងនឹងបញ្ហ ខងវញិញ ណេនះេទ ។ ខញុំបនេជឿជក់ យល់ និងដឹងពីេសចក្ដីពិតដ៏មនតៃម្លៃនដំណឹងល្អ និងពី្រពះអងគសេ្រងគ ះ
្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ ។ 
 

កនុងនមជǒកƞីពិេសសមន ក់ៃន្រទង់ ខញុំសូមែថ្លងទីបនទ ល់ថ លទធផលៃនស្រងគ មេនះ ែដលបនចប់េផ្ដើមកនុងជីវតិមុនែផនដី គឺមនពិតែមន ។ លូសីុ-
េហ្វើរនឹងចញ់ ។ 
 

េយើងបននិយយេនខងេដើមពីសត្វែក្អក ។ អនកជែក្អកេកមង មិន្រតូវេហើរេទវញិេទមកេƽយគម នេគលេǮ មិន្របកដពីផ្លូវេនខងមុខេនះេទ ។ 
មនអនកែដលǒគ ល់ផ្លូវ ។ « ពិត្របកដជ្រពះេយហូǏ៉្រទង់នឹងមិនេធ្វើអ្វីដូេចនះេឡើយ េលើកែត្រទង់សែម្ដងឲយពួកេǓǍ ជអនកបេ្រមើ្រទង់ » ។14 ្រពះ
អមច ស់បនǒថ បនǒសនច្រក្រទង់េលើេគលករណ៍ៃនកូនេǒ និង្រកុម្របឹកǜទំងǔយ ។ 
 

អនកដឹកនំǒសនច្រកកំពូលមនបុរស 15 នក់ ែដល្រតូវបនគំ្រទជ ពយករ ីអនកេមើលឆុត និងអនកទទួលវវិរណៈ ។ សមជិកនីមួយៗៃនគណៈ
្របធនទីមួយ និងកូរ ៉មុៃនពួកǒវកដប់ពីរនក់ កន់កូនេǒទំងអស់ៃនបព្វជិតភព ែដលចំបច់ស្រមប់ករដឹកនំǒសនច្រកេនះ ។ ǒវកចបងគឺ
ជពយករ-ី--្របធនថូម៉ស េអស ម៉នសុន ែដលជមនុសƞមន ក់គត់ែដល្រតូវបន្របគល់សិទធិអំǁចឲយអនុវត្តកូនេǒទំងអស់េនះ ។ 
 

្រពះគមពីរត្រមូវថ គណៈ្របធនទីមួយ និងកូរ ៉មុៃនពួកǒវកដប់ពីរនក់ េធ្វើកិចចករកនុង្រកុម្របឹកǜ េហើយថករសេ្រមចចិត្តទំងǔយរបស់្រកុម្របឹកǜ
ទំងេនះ ្រតូវចូលជឯកចឆនច ។ េហើយǏេកើតេឡើងយ៉ងដូេចន ះ ។ េយើងទុកចិត្ត្រពះអមច ស់ េដើមបីដឹកនំផ្លូវ េហើយេយើងពយយមេធ្វើǂមែត្រពះទ័យ្រទង់
បុ៉េǁ្ណ ះ ។ េយើងដឹងថ ្រទង់បនƽក់ករទុកចិត្តជខ្ល ំងមកេលើេយើង ជបុគគលមន ក់ៗ និងជ្រកុម ។ 
 

អនក្រតូវែតេរៀន « ពឹងដល់្រពះេយហូǏ៉ឲយអស់អំពីចិត្ត កំុឲយពឹងែផ្អកេលើេយបល់របស់ខ្លួនេឡើយ » ។15 អនក្រតូវេធ្វើជមនុសƞែដលគួរឲយទុកចិត្ត េហើយ
Ǎប់Ǖនមិត្តភក្ដិែដលមនបំណងចង់េធ្វើដូចគន េនះែដរ ។ 
 

ជួនកល អនកǕច្រតូវលបួងឲយគិតម្ដងេហើយម្ដងេទៀតដូចជខញុំែដរ កលពីខញុំេនេកមងថ ៖ « េƽយǒរែតរេបៀបែដលេហតុករណ៍ទំងǔយេចះែត
េជឿនេទមុខ េនះពិភពេǎកនឹង្រតូវចប់េហើយ ។ ចុងបញច ប់ៃនពិភពេǎកេនះ នឹងមកដល់មុនេពលខញុំǕចសេ្រមចនូវអ្វីែដលខញុំចង់េធ្វើ » ។ មិនដូេចន ះ
េទ ! អនកǕចទនទឹងចំេធ្វើអ្វីែដល្រតូវ---េƽយករេរៀបករមន្រគួǒរ េមើលេឃើញកូនេចអនក ្របែហលជǕចជេចទួតផងក៏បនែដរ ។ 
 

េបើអនកេធ្វើǂមេគលករណ៍ទំងេនះ អនកនឹង្រតូវបនេមើលែថ និងករពរ េហើយអនកនឹងដឹងេƽយខ្លួនឯងេƽយករបំផុសពី្រពះវញិញ ណថ ផ្លូវǁមួយ
ែដល្រតូវេទ តបិត « េƽយ្រពះេចǒ្ដ ៃន្រពះវញិញ ណបរសុិទធ េនះអនកǍល់គន Ǖចǒគ ល់េសចក្ដីពិតៃន្រគប់ករណ៍ទំងអស់ » ។ ខញុំសនយថ Ǐនឹងេកើត
េឡើងដូេចន ះ ។16 
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