Aldste Jairo Mazzagardi
i de sjuttios kvorum

Var starka och fatta goda beslut som ldter
er dta av frukten fran livets trdd.

n vacker och solig morgon bad

jag min nistan attadriga sondotter

Vicki att ta en promenad med
mig nira en sjo, som egentligen ir en
vattenreservoar for var vackra stad.

Vi vandrade glatt och lyssnade till
den kristallklara biackens mjuka por-
lande lings stigen. Vackra grona trad
och ljuvligt doftande blommor vixte
ldngs stigen. Vi horde faglarna sjunga.

Jag frigade min bladgda, muntra
och oskuldsfulla sondotter hur hon
forberedde sig for dopet.

Hon svarade med en fraga: "Farfar,
vad 4r synd for nagot?”

Jag bad tyst om inspiration och for-
sokte svara sa enkelt som mojligt: ”Att
synda betyder att avsiktligt vara olydig
mot Guds bud. Det gor var himmelske
Fader ledsen och synden for med sig
lidande och sorg.”

Hon blev tydligt orolig och fragade:
?Och hur far den tag i oss?”

Den fragan avslojar for det forsta
renhet, men visar ocksa en vilja att
undvika synden.

For att hjdlpa henne forstd bittre
anvinde jag mig av naturen omkring
oss som illustration. Nir vi fortsatte
lings stigen sdg vi en ganska stor sten-
stolpe till ett taggtradsstingsel. Runt

den tunga och stora stolpen vixte det
blommor, buskar och sma trid. Med
tiden skulle vixterna bli storre 4n
stolpen.

Jag mindes att det lite lingre fram
pa stigen fanns en annan stenstolpe
som redan var 6vervuxen, lite i
sinder och nistan obemirkt, av
vegetationen som vixte runt omkring
den. Jag antar att en stolpe inte
skulle inse att den trots sin styrka
kunde bli omringad och forstord av
brickliga plantor. Stolpen skulle ha
tinkt: "Inga problem! Jag 4r stor och
stark och den hir lilla vixten kan
inte skada mig.”

Sa nir ett nirstiende trid vixer
och blir storre mirker inte stolpen det
forst. Sedan borjar stolpen njuta av
skuggan som tridet ger. Men tridet
fortsitter att vixa och omger stolpen
med tva grenar som forst verkar brick-
liga men som med tiden slingrar sig
runt stolpen.

Stolpen forstar fortfarande inte vad
som hinder.

Snart nidde vi fram till den omtal-
ade stolpen. Den hade ryckts upp
ur marken. Min lilla sondotter sig imp-
onerad ut och fragade mig: "Farfar, 4r
det hir syndens trad?”

Jag forklarade da for henne att det
bara var en symbol, eller ett exempel,
pa hur synden fér tag i oss.

Jag vet inte hur vart samtal kommer
att paverka henne, men det fick mig
att tinka pa syndens manga skepna-
der och hur den smyger sig in i vart liv
om vi tillater det.

Vi maste vara pa vakt eftersom de
sma besluten for med sig stora foljder,
liksom att ga till sings tidigt och stiga
upp tidigt for med sig stora foljder. I
Liran och férbunden 88:124 lir vi oss:
”Stig upp tidigt sa att era kroppar och
era sinnen kan bli styrkta.” De som
gar till sings tidigt vaknar utvilade
med styrkt kropp och sinne samt
vilsignade av Herren tack vare deras
lydnad.

Det som verkar vara av mindre
betydelse, som att ga till sings sent,
inte be en bon en dag, hoppa 6ver
fastan, eller bryta mot sabbatsbudet
— sma misstag — gor att vi bit for bit
blir mindre kinsliga och bojda att gora
virre saker.

Nir jag var tonaring skulle jag vara
hemma klockan tio pa kvillen. Idag
ir det tiden da somliga ger sig ut for
att ha roligt. Men vi vet att det 4r pa
kvillen som nagra av de virsta sak-
erna hinder. Det 4r under de morka
timmarna som en del ungdomar gar
till oldmpliga platser, dir musik och
sangtexter inte later dem ha den
Helige Andens sillskap. Och under
sidana omstindigheter blir de litt
offer for synden.

Att falla offer for synden borjar
oftast med att nagon viljer vinner
vars normer inte stimmer dverens
med evangeliet. For att bli populir
eller accepterad av jimnariga kompro-
missar personen med evangeliets prin-
ciper och lagar och beger sig nerfor
en stig som bara for med sig smirta
och sorg bade for den personen och
hans eller hennes nira och Kira.
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Vi maste ge akt pa att inte lata
synden vixa upp omkring oss. Olika
former av synd finns 6verallt — som
till exempel i en dator eller mobil-
telefon. Teknik 4r bra och kan vara
till stor nytta for oss. Men nir den
anvinds pa olimpliga sitt — som att
slosa bort tiden pa spel, program som
Okar ens kottsliga aptit, eller mycket
virre saker, som pornografi — ir den
nedbrytande. Pornografi forstor karak-
tdren och far anvindaren att sjunka
ner i orenhetens kvicksand, som det
krivs stora hjilpinsatser att ta sig ur.

Det hir hemska monstret orsakar
smiirta och lidande, bade foér anvinda-
ren och for hans eller hennes oskyld-
iga barn, make/maka, far och mor.
Kottslig lusta leder till bitterhet och
sorg. Lydnad och offer leder till vilbe-
hag och evig glidje.

Beslut om vilka normer som ska
foljas maste fattas i forvig, inte nir
man star infor frestelsen. Vara riktlinjer
maste vara:

* Det hir ska jag gora dirfor att det
4r ritt, det kommer fran Herren och
det gor mig lycklig.
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* Det hir ska jag inte gora dirfor att
det leder mig bort frin sanningen,
fran Herren och fran den eviga
gladje som han lovat de trofasta
och lydiga.

Eftersom Fadern visste att vi skulle
bega fel har han i sin underbara kir-
leksplan gett oss en virldens Frils-
are som skulle sona alla minniskors
synder om de omvinder sig, om de
kommer till honom for att fa hjilp,
trost och forlatelse och om de ir
villiga att ta pa sig hans namn — Jesus
Kristus.

Om vi syndar maste vi snabbt soka
hjalp eftersom vi inte ensamma kan
ta oss ur syndens snara, liksom den
omtalade stolpen inte kan befria sig
sjalv. Nagon maste hjilpa oss komma
ur den dodliga omfamningen.

Forildrar kan ge hjilp och
biskopen har kallats av Gud att hjilpa
oss. Det 4r infér honom vi maste
Oppna vart hjirta.

Liran och forbunden 58:42-43
forklarar:

”Se, den som har omvint sig fran
sina synder, han ir forlaten och jag,

Herren, kommer inte lingre ihdg dem.

Hirigenom kan ni veta om en min-
niska omvinder sig fran sina synder: Se,
hon bekinner dem och 6verger dem.”

Négra manader efter var promenad
vid sjon intervjuades min sondotter
av biskopen — som var hennes far —
infor dopet. Efter intervjun frigade jag
henne hur det gick. Hennes svar var
nistan en tillrdttavisning: "Farfar, en
intervju 4r konfidentiell. Det vet du.”

Biskopar, jag hoppas ni inser allvaret
i det svaret. Jag tror att min sondotter
fick stora insikter pa mycket kort tid.

Liksom tridet jag beskrev forde
med sig sorg, smirta, lidande och in-
snirjning, kan ett annat triad féra med
sig motsatsen. Det beskrivs i 1 Nephi
8:10-12:

?Och det hinde sig att jag sag ett
triad vars frukt var begirlig eftersom
den gjorde minniskan lycklig.

Och det hinde sig att jag gick fram
och 4t av dess frukt. Och jag fann
att den var mycket sot, sdtare 4n allt
annat jag nagonsin tidigare smakat. Ja,
och jag sag att dess frukt var vit, och
dess vithet overtriffade allt jag ndgon-
sin hade sett.



Och d jag ét av dess frukt fyllde
den min sjil med mycket stor glidje.”

Kira broder och systrar, var starka
och fatta goda beslut som later er ita
av frukten fran livets trid. Om ni av
ndgon anledning har begatt fel eller
limnat stigen 4r vara hiander utstrickta
och vi siger till er: "Kom. Det finns
hopp. Vi dlskar er och vi vill hjilpa er
bli lyckliga.”

Var himmelske Fader 4lskar oss
sd mycket att han utgav sin ende Son
Jesus Kristus.

Jesus Kristus dlskar oss sa mycket
att han gav sitt liv for att sona vara
synder!

Vad ir vi villiga att ge for att bli
rena och fa den glidjen?

Jag vittnar om dessa sanningar i
Jesu Kristi heliga namn, amen. B

Aldste Mervyn B. Arnold

i de sjuttios kvorum

En dag madste var och en av oss redogora for var fréilsare
Jesus Kristus vad vi har gjort med hans namn.

ir president George Albert
Smith var ung visade sig hans
avlidne farfar George A. Smith
i en drom och sade: "Jag skulle vilja
veta vad du har gjort med mitt namn.”
President Smith svarade: "Jag har ald-
rig gjort nagonting med ditt namn som
du behover skimmas 6ver.”!

Varje vecka nir vi tar del av sakra-
mentet sluter vi férbund och lovar att
vi 4r villiga att ta pa oss Kristi namn,
alltid minnas honom och halla hans
bud. Om vi 4r villiga att gora det har
vi blivit lovade den underbara vilsign-
elsen — att hans Ande alltid ska vara
hos o0ss.?

Precis som president George Albert
Smith behovde redogora for sin farfar
for vad han hade gjort med hans
namn, maste var och en av oss en dag
redogora for var frilsare Jesus Kristus
vad vi har gjort med hans namn.

Vikten av att ha ett gott namn
omnimns i Ordspraksboken dir vi
kan lisa: "Gott namn 4r mer virt in
stor rikedom, gott anseende bittre 4n
silver och guld”? och ”den rittfirdiges
[namn] blir till vilsignelse.”

Da jag begrundade de hir skrift-
stallena och vikten av att ha ett gott
namn, fylldes mitt sinne av en mingd

minnen om det goda namn och det
arv som mina forildrar limnade efter
sig till mina fyra broder, tva systrar och
mig. Mina forildrar 4gde inte virldens
rikedomar och inte heller silver eller
guld. Vi var nio personer som vixte
upp i ett hem med tva sovrum, ett
badrum och en inbyggd veranda pa
baksidan dir mina systrar sov. Nar
mina forildrar gick bort samlades

jag och mina syskon for att dela upp
deras jordiska dgodelar, vilka inte var
manga. Min mor limnade efter sig
nagra klinningar, begagnade mobler
och nagra fi andra personliga foremal.
Min far limnade efter sig ndgra snick-
arverktyg, nagra gamla jaktgevir och
inte mycket mer. Det enda som var
virt nagra pengar var ett enkelt hem
och ett litet sparkonto.

Tillsammans grit vi av tacksamhet,
for vi visste att de hade lamnat efter
sig nagot mycket mer virdefullt 4n
silver och guld. De hade gett oss sin
kirlek och sin tid. De hade ofta burit
vittnesbord om evangeliets sanningar,
som vi nu kan l4sa i deras dyrbara
dagbocker. Genom exempel istillet for
genom ord hade de lirt oss att arbeta
hart, vara 4rliga och att betala ett fullt
tionde. De gav oss ocksa en énskan
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