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Minnettarlik Ilahi Bir Armagandir

Bagkan Thomas S. Monson

Stikran dolu bir yiirek... Cennetteki Babamiza O’nun
verdigi nimetler ve ¢evremizdeki insanlara hayatlarimiza

kattiklar1 her sey i¢in minnettarligimizi sunarak olusur.

Harika bir toplant1 oldu. Kilise Bagkani olarak atandiktan sonra, “Kendim i¢in bir gorev
istiyorum. Tabernacle Korosu’nun danigmani olacagim” dedim. Koromla ¢ok gurur duyuyorum!

Annem bir sefer benim hakkimda soyle dedi, “Tommy, yaptigin her seyden gurur duyuyorum.
Ama senin hakkinda bir yorumda bulunmak istiyorum. Keske piyanoya devam etseydin.”

Bu yiizden piyanonun bagina oturdum ve onun i¢in bir par¢a caldim: “Hadi gidelim, [hadi
gidelim] bir yasgiinii partisine gidelim.”' Ardindan onu alnindan 6ptiim, o da bana sarildi.

Onu diisiiniiyorum. Babam diisiiniiyorum. Benim hayatimi etkileyen biitiin Genel Otoriteleri ve
bagkalarini diistinliyorum; bu kisilerin arasinda firinda pisirmeleri i¢in tavuk gotiirdiigiim, bazen
de ceplerine birazcik para koydugum—85 dul kadin—vardi.

Bir aksam ge¢ vakitte birini ziyaret ettim. Gece yarisiydi, bir huzur evine gitmistim ve
resepsiyon gorevlisi soyle dedi, “Hanimefendinin uyuduguna eminim, ama bana kendisini
uyandirmamui sdyledi, ¢linkii bana, ‘O gelecek, biliyorum’ dedi.”

Onun elini tuttum; benim adimi sdyledi. Tamamen uyanikti. Elimi dudaklarina gotiirdii ve
“Gelecegini biliyordum™ dedi. Nasil gelemezdim?

Gilizel miizik beni boyle etkiliyor.



Sevgili kardeslerim, ger¢egin, umudun ve sevginin esinlenmis mesajlarini dinledik.
Diisiincelerimiz, giinahlarimizin kefaretini 6deyene, bize yasam yolunu ve dua etmeyi gosterene
ve hizmet etmenin nimetlerini kendi yaptiklariyla gosterene—hatta Rabbimiz ve Kurtaricimiz Isa
Mesih’e—dondii.

Luka kitabi, 17. boliimde O’nunla ilgili sunu okuruz.

“Yerusalim'e dogru yoluna devam eden Isa, Samiriye ile Celile arasindaki sinir bolgesinden
geciyordu.

“Koyiin birine girerken O'nu clizamli on adam karsiladi.

“Bunlar uzakta durarak, ‘Isa, Efendimiz, halimize aci1!’ diye seslendiler.

“Isa onlar1 goriince, ‘Gidin, kahinlere goriiniin’ dedi. Adamlar yolda giderken ciizamdan
temizlendiler.

“Onlardan biri, iyilestigini goriince yiiksek sesle Tanr1'y1 ylicelterek geri dondii.

“Yiiziistii Isa'nin ayaklarina kapanip O'na tesekkiir etti. Bu adam Samiriyeli'ydi.

“Isa, ‘lyilesenler on kisi degil miydi?* diye sordu. ‘Obiir dokuzu nerede?’

“Tanr1'y1 yliceltmek i¢in bu yabancidan bagka geri donen olmadi m1?
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“Sonra adama, ‘Ayaga kalk, git’ dedi. ‘Imanin seni kurtard.



[lahi miidahaleyle, ciizzamli olanlar acimasiz, yavas bir 6liimden kurtarildilar ve onlara yeni bir
yasama firsati verildi. Birinin gostermis oldugu minnettarlik onu Efendi’nin kutsamasina layik
kild1; diger dokuz kisinin minnettarsizlig1 ise Efendimizi hayal kirikligina ugratt.

Kardeslerim, aldigimiz nimetler icin siikretmeyi hatirliyor muyuz? Igtenlikle tesekkiir etmek
sadece nimetlerimizi fark etmemize yardim etmekle kalmaz, ayn1 zamanda cennetin kapilarini
acar ve Tanr1’nin sevgisini hissetmemize yardimci olur.

Sevgili arkadagim Baskan Gordon B. Hinckley, “Siikrederek yasadiginizda, kibirli, endiseli ve
bencil bir sekilde yasamazsiniz, size uygun ve hayatlarinizi kutsayacak minnettarlik ruhuyla
yasarsiniz” dedi.’

Kutsal Kitap’taki Matta kitabinda, minnettarlikla ilgili bagka bir boliim bulunmaktadir; burada
Kurtaricimizin bir ifadesi yer almaktadir. Kendisi ii¢ glin boyunca yolculuk ederken, 4,000°den
fazla kisi O’nun izinden gidip O’nunla yiirlimiistii. Kurtaricimiz onlara acidi, ¢iinkii halk ii¢ giin
boyunca belki hicbir sey yememisti. Ancak 6grencileri , “Bdyle 1ss1z bir yerde bu kadar
kalabalig1 doyuracak ekmegi nereden bulalim?” diye sordular. Cogumuzun yaptig1 gibi,
ogrenciler de sadece eksik olan seyleri gordiiler.

“Isa, "Kag ekmeginiz var?" diye sordu. “[Ogrenciler] yedi ekmekle birkag kiiciik baligimiz var”
dediler.

“Bunun iizerine Isa, halka yere oturmalarii buyurdu.

“Yedi ekmekle baliklar1 aldi, siikredip bunlar1 boldii, 6grencilerine verdi. Onlar da halka
dagittilar.”

Kurtaricinin onlarin ellerinde var olan yiyecek icin siikrettigine—ve takibinde olan mucizeye
dikkat edin: “Herkes yiyip doydu. Artakalan pargalardan yedi kiife dolusu topladilar.”



Nimetlerimiz yerine, yoksun oldugumuz seyler iizerine odaklandigimiz zamanlar olmustur.
Yunan filozof Epiktetos, “Akill1 bir insan, sahip olmadigi seyler i¢in liziilmeyen, ama sahip
oldugu seyler i¢in sevinen kisidir” demistir.””

Stikretmek ilahi bir ilkedir. Rab, Peygamber Joseph Smith’e vermis oldugu bir vahiyde soyle
bildirmistir:

“Rab Tanr1’na her sey i¢in siikredeceksin...

“Ve insan hic¢bir seyde Tanr1’y1 giicendirmez ya da O’nun 6fkesi hi¢ kimseye karsi tutusmaz,

biitiin her seyde O’nun eli oldugunu itiraf etmeyenlerin disinda.”®

Mormon Kitabi’nda, “[Tanr1’nin] bize bagisladig1 pek ¢cok merhamet ve nimet icin her giin

minnettarlik i¢inde yagamamiz” gerektigi soylenmisgtir.”’

Kosullar ne olursa olsun, eger biraz durup nimetlerimizi diisiiniirsek, her birimizin siikredecek
bir¢ok seye sahip oldugunu gorebiliriz.

Bugiin diinyada olmak i¢in ¢ok giizel bir zaman. Bugiin diinyada yanlis olan pek cok sey
olmasina ragmen, iyi ve giizel olan bir¢ok sey var. Basariyla siiren evlilikler, cocuklarini seven
ve onlar i¢in kendilerini feda eden anne ve babalar, bizimle ilgilenen ve bize yardim eden
arkadaglar, iyi 6gretmenler var. Hayatlarimiz pek ¢ok sekilde kutsanmistir.

Olumsuz diisiinceleri siirdiirmeyi reddederek ve minnettarlik tavrini yiireklerimizde besleyerek
kendimizi ve diger insanlar1 giiclendirebiliriz. Eger minnettarsizlik ciddi giinahlar arasinda
say1lsaydi, o halde siikretmek en biiylik erdemlerden birisi olurdu. Birisi, “Siikretmenin sadece
erdemlerin en biiyiigii olmadigini, ayn1 zamanda diger tiim erdemlerin baginda geldigini
soylemisgtir,”®

Siikretme tavrini ylireklerimizde nasil besleyebiliriz? Bagkan Joseph F. Smith, Kilise nin altinci
bagkani su yanit1 vermigtir. Bagkan Smith: “Siikran dolu bir insan diinyada siikredecegi bircok



seyi gorlir ve ona gore iyilik kotiiliikkten daha giicliidiir. Sevgi kiskanglig1 yener ve 1s1k karanligi
insanin hayatindan uzak tutar” dedi. Soyle devam etmistir: “Gurur minnettarligimizi yok eder
ve onun yerine bencillik koyar. Siikreden ve sevecen bir insanin yaninda olmaktan ne kadar ¢cok
mutluluk duyariz ve dindar bir yasam sayesinde Tanr1’ya ve insanlara minnettarlik tutumu
sergilemek i¢in o kadar dikkatli olmaliyiz!™”

Baskan Smith bizlere dindar bir yasamin minnettarlik sahibi olmanin anahtar1 oldugunu
sOylemektedir.

Maddi esyalar bizi mutlu ve minnettar yapiyor mu? Belki bir an i¢in. Fakat derin ve kalic1 bir
mutluluk ve minnettarlik getiren seyler paranin alamayacag: seylerdir: Ailemiz, sevindirici
haber, iyi arkadaslar, sagligimiz, yeteneklerimiz, cevremizdekilerden gordiiglimiiz sevgi. Ne
yazik ki, bunlar kendimizin duyarsiz olmaya goz yumdugu bazi seylerdir.

Ingiliz yazar Aldous Huxley, “Cogu insanin duyarsiz olmak icin hemen hemen sinirsiz bir
kapasitesi vardir” diye yazmigtir."

Minnettarligimizi hak eden insanlara kars1 genelde duyarsiz kaliriz. Bu minnettarlig
gostermemiz icin cok geg olmasini beklemeyelim. Olmiis sevdigi insanlar1 anlatirken, bir adam
pismanligini soyle dile getirdi: “O mutlu giinleri hatirliyorum da i¢imden sik sik keske bu
yasamda hak ettikleri, ama kendilerine cok nadir gosterilen minnettarlig1 simdi onlarin
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kulaklarina fisildayabilseydim diye gegiriyorum.

Sevdigimiz insanlar1 kaybetmek, ister istemez ylireklerimize bir pigmanlik getirir. Bu pigmanlik
hislerini, onlara olan sevgimizi ve tesekkiirlerimizi sik sik ileterek miimkiin oldugunca azaltalim.
Cok gec kalabiliriz ki bunun yakinda mi1 olacagini asla bilemeyiz.

Stikran dolu bir yiirek... Cennetteki Babamiza O’nun verdigi nimetler ve cevremizdeki insanlara
hayatlarimiza kattiklar1 her sey i¢in minnettarligimizi sunarak olugur. Bu bilingli bir gayreti
gerektirir—en azindan minnettarlik tavrini gergekten 6grenip gelistirene kadar. Sik sik kendimizi
minnettar hissederiz ve siikranlarimizi sunmaya niyetleniriz, ama bunu yapmay1 unuturuz ya da
hi¢ vaktimiz olmaz. Birisi, “minnettar oldugumuzu hissedip bunu ifade etmemek, sanki bir
hediyeyi sarip bunu vermemektir” demistir.'



Hayatimizda zorluklar ve problemlerle karsilastigimizda, nimetlerimize odaklanmak genelde zor
olur. Ancak 6zenle bunu arar ve gayretle bakarsak, bize ne kadar cok nimetler verildigini
hissedebilir ve farkina varabiliriz.

Ciddi zorluklarin ortasinda nimetler bulabilen bir ailenin hikayesini sizlerle paylasmak
istiyorum. Bu hikayeyi yillar 6nce okudum ve tasidigi mesaj yiiziinden sakladim. Hikaye
Gordon Green tarafindan yazilmis ve bir Amerikan dergisinde elli y1l 6nce yaymlanmasti.

Gordon Kanada’da bir ciftlikte yetistigini ve diger ¢ocuklar top oynayip ylizmeye giderken
kendisinin ve kardeslerinin okuldan acele eve donmeleri gerektigini anlatir. Ancak babalarinin,
yaptiklari islerin onemini anlamalarina yardimer1 olacak giiclii bir kapasitesi vardi. Bu ozellikle
hasat zamanindan sonra, aile Siikran Giinti’nii kutladig1 zaman dogruydu; ¢iinkii o giin babalar1
onlara biiyiik bir armagan verirdi. Sahip olduklar1 her seyin sayimini yapardi.

Siikran giinii sabahinda babalar1 onlari, elma dolu fi¢ilarin, pancar dolu kutularin, kumla
kaplanmis havuclarin ve iist liste y1g1lmig patates torbalarinin, ayrica bezelyelerin, misirlarin,
cali fasulyelerinin, marmelatlarin, ¢ileklerin ve raflar1 dolduran diger konservelerin oldugu kilere
getirirdi. Cocuklarindan her seyi dikkatlice saymalarini isterdi. Ondan sonra ahira gidip kag ton
saman oldugunu ve tahil ambarinda kag lgek tahil oldugunu hesaplarlardi. Inekleri, domuzlari,
tavuklari, hindileri ve kazlar sayarlardi. Babalari ne durumda olduklarin1 gormek istiyordu, ama
cocuklar onun aslinda o ziyafet giiniinde Tanr1’nin onlar1 ne kadar ¢ok kutsadigini ve alin
terlerini nasil ddiillendirdigini gormelerini istedigini biliyorlardi. En sonunda, annelerinin
hazirladig: ziyafete oturduklarinda, bu nimetlerin 6nemini anlarlard.

Fakat Gordon, en ¢ok minnettarlikla hatirladig1 Siikran Giinii’niin, siikretmek i¢in higbir seye
sahip olmadiklarini sandiklar1 bir yilda oldugunu belirtir.

O yil iyi baglamigti: artik samanlari, bir siirii tohumlari, dort yavru domuzlar1 vardi ve bir giin
bir saman yiikleme makinesini—¢ogu ¢iftcinin sahip olmayi hayal ettigi harika bir makineyi—
almaya giicleri yetmesi i¢in babasinin ayirmis oldugu az bir para vardi. O yil kasabalarina
elektrigin geldigi yildi—ama onlar elektrik baglatamadi, ¢iinkii bunu baglatmaya giicleri yoktu.



Bir gece Gordon’un annesi daglarca ¢camasir1 yikarken, babasi igeri girdi ve ¢camasir tahtasindaki
yerini ald1 ve esinden dinlenip orgii ormesini istedi. “Zamanini uyumaktan ¢cok camasir
yikamakla gegiriyorsun” dedi. “Insafa gelip acaba elektrigi baglatsak m1?” Bu olasilik annemi
mutlu etmesine ragmen, alinamayacak saman yiikleme makinesini diigiinerek bir kag gozyasi
doktii.

Boylece elektrik hatt1 o y1l sokaklarma ¢ekildi. O kadar ¢ok liikks olmasa da, biitiin giin kendi
kendine calisan bir camasir makinesi ve her tavandan sallanan parlak elektrik lambalar1 aldilar.
Gazla doldurulmasi gereken lambalar, kesilmesi gereken fitiller, yikanmasi gereken isli bacalar
artik yoktu. Gaz lambalari1 tavan arasina kaldirildi.

O il ciftliklerine elektrigin baglanmasi onlarin basina gelen iyi seylerin hemen hemen en
sonuncusuydu. Ekinler yesermeye baglar baglamaz, yagmurlar bagladi. En sonunda sular
cekildiginde, yerde bir tane bitki kalmamusti. Tekrar ekin ektiler, ama daha ¢ok yagmur ekinleri
mahvetti. Patatesleri camur iginde ¢iiriidii. Ineklerinden birkagini, domuzlarinin hepsini ve
ellerinde tutmay1 planladiklar1 diger hayvanlari sattilar ve herkes ayni seyi yapmak zorunda
kaldig1 i¢in bunlara ¢ok diisiik fiyatlar verildi. O yil toplayabildikleri tek {iriin firtinalara
dayanan bir tarla dolusu turptu.

Ve yine Siikran Giinii’ydii. Anneleri, “En iyisi bu yili unutalim. Bir kazimiz bile kalmadi” dedi.

Stikran Giinii sabah1 Gordon’un babas1 biiyiik yabani bir tavsanla igeri girdi ve esinden bunu
pisirmesini istedi. Esi goniilsiizce ise koyuldu ve eti sert, kart bir tavsan1 pisirmenin ¢ok zaman
alacagini soyledi. Tavsan yemegi, bozulmamig birkag turpla masaya kondugunda cocuklar
yemek istemediler. Gordon’un annesi agliyordu; babasi o an tuhaf bir sey yapti. Tavan arasina
gitti, gaz lambasini alip masaya geri dondii ve lambay1 yakti. Cocuklarina 1giklari
sondiirmelerini soyledi. Tek bu gaz lambas1 yaniyordu ki 6nceden bu kadar karanlikta
olduklarina inanamadilar. Elektrik sayesinde kullanilmas1 miimkiin olan bu parlak lambalar
cikmadan once karanlikta nasil bir sey gorebildiklerine hayret ettiler.

Yemek kutsandi ve herkes yedi. Yemek bittikten sonra, herkes sessizce oturdu. Gordon soyle
yazdi:



“Eski gaz lambasinin los 15181 altinda yeniden agik sec¢ik sekilde gormeye basladik...

“Harika bir yemekti. Yabani tavsanin tad1 hindiye benziyordu ve turplar o giine kadar yedigimiz
en tath turplard...

“...Evimiz..., tiim eksikliklerine ragmen, bizim i¢in ¢ok zengindi.”"

Kardeslerim, minnettar oldugumuzu sozlerimizle ifade etmek kibar ve onurlu bir davranistir;
minnettar oldugumuzu gostermek comertce ve asildir, ama sonsuza dek ylireklerimizde
stikrederek yagsamak cennete dokunmaktir.

Bu sabah konusmami noktalarken, benim ricam sudur ki siikrettigimiz her seye ek olarak, her
zaman Rabbimiz ve Kurtaricimiz Isa Mesih igin minnettar oldugumuzu dile getirelim. O’nun
ylice sevindirici haberi yasamin en 6nemli sorularina yanit verir: Biz nereden geldik? Biz neden
buradayiz? Oldiikten sonra ruhlarimiz nereye gider? Bu sevindirici haber karanlikta
yasayanlara ilahi gercegin 151811 getirir.

Isa bize nasil dua edecegimizi 6gretti. Bize nasil yasayacagimizi 6gretti. Bize nasil dlecegimizi
ogretti. O’nun hayati bir sevgi mirasidir. Hastalar1 O iyilestirdi; ezilenleri O ayaga kaldirds;
giinahkarlar1 O kurtard.

En sonunda, O tek bagina durdu. Bazi Havariler kusku duydular; birisi O’na ihanet etti. Romali
askerler O’nun bogriinii mizrakla deldiler. Ofkeli bir kalabalik O’nun hayatina kiydi. Kafatasi
tepesinden O’nun merhametli sesini hala isitiriz: “Baba, onlar1 bagisla; ¢linkii ne yaptiklarini

bilmiyorlar.”"*

Kim bu “acilar1 taniyan, ... dertlerin adami1”?" “Kim bu yiice Kral,”'® rablerin Rab’bi? O bizim
Biiyiik Ustamiz’dir. O bizim Kurtaricimiz’dir. O Tanri’nin Oglu’dur. O, Kurtulusumuz’un
Yaraticisi’dir. O bizi, “Ardimdan gelin” '’ diye ¢agirir. “Git, sen de dyle yap”'® diye ogretir.
“Buyruklarimi yerine getirin” '’ diye yalvarir.



O’nun ardindan gidelim. O’nu 6rnek alalim. O’nun sozlerine uyalim. Bunu yaparsak, O’na
minnettarligin ilahi armaganin1 veririz.

Benim igten, yiirekten ricam sudur ki kisisel hayatlarimizda bu harika siikretme erdemini
yansitabilelim. Minnettarlik su an ve sonsuza dek ruhlarimizin derinliklerine islesin.
Kurtaricimiz Isa Mesih’in kutsal adiyla, amin.
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