"Ei!” Presidentti Smith sanoi,
ettd opetus tille parannusta teke-
ville naiselle ja teille on: ”Al4 katso
taaksesil” ¢

Onmituista kyll4, saattaa olla niin,
ettd yksinkertaisin ja tehokkain
ehkaiisy- ja parannuskeino porno-
grafiaa tai mitd tahansa epipuhdasta
tekoa vastaan on olla vilittimitts siitd
ja valttda sitd. Poistakaa mielestinne
jokainen kelvoton ajatus, joka yrittd
juurtua. Kun olette piittineet pysyi
puhtaana, vahvistatte Jumalan teille
antamaa tahdonvapautta. Ja sitten,
kuten presidentti Smith neuvoi: "Al4
katso taaksesi.”

Lupaan, ettd edessinne on rauhaa ja
onnea itsellenne ja perheellenne. Kai-
ken kirkon toiminnan lopullinen péi-
mairi on, ettd mies ja hinen vaimonsa
ja heidin lapsensa voivat olla kotona
onnellisia. Ja kutsun Herran siunauksia
teille, jotka kamppailette titd kauheaa
ruttotautia vastaan, jotta voisitte saada
sen parantumisen, joka on ulottuvil-
lamme Herran pappeudessa. Todistan
tdstd voimasta Jeesuksen Kristuksen
nimessi. Aamen. Wl
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Vanhin Jay E. Jensen
seitseménkymmenen koorumien johtokunnasta

Pyhd Henki on jumaluuden kolmas jdsen, ja yhdessd Isiin ja
Pojan kanssa Hdn tietdidi kaiken.

un olin nuorena vanhimpana ollut

lihetyskentilld noin vuoden ajan,

koin yllittivin herityksen lukies-
sani pyhii kirjoituksia ja myohempien
aikojen apostolien sanoja ilmoituksesta
ja Pyhistid Hengest4. Minulla ei ollut
omaa todistusta nimenomaan Isisti
ja Pojasta. Olin lihtenyt lihetystyo-
hon elden erinomaisten vanhempieni
lainavalon varassa. En ollut koskaan
epiillyt heidin sanojaan, enki ollut
ajatellut oman hengellisen todistuksen
hankkimista. Erd4dni helmikuisena iltana
vuonna 1962 San Antoniossa Texasissa
tiesin, ettd minun taytyi itse saada tiet44.
Loysin pienestd asunnostamme paikan,
missi saatoin rukoilla hiljaa 44neen
pyytien: "Taivaallinen Isi, oletko siell4?
Minun tiytyy saada tietd4 itse!”

Myohemmin sind iltana sain tietdi
ensimmadisen kerran elimissini itse,
ettd Jumala ja Jeesus ovat todellisia.
En kuullut mitdin d4nti enkd nihnyt
taivaallista olentoa. Tiesin samalla
tavoin kuin tekin olette ehki saaneet
tietdd — eli "Pyhidn Hengen sanomatto-
man suuren lahjan kautta” (OL 121:26)
ja Hengen ilmoituksen kautta (ks. OL
8:1-3), joka puhui rauhaa mieleeni
(ks. OL 6:23) ja antoi varmuuden sydi-
meeni (ks. Alma 58:11).
Tuon kokemuksen my6ti olen

saanut omin silmin nihd4, miti tulok-
sia seuraa Alman neuvosta heriti ja

herittdd kykyni kokeillakseni Hinen
sanojaan (ks. Alma 32:27). Nimi sanat
tai siemenet ovat kasvaneet puiksi,
tosiaankin todistuksen jattildispuiksi.
Prosessi jatkuu kokeiltuani useam-

pia sanoja, mistd on seurannut lisia
todistuksen puita, nyttemmin todelli-
nen metsi, jonka perustana on Pyhin
Hengen ilmoitus.

Pyhé Henki on haluttu lahja

Kiydessdin Amerikan mantereella
Vapahtaja kutsui kaksitoista opetuslasta.
Yksi Hinen sanomistaan heille ja kan-
salle koski Pyh4d4 Henkei. Opetettuaan
heitd Vapahtaja l4hti ja lupasi palata
seuraavana pdivini. IThmiset ahkeroivat
lapi yon kootakseen mahdollisimman
paljon ihmisid kuulemaan Hinta.

Opetuslapset kokosivat ihmiset
kahteentoista ryhmiin opettaakseen
niille, mit4d Vapahtaja oli opettanut
heille. Ensimmiiselld sijalla heidin
opetuksissaan oli Pyhin Hengen tir-
keys. (Ks. 3. Nefi 11-18.) Sitten ihmiset
polvistuivat rukoilemaan. He halusivat
tiydestd syddmestiddn, ettd Pyhd Henki
annettaisiin heille (ks. 3. Nefi 19:8-9).

Vapahtaja ilmestyi heille ja vahvisti
Pyhin Hengen tirkeyttd rukoillessaan
Isddnsi:

"Is4, mini Kiitdn sinua, etti olet
antanut Pyhin Hengen niille, jotka
mini olen valinnut — —.
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Is4, minid rukoilen sinua, etti annat
Pyhin Hengen kaikille niille, jotka
uskovat heididn sanoihinsa.” (3. Nefi
19:20-21.)

Tiamin Mormonin kirjan tapahtu-
man perusteella ymmirrin paremmin,
miksi presidentti Wilford Woodruff
sanoi: "Pyhin Hengen lahja on suurin
lahja, mitd ihmiselle voidaan suoda.

— — [Sitd] ei ole rajoitettu miehille
eiki apostoleille tai profeetoille. Se
kuuluu jokaiselle uskolliselle miehelle
ja naiselle ja jokaiselle lapselle, joka
on kyllin vanha ottamaan vastaan
Kristuksen evankeliumin.” (Kirkon
presidenttien opetuksia: Wilford
Woodruff, 2005, s. 50.)

limoitus tarjoaa vastauksia hadén
hetking

Pyhi Henki on jumaluuden kolmas
jasen, ja yhdessi Isin ja Pojan kanssa
Hin tietdd kaiken (ks. OL 35:19;
42:17). Hinelld on useita tirkeiti
tehtdvid, joista ensisijaisena on opettaa
ja todistaa Isisti ja Pojasta (ks. 3. Nefi
28:11). Muita tehtidvid ovat, ettd Hin
ilmoittaa totuuden kaikesta (ks.
Moroni 10:5) ja Hin johdattaa teke-
miin hyvidi (ks. OL 11:12).

Presidentti Thomas S. Monson on
esimerkkini tdstd tirkedstd tehtivisti
tulla johdatetuksi tekemdin hyvii.
Hin noudattaa Vapahtajan esimerkkis,
silld Vapahtaja "kulki ympiri maata,
teki hyvai” (Ap. t. 10:38). Hin on
opettanut, kuinka tirkeii on, ettei jatd
huomiotta Pyhin Hengen hengellistd
kehotusta kiydi jonkun luona ja pal-
vella hinti ja pelastaa hinet.

Mutta joskus paikalla ei ole ketdin
sellaista kuin presidentti Monson, ei
kotiopettajaa tai huolehtivaa sisarta,
joka auttaisi hddin hetkelli. Sellaisissa
tilanteissa olen oppinut 16ytimiin
lohtua ja ohjausta Lohduttajalta, miki
on yksi Pyhidn Hengen tehtivistd (ks.
OL 36:2).

78 Liahona

Pojanpoikamme Quinton syntyi vai-
keasti vammaisena ja eli kolme viik-
koa vaille vuoden ikdin, mistd ajasta
hin vietti suuren osan sairaalassa. Sisar
Jensen ja mini asuimme sithen aikaan
Argentiinassa. Halusimme todella olla
lastemme luona lohduttaaksemme
heiti ja saadaksemme heiltd lohdu-
tusta. Kyseessi oli lapsenlapsemme,
jota rakastimme, ja halusimme olla
ldhelld. Saatoimme vain rukoilla, ja
rukoilimmekin hartaasti!

Sisar Jensen ja mini olimme
kiertimissi lihetyskenttiid saades-
samme sanan Quintonin kuolemasta.
Seisoimme seurakuntakeskuksen
kiytivilld ja halasimme ja lohdu-
timme toisiamme. Todistan teille,
ettd saimme Pyhin Hengen kautta
varmuuden - rauhan, joka ylittd4 kai-
ken ymmairryksen ja jatkuu tinikin

paivini (ks. Fil. 4:7). Saimme myos
todistaa Pyhin Hengen sanomatto-
man suuresta lahjasta poikamme ja
miniimme ja heidin lastensa eli-
missd. He puhuvat vield tinikin pai-
vini siitd ajasta suurta uskoa, rauhaa
ja lohtua sanoissaan.

lImoitus ja Mormonin kirja

Tuo sama ilmoituksen lahja on
vaikuttanut todistukseeni Mormo-
nin kirjasta. Olen lukenut, tutkinut
ja tarkastellut sitd ja nauttinut siitd
kerta toisensa jalkeen. Pyhi Henki on
ilmoittanut minulle sen totuudesta ja
jumalallisuudesta.

Presidentti Gordon B. Hinckley kut-
sui Mormonin kirjaa yhdeksi kirkon
neljisti tirkedstd kulmakivesti, joista
muut ovat Joseph Smithin ensimmai-
nen niky, pappeuden palauttaminen
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ja tietysti oma todistuksemme Jee-
suksesta Kristuksesta, joka on tirkein
kulmakivi (ks. Ef. 2:19-21). Hin selitti:
"Nimi neljd suurenmoista Jumalan
antamaa lahjaa ovat ne jarkkymitto-
mit kulmakivet, jotka ankkuroivat pai-
koilleen Myohempien Aikojen Pyhien
Jeesuksen Kristuksen Kirkon seki sen
jasenten henkilokohtaisen todistuksen
ja vakaumuksen” ("Uskomme nelji
kulmakives”, Liahona, helmikuu 2004,
s. 7).

Niistd neljastd Jumalan antamasta
lahjasta on tullut oman uskoni ja
todistukseni ankkurit, ja olen saanut
vahvistuksen jokaisesta niistd ilmoi-
tuksena Pyhiltd Hengeltd. Haluaisin
kuitenkin muutaman minuutin ajan
keskitty4d kahteen niistd kulmakivini
olevista lahjoista — ensimmaiiseen
nikyyn ja Mormonin kirjaan. On
merkittdvai, ettd kumpikin alkaa
perheesti, jossa lapset syntyivit
hyville vanhemmille ja saivat heiltd
hyvii opetusta (ks. 1. Nefi 1:1).
Tapahtumat Lehin ja Joseph Smithin
elimissi ovat samansuuntaisia (ks.
1. Nefi 1 ja JS-H):

* Kummallakin on tietty tarve. Lehi
haluaa pelastaa itsensi ja perheensi

Jerusalemia uhkaavalta tuholta, ja
Joseph Smith haluaa tietid, miki
kirkko on tosi.

* Kumpikin rukoilee.

* Kumpikin nikee niyn Isisti ja
Pojasta.

* Kumpikin saa kirjan.

* Kumpikin saarnaa.

* Kumpikin saa ilmoitusta Pyhiltd
Hengelti ja joko nikyjen tai unien
kautta.

* Lopuksi jumalattomat ihmiset
uhkaavat heiti. Lehi ja hinen
kansansa pakenevat ja pelastuvat.
Joseph Kirsii marttyyrikuoleman.

Onko miki4n ihme, etti lihe-
tyssaarnaajat kehottavat vilpittomii
totuuden etsijoitd aloittamaan Mormo-
nin kirjan tutkimisensa Ensimmaiisestd
Nefin kirjasta? Tuo kirja on tdynnd
Herran Henked. Ndissd ensimmiisissi
luvuissa on selked sanoma, ettd ilmoi-
tusta annetaan ja Pyhi Henki vuoda-
tetaan paitsi profeetoille myos isille ja
dideille ja lapsille.

Sanoma ilmoituksesta ja Pyhisti
Hengesti jatkuu kautta koko Mot-
monin kirjan. Profeetta Joseph Smith
kiteytti nimi totuudet: "Poistakaa Mor-
monin kirja ja ilmoitukset. Missi on

&

silloin uskontomme? Meilli ei ole sitd.”
(Kirkon presidenttien opetuksia: Joseph
Smith, 2007, s. 203.)

Me my6hempien aikojen pyhit
olemme saaneet ilmoituksen kautta
Mormonin kirjasta todistuksen, joka
vakuuttaa meille, ettd timi uskonto
ja sen opit ovat totta (ks. Mormonin
kirjan johdanto).

Hengen asiat ovat pyhii, ja niitd
on vaikea ilmaista sanoin. Julistamme
Ammonin tavoin: "Katso, mind sanon
teille: En voi sanoa pienintikiin osaa
siitd, mitd tunnen” (Alma 26:16).

Mini todistan kuitenkin, ettd
Pyhi Henki on todellinen ja Hin on
todistaja, ilmoittaja, lohduttaja, opas ja
ylimaallinen opettaja.

Todistan noyristi, ettid timi tosi ja
eliva kirkko — timi uskonto - lepii
niiden neljin kulmakiven varassa.
Todistan, ettd Jeesus Kristus on
todellakin tirkein kulmakivi (ks. Ef.
2:19-21). Presidentti Thomas S. Mon-
son on Herran profeetta, ja nimi 15
takanani istuvaa miestd ovat profeet-
toja, nikijoitd, apostoleja ja ilmoituk-
sensaajia. Heilld on pyhi pappeus ja
valtakunnan avaimet. Mini rakastan,
kunnioitan ja tuen heiti. Jeesuksen
Kristuksen nimessi. Aamen. l
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