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Ingenstans visar sig Guds frikostighet och ndd tydligare

dn i omuvdndelsen.

en hir generalkonferensen

intraffar under en tid nir det

rader sddan forvirring och stor
fara att vara ungdomar undrar vilken
vig de ska ta. Profeter och apostlar
har varnats genom uppenbarelse att
det skulle bli si hir och de har alltid
visats vad de ska gora.

Herren uppenbarade for profeten
Joseph Smith att "var och en skall
kunna tala i Herren Guds, ja, i virld-
ens Frilsares namn.”' Nir nycklarna
aterstillts kunde dirigenom prista-
domets myndighet finnas i varje hem
hos far- och morfider, hos fider och
soner.

For femton ar sedan, med oro i
virlden, utfirdade forsta president-
skapet och de tolv apostlarnas kvorum
”Familjen: Ett tillkinnagivande for
virlden”, det femte tillkinnagivandet i
kyrkans historia. Det 4r en vigledare
som kyrkans medlemmar bor ldsa
och folja.

Dir sigs bland annat: "Vi, forsta
presidentskapet och de tolv apost-
larnas rad i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga, forkunnar hogtid-
ligen att ktenskapet mellan man
och kvinna ir instiftat av Gud och
att familjen har en central roll i
Skaparens plan for sina barns eviga
bestimmelse.”?

”Sa gick Gudarna ned for att
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organisera minniskan till sin egen
avbild, till Gudarnas avbild skulle
de forma henne, till man och kvinna
skulle de forma dem.

Och Gudarna sade: Vi skall vil-
signa dem. Och ... vi skall 1ata dem bli
fruktsamma och foroka sig och upp-
fylla jorden och ligga den under sig.”?

Den befallningen har aldrig
upphivts.

”Och vi skall préva dem med detta
for att se om de kommer att gora allt
vad Herren deras Gud befaller dem.”*

Avsikten ir att vi ska kinna glidje,
for "minniskorna ir till for att de skall
kunna ha glidje.”

Lehi lirde att minniskor 4r fria och
maste vara “fria att verka av sig sjilva
och utan att paverkas av annat 4n
lagens straff pa den stora och yttersta
dagen.”®

Det gamla talesitet "Herren rostar
for mig och Lucifer rostar mot mig,
men det 4r min rOst som riknas”
beskriver den sanna liran att var
handlingsfrihet 4r miktigare 4n mot-
standarens vilja. Handlingsfriheten é4r
dyrbar. Vi kan i darskap blint ge bort
den, men den kan inte tas ifrdn oss
med vald.

Det finns ockséd en urgammal
ursikt: "Djavulen for i mig.” Inte alls!
Han kan bedra dig och leda dig vilse,
men han har inte makten att tvinga

dig eller ndgon annan till ¢vertridelse
eller hélla dig fast dir.

Att anfortros makten att skapa liv
for med sig den storsta gladjen och
farliga frestelser. Jordelivets gdva och
férmagan att tinda andra liv 4r en
himmelsk vilsignelse. Nir vi anvinder
den hir férmagan pa ett rittfirdigt
sitt kan vi som pa inget annat sitt
komma nirmare var Fader i himlen
och uppleva glidjens fullhet. Den
hir formagan dr ingen tillfillig del av
lycksalighetsplanen. Den ir nyckeln
— sjdlva nyckeln.

Huruvida vi anvinder den hir
formagan enligt de eviga lagarna eller
forkastar dess gudomliga avsikt avgor
for evigt vilka vi blir. "Vet ni inte att ni
ir ett Guds tempel och att Guds Ande
bor i er?””

Det finns nagot mycket befriande
i handlingen att av egen fri vilja vilja
att lyda var Fader och var Gud och
uttrycka den villigheten till honom i
bon.

Nir vi 4r lydiga kan vi nyttja den
férmagan inom dktenskapets forbund.
Ur den livets Killa vi har inom oss
springer fram vara barn, var familj.
Kirleken mellan man och hustru kan
vara bestidende och ge forverkligande
och forndjsamhet i alla vért livs dagar.

Om nagon férmenas de hir vil-
signelserna i jordelivet har vi 16ftet att
de blir verklighet i den kommande
virlden.

Ren kirlek forutsitter att endast
efter 16fte om evig trohet, en gillande
ceremoni, helst efter besegling i temp-
let, ska dessa livgivande krafter for-
16sas i ett fullodigt uttryck for kirlek.
Detta ska delas endast mellan man
och kvinna, mellan man och hustru,
med den som 4r var livskamrat for
evigt. Om detta ir evangeliet mycket
tydligt.

Vi 4r fria att bortse fran befall-
ningar, men nir uppenbarelserna



siger ”du skall inte” gor vi bist i att
vara uppmirksamma.

Motstindaren 4r avundsjuk pa alla
som har kraften att alstra liv. Satan kan
inte alstra liv; han 4r maktlos. "Han
strivar efter att gora alla minniskor
lika olyckliga som han sjilv 4r.”® Han
forsoker nedvirdera den rittfirdiga
anvindningen av de livgivande kraft-
erna genom att fresta dig till omoraliska
relationer.

Herren anvinder uttrycket "4r likt”
for att skapa en bild som hans efter-
foljare kan forsta, till exempel:

"Himmelriket 4r ... likt en kopman.”®

"Himmelriket 4r likt en skatt som
ir gomd i en dker.” 1

I var tid 4r pornografins frukt-
ansvirda inflytande likt en pest som
sveper Over virlden, som infekterar en
hir, en dir, som oupphorligt forsoker
komma in i varje hem, oftast genom
mannen, fadern. Den hir pesten kan
vara och 4r olyckligtvis ofta andligt
dodande. Lucifer forsoker forgora
”den stora aterlosningsplanen”,'! "den
stora lycksalighetsplanen.”*

Pornografi stoter alltid bort Kristi
Ande och stor kommunikationen
mellan var himmelske Fader och hans

barn samt trasar sonder det Gmma
forhallandet mellan man och hustru.

Pristadomet har den fullstindiga
makten. Det kan skydda dig frin
pornografins hirjningar — och den ir
verkligen en pest — om du underkastar
dig dess paverkan. Om man ir lydig
kan pristadomet visa hur man bryter en
vana och till och med utplanar ett bero-
ende. De som bir pristadomet har den
makten och bor anvinda den i kampen
mot onda inflytelser.

Vi varnar och uppmanar kyrkans
medlemmar att vakna och forsta vad
som pagar. Forildrar, var vakna och
stindigt vaksamma sa att detta onda
inte hotar er familjekrets.

Vi lir ut en moralnorm som
skyddar oss frin Satans manga
surrogat och forfalskningar av dkt-
enskapet. Vi maste forsta att varje
Overtalning att inga en relation som
inte stimmer 6verens med evangeliets
principer maste vara fel. I Mormons
bok far vi lira oss att "ogudaktighet
har aldrig inneburit lycka.”*?

En del tror att de forutbestimts och
inte kan 6vervinna det de anser vara
inneboende frestelser mot det orena
och onaturliga. Inte alls! Kom ihdg att
Gud ir var himmelske Fader.

Paulus lovade att "Gud ... skall inte
tillita att ni frestas éver er férméga, utan
nir frestelsen kommer, skall han ocksa
bereda en utvig, sd att ni kan hirda
ut”* Du kan, om du vill, bryta vanan
och besegra ett beroende och limna
det som inte 4r virdigt ndgon medlem i
kyrkan bakom dig. Som Alma varnade
maste vi "stindigt vaka och be.”">

Jesaja varnade: "Ve dem som kallar
det onda gott och det goda ont, som
gor morker till ljus och ljus till morker,
som gor bittert till sétt och sott till
bittert!” 16

For manga ar sedan besokte jag en
skola i Albuquerque i New Mexico,
USA. Liraren berittade om en elev
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som tagit med en kattunge till klassen.
Som ni kan férstd stannade allting
upp. Hon L4t honom hélla upp katt-
ungen framfor barnen.

Det gick bra tills ett av barnen
frigade: "Ar det en pojkkatt eller en
flickkatt?”

Liraren ville inte ga in pa den
lektionen, utan sade: "Det spelar ingen
roll. Det 4r bara en kattunge.”

Men de envisades. Till slut rickte
en pojke upp handen och sade: "Jag
vet hur vi kan fa reda pa det”

Liraren resignerade och sade: "Hur
kan vi fd reda pa det?”

Och eleven svarade: "Vi kan rosta!”

Man kan skratta it berittelsen,
men om Vi inte 4r pa var vakt finns
det minniskor i dag som inte bara
tolererar utan foresprakar rostning for
att forindra lagar och legalisera omo-
ral, som om en rostning kunde dndra
Guds lagar eller natur. En lag mot
naturen vore omojlig att genomdriva.
Tror du till exempel att en omrdstning
om att upphiva tyngdlagen skulle
fungera?

Det finns bade moraliska och
fysiska lagar som 4r "oaterkalleligen
faststillda i himlen, fore denna virlds
grundliggning”, som inte kan forind-
ras.!” Historien visar gdng pa gang
att moralnormer inte kan férindras
genom krig och inte indras genom
val. Att legalisera det som i grunden 4r
fel eller ont forhindrar inte den smirta
och de straff som foljer lika sikert som
natten foljer dagen.
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Oavsett motstand 4r vi beslutna
att halla en rak kurs. Vi haller fast vid

evangeliets principer, lagar och forord-
ningar. Om de missférstds omedvetet
eller medvetet, sa far det ske. Vi kan
inte, vi kommer inte att indra vara
moraliska normer. Vi gar snart vilse
om vi inte lyder Guds lagar. Om vi inte
skyddar och fostrar familjen kommer
civilisationen och var frihet att férgoras.
”Jag, Herren, 4r bunden nir ni gor

vad jag siger, men nir ni inte gor vad
jag siger har ni inget 16fte.” '8

Varje sjil som 4r innestingd i ett
fingelse av synd, skuld eller per-
versioner har en nyckel till dorren.
Nyckeln heter "omvindelse”. Om du
vet hur man anvinder den nyckeln
kan motstdndaren inte halla dig kvar.
Principerna omvindelse och forlatelse
ir langt starkare 4n frestarens hemska
makt och de verkar tillsammans. Om du
ar bunden av en vana eller ett ovirdigt
beroende maste du sluta med ett hand-
lingssitt som 4r skadligt. Anglar ska
undervisa dig' och pristadomets led-
are hjilpa dig genom de svira tiderna.

Ingenstans visar sig Guds frikost-
ighet och ndd tydligare 4n i omvind-
elsen. Forstar du den allomfattande
renande kraften i den férsoning som
Guds Son, vir Frilsare och Aterlosare,
astadkom? Han sade: "Jag, Gud, har
lidit detta for alla, for att de inte skall
behova lida om de omvinder sig.”* I
denna otroliga kirlekshandling betal-
ade Frilsaren priset for vara synder for
att vi skulle slippa betala.

For dem som verkligen onskar det
finns det en vig tillbaka. Omvindelse
ir som ett rengoringsmedel. Aven in-
grodda flickar av synd skrubbas bort.

Pristadomsbirare har motgiftet
som tar bort pornografins hemska
bilder och tvittar bort skulden. Prista-
domet har makten att lisa upp inflyt-
andet som véra vanor har pa oss och
dven att lossa beroendets bojor, hur
hart de 4n sitter. Det kan bota sdren av
begangna misstag.

Jag kinner inte till ndgra vackrare
eller mer trostande ord i all uppen-
barelse 4n dessa: ”Se, den som har
omvint sig fran sina synder, han ir
forlaten och jag, Herren, kommer inte
lingre ihag dem.”*

Ibland, 4ven efter bekinnelse och
avtjanat straff, 4r den svaraste delen av
omvindelsen att forldta sig sjilv. Du
maste lira dig att forltelse betyder
forlatelse.

"Narhelst mitt folk omvinder sig
skall jag forlata dem deras overtridel-
ser mot mig.”*

President Joseph Fielding Smith
berittade om en angerfull kvinna som
kimpade for att komma bort fran ett
mycket omoraliskt liv. Hon fragade
honom vad hon borde gora nu.

Han i sin tur bad henne lisa beritt-
elsen i Gamla testamentet om Lots
hustru som forvandlades till en salt-
stod.” Sedan frigade han henne: "Vad
kan du lira dig av berittelsen?”

Hon svarade: "Herren forgoér dem
som 4r ogudaktiga.”



"Inte alls!” President Smith sade
att det kvinnan som omvinde sig
behovde lira sig, och som vi alla
behover lira oss, dr att inte “se
tillbaka.”?t

Mirkligt nog kan det enklaste och
bista man kan gora for att forhindra
och bota pornografi eller all orenhet
vara att ignorera den och undvika den.
Sudda bort fran sinnet alla ovirdiga
tankar som forsoker sla rot. Nir du
en ging bestimt dig for att forbli ren
anvinder du din gudagivna handlings-
frihet. Och sedan, som president Smith
sade: "Se inte tillbaka!”

Jag lovar att det framfor dig finns
frid och glidje for dig och din familj.
Slutmalet for all verksamhet i kyr-
kan 4r att en man och hans hustru
och deras barn ska vara lyckliga
hemma. Och jag nedkallar Herrens
vilsignelser till dig som kimpar mot
denna hemska pest, att du ma finna
lindringen som finns tillginglig for
oss som bir Herrens priastadome. Jag
vittnar om den kraften i Jesu Kristi
namn, amen. W
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Aldste Jay E. Jensen

i presidentskapet for de sjuttios kvorum

Den Helige Anden dir den tredje medlemmen i gudomen,
och tillsammans med Fadern och Sonen vet han allt.

ir jag som ung 4ldste hade varit

ute pa mission i omkring ett

ar laste jag i skrifterna och de
nutida apostlarnas ord om uppenbar-
else och den Helige Anden och fick en
plotslig insikt: Jag hade inget eget vitt-
nesbord, sirskilt inte om Fadern och
Sonen. Jag hade gatt ut som missionir
pa lanat ljus, pa grund av mina under-
bara foraldrars vittnesbord. Eftersom
jag aldrig hade tvivlat pd dem hade jag
aldrig kint behovet av att soka ett eget
andligt vittnesbord. En februarikvill
1962 i San Antonio i Texas, USA, visste
jag att jag maste veta for egen del.
var lilla ligenhet fann jag en plats dir
jag lagmailt kunde be hogt och vidja:
"Himmelske Fader, finns du? Jag maste
fa veta det for egen del!”

Senare den kvillen visste jag for
egen del for forsta gangen i mitt liv att
Gud och Jesus finns. Jag horde ingen
rost och sag ingen himmelsk varelse.
Jag visste det pa samma sitt som ni
ocksa kan ha fatt veta fér egen del —
genom "den Helige Andens outsigliga
gava” (L&F 121:26) och uppenbarelsen
ande (se L&F 8:1-3) som talade frid till
mitt sinne (se L&F 6:23) och forviss-
ning till mitt hjirta
(se Alma 58:11).

Det lirde mig vad som hinder
nir man foljer Almas rad att vakna
upp och vicka sina sjilsférmagor for
att prova hans ord (se Alma 32:27).
Orden eller fréna har vuxit och blivit
till trdd, ja, till jittelika vittnesbords-
trid. Tillvixten fortsatte allt eftersom
jag provade orden mer och mer sa
att fler vittnesbordstrad vixte och till
sist blev det till en skog som vixte pa
uppenbarelsens bordiga mark av och
genom den Helige Anden.

Den Helige Anden ér en efterléingtad
gava

Frilsaren kallade tolv lirjungar nir
han besokte den amerikanska konti-
nenten. Ett av hans budskap till dem
och folket handlade om den Helige
Anden. Nir Frilsaren hade undervisat
dem limnade han dem och lovade
att komma tillbaka nista dag. Folket
kimpade natten igenom med att
samla s3 minga som mojligt for att
lyssna pa honom.

Lirjungarna delade in folket i tolv
grupper for att undervisa dem om det
som Frilsaren lirt dem. De betonade
framfor allt den Helige Andens betyd-
else i undervisningen (se 3 Nephi
11-18). Sedan foll miangden pa kni
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