Aldste Patrick Kearon
i de sjuttios kvorum

Var Frélsare dir Fridsfursten, den store helbrdgdagéraren,
den ende som verkligen kan rena oss fran syndens sar.

kvill vill jag ge ett budskap om trost

och helande till de av er som kinner

sig ensamma eller Gvergivna, som
har forlorat friden i sjil eller hjirta,
eller kinner att ni har forsuttit er sista
chans. Fullkomligt helande och frid
aterfinns vid Frilsarens fotter.

Nir jag som sjudring bodde pa
Arabiska halvon sade mina fordldrar
standigt till mig att jag alltid skulle ha
skor pa mig, och jag forstod varfor.
Jag visste att skorna skyddade mina
fotter mot de manga faror som fanns
i 0knen, som ormar, skorpioner och
taggar. En morgon efter att vi campat
i 6knen under natten ville jag ga pa
uppticktsfird, men jag brydde mig
inte om att ta pd mig skorna. Jag
ursiktade mig med att jag bara skulle
ga runt lite och att jag skulle halla
mig nira ligret. Sa istillet for skor tog
jag pa mig flip-flops. Jag sade till mig
sjilv att flip-flops var skor — pa sitt
och vis. Och hursombhelst, vad skulle
kunna hinda?

Nir jag gick omkring i den svala
sanden — i mina flip-flops — kidndes
det som om en sticka akte in i
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fotvalvet. Jag tittade ner och sag inte
en sticka, utan en skorpion. Nir mitt
sinne registrerade skorpionen och

jag insag vad som just hint, borjade
smirtan fran sticket att strila ut fran
foten upp i benet. Jag tog tag om laret
for att forsoka hindra den brinnande
smirtan fran att sprida sig och skrek
pa hjilp. Mina forildrar kom spring-
ande fran ligret.

Medan min far slog ihjil
skorpionen med en spade forsokte
en vuxen vin som campade med oss
hjaltemodigt att suga ut giftet ur min
fot. Vid det hir laget trodde jag att jag
skulle do. Jag grit medan mina for-
ildrar lyfte in mig i en bil och korde
ivig genom oknen i hog hastighet
mot nirmaste sjukhus, som lag 6ver
tva timmar bort. Smirtan som hade
spritt sig i hela benet var fruktansvird
och under hela resan trodde jag att jag
skulle do.

Nir vi slutligen kom fram till
sjukhuset kunde likaren dock lugna
oss med att beritta att ett stick fran
en sadan skorpion bara ar farligt for
spadbarn och allvarligt undernirda

personer. Han gav mig smirtstillande
medel som beddvade benet och tog
bort all smirta. Inom 24 timmar hade
jag inte lingre nagra kinningar av
skorpionsticket. Men jag hade lirt mig
en riktig lixa.

Jag hade vetat att nir mina foraldrar
sade till mig att ha skor pd mig menade
de inte flip-flops. Jag var gammal
nog att veta att flip-flops inte erbjod
samma skydd som ett par skor. Men
den morgonen i 6knen bortsag jag
frdn det jag visste var ritt. Jag brydde
mig inte om det som mina forildrar
upprepade ganger hade lirt mig. Jag
hade varit bade lat och lite upprorisk,
och jag fick betala priset for det.

Nir jag vinder mig till er tappra
unga min, era fider, lirare, ledare och
vinner, uttrycker jag min uppskattning
till alla som flitigt strdvar efter att bli
de som Herren behover och vill att
ni ska vara. Men jag vittnar utifrin
min egen erfarenhet som pojke och
som man, att nir man bortser fran det
man vet 4r ritt, vare sig pa grund av
lattja eller upproriskhet, medfor det
alltid oonskade och andligt skadliga
konsekvenser. Nej, skorpionen dven-
tyrade i slutindan inte mitt liv, men
den orsakade extrem smirta och oro
for bade mig och mina foraldrar. Nir
det giller hur vi lever efter evangeliet
far vi inte mota det med littja eller
upproriskhet.

Som medlemmar i Jesu Kristi Kyrka
och som pristadomsbirare kidnner vi
till befallningarna och normerna som
vi har slutit férbund att forsvara. Nir
vi viljer en annan vig 4n den som
vi vet dr ritt, som vara foraldrar och
ledare lirt oss om och som bekriftats
for vara hjirtan genom den Helige
Anden, idr det som att g ut i 6ken-
sanden i flip-flops istillet for skor. Vi
forsoker da rittfirdiga vart lata eller
upproriska beteende. Vi siger till oss
sjilva att vi egentligen inte gor nagot



fel, att det i sjilva verket inte spelar
ndgon roll och att det inte kan ga

sa illa om vi bara slidpper taget lite
grann om ledstangen. Kanske trostar
vi oss sjalva med tanken att alla andra
gor det — eller virre saker — och

att vi inda inte kommer att paverkas
negativt. P4 nagot sitt évertygar vi oss
sjilva att vi 4r regelns undantag och
dirfor immuna mot konsekvenserna
av att bryta mot den. Vi vigrar, ibland
uppsatligt, att *visa fullstindig lyd-
nad”! — som det str i Predika mitt
evangelium — och vi haller tillbaka
en del av vart hjirta frin Herren. Och
da blir vi stuckna.

Skrifterna lir oss att "Herren
Sordrar hjdrtat”* och vi 4r befallda
att dlska Herren och tjina honom av
"allt [vart] hjirta.”? Loftet 4r att vi da
"kan std utan skuld infér Gud pa den
yttersta dagen”? och atervinda till
hans nirhet.

Anti-nephi-lehiterna i Mormons
Bok lade ner sina krigsvapen och
begravde dem djupt i marken och slot
forbund att de aldrig mer skulle ta till
vapen mot sina broder. Men de gjorde
mer 4n sd. "De blev ett rittfirdigt folk”
eftersom “de lade ned sina upprors-
vapen si att de inte lingre stred emot
Gud”.® Deras omvindelse var sa
fullstindig och sa djupgdende att de
”aldrig avfoll.”®

Men kom ihag deras tillstind fore
sin omvindelse: De levde i vad som
skrifterna kallar "6ppet uppror mot
Gud”.” Deras upproriska hjirtan
domde dem att leva i ett tillstind som
strider mot lyckans natur” eftersom de
hade ”gétt emot Guds natur.”®

Nir de lade ner sina upprorsva-
pen berittigade de sig till Herrens
helande och frid, och det kan vi ocksa
gora. Frilsaren forsikrade: "Om de
inte forhirdar sina hjirtan och gor
sig styvnackade mot mig, skall de bli
omvinda och jag skall hela dem.”® Ni

och jag kan acceptera hans inbjudan:
»Atervind och omvind er och kom till
mig med helhjirtat uppsat, sa att jag
kan hela er.”*

Jamfor detta forunderliga helande
med det som hinder "nir vi forsoker
skyla vara synder eller tillfredsstilla
vart hogmod, [eller] var fafingliga

drelystnad ... da drar sig himlarna
tillbaka, Herrens Ande sorjer” och vi
limnas 4t oss sjilva "att sparka mot
udden ... och att kimpa mot Gud.”"!
Broder, vi finner bara helande och
hjilp genom att sjilva ta oss till den
store likarens fotter, till var Frilsare
Jesus Kristus. Vi maste ligga ned vira
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upprorsvapen (och vi vet sjilva vilka
de 4r). Vi maste ligga ned var synd,
var fafinga och var stolthet. Vi maste
overge var onskan att f6lja virlden,

att bli respekterade och prisade av
virlden. Vi maste sluta kimpa mot
Gud och istillet ge allt vart hjdrta till
honom utan att hélla tillbaka nigot.
D4 kan han hela oss. D4 kan han rena
oss fran syndens giftiga stick.

"Inte sinde Gud sin Son till virlden
for att ddma virlden utan for att virlden
skulle bli frilst genom honom.”*?

President James E. Faust lirde:

"Nir lydnad blir vart mal, 4r den
inte lingre nagot som irriterar. Istillet
for en stotesten blir det en byggsten ...

Lydnad leder till verklig frihet. Ju
mer vi lyder uppenbarad sanning,
desto friare blir vi.”*3

Forra veckan triffade jag en nittio-
tvaarig man som hade deltagit i flera
avgorande strider under andra virlds-
kriget. Han hade 6verlevt tre skador,
av vilka en uppkom di ett springskott
frin en landmina triffade den jeep
han firdades i och dodade foraren.
Han ldrde sig att for att 6verleva
pa ett minfilt mdste man noggrant
Jfolja sparen som ldmnas av fordonet
framfor en. Minsta avvikelse till hoger
eller vinster kunde vara — och var
verkligen — 6desdiger.
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Vira profeter och apostlar, ledare
och forildrar pekar stindigt ut de
spar vi maste folja om vi vill undvika
ett destruktivt springskott mot vara
sjilar. De kinner till den vig som
tryggts har r6jts fran minor (eller
skorpioner) och de uppmanar oss
ofortrottligt att ga i deras spar. Det
finns sd manga forédande fillor
som kan locka bort oss frin spéret.
Nir vi viker av mot droger, alkohol,
pornografi eller omoraliskt beteende,
pa internet eller i videospel, gar vi
rakt mot en explosion. Det kan vara
andligt dodande att vika av till hoger
eller vinster om det trygga sparet
framfor oss, oavsett om det sker pa
grund av littja eller upproriskhet.
Det finns inga undantag till den
regeln.

Om vi har drivit ifrin sparet kan
vi fordndras, vi kan atervinda, vi kan
aterfa var glidje och var inre frid. Da
uppticker vi att det medfér enorm
befrielse att atervinda till det spar fran
vilket landminorna har rjts bort.

Ingen kan finna frid i ett minfilt.

Var Frilsare ir Fridsfursten, den
store helbrigdagotraren, den ende
som verkligen kan rena oss fran
syndens sar och stolthetens gift och
omvandla vara upproriska hjirtan till
omvinda, forbundsslutande hjirtan.

Hans forsoning 4r odndlig och
omfattar oss alla.

Den inbjudan Jesus gav nephit-
erna nir han betjinade dem som den
uppstandne Kristus giller fortfarande
for er och fér mig: "Har ni nidgra som
ar sjuka bland er? For dem hit. Har ni
nagra som 4r lama eller blinda eller
halta eller krymplingar eller spetilska
eller som ir fortvinade eller som 4r
dova eller som lider pa nagot sitt? For
dem hit sd skall jag bota dem.”**

Inte en enda av er har forsuttit er
sista chans. Ni kan fordndras, ni kan
komma tillbaka, ni kan gora ansprak
pa naden. Kom till den ende som kan
hela er sa finner ni frid. I Jesu Kristi
namn, amen. A

SLUTNOTER
1. Predika mitt evangelium: Vigledning for
missiondrer (2004), insidan av omslagets
baksida.
2. L&F 64:34; kursivering tillagd.
3. L&F 4:2; 59:5, kursivering tillagd.
4. L&F 4:2.
5. Alma 23:7, kursivering tillagd.
6. Alma 23:6.
7. Mosiah 2:37; Alma 3:18; se ocksa
Mormon 2:15.
8. Alma 41:11.
9. L&F 112:13; kursivering tillagd.
10. Se 3 Nephi 18:32.
11. L&F 121:37, 38.
12. Joh 3:17.
13. James E. Faust, "Lydnad — vigen till
frihet”, Liahona, juli 1999, s. 55, 53.
14. 3 Nephi 17:7, kursivering tillagd.





