President Thomas S. Monson

Vi kan inte dilska Gud uppriktigt om vi inte dlskar vira
medresendirer pd jordelivets fGird.

ina dlskade broder och systrar,
nir var Frilsare verkade bland
minniskorna frigade en
laglird: "Mistare, vilket 4r det storsta
budet i lagen?”
Matteus skriver att Jesus svarade:
"Du skall dlska Herren din Gud av
hela ditt hjirta och av hela din sjil och
av hela ditt férstand.
Detta 4r det storsta och frimsta
budet.
Sedan kommer ett som liknar det:
Du skall dlska din nista som dig sjilv.
Markus avslutar redogorelsen med
Frilsarens uttalande: “Inget annat bud
ir storre 4n dessa.”?
Vi kan inte 4lska Gud uppriktigt om
vi inte 4lskar vara medresenirer pa
jordelivets fird. P4 samma sitt kan vi
inte helt och fullt 4dlska vira medmin-
niskor om vi inte dlskar Gud, allas var
Fader. Aposteln Johannes sade: "Detta
4r det bud som vi har frin honom, att
den som ilskar Gud ocksa skall dlska
sin broder.”?® Vi ir alla andebarn till var
himmelske Fader, och som siddana ir
vi broder och systrar. Nér vi haller den
sanningen i minnet blir det littare att
ilska alla Guds barn.
Faktum i4r att kirleken 4r sjilva
kirnan i evangeliet, och Jesus Kristus
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ar vart foredome. Hans liv 4r en kir-
lekens arvedel. Han botade de sjuka,
han lyfte de fortryckta, han riddade
syndaren. Den vredgade pobeln tog
till slut hans liv. Men 4nda ljuder frin
Golgatas kulle orden: "Fader, forlat
dem, ty de vet inte vad de gor’? — det
yppersta uttrycket i jordelivet for med-
kinsla och kirlek.

Det finns manga egenskaper som
utgor bevis pa kirlek, som vinlighet,
talamod, osjilviskhet, forstaelse och
forlatelse. I hela var bekantskapskrets
synliggor dessa och andra liknande
egenskaper kirleken i vara hjirtan.

Vanligtvis visar vi var kirlek i vért
dagliga umginge med varandra. Det
allra viktigaste 4r var forméga att
uppfatta ndgons behov och sedan gora
ndgot at det. Jag har alltid 4lskat kins-

lan som f6ljande korta dikt frambringar:

Jag har gratit i natten

over min blindhet

ndr jag andras ndd ej forstod.
Men jag har aldrig kdnt

ett styng av dnger 6ver

att jag har varit lite for god.

Jag fick nyligen hora ett rorande
exempel pa kirleksfull vinlighet

- som hade ovintade resultat. Det var
1933, nir det var ont om anstillnings-
mojligheter pa grund av depressionen.
Platsen var 6stra delen av Forenta
staterna. Arlene Biesecker hade precis
gatt ut high school. Hon hade sokt
jobb linge nir hon till sist fick arbete
pa en klidfabrik som sémmerska.
Fabriksarbetarna jobbade pa ackord
och fick betalt dagligen for varje ritt
fardigsytt klidesplagg. Ju fler plagg de
sydde firdigt, desto mer fick de betalt.

En dag kort efter att hon borjat
arbeta pa fabriken stotte Arlene pa
ett monster som gjorde henne for-
virrad och frustrerad. Hon satt vid sin
symaskin och forsokte spritta upp
sommen efter ett misslyckat forsok att
sy ihop plagget som hon arbetade pa.
Det sig inte ut att finnas ndgon som
kunde hjilpa henne, for alla de andra
sommerskorna skyndade sig for att
sy firdigt sa manga plagg de kunde.
Arlene kinde sig hjilplos och hopp-
16s. Hon borjade tyst grata.

Mitt emot Arlene satt Bernice
Rock. Hon var édldre och en mer
erfaren sbmmerska. Nir Bernice sig
Arlenes problem limnade hon sitt
eget arbete och gick over till Arlene
for att vinligt ge henne instruktioner
och hjilp. Hon stannade tills Arlene
fatt upp sjilvfortroendet och kunde
gora plagget firdigt. DA gick Bernice
tillbaka till sin egen maskin, men hon
hann inte sy lika manga plagg som
hon kunde ha gjort om hon hade
avstatt frn att hjilpa Arlene.

Genom denna kirleksfulla vinlig-
het blev Bernice och Arlene vinner
for livet. Bada gifte sig sa smaningom
och fick barn. Nigon ging pa 1950-
talet gav Bernice, som var medlem i
kyrkan, en Mormons bok till Arlene
och hennes familj. 1960 doptes Arlene,
hennes man och deras barn som med-
lemmar i kyrkan. Senare beseglades
de i ett av Guds heliga tempel.
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Som en f6ljd av den medkinsla
som Bernice visade nir hon hjilpte en
person hon inte kinde, men som hade
problem och behovde hjilp, atnjuter
nu orikneliga personer, biade lev-
ande och doda, evangeliets frilsande
forrittningar.

Varje dag i livet far vi mojlighet
att visa kirlek och vinlighet till
minniskor omkring oss. President
Spencer W. Kimball sade: ”Vi maste
komma ihdg att de minniskor vi méter
pa parkeringsplatser, i kontor, i hissar
och pé andra platser ir den del av
minskligheten som Gud givit oss att
ilska och tjina. Det gagnar oss foga
att tala om minsklighetens broderskap
om vi inte kan se dem som 4r omkring
oss som vdra broder och systrar.”

Ofta ges vi ovintade mojligheter
att visa var kirlek. Ett exempel pa
en sidan mojlighet publicerades i en

92 liachona

tidningsartikel i oktober 1981. Jag var
sd imponerad av den kirlek och med-
kinsla som relaterades dir att jag har
sparat artikeln i mitt arkiv i ver 30 Ar.
Artikeln handlade om en nonstop-
flight med Alaska Airlines som
skulle g frin Anchorage i Alaska
till Seattle i Washington med 150
passagerare och som dirigerades om
till en avligsen stad i Alaska for att
transportera en svart skadad pojke.
En tvdarig pojke hade skurit av en
pulsader i armen nir han foll pa en
glasbit medan han lekte nira sitt
hem. Staden lag 73 mil séder om
Anchorage och befann sig forvisso
inte lings flygvigen. Men sjukvardare
pa platsen hade sint ut en desperat
begiran om hjilp, och dirfor dirige-
rades planet om for att himta pojken
och ta honom till Seattle s att han
kunde behandlas dir pa ett sjukhus.

Nir flyget landade nira den avsides
belidgna staden sade sjukvardarna att
pojken blodde sa svart att han troligen
inte skulle 6verleva flygturen till
Seattle. Ett beslut fattades att flyga en
30 mil lang omvig till Juneau i Alaska,
den nirmaste staden med sjukhus.

Efter att ha transporterat pojken till
Juneau flogs planet vidare till Seattle
och var nu flera timmar forsenat. Men
inte en enda passagerare klagade,
fastin de flesta av dem skulle missa
moten och anslutningar. Faktum 4r
att medan minuterna och timmarna
gick samlade de in en ansenlig summa
pengar till pojken och hans famil;.

Nir planet gick in for landning i
Seattle utbrot jubel bland passagerarna
da piloten meddelade att han fatt bud
via radio att den lille pojken skulle
klara sig.”

Det far mig att tinka pa orden i
skriftstillet: "Den karlek som 4r Kristi
rena kirlek bestér for evigt, och var
och en som pa den yttersta dagen
befinns vara fylld dirav, med honom
ar allt val”®

Broder och systrar, en del av vara
storsta mojligheter att visa kirlek ager
rum inom vart eget hems viggar. Kir-
leken bor vara sjilva hjirtat i familje-
livet, men ibland ir det inte si. Det kan
finnas for mycket otalighet, féor manga
gril, for mycket brik, for ménga térar.
President Gordon B. Hinckley frigade
sorgset: "Hur kommer det sig att de ...
som vi 4lskar sd ofta blir méltavla for
vara vredgade ord? Hur kommer det
sig att [vi] ibland talar sa att det skiir
i hjirtat?”? Svaren pé de hir frigorna
kan vara olika for var och en av oss,
men faktum i4r att de olika anledning-
arna inte har nigon betydelse. Om
vi vill hilla budet att 4lska varandra
maste vi behandla varandra med vin-
lighet och respekt.

Naturligtvis finns det stunder nir
tillrdttavisning maste till. Men lat oss



komma ihdg radet i Liran och for-
bunden, nimligen att nir det 4r nod-
vindigt for oss att tillrittavisa nigon
ska vi efterat visa storre kirlek mot
den personen.’

Jag hoppas att vi alltid ska striva
efter att vara omtinksamma och
lyhorda for andra minniskors tankar
och kinslor och omstindigheter.

Lat oss inte trycka ner eller forringa
nagon. Lat oss istdllet vara kirleksfulla
och uppmuntrande. Vi maste vara for-
siktiga s att vi inte forstér en annan
minniskas sjilvfortroende genom
tanklosa ord eller handlingar.

5 uqr.
]

Wien, Osterrike

Forlatelse bor ga hand i hand med
kirlek. I vara familjer och hos vara vin-
ner kan det finnas sarade kinslor och
oenighet. Aterigen spelar det egent-
ligen ingen roll hur liten meningsskilj-
aktigheten 4r. Vi far inte och bér inte
lata den ligga och gro for att slutligen
forstora allt. Skuldkinslor haller saret
oppet. Endast forlatelse liker saret.

En fortjusande dam, som nu har
gatt bort, besokte mig en dag och
berittade ovintat om nigra saker hon
angrade. Hon nimnde en hindelse
som skett manga ar tidigare och hade
att gora med en grannbonde. De var

goda vinner en gang i tiden, men hon
och hennes man hade haft dispyter
med honom vid flera tillfillen. En dag
undrade bonden om han fick ta gen-
vigen over hennes marker for att nd
sina egna 4gor. Hir stannade hon upp
i berittelsen och sade med darrande
rost: "Broder Monson, jag lit honom
inte ta den dir genvigen utan krivde
att han gick den langa vigen runt — till
fots — for att komma till sina 4gor. Jag
hade fel och jag dngrar mig. Han 4r
borta nu, men o, vad jag 6nskar att jag
kunde siga till honom: ’Jag dngrar mig
sa.’ Vad jag Onskar att jag fick en ny
chans att vara vinlig.”

Nir jag lyssnade pa henne kom jag
att tinka pa John Greenleaf Whittiers
dystra iakttagelse: ”Av alla sorgsna ord
som talats eller skrivits, 4r dessa de
sorgligaste: ’Det kunde ha varit!’”"!
Broder och systrar, nir vi behand-
lar varandra med kirlek och vinlig
omtanke undviker vi sidan anger.

Vi ger uttryck for kirlek pa manga
tydliga sitt: ett leende, en vinkning,
vinliga ord, en komplimang. Andra
uttryck kan vara mindre tydliga, som
att visa intresse for vad ndgon gor,
undervisa om en princip med vinlig-
het och talamod, bestka nigon som
ir sjuk eller bunden vid hemmet.
Dessa ord och handlingar och minga
andra kan uttrycka kirlek.
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Dale Carnegie, en vilkind ameri-
kansk forfattare och forelisare, ansag
att var och en inom sig bir pa "for-
magan att 6ka slutsumman av lycka i
virlden ... genom att siiga nagra ord
av uppriktig uppskattning till ndgon
som ir ensam eller missmodig”. Han
sade: "Kanhinda du glommer imor-
gon de vinliga ord du siger idag, men
den som fick hora dem kan njuta av
dem hela livet.”!?

Lat oss borja nu, redan idag, att
uttrycka var kirlek till alla Guds barn,
vare sig de 4r sliktingar, vinner, bekanta
eller fullstindiga frimlingar. Nir vi stiger
upp varje morgon, 1at oss besluta oss for
att reagera med kirlek och vinlighet pa
allt som kommer i var vig.

Bortom allt férstind, mina bréder
och systrar, 4r den kirlek Gud har till
oss. Tack vare sin kirlek sinde han
sin Son, som #lskade oss sa mycket att
han gav sitt liv for oss, for att vi skulle
kunna fa evigt liv. Nir vi kommer till
insikt om denna ojimforliga gava fylls
vara hjirtan med kirlek till var evige
Fader, till var Frilsare och till hela
minniskosldktet. Att det ska bli sa ir
min 6dmjuka bon i Jesu Kristi heliga
namn, amen. A
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President Boyd K. Packer

president fér de tolv apostlarnas kvorum

Jag onskar berdtta for er om de sanningar som dr de mest

védrdefulla att kdnna till.

ider av krig och ovisshet har

en formaga att skirpa vart

fokus pa sadant som verkligen
betyder nagot.

Andra virldskriget var for mig
en tid med stor andlig oro. Jag hade
lamnat mitt hem i Brigham City i Utah,
med bara ett spirande vittnesbérd och
kinde ett behov av nadgot mer. Nistan
hela examensklassen var inom nigra
veckor pa vig till krigszonen. Medan
jag var stationerad pa on lejima, strax
norr om Okinawa i Japan, kimpade
jag med tvivel och ovisshet. Jag ville
fa ett eget vittnesbérd om evangeliet.
Jag ville veta/

Under en somnlos natt limnade
jag tiltet och gick in i en bunker som
hade byggts genom att man radade
upp 190-liters oljefat som var fyllda
med sand och sedan staplade dem
ovanpa varandra s att de utgjorde
ett skyddsvirn. Det fanns inget tak
sa jag krop in, tittade upp mot den
stjdrnbestrodda himlen och knibojde
for att be.

Nistan mitt i en mening hinde det.
Jag skulle inte kunna beskriva for er
vad som hinde dven om jag ville det.
Det 6vergar min férmaga att uttrycka
mig, men det str lika klart for mig
idag som det gjorde den natten for

over 65 dr sedan. Jag visste att det
var en mycket privat och personlig
manifestation. Antligen visste jag. Jag
visste, utan tvivel, for jag hade fatt det
givet till mig. Efter en stund krop jag
ut ur bunkern och gick, eller snarare
svivade, tillbaka till min sing. Under
resten av natten kinde jag mig glad
och vordnadsfull.

[ stillet for att tro att jag var nagon
speciell person antog jag att det som
hade hiant mig skulle kunna hinda
vem som helst. Det tror jag fortfa-
rande. Under aren som foljde insag jag
att en sadan upplevelse bade ir ett ljus
att folja och en borda att bira.

Jag vill beritta for er om de sann-
ingar som 4r de mest virdefulla att
kinna till, sidant som jag har lirt och
upplevt under nistan 90 dr och under
mer 4n 50 ar som generalauktoritet.
Mycket av det jag nu vet hor till sidant
som inte kan ldras ut, men som man
kan lira sig.

Liksom med det mesta som 4r
mycket virdefullt, kommer kunskap
som ir av evig betydelse endast
genom personlig bon och begrundan.
Detta, tillsammans med fasta och
skriftstudier, gor dig mottaglig for
intryck och uppenbarelser och den
Helige Andens viskningar. Detta ger





