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Nga Presidenti Diter F. Uhtdorf,

Késhilliar i Dyté né Presidencén e Paré

A nuk kemi arsye té mbushemi me mirénjohje,
pavarésisht nga rrethanat né té cilat giendemi?

e kalimin e viteve, uné kam

pasur mundésiné e shenjté qé

té takohem me shumé njeréz,
hidhérimet e té ciléve duket se arrijné
deri né veté thellésité e shpirtit té tyre.
Né ato caste, i kam dégjuar véllezérit
dhe motrat e mia t& dashura dhe jam

pikélluar me ta lidhur me barrét e tyre.

Kam pérsiatur se ¢faré t'u them dhe
jam pérpjekur t& di se si t'i ngushélloj
e pérkrah ata gjaté sprovave té tyre.

Shpesh, pikéllimi i tyre shkaktohet
nga ajo qé u duket atyre si njé mba-
rim. Disa po pérballen me mbarimin
e njé marrédhénieje shumé t& dashur,
té tillé si vdekja e njé njeriu t&€ dashur
apo ftohja me njé pjesétar t& familjes.
Njeréz t& tjeré ndiejné se po pérballen
me mbarimin e shpresés — shpresés
qé té martohen apo té kené fémijé,
ose qé t& mposhtin njé sémundje. Té
tjeré mund t& pérballen me mbarimin
e besimit té tyre, ndérkohé qé zéra
hutues e ngatérrues né boté i tundoj-
né qé t& véné né dyshim, madje t&
braktisin, até qé dikur e dinin se ishte
e vérteté.

Herét a voné, besoj se ne té gjithé
pérjetojmé kohé kur veté pélhura e

70 liachona

botés soné shgepet tek tegelat gepés,
duke na 1éné té ndihemi té vetmuar, té
zhgénjyer dhe né méshiré t& fatit.

Mund t'i ndodhé kujtdo. Askush
nuk éshté i paprekshém.

Ne Mund t& Jemi Mirénjohés

Situata e ¢do njeriu éshté e ndrysh-
me dhe hollésité e secilés jeté jané té
pashoge. Megjithaté, kam mésuar se
ka dicka gé do ta largonte hidhésiné
qé mund té hyjé né jetén toné. Ka njé
gj€é q€ mund t& b&jmeé pér ta béré jetén
mé t& émbél, mé t& gézueshme, madje
té lavdishme.

Ne mund té jemi mirénjohés!

Mund té duket né kundérshtim me
urtésing e botés té sugjeroj qé dikush,
i cili éshté i rénduar me hidhérim,
duhet t'i japé falénderime Peréndisé.
Por ata qé e 1éné ménjané shishen e
hidhésisé dhe né vend t& saj ngrené
kupén e mirénjohjes, mund t& gjejné
njé pije délirésuese té shérimit, pages
dhe kuptueshmérisé.

Si dishepuj té Krishtit, ne urdhéro-
hemi ta “falénderojlmé] Zotin, Peréndi-
né [toné], né gjithcka”!, t'i “kéndojlmé]
Zotit me falenderim”? dhe ta “le[mé] t&

jeté zemra [joné] plot falénderime ndaj
Peréndisé”?.

Pérse na urdhéron Peréndia qé té
jemi mirénjohés?

Té gjitha urdhérimet e Tij jepen pér
té na i béré bekimet té disponuesh-
me. Urdhérimet jané mundési pér ta
ushtruar liriné toné té zgjedhjes dhe
pér té marré bekime. Ati yné i dashur
Qiellor e di se zgjedhja pér té zhvilluar
njé shpirt mirénjohjeje do té na sjellé
gézim té vérteté dhe lumturi té madhe.

Té Qenit Mirénjohés pér Gjérat

Por disa mund té thoné: “Cfaré kam
pérté gené mirénjohés, kur bota ime
po copétohet?”

Ndoshta pérgendrimi te gjérat pér
té cilat jemi mirénjohés, &shté drejtimi
i gabuar. Eshté e véshtiré té zhvillojmé
njé shpirt mirénjohjeje nése falénde-
rimet tona jané vetém né pérpjesétim
té drejté me numrin e bekimeve qé
mund t€ numérojmé. Vértet, éshté e
réndésishme qé shpesh t'i “numérojmeé
bekimet tona” — dhe kushdo gé éshté
pérpjekur ta bgjé kété, e di se jané t&
shumta — por uné nuk besoj se Zoti
pret gé ne t& jemi né kohét e sprovés
mé pak mirénjohés se sa né kohét







e begatisé dhe té rehatisé. Né fakt,
shumica e referencave nga shkrimet e
shenjta nuk flasin pér mirénjohje pér
gjéra, por pérkundrazi sugjerojné njé
shpirt ose njé sjellje t& pérgjithshme t&
mirénjohjes.

Eshté e lehté té jemi mirénjohés pér
gjéra kur jeta duket se po shkon ashtu
si¢ e duam. Por ¢faré ndodh né ato
kohé kur ajo qé& déshirojmé duket té
jeté shumé e paarritshme?

A mund té sugjeroj qé ne ta shohim
mirénjohjen si njé prirje, njé ményré
jete, e cila géndron e pavarur nga si-
tuata joné e tanishme? Me fjalé té tjera,
po sugjeroj gé né vend gé té jemi mi-
rénjohés pér gjéra, t& pérgendrohemi
tek t€ genit mirénjohés 7é rrethanat
tona — cilatdo qofshin ato.

Tregohet njé histori e vjetér e njé ka-
merieri gé e pyeti njé klient nése i kish-
te pélqyer ushqimi. Klienti u pérgjigj
se gjithcka ishte miré, por do té kishte
gené edhe mé miré nése do té kishin
shérbyer mé shumé buké. Té nesér-
men, kur burri erdhi pérséri, kamerieri
e dyfishoi sasiné e bukés, duke i dhéné
atij katér copa né vend té dy copave t&
bukés, por burri ende nuk ishte i lum-
tur. Té nesérmen, kamerieri ia dyfishoi
bukén sérish, pa asnjé sukses.

Né ditén e katért, kamerieri kishte
vendosur me t& vérteté ta bénte burrin
té lumtur. Dhe késhtu, ai mori njé
buké té gjaté gati tre metra, e preu
pérgjysmé dhe, me njé buzéqeshje,
ia shérbeu té térén klientit. Kamerieri
mezi po priste reagimin e burrit.

Pas ngrénies, burri ngriti syté dhe
tha: “E miré si gjithmoné. Por e shoh
se keni filluar prapé t& mos jepni mé
shumé se dy copa buke.”

Té Qenit Mirénjohés né Rrethanat Tona
Véllezérit dhe motrat e mia té
dashura, zgjedhja &shté e jona. Ne
mund té zgjedhim qé ta kufizojmé
mirénjohjen tong, bazuar né beki-
met qé e ndiejmé se na mungojné.
Ose ne mund té zgjedhim qé t& jemi
si Nefi, zemra mirénjohése e t& cilit
nuk u ligéshtua kurré. Kur véllezérit
e tij e lidhén né anije — té cilén ai
e kishte ndértuar qé t'i conte drejt
tokés sé premtuar — kycet e duarve
dhe t& kémbéve té tij i dhané dhemb-
je kaq t&¢ madhe ngaqé “ato ishin
enjtur jashtézakonisht” dhe njé stuhi
e dhunshme e kércénoi ta pérpinte
né thellésité e detit. “Megjithaté”, tha
Nefi, “uné pashé te Peréndia im dhe
e lavdérova até gjaté gjithé dités; dhe

uné nuk mérmérita kundér Zotit pér
shkak té vuajtjeve té mia”*.

Ne mund té zgjedhim t& jemi si
Jobi, i cili dukej se kishte gjithcka, por
mé pas e humbi t& gjithén. Prapése-
prapé Jobi u pérgjigj duke théné: “La-
kuriq dola nga barku i nénés sime dhe
lakuriq do té kthehem. Zoti ka dhéné
dhe Zoti ka marré. Qofté i bekuar
emri i Zotit.”®

Ne mund té zgjedhim qé té& jemi si
pionierét mormoné, t& cilét e ruajtén
shpirtin e mirénjohjes gjaté udhés sé
tyre té ngadalté dhe t& mundimshme
drejt Solt-Lejkut té Madh, madje duke
kénduar e vallézuar dhe duke pérlév-
duar mirésiné e Peréndisé.® Shumé
prej nesh do té ishin prirur qé té térhi-
geshin, ankoheshin dhe ndienin ankth
pér véshtirésiné e udhétimit.

Ne mund té zgjedhim t& jemi si
Profeti Jozef Smith, i cili, ndérsa ishte
i burgosur né kushte t& mjeruara né
Burgun e Libertisé€, shkroi kéto fjalé
té frymézuara: “Véllezér shumé té
dashur, le t€ b&jmé me gézim té gjitha
gjérat g€ jané né fuqiné toné; dhe
atéheré géndrofshim té patundur, me
siguriné mé té madhe, pér té paré
shpétimin e Peréndisé dhe qé krahu
i tij t& zbulohet™”.
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Ne mund té zgjedhim qé té jemi
mirénjohés, pavarésisht nga gjithcka.

Kjo lloj mirénjohjeje e 1€ pas
gjithcka qé po ndodh pérreth nesh.

E kapércen ¢do zhgénjim, shkurajim
dhe déshpérim. Lulézon me po aq bu-
kuri né njé peizazh té akullt dimri, si¢
lulézon né ngrohtésiné e kéndshme
té verés.

Kur i jemi mirénjohés Peréndisé né
rrethanat tona, ne mund t& pérjetojmé
page té& émbél né mes t& mundimit.
Né pikéllim, ne ende mund t'i larté-
sojmé zemrat tona né lavdérim. Né
dhembje, ne mund t& ngazéllehemi
me Shlyerjen e Krishtit. N& té ftoh-
tin e trishtimit t& hidhur, ne mund té
pérjetojmé aférsiné dhe ngrohtésiné e
pérgafimit té giellit.

Ne nganjéheré mendojmé se t&
genit mirénjohés éshté ajo qé béjmeé
pasi zgjidhen problemet tona, por sa
tmerrésisht dritéshkurtér éshté kjo. Sa
shumé humbasim nga jeta duke pritur
qé t& shohim ylberin, pérpara se ta falé-
nderojmé Peréndiné pér shiun qé bie?

Raimond, Alberta, Kanada
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Té genit mirénjohés né kohét e
vuajtjes nuk do té thoté qé ne kéna-
gemi me rrethanat tona. Kjo vértet do
té thoté g€, népérmjet syve t& besimit,
ne shohim pértej sfidave tona té sé
sotmes.

Kjo nuk éshté njé mirénjohje e
shprehur me buzg, por e shpirtit. Esh-
t& njé mirénjohje qé e shéron zemrén
dhe e zgjeron mendjen.

Mirénjohja si njé Vepér e Besimit

Té genit mirénjohés 7é rrethanat
tona éshté njé vepér e besimit te Pe-
réndia. Kérkon gé ne t& mirébesojmeé
te Peréndia dhe t& shpresojmé pér gjé-
ra qé mund t& mos shihen, por té cilat
jané té vérteta.! Duke qené mirénjo-
hés, ne ndjekim shembullin e Shpé-
timtarit toné té dashur, i cili tha: “Mos
u béfté vullneti im, por yti”’.

Mirénjohja e vérteté éshté njé
shprehje e shpresés dhe e déshmisé.
Ajo vjen nga t€ pranuarit se ne nuk i
kuptojmé gjithmoné sprovat e jetés,
por mirébesojmé se njé dité vértet
do t'i kuptojmé.

Né ¢farédo rrethane, ndjenja joné
e mirénjohjes ushqehet nga t& vértetat
e shumta dhe té shenjta qé ne vértet i
dimé: se Ati yné u ka dhéné fémijéve
t& Tij planin e madhérishém t& lumtu-
risé; se népérmjet Shlyerjes sé Birit t&

Tij, Jezu Krishtit, ne mund té jetojmé
pérgjithmoné me njerézit tané t&
dashur; se, né pérfundim, ne vértet do
té kemi trupa té lavdishém, t& pérsosur
e t& pavdekshém, té parénduar nga
sémundja apo paaftésia; dhe se lotét
tané té trishtimit dhe t& humbjes do
t& z&évendésohen me njé begati t& lum-
turisé dhe gézimit, “njé masé [t&] mir&,
[té] ngjeshur, [t&] tundur, gufuese”*.

Duhet t& keté gené njé lloj i tillé
déshmie qé i shndérroi Apostujt e
Shpétimtarit nga burra té frikésuar,
dyshues, né té& dérguar té patrembur,
gézimploté t& Mésuesit. Né orét qé pa-
suan Kryqézimin e Tij, ata u pushtuan
nga déshpérimi e pikéllimi, té pazoté
pér té kuptuar até qé sapo kishte ndo-
dhur. Por njé ngjarje e ndryshoi gjith-
¢ka. Zoti iu shfaq atyre dhe u shpalli:
“Shikoni duart e mia dhe kémbét e
mia, sepse uné jam”*.

Kur Apostujt e njohén Krishtin e
ringjallur — kur pérjetuan Ringjalljen
e lavdishme té Shpétimtarit té tyre té
dashur - ata u béné njeréz té ndry-
shém. Asgjé nuk mund t’i largonte nga
pérmbushja e misionit té tyre. Ata e
pranuan me kurajé dhe vendosméri
torturén, poshtérimin dhe madje vdek-
jen, t& cilat do t'u vinin pér shkak t&
déshmisé sé tyre.'> Ata nuk u frenuan
kundrejt pérlévdimit té Zotit t& tyre



dhe shérbimit Atij. Ata e ndryshuan
jetén e njerézve kudo. Ata e ndryshu-
an botén.

Ju nuk keni nevojé ta shihni Shpé-
timtarin, si¢ béné Apostuit, pér té& pér-
jetuar t€ njéjtin shndérrim. Déshmia
juaj pér Krishtin, e lindur nga Fryma e
Shenjté, mund t’ju ndihmojé ta hidhni
véshtrimin pértej mbarimeve zhgénjy-
ese né vdekshméri dhe té shihni té
ardhmen e shndritshme qé ka pérgati-
tur Shélbuesi i botés.

Ne Nuk Jemi Béré pér Mbarime

Né dritén e asaj q& dimé rreth
vendmbérritjes soné t& pérjetshme,

a éshté cudi gé kurdoheré qé pérba-
llemi me mbarime té hidhura té jetés,
ato na duken té& papranueshme? Duket
se ka dicka brenda nesh qé i kundér-
shton mbarimet.

Pse ndodh kjo? Sepse ne jemi béré
nga lénda e pérjetésisé. Ne jemi genie
té pérjetshme, fémijé té Peréndisé sé
Amshuar, emri i té cilit éshté i Pafun-
dém" dhe i cili premton bekime té
pérjetshme té panumérta. Mbarimet
nuk jané vendmbérritja joné.

Sa mé shumé qé mésojmé rreth
ungjillit t& Jezu Krishtit, aq mé shumé

kuptojmé se mbarimet kétu né vdek-
shméri nuk jané aspak mbarime. Ato
jané thjesht ndérprerje — ndalesa t&
pérkohshme gé njé dité do t& duken
té vogla né krahasim me gézimin e
pérjetshém qé i pret njerézit besnikeé.

Sa mirénjohés i jam Atit tim
Qiellor gé né planin e Tij nuk ka
mbarime té vérteta, vetém fillime té
pambarueshme.

Ata qé Jané Mirénjohés do
té Béhen & Lavdishém

Véllezér e motra, a nuk kemi arsye
t& mbushemi me mirénjohje, pavaré-
sisht nga rrethanat né té cilat gjendemi?

A kemi nevojé pér ndonjé arsye
mé t& madhe qé ta lejojmé “t€ jeté
zemra [joné] plot falénderime ndaj
Peréndise” 14

“A nuk kemi shkak t&€ madh t&
gézohemi?”

Sa té bekuar jemi nése e dallojmé
dorén e Peréndisé né tapiceriné ma-
gjepsése té jetés. Mirénjohja ndaj Atit
toné né Qiell e zgjeron kéndvéshtri-
min toné dhe e gartéson té kuptuarin
toné. Ajo frymézon pérulési dhe nxit
dashamirési kundrejt bashkéqenieve
tona dhe gjithé krijesave té Peréndisé.

Mirénjohja éshté njé pérshpejtues

i té gjitha tipareve t& ngjashme me
Krishtin! Njé zemér falénderuese éshté
prindi i té& gjitha virtyteve.'

Zoti na ka dhéné premtimin e Tij se
ata “qé i [marrin] t& gjitha gjérat me fa-
lénderim, do té béheln té€] lavdishém;
dhe gjérat e késaj toke do t'[u] shtohen
atfyre]”".

Jetofshim “¢cdo dité me falénderi-
me” - vecanérisht gjaté mbarimeve
né dukje té pashpjegueshme gé jané
pjesé e vdekshmérisé. I lejofshim
shpirtrat tané té zgjerohen né miré-
njohje ndaj Atit toné t& méshirshém
Qiellor. I ngritshim pérheré dhe vazh-
dimisht zérat tané dhe e tregofshim
me fjalé e vepra mirénjohjen toné ndaj
Atit toné né Qiell dhe Birit té Tij t&
Dashur, Jezu Krishtit. Pér kété lutem
dhe ju & déshminé dhe bekimin tim,
né emrin e Mésuesit toné, Jezu Krish-
tit, amen. W
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