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Chiing ta—tdt cd chiing ta—hdy c6 can dam dé chong
lai sy dong long ctia cong chiing, can ddm dé bénh
viic cho cdc nguyén tdc cia minh.

4c anh em thin mén, that I3 tuyét

diéu d€ c6 mit v6i cic anh em

mot 1an nita. Téi cAu nguyén xin
thién thugng gitip da trong khi toi iy
o hoi nay dé ngd 15i cling cdc anh em.

Ngoai Trung Tam Dai Hi nay ra,

con c6 hang ngan ngudi nim gitr
chigc tu té nhém hop trong cic gido
duding va nhitng noi khic trén khip
thé gi6i. Chiing ta déu c6 mot diém
chung vi ching ta da dugc ban cho
trach nhiém d€ mang chic tu t& clia
Thugng DE.

Chiing ta dang & day trén thé gian
nay vao mdt thdi ki dang ké trong
lich st thé gi6i. Co hoi clia chiing ta
gin nhu vd han, nhung chiing ta ciing
phai dbi phé véi vo sb thit thich, mot
s6 thit thach nay chi ¢6 vao thdi ky
nay ma thoi.

Chiing ta sbng trong mot thé giGi
noi ma cac gia trj dao dic, trong mot
muc dd 16n, di bi dep qua mét bén,
noi ma t6i 16i duge phd bay mot cich
hi€én nhién va noi c¢6 nhitng cim do
dé di lac ra khoi con duding chat va

hep xung quanh chiing ta. Ching ta
dang phai dbi phé véi cac 4ap lyc dai
ding va dnh huéng xio quyét nhim
hty diét diéu ding din va cb ging
thay thé diéu dé véi cic triét Iy va
thuc hanh ca mot x3 hoi thé tuc.

Vi nhitng th{ thach nay va cic thi
thach khac nén ching ta lién tuc dbi
phé véi nhitng quyét dinh ma c6 thé
dinh doat vin ménh ctia chiing ta. D&
dua ra nhitng quyét dinh chinh xic,
chiing ta cin c¢6 can ddm—can dim
dé néi khong khi can thiét, can dim
dé néi vang khi thich hgp dé 1am nhu
viy, can dim dé€ lam diéu ding vi
diéu d6 1a diéu ding.

Vi cic tiéu chuin cta x4 héi hién
nay dang nhanh chéng tr& nén khac
xa v6i cdc gid tri va nguyén tic ma
Chua di ban cho chiing ta, nén gin
nhu chiing ta s& chic chin dugc doi
héi dé bénh vuc cho diéu minh tin.
Chiing ta s& c6 can didm dé€ 1am nhu
vay khong?

Chu Tich J. Reuben Clark, Jr, 1a
thanh vién trong Dé Nhat Chi Tich
Doan trong nhiéu nim, di néi: “Pi
¢6 nhitng trudng hop trong d6 nhiing
ngudi dugc cho la c6 dactin . . . da
cam thiy ring vi ho di khing dinh
duc tin tron ven ca ho nén lam cho
cic dong nghiép khong tin ché gidu,
vi vy ho phdi sita déi dic tin cta ho
hosc 1am gidm bét tim quan trong clia
dic tin cia minh bing 16i gidi thich
dén muc lam huy diét ddc tin, hoic
tham chi con gid v& chbi bd dic tin
ntta. Nhitng ngudi nhu vay goi 1a dao
dtc gid.”! Khong ai trong ching ta
lai mudn bi goi 12 ngudi dao dic gia,
nhung chiing ta c6 mién cudng dé
tuyén bd dic tin clia minh trong mot
s6 trudng hop hay khong?

Chiing ta c6 thé ty gitip minh trong
u6c mudn dé lam diéu ding néu
chiing ta dit minh vao ding chd va
tham gia vao cac sinh hoat ngi ma
ching ta dugc dnh hudng bdi nhiing
¥ nghi t6t va 13 noi Thanh Linh cta
Chua sé& dugc thodi mai.

Cach day mot thoi gian, toi nhé da
doc 16i khuyén day clia mdt ngusi cha
dua ra cho con trai cda minh khi n6
di hoc xa: “Néu Iic nio con thiy minh
dang & mot noi nao d6 ma con khodng
nén & thi hay bd di ngay!” T6i cling



dua ra cho mbi anh em 15i khuyén
day tuwong ty: “Néu lic no cic anh
em thiy minh & noi ma minh khong
nén tGi thi hay boé di ngay!”

Chiing ta déu phai ludn ludn can
dam. Chiing ta can phii can dim mdi
ngay trong cudc sdbng—khong phai
chi 1a trong nhitng sy kién quan trong
ma thdi, ma con phai thudng xuyén
khi chiing ta dua ra quyét dinh hoic
dap tng v6i hoan cinh xung quanh.
Robert Louis Stevenson, nha tha va
nha viét tiéu thuyét ngusi Scotland, da
n6i: “It c6 nhitng hanh dong can dim
thudng dugc thiy hiang ngay. Nhung
long can dim ctia ban vin con cao
quy mic di khéng c6 ai khuyén khich
hodc khen nggi minh.”?

Long can didm c6 nhiéu hinh thitc.
Charles Swindoll, tic gid Ky T hitu,
da viét: “Long can dam khong gisi
han chi trong chién trudng . . . hoic
viéc diing cim bit mot tén trdm trong
nha. Nhitng tht nghiém thyc sy vé
long can dam thi tinh vi hon. 6 1a
nhitng th& nghiém bén trong, nhu
van trung tin khi khoéng c6 ai dang
nhin, . . . nhu giit vitng niém tin cta
minh vitng vang khi khong dugc ai
hiéu.”? Ngoai ra, tdi con tin ring long
can ddm noi tAm nay con gém c6 viéc

lam diéu ding mic dii ching ta c6
thé sg hai, bénh vyc cho niém tin ctia
minh mic dii ¢6 thé bi nhao bing, va
duy tri nhitng niém tin d6 ngay ca khi
bi de doa s& mit ban bé hoic dia vi xa
hoi. Ngudi nio van vitng vang bénh
vyc cho diéu ding déi khi c6 nguy
co khong dugce chip nhin va khong
dugc ua chudng.

Khi phyc vy trong Hai Quian Hoa
Ky trong Dé Nhi Thé Chién, t6i da
hoc dugc nhitng hanh dong gan da,
nhitng hanh vi diing cim, va nhiing
tAim guong can dim. Mot tim guong
ma t6i khdng bao git quén la long
can didm tham ling ctia mot thiy tha
18 tudi—khong cling tin ngudng véi
chiing ta—12 ngudi biét khiém nhudng
dé ciu nguyén. Trong sb 250 ngudi
dan 6ng trong thiy tht doan, anh 4y 1a
ngudi duy nhit quy xudng cau nguyén
mdi dém bén canh giudng clia minh,
do6i khi ngay gilta nhitng 16i nhao bang
clia nhitng ké khong tin va giéu cot.
Anh 3y di cii dau xubng ciu nguyén
1én Thugng Pé. Anh 4y khong bao gios
nao ning. Anh 4y khong bao git chiin
buéc. Anh 4y c6 long can dam.

Cach day khong l4u t6i dd nghe vé
tAm guong clia mot ngudi ma chic
chin dudng nhu thiéu long can dim

noi tAim nay. Mot ngudi ban ké cho
tdi nghe vé mot budi 1& Tiéc Thanh
thiéng liéng va lam xay dip ddc tin
ma vg chong chi tham dy trong tiéu
gido khu ctia ho. Mot thiéu nién nim
giit chitc phdm thay tu té trong Chitc
Tu Té A Ron di 1am cho toan thé gido
doan xic dong khi em 4y néi vé cic
1& that phic 4m va vé niém vui cia
viéc tuan giit cic gido lénh. Em 4y
chia s mot ching ngdn chin thanh,
day cim ddng trong khi diing tai buc
gidng, em 4y trdng sach sé va gon
gang trong chiéc 40 so mi tring va
thit ca vat.

Ciing ngay dé6, khi vg chong chi
nay lai xe ra khéi khu x6m cia minh
thi ho thiy ciing em thiéu nién nay
12 ngudi di soi din ho rat nhiéu chi
mdt vai gio trudc do. Tuy nhién, biy
gid, em 4y trong hoan toan khic hin
khi em 4y budc xubng via he 4n mic
16i thoi—va hit thube. Vg chong
ngudi ban ctia t6i khdng nhitng that
vong va budn bi rit nhiéu, ma ho
con hoang mang vi lam thé nio em
iy di c6 thé c6 day stc thuyét phyc
véi tu cdch 1a mot ngudi trong 18
Tiéc Thanh va sau d6 nhanh chéng
duong nhu trd thanh mot nguoi khac
hoan toan.
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Thua cic anh em, cic anh em c6
la mét ngudi trude sau nhu mot du
dang & dau va dang lam gi—la ngudsi
ma Cha Thién Thugng mubn cic
anh em tr& thanh va [a ngudi ma cac
anh em biét 13 minh nén phai nhu
vay khong?

Trong mot cudc phéng vin dugce
ding trén mot tap chi qudc gia, Jabari
Parker, mot cau thi béng 1 ndi
tiéng ctia dai hoc My, ciing 12 mot tin
hitu clia Gido Hoi, di dugc yéu ciu
chia sé 15i khuyén tbt nhit ma anh
da nhin dugc ti cha minh. Jabari
trd 10i: “[Cha t6i] n6i: con chi can 1a
mdt ngudi trude sau nhu modt cho
du dang & chd kin ddo hay Ia dang
& ngoai cong ching.”* Thua cic anh
em, day la 16i khuyén quan trong cho
tit ci chiing ta.

Thanh thu ctia ching ta day diy
cic thm guong vé long can ddm ma
mdi ngudi chiing ta can trong thoi dai
nay. Tién tri Pa Ni En d3 ching minh
long can dim tot bac bing cich bénh
vyc diéu ma 6ng biét 1a ding va bing
cich cho thiy long can dim d€ ciu
nguyén, mic dit bi him doa sé chét
néu 6ng lam nhu vay.

A Bi Na Pi s6bng mot cudc sbng diing
cam dugc cho thiy bing viéc 6ng sin

68 liachona

long hy sinh mang sbng ctia minh chi
khong phai dé€ chdi bo & that.s

Chiing ta déu dugc soi dan béi
cudc sébng ctia 2.000 thanh nién clia
Hé La Man, 12 nhiing ngudi da day va
cho thiy sy cin thiét phai can dim dé
tuin theo nhitng 16i day cta cha me,
dé sbng thanh khiét va thanh sach
phai khong?”

C6 l& mdi ciu chuyén nay trong
thanh thu khéng vugt qua tim guong
clia M6 RO Ni, 12 ngudi di c6 can ddm
dé kién tri trong sy ngay chinh dén
cudi doi.®

Trong sudt cudc doi ctia minh, Tién
Tri Joseph Smith d4 cho thy rat nhiéu
tAm guong can dim. Mot tim guong
day 4n tugng nhit xdy ra khi 6ng
va cic anh em khéc di bj xiéng lai
v6i nhau—hay tudng tuong ho di bi
xiéng lai v6i nhau—va bi giam trong
mot cin nha gb nhé con dang xay cit
d& dang bén canh tda 4n & Richmond,
Missouri. Parley P. Pratt, 1a mét trong
nhitng ngudi bi giam giit, di viét vé
mot budi tdi dic biét: “Ching toi nim
dé nhu thé dang ngli say cho dén
khi nra dém tr6i qua, va long ching
t6i dau dén, trong khi chiing t6i Iing
nghe hang gi® nhitng 16i tréu choc
khiém nhi, nhitng 15i chii thé hung

dt, nhitng 16i n6i pham thugng ding
sg va 10i 1& ban thiu clia nhitng ngudi
linh canh ching t6i.”

Anh Ca Pratt néi tiép:

“T6i d4 ling nghe cho dén khi toi
cam thiy phin no, cim phin, kinh
t&m va long tran day tinh thian cong ly
phin n6 dén ndi toi khé c6 thé kiém
ché khong ditng 1én va khién trich
nhiing ngudi linh canh; nhung [t6i]
khong néi mét 16i nao véi Joseph,
hoic bit ¢t ai khic, mic di t6i nim
canh dng va biét ring dng con thic.
Bit ngd 6ng ding 1én, va néi v6i mot
tiéng n6i nhu sim sét, hoic nhu tiéng
su t gim, nhitng 15i sau day ma toi
con c6 thé nhé dugc gan hét:

“HAYIM PI. . . . Trong ton danh
ctia Chiia Gié Su Ky To, t6i khién
trdch may ngudi, va truyén lénh cho
may ngudi phdi im di; 16i sé khong
song thém mot gidy phiit nao nita
dé nghe 16i Ié nhu vay. Hay nging
n6i, hodic may ngudi hay 16i sé chét
NGAY LAP TUCI”

Anh Ca Pratt mo ta 1a Joseph “ding
thdng Ién trong mot vé uy nghiém oai
vé. Tuy dang bi xiéng xich, va khong
c6 vii khi nhung dng van diém tinh va
c6 phiam cich. Ong nhin nhitng ngudi
linh canh dang run sg, thu minh vao
géc tudng hoic cii quy xubng dudi
chin 6ng. Pay la nhitng nguoi dudng
nhu bt trj, ho d4 xin 16i 6ng va gitt
im ling.®

Khong phai tat ca hanh dong diing
cam déu mang lai nhitng két qua
ngoan muc hodc ngay 13p tdc nhu
viy, nhung tit ci cic hanh dong nay
thyc sy mang dén cim gidc an tAim va
su hi€u biét ring diéu ding va 1é that
di dugc bénh vuc.

That 12 khé d€ c6 thé van ludn
trung thanh véi cic tiéu chuin cla
minh khi nhitng hanh déng cia ching
ta tity thudc vao nhitng ¥ kién luén
thay d&i va sy chip thuin ctia nhiing
ngudi khic. Chiing ta cn c6 long can
dam ctia Pa Ni En, A Bi Na di, M& R
Ni hoic Joseph Smith d€ luon ving
theo mdt cich manh mé va viing vang
diéu ma ching ta biét 1a ding. Cic vi
tién tri nay da c6 can dam dé lam diéu
diing thay vi diéu dé dang.

Chiing ta déu sé dbi phé véi ndi
sg hii, trdi qua cinh nhao bang va bi



chéng db6i. Chiing ta—tit ci ching
ta—hay c6 can dim dé€ chéng lai sy
ddng long clia cdng chiing, can dim
dé bénh wic cho cic nguyén tic clia
minh. Long can ddm, chit khong phai
théa hiép, sé dugc Thuong Dé chip
thuin. Long can dam tr& thanh mét
dic tinh manh mé va hip din khong
nhitng khi dugc xem 12 sy sin long dé
chét trong vinh dy, ma con I quyét
tAim dé sébng ding din. Khi tién budc,
va cb ging sbng nhu chiing ta nén
sbng, chiing ta sé chic chin nhin
dugc sy gitp d6 tir Chia va cé thé tim
thiy niém an i trong nhitng 16i ctia
Ngai. T6i thich 101 hita cia Ngai dugc
ghi lai trong sich Gi6 Sué:

“Ta sé khong lia nguai, khdng bd
nguoi diu. . ..

“.. . Hiy viing long bén chi, chg

run sg, chd kinh khiing; vi Gié-h6-va
Duc Chia Trodi nguci van & cling
nguoi trong moi noi nguoi di.”*°

Céc anh em thin mén, khi ¢6 can
dam veé sy tin chic ca minh, ching
ta 6 thé tuyén bd véi St 6 Phao
Lo: “Toi khong hé then vé Tin Lanh
dau.”!! Va sau d6, ciing v6i cing mot
long can dim d6, chiing ta c6 thé
tuan theo 16i khuyén cta Phao Lé:
“Ché dé ngusi ta khinh con vi tré tudi;
nhung phii lay 15i néi, nét lam, sy yéu
thuong, dic tin va sy tinh sach ma
lam guong cho cic tin d6.” 12

Nhitng cubc xung d6t nghiém trong
dén roi di, nhung chién tranh buing
nd d€ kiém ché con ngudi thi van tiép
tuc khong nging. Loi kéu goi dén tir
Chua dbi v6i cic anh em, v6i tdi, va
v6i nhitng ngudi ndm giit chic tu té

& khip moi noi 1a: “Vay nén, gio day
moi ngudi phii hoc héi bén phan ctia
minh, va dé siéng ning thi hanh nhiém
vu minh d3 dugc chi dinh.”*® Ri nhu
St P Phi E Ro di tuyén bd, ching ta
sé 1a “chiic thay t€ 1& nha vua,”** doan
két trong muyc dich va dugc ban cho
quyén ning tir trén cao.”

Cau xin cho mdi ngudi chiing ta
trong budi téi hom nay, khi rdi budi
hop nay, déu c6 dugc quyét tim va
long can dim dé néi véi Giép thai
xua: “Hé hoi thé téi con & minh toi,
... toi ching hé théi qui quyét ring
tdi tron ven.”'® Toi khiém nhuong cau
nguyén dé diéu nay cé thé dugc nhu
vay trong ton danh ctia Chda Gié Su
Ky T6, A Men. B
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