itél6képességére timaszkodott, vagy
sajat bolcsességével kérkedett.

Ha ez igy tortént, arra buzditalak
benneteket, hogy tartsatok blinbina-
tot, és térjetek vissza a helyes utra.

Egyszer egy unoka felhivta a nagy-
papéjit, hogy boldog sziletésnapot
kivinjon neki. Megérdekl&dte téle,
hany éves is lett. Amikor a nagypapa
azt felelte, hogy 70, a kisunoka egy pi-
cit elgondolkodott, majd ezt kérdezte:
,Papa, te is 1 évesen kezdted?”

Gyermekként és fiatalként az em-
berek azt gondoljak, soha nem fognak
megoregedni; a haldl gondolata meg
se fordul a fejiikben — hiszen az csak
a nagyon, nagyon idés embereket
érinti, az pedig még egy o6rokkéva-
16s4g tavlatinak tinik szimukra. Az
id6 elérehaladtaval azonban egyre
csak telnek—-mulnak a hénapok, az
évszakok, mignem megjelennek az
elsé rancok, egyre fogy az energiank,
egyre gyakrabban kell felkeresniink az
orvost, és igy tovabb.

El fog jonni a nap, amikor djra
talalkozunk Megvalténkkal és Szaba-
diténkkal, Jézus Krisztussal. Imadko-
zom azért, hogy e szent és fenséges
alkalommal fel tudjuk ismerni Ot, mert
tudast szereztiink Réla és kovettik az
O tanitisait. Meg fogja mutatni nekiink
a szogek helyét a kezein és a labain,
majd pedig hosszasan 6sszeolelke-
ziink, és konnyeziink afeletti 6r6-
miinkben, hogy kovettiik az O utjit.

Tanusagomat teszem a vilig négy
szegletének arrdl, hogy Jézus Krisztus
él, és e szavakkal int minket: ,Hall-
gassatok ide, O ti, foldnek nemzetei,
és halljatok meg annak az Istennek
a szavait, aki teremtett titeket” (T&Sz
43:23). Legyen meg benniink a képes-
ség, hogy megértsiik, megfogadjuk,
felfogjuk és helyesen értelmezziik ,an-
nak az Istennek a szavait, aki teremtett
[minket]”. Ezért imadkozom Jézus
Krisztus nevében, amen. B

a Hetvenektdl

W. Craig Zwick elder

Arra kérlek benneteket, hogy gyakoroljatok a kivetkezd kérdes
feltevéset a mdsik ember élménye iranti gyengéd torddeéssel:

, 1e mire gondolsz?”

egyvenegy évvel ezel6tt a
gyonyor( feleségem, Jan, az
Ujszilott kisfiunk, Scotty, és én
beszalltunk egy 18 kerekd kamion ve-
zetéfilkéjébe. Egy nehéz épitéanyag-
szallitmanyt vittiink tobb allamon
keresztil.
Akkoriban nem voltak szabalyok
a biztonsagi 6vek vagy a gyermek-
ilés hasznalatira, igy a feleségem a
karjaban tartotta driga kisfiunkat. A
megjegyzésének, miszerint ,j6 maga-
san vagyunk a foldtdl”, jeleznie kellett
volna nekem, mennyire aggddik.
Mikozben a torténelmi Donner-
hagon, az autépalya egy meredek
részén ereszkedtiink lefelé, a kamion
utastere hirtelen megtelt stird fusttel.
Nehezen lattunk ki, és alig tudtunk
1élegezni.
Egy ilyen nehéz teherauténal a
fék obnmagiban nem elég a sebesség
gyors csokkentéséhez. Motorfékkel
és a sebességfokozat csokkentésével
prébaltam kétségbeesetten megallni.
Ahogy az 1t szélére hizédtam, még
mieldtt teljesen megalltunk volna, a
feleségem kinyitotta az utastér ajtajat
és kiugrott, karjin a kisbabankkal. Te-
hetetleniil néztem, ahogy bukfencezve
foldet értek.
Ahogy megillitottam a kamiont,
én is kiugrottam a fustol6 jarmibol.

Adrenalintol fitve dtvigtam magam a
gazon és sziklakon, és atoleltem mind-
kettSjiiket. Jan alkarja és konyoke fel-
horzsoloédott és vérzett, de szerencsére
6 és a kisfiunk is életben voltak. A
karomban tartottam Sket, mig el nem
ult az at mellett felkavart porfelhd.

Amint a szivverésem lecsillapo-
dott és Gjra leveg6hoz jutottam, igy
kialtottam: ,Mégis hogy gondoltad
ezt?! Tudod te, milyen veszélyes dolgot
csinaltil? Meg is halhattatok volna!”

A feleségem konnyes szemmel és
fusttdl, port6l maszatos arccal rim
nézett, és olyasmit mondott, ami a
szivembe markolt és még mindig a
fillemben cseng: ,Csak megprébaltam
megmenteni a fiunkat.”

Abban a pillanatban rijottem, hogy
azt hitte, a motor gyulladt ki, amit6l
a kamion felrobbanhat, mi pedig
meghalunk. En azonban tudtam, hogy
csupan elektromos meghibasodasrol
volt sz6 — ami veszélyes ugyan, de
nem halalos. Rinéztem az én driga fe-
leségemre, amint gyengéden simogatta
djszilott kisfiunk fejét, és elttinédtem,
vajon milyen né tenne ilyen bator
dolgot.

Ez a helyzet legalabb olyan veszé-
lyes lehetett volna érzelmileg, mint a
mi sz6 szerinti motorhibank. Szeren-
csére — miutdn egy ideig nem széltunk
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egymashoz, mindketten a masikat
hibaztatva — végil hangot adtunk ér-
zéseinknek, melyek a heves kitorése-
ink mogott kavarogtak. A masik irinti
szeretet és a biztonsiga miatti aggodas
érzésének kifejezése meggitolta, hogy
e veszélyes incidens végzetesnek
bizonyuljon a mi féltve érzott hazassa-
gunkra nézve.

Pal igy figyelmeztetett: ,Semmi
rothadt beszéd a ti szatokbdl ki ne
szarmazzék, hanem csak a mely [jé
és épit], hogy aldasos [vagyis josag-
gal szolgald] legyen a hallgatéknak”
(Efézusbeliek 4:29). Szavai egyfajta
tisztasagot sugaroznak.

Mit jelent szimotokra a ,semmi rot-
hadt beszéd” kifejezés? Mindannyian
rendszeresen taldlkozunk a harag
talfitott érzésével — sajat magunknal
és masoknal egyarant. Lattunk mar
féktelen dithkitorést nyilvanos helye-
ken. Megtapasztaltuk mar valamiféle
érzelmi ,rovidzarlatként” is sportese-
ményeken, politikai szintéren, s6t még
a sajat otthonunkban is.

A gyermekek nyelve néha éles
mint a penge, mikor draga szileikkel
beszélnek. Hazastarsak, akik gyo-
nyorl, gyengéd pillanatokat éltek 4t
egyltt, elveszitik a jovéképuket és a
tirelmiiket, és felemelik a hangjukat
egymissal. Habar egy szereté Mennyei
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Atya szovetséges gyermekei vagyunk,
mindannyiunkkal el6fordult mar, hogy
megbantuk, hogy fejest ugrottunk az
Onelégiilt itélkezés magas ilésérdl, és
goromba szavakkal sz6ltunk, miel6tt
megértettiik volna a helyzetet a masik
ember szemszogébdl. Mindannyi-
unknak lehet6sége volt megtanulni,
hogyan viltoztatnak a pusztit6 szavak
egy veszélyes helyzetet végzetessé.

Egy nem régi Elsé elnokségi levél-
ben a kovetkezd vildgos kijelentést
olvashatjuk: ,Jézus Krisztus evangéli-
uma azt tanitja nekiink, hogy szeres-
siink minden embert, és legytink veliik
kedvesek és udvariasak — még akkor
is, ha nem értiink velik egyet” (Els6
elnokségi levél, 2014. jan. 10.). Milyen
kivil6 emlékeztetd ez arra, hogy allan-
déan tisztelettuddan kell és tudunk is
beszélni egymassal, kiilonosen, amikor
eltérd szemszdgbdl nézziik a vildgot.

A Példabeszédek iréja szerint: ,Az
engedelmes felelet elforditja a harag
felgerjedését; a megbantd beszéd pe-
dig timaszt haragot” (Példabeszédek
15:1). Az ,engedelmes felelet” dtgon-
dolt valaszt takar — egy aldzatos sziv
fegyelmezett szavait. Nem azt jelenti,
hogy sohasem beszéliink nyiltan, vagy
hogy elkendézzik a tanbéli igazsagot.
A szavak, melyek taldn szigord tartal-
muak, gyengéd lelkiséggel sz6lhatnak.

A Mormon konyve figyelemre méltd
példat hoz a hatirozott nyelvezetre,
szintén egy hizassigi nézeteltérés
soran. Saria és Lehi fiait visszakuldték
Jeruzsilembe, hogy szerezzék meg
a rézlemezeket, de még nem tértek
vissza. Saria azt hitte, a fiai veszélynek
vannak kitéve, ezért telve volt haraggal,
és valakit okolnia kellett.

Hallgassitok meg a torténetet a fia,
Nefi szavaival: ,Mert [édesanyam] azt
gondolta, hogy elvesztiink a vadon-
ban; és atyamra is panaszkodott, azt
mondogatvan neki, hogy litomasokat
14t6 ember, mondvin: Ime, elvezettél
minket orokségtink foldjérél, és mar
nincsenek a fiaim, és elvesziink a
vadonban” (1 Nefi 5:2).

Nos, nézzitk meg, vajon Saria mire
gondolhatott. Aggédott, mert civakodd
fiainak vissza kellett térniiik arra a
helyre, ahol férje élete nemrégiben
veszélyben forgott. Hitrahagyta sze-
retett otthonat és baratait egy sitorért
egy kietlen vadonban, amikor még
gyermeknemzd korban volt. Félelem-
kiiszobének legvégsd pontjdig taszitva
ugy tnik, Siria hésiesen — ha nem
is ésszerien — kiugrott egy szaguldo
kamionbdl, hogy megprébalja meg-
menteni a csaladjit. Jogos aggodalmat
fejezte ki férjének a harag, a kétség
és a vadaskodis nyelvezetével — a



nyelvezettel, melyben latszolag az
egész emberiség meglepSen jartas.

Lehi préféta kihallotta szavaibol
a félelmet, melybdl felesége haragja
eredt, majd pedig az egylttérzés
nyelvével fegyelmezett vilaszt adott.
El6szor is, elfogadta az igazsagot arrdl,
hogy milyennek latszott a helyzet a
felesége szemszogébdl: ,Es... atydm
sz6lt hozza, mondvin: Tudom, hogy
latomasokat 1até ember vagyok; ...[de
ha] Jeruzsdlemben maradtam volna,
...elvesz[tiink] volna a testvéreimmel”
(1 Nefi 5:4).

Ezutin reagilt felesége, fiaik jolété-
vel kapcsolatos félelmeire, aszerint a
bizonyossag szerint, melyet a Szentlé-
lektél kapott, mondvan:

,De ime, elnyertem egy megigért
foldet, mely dolgokban 6rvendezem;
igen, és tudom, hogy az Ur ki fogja
szabaditani fiaimat Liban kezébdl...

Es ilyenféle beszéddel vigasztalta
atyam, Lehi anyamat... veliink kapcso-
latban” (1 Nefi 5:5-6).

Oriasi sziikség van ma arra, hogy a
ndk és a férfiak tiszteletet tantsitsanak
egymds irant a hitelveik és a viselke-
déseik kozotti hatalmas tavolsagok, va-
lamint az egymadssal (itk6z6 érdekeik
kozotti széles szakadékok ellenére.

Lehetetlenség felfogni mindazt, ami az
elménket és a sziviinket 4tjirja, vagy
akar teljesen érteni a megprobaltata-
sok és dontések kortlményeit, me-
lyekkel mindannyian szembenéziink.
Na de mi torténne azzal a ,rothadt
beszéddel”, melyrdl Pal szolt, ha a mi
résziinkrdl el6szor egytittérzést tanisi-
tanink egy misik ember helyzete irint?
Tokéletesen ismerve sajat hidnyossa-
gaim és egyenetlenségeim korlatait,
arra kérlek benneteket, hogy gyakorol-
jatok a kovetkezé kérdés feltevését a
masik ember élménye irdnti gyengéd
torédéssel: ,Te mire gondolsz?”
Emlékeztek r4, mikor az Ur Simuel
és Saul meglepetésére Davidot, a kis
betlehemi pésztorfitit vilasztotta Izriel
kirdlyava? Az Ur igy szolt profétajahoz:

,Mert az Ur nem azt nézi, a mit az
ember; mert az ember azt nézi, a mi
szeme el6tt van, de az Ur azt nézi, mi
a szivben van” (1 Simuel 16:7).

Amikor a kamionunk utastere
megtelt fisttel, a feleségem a leheté
legbatrabb médon cselekedett, hogy
megvédje a fiunkat. En is oltalmazé-
ként cselekedtem, amikor megkérddie-
leztem a dontését. Dobbenetes médon
nem az szamitott, hogy kinek volt
leginkabb igaza. Az szimitott, hogy
meghallgassuk egymast, és megértsiik
egymas szemszOget.

A hajlandésig, hogy a misik sze-
mével lassunk, a ,rothadt beszédet”
,5z0lgdl6 j6sagga” valtoztatja. Pal apos-
tol megértette ezt, és valamilyen szin-
ten mindannyian megtapasztalhatjuk.
Talin nem viltoztatja vagy oldja meg
a problémait, de ennél is fontosabb an-
nak lehet8sége, hogy e szolgild josiag
megvaltoztasson minket.

Aldzatos tanisdgomat teszem arrol,
hogy ,j6saggal szolgilhatunk” a ko-
nyorlletesség nyelvezetét hasznilva,
amikor a Szentlélek gondosan 4polt
ajandéka egytittérzéssel tolti el a szi-
viinket masok érzései és koriilményei
irant. Ez pedig képessé tesz benniin-
ket arra, hogy a veszélyes helyzeteket
szent helyekké varizsoljuk. Bizonysa-
gomat teszem arrdl a szeretd Szabadi-
tordl, aki ,azt nézi, mi a sziv[inkben]
van”, és érdekli, hogy mire gondolunk.
Jézus Krisztus nevében, amen. B
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