Vérstnicul Russell M. Nelson
din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli

Zi dupad zi, in drumul dumneavoastrd cdtre destinul
etern, mdriti-vd credinta. Proclamati-vd credinia!

Ardtati-vd credinta!

ragi frati si surori, ne exprimam

cele mai profunde sentimente de

dragoste si recunostinta fatd de
dumneavoastrd. Suntem recunoscatori
pentru cd va putem sluji.

fntr-o recenti cilitorie ficuti
cu avionul, pilotul nostru a anuntat
ca vom avea parte de turbulente in
timpul coborarii si ci toti pasagerii
trebuie si-si puna strans centura de
sigurantd. Asa cum era de agteptat,
au fost turbulente. A fost foarte dificil.
in cealalti parte a culoarului si cu
cateva rinduri mai In spate, o femeie
ingrozitd a intrat in panici. Cu fiecare
coborire si miscare infricosdtoare, ea
tipa. Sotul dansei a Incercat s o linis-
teascd, dar nu a reusit. Tipetele puter-
nice au continuat pand cind am trecut
de zona cu turbulente si am aterizat
in siguranti. in timpul in care a avut
acea stare de anxietate, mi-a parut rdu
pentru dinsa. Deoarece credinta este
antidotul Impotriva fricii, mi-am dorit
in gand s i pot intiri credinta.

Mai tirziu, cAnd pasagerii pariseau
avionul, sotul femeii mi s-a adresat. El
a spus: ,imi pare riu pentru ci sotia
mea a fost atat de Ingrozitd. Singurul
mod in care am putut si o linigtesc a
fost sd 1i spun: «Varstnicul Nelson este
in acest avion, asa cd nu ai motive sa
iti faci griji>".

Nu sunt sigur cd prezenta mea
in acel avion ar fi trebuit si 1i ofere
liniste, dar voi afirma ci una dintre
realititile vietii muritoare este faptul ca
ni se va pune la incercare si la indoiald
credinta. Uneori, aceste ncerciri vin
atunci cind trecem prin ceea ce pare a
fi 0 experientd in care ne confruntim
cu moartea. Pentru aceastd femeie
infricosatd, un avion care se misca vio-
lent a fost unul dintre acele momente

in care aflim cit de puternici ne este
credinta.

Cand vorbim despre credintd
— credinta care mutd muntii din
loc — nu vorbim despre credinta in
general, ci despre credinta in Isus
Hristos. Credinta in Domnul Isus
Hristos poate fi intiritd pe mdsurd ce
invitim despre El si trdim conform re-
ligiei noastre. Doctrina lui Isus Hristos
a fost conceputd de Domnul pentru a
ne ajuta si ne marim credinta. Totusi,
in limbajul de astizi, cuvantul religie
poate insemna lucruri diferite pentru
oameni diferiti.

Cuvantul religie inseamnd pur si
simplu ,a face legitura cu” sau ,a fi
conectat cu” Dumnezeu.! intrebarea
pe care ar trebui sa ne-o punem
este: Suntem noi puternic legati de
Dumnezeu, astfel incit credinta noas-
trd si se vadd sau, de fapt, suntem
noi legati de altceva? De exemplu, in
diminetile de luni am auzit conversatii
despre competitii atletice profesioniste
care au avut loc duminica. In cazul
unora dintre acesti fani pasionati,
m-am intrebat dacd ,religia” lor i
,va conecta” doar cu un fel de minge.

Ne putem intreba: In ce credem?
Intr-o echip3? Intr-o marci? intr-o
celebritate? Chiar si cele mai bune
echipe pot pierde. Celebritatile isi pot
pierde faima. Existd doar Unul in care
ne putem pune credinta cu incredere
si acela este Domnul Isus Hristos. Si
trebuie s va aritati credinta!

Dumnezeu a declarat in prima din-
tre cele zece porunci ale Sale: ,S4 nu
ai alti dumnezei afard de mine”?. De
asemenea, El a spus: ,intoarce-te citre
Mine in fiecare gind; nu te indoi, nu
te teme”3. Totusi, atit de multi oameni
se uita la extrasele lor de cont pentru
a gdsi pace sau cautd oameni care s
le fie modele de urmat.

Medicii, academicienii si politicie-
nii sunt deseori supusi unui test de

Mai 2014 29



credinti. in incercarea de a-si atinge
scopurile, se va sti care este religia lor
sau nu? Sunt ei legati de Dumnezeu
sau de un om?

Am avut parte de un astfel de test
cu decenii in urmd, cind unul dintre
colegii mei de la facultatea de medicina
m-a mustrat pentru ca nu am reusit si
separ cunostintele mele profesionale
de convingerile mele religioase. El mi-a
cerut sa nu le imbin. Cum puteam si
fac acest lucru? Adevirul este adevir!
Nu este divizibil si nicio parte a aces-
tuia nu poate fi lisatd deoparte.

Fie ca aflim adevirul din cercetirile
unui laborator stiintific sau prin reve-
latie, adevirul vine de la Dumnezeu.
Adevirul este o parte a Evangheliei
lui Isus Hristos.* Totusi, mi s-a cerut
sd imi ascund credinta. Nu am fost de
acord cu cerinta colegului meu. Mi-am
aridtat credinta!

In toate activititile profesionale,
este necesar si se respecte stan-
darde riguroase cu privire la precizie.
Invitatii isi pretuiesc libertatea de ex-
primare. Dar libertatea deplind nu este
posibild daci o parte din cunostintele
unei persoane sunt declarate ,inaccep-
tabile” de regulile oamenilor.

Adevirul spiritual nu poate fi
ignorat — mai ales poruncile divine.
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Tinerea poruncilor divine aduce cu
sine binecuvantiri de fiecare data!
Incilcarea poruncilor divine aduce
cu sine pierderea binecuvantirilor
de fiecare dati!®

Problemele abundd in aceasti
lume deoarece aceasta este populatd
de oameni imperfecti. Scopurile si
dorintele lor sunt puternic influentate
de credinta sau lipsa lor de credinta.
Multi pun alte priorititi inaintea lui
Dumnezeu. Unii pun la Indoial rele-
vanta religiei in vremurile moderne.
Asa cum a fost in fiecare perioada de
timp, si astdzi sunt persoane care bat-
jocoresc sau criticd exercitarea liberd a
religiei. Unii chiar dau vina pe religie
pentru multe dintre problemele lumii.
Fira indoiald, au existat perioade
in care au fost comise atrocititi in
numele religiei. Dar a trdi conform
religiei curate a Domnului, care in-
seamnd a te stridui sa devii un ucenic
adevirat a lui Isus Hristos, reprezinta
un mod de viati si un angajament
zilnic care va oferi indrumare divina.
In timp ce triiti conform religiei dum-
neavoastrd, va exercitati credinta. Va
aritati credinta.

Domnul a stiut cd ai Sii copii vor
trebui s Invete cum si-L gdseasca.
,Pentru cd stramti este poarta”, a spus

El, ,si ingustd este calea care duce la
exaltare ... si putini sunt aceia care o
gisesc”®.

Scripturile ne oferd unul dintre cele
mai bune moduri de a gisi si de a
continua si facem lucrurile care tre-
buie. Cunoasterea scripturilor ne oferi,
de asemenea, protectie pretioasd. De
exemplu, de-a lungul istoriei, infectii
precum ,febra puerperald” a cauzat
moartea multor mame si bebelusi ino-
centi. Totusi, in Vechiul Testament se
gdsesc consemnate principiile corecte
ale modului in care trebuie tratati
pacientii infectati, scrise acum mai
bine de 3.000 de ani!” Multe persoane
au pierit deoarece ciutarea cunoaste-
rii de citre om a dus la neascultarea
cuvantului Domnului!

Dragii mei frati si dragile mele
surori, ce pierdem in viatd dacd ,[in-
vitam] Intotdeauna, [dar] nu [ajun-
gem] niciodati la deplina cunostinta
a adevirului’?® Putem dobandi multe
cunostinte din scripturi si inspiratie
rugindu-ne cu credinti.

Ficind acest lucru, vom primi aju-
tor pentru a putea lua decizii in fiecare
zi. Mai ales cand legile oamenilor sunt
create si impuse, legile lui Dumnezeu
trebuie si fie mereu standardul nos-
tru. Cind avem de-a face cu lucruri



controversate, mai intii trebuie sa
cautim indrumare de la Dumnezeu.

Trebuie ,[s4 facem] ca toate scrip-
turile s ni se aplice noud, pentru ca
ele si fie spre folosul si invititura
noastrd”®. Pericolul este la pandi in
momentele in care incercim si ne de-
tasam folosind expresii precum ,viata
mea privatd” sau chiar ,cel mai bun
comportament al meu”. Daci cineva
incearci si-gi imparti viata astfel, acea
persoand nu va putea sa atinga nicio-
datd cel mai 1nalt nivel al integritatii
personale — niciodatd nu va putea s
devina cu adevdrat ceea ce ar putea
deveni.

Ispita de a fi popular poate face
ca opinia publicid si primeze in fata
cuvantului lui Dumnezeu. Campaniile
politice si strategiile de marketing
folosesc foarte mult sondajele de opi-
nie ale publicului pentru a-si contura
planurile. Rezultatele acestor sondaje
sunt informative. Dar nu pot fi folosite
ca motive pentru a justifica nesupune-
rea fatd de poruncile lui Dumnezeu!
Chiar daci ,toti fac acelasi lucru”, ceea
ce este gresit nu este niciodatid corect.
Raul, greseala si intunericul nu vor
reprezenta niciodatd adeviarul, chiar
daci sunt populare. Un avertisment
din scripturi spune: ,Vai de cei ce
numesc rdul bine, si binele riu, care
spun ca intunericul este lumina, si
lumina Intuneric”*.

Dupa Primul Rdzboi Mondial, un
cantec mai degraba scabros a devenit
popular. Promovand imoralitatea, jura
cd 50 de milioane de persoane nu se

pot Ingela. Dar, de fapt, 50 de milioane

de persoane se pot insela — cu ade-
virat insela. Viata imorala este totusi
viatd imorald in ochii lui Dumnezeu,

care intr-o zi ne va judeca toate faptele

si dorintele noastre.!!

Compearati frica si lipsa de credintd
atat de raspandite, in lume, astizi cu
credinta si curajul iubitei mele fiice,

Emily, care acum triieste de cealaltd
parte a vilului. in timp ce viata i se
scurgea din trupul acaparat de cancer,
abia mai putea vorbi. Dar, cu un zim-
bet pe chip, ea mi-a spus: ,Titicule,
nu 1ti face griji pentru mine. Stiu ci
totul va fi bine!” Emily isi ardta cre-
dinta — foarte fitis — in acel moment
delicat, exact cind aveam cea mai
mare nevoie.

Aceasti tinari si frumoasi mamai
a cinci copii avea credintd deplind in
Tatil ei Ceresc, in planul Siu si in bu-
nastarea eternd a familiei ei. Ea avea
o legiturd puternicd cu Dumnezeu.
Ea era pe deplin credincioasa lega-
mintelor ficute cu Domnul si cu sotul
ei. isi iubea copiii, dar era impicati,
in ciuda faptului ci, in curind, avea
s se desparti de ei. Avea credintd in
viitorul ei, dar si al lor, deoarece ea
avea credintd in Tatil nostru Ceresc
si in Fiul Sau.

a i

in 1986, presedintele Thomas S.
Monson a spus: ,Desigur cd vom
infrunta fricd, vom fi ridiculizati si ne
vom confrunta cu opozitie. Haideti si
avem curajul de a nu tine cont de ceea
ce spun majoritatea oamenilor, de a ne
apara principiile. Curajul, nu compro-
misul, este cel care ne aduce aproba-
rea lui Dumnezeu... Amintiti-vd ca
toti oamenii au temeri, dar cei care isi
infrunta temerile cu [credinti] au, de
asemenea, curaj” 'z

Sfatul presedintelui Monson va
fi intotdeauna adevirat! Astfel cd va
implor, dragii mei frati si dragile mele
surori: Zi dupi zi, in drumul dumnea-
voastrd citre destinul etern, mariti-va
credinta. Proclamati-vi credinta!
Aritati-va credinta!®®

M3 rog pentru ca dumneavoas-
trd sd aveti o legitura puternici cu
Dumnezeu, pentru ca adevarurile Sale
eterne sa rimana adinc Intiparite in
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inima dumneavoastrd. $i mi rog ca,
de-a lungul vietii dumneavoastra, sa
vi aritati credinta! In numele lui Isus
Hristos, amin. ll

NOTE

1. Cand un bebelus se naste, cordonul ombilical
are o ligatura dubla si este taiat intre acele
doua ligaturi. O ligatura este o legaturd — o
legatura puternica. Cuvantul religie are
radicini latine, e insemnand ,din nou” sau
,inapoi la” si, probabil, /igare, insemnand
,a face legatura” sau ,a fi conectat”. Astfel,
intelegem ca religia ,face o legatura intre
credinciosi si Dumnezeu”.

2. Exodul 20:3. De asemenea, Domnul a spus:
JIntoarceti-va, si abateti-vi de la idolii
vostri, intoarceti-va... de la toate uriciunile
voastre” (Ezechiel 14:6).

3. Doctrina si legaminte 6:36.

4. Vezi Spencer W. Kimball, The Teachings
of Spencer W. Kimball, ed. de Edward L.
Kimball (1982), p. 391.

5. Vezi Mosia 2:41; Doctrina si legaminte
58:30-33; 82:10. Acest principiu este valabil
pentru toatd lumea, cici ,Dumnezeu nu
este partinitor” (Faptele apostolilor 10:34;
vezi, de asemenea, Moroni 8:12).

6. Doctrina si legaminte 132:22.

7. Vezi Leviticul 15:13.

8. 2 Timotei 3:7.

9.1 Nefi 19:23.

10. Isaia 5:20.

11. Scripturile ne invata: ,Veniti la Domnul Cel
Sfant. Amintiti-va de cararile Lui ca sunt
drepte. Iatd, calea omului este stramta, dar
se intinde dreapta in fata Lui, iar pazitorul
portii este Cel Sfant al lui Israel; si El nu
foloseste acolo niciun slujitor; si nu este
nicio alta cale decat prin poarti; si El nu
poate fi inselat, caci Domnul Dumnezeu
este numele Lui” (2 Nefi 9:41).

12. Thomas S. Monson, ,Courage Counts”,
Ensign, nov. 1986, p. 41. Cu altd ocazie,
presedintele Monson ne-a oferit acest
avertisment inspirat: ,Pentru a trdi bine,
trebuie si ne dezvoltim capacitatea de
a infrunta problemele avand curaj, de
a infrunta dezamagirea cu bucurie si
triumful cu umilinta... Suntem fii si fiice
ale Dumnezeului Cel Viu, dupa a carui
imagine am fost creati. Nu putem sa
credem acest lucru cu sinceritate fara sa
avem un simt nou si profund al tariei si
puterii, chiar si al tariei de a trai conform
poruncilor lui Dumnezeu si al puterii de
a rezista ispitelor lui Satana” (,Yellow
Canaries with Gray on Their Wings”,
Ensign, iulie 1973, p. 43).

13. ,Lepadati-va de orice necredintd” (Moroni
10:32). Nu te teme mai mult de om decat de
Dumnezeu (vezi Doctrina si legaminte 3:7;

59:5).
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Varstnicul Richard G. Scott
din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli

Cel mai mdret exemplu care a existat pe pamdnt
este Salvatorul nostru, Isus Hristos. .. El ne
invitd sd urmdm exemplul Sdu perfect.

and am meditat la datoria mea

de a impartisi Evanghelia, m-

am gindit la cei dragi a cidror
influenta blajind m-a ajutat si gisesc
indrumarea divind care mi-a susti-
nut progresul spiritual. fn momente
importante din viata mea, Tatal din
Ceruri m-a binecuvantat cu persoane
care au avut grija de mine gi m-au aju-
tat sd fac alegeri corecte. Ei au urmat
acest sfat al Salvatorului: ,Pentru ci
Eu v-am dat o pilda, ca si voi sa faceti
cum am ficut Eu”'.

Cand eram copil, tatil meu nu

era membru al Bisericii si mama mea
devenise mai putin activi. Locuiam in
Washington, D.C., si parintii mamei
mele locuiau la o distantd de peste
4.000 de kilometri depirtare, in statul
Washington. La citeva luni dupi ce
am Implinit opt ani, bunica Whittle a
venit sd ne viziteze. Bunica era Ingrijo-
ratd deoarece nici eu, nici fratele meu
mai mare nu fusesem botezati. Nu stiu
ce anume le-a spus parintilor mei cu
privire la acest lucru, dar stiu ci intr-o
dimineatd ne-a luat pe mine si pe
fratele meu in parc si ne-a impartasit
sentimentele ei despre importanta de
a fi botezat si de a participa cu regu-
laritate la adundrile Bisericii. Nu-mi
amintesc exact ceea ce a spus ea, dar
cuvintele ei m-au emotionat profund

si, curdnd, fratele meu si cu mine am
fost botezati.

Bunica a continuat sd ne Incurajeze.
Mi-amintesc ci de fiecare datd cind
fratele meu sau eu primeam Insircina-
rea de a rosti o cuvantare in Biserici,
o sunam si o rugam si ne ajute. in
cateva zile, primeam prin postd o cu-
vantare scrisa de mand. Dupd un timp,
ea ne-a ajutat dindu-ne doar un plan
al cuvAntarii, fapt care necesita mai
mult efort din partea noastra.

Bunica, cu respect si curaj, l-a ajutat
pe tatil nostru sd inteleaga cit de im-
portant era ca el si ne ducéd personal
cu magina la Bisericd. Ea ne-a ajutat,
in multe feluri, sd simtim nevoia de
a avea Evanghelia 1n viata noastra.

Lucrul cel mai important era faptul
€4 stiam ¢4 bunica ne iubea si cd iubea
Evanghelia. Ea a fost un exemplu mi-
nunat! Sunt recunoscitor pentru martu-
ria pe care mi-a impartasit-o cind eram
foarte tindr. Influenta ei mi-a schimbat
viata In bine pentru totdeauna.

Mai tirziu, cu putin inainte de
absolvirea universitatii, m-am indra-
gostit de o tandra fata frumoasi, pe
nume Jeanene Watkins. Credeam ci
si ea incepuse sd aibid sentimente de
afectiune profunde fati de mine. intr-o
seard, cind vorbeam despre viitor,
ea, cu grija, a ficut o aluzie care mi-a





