Linda S. Reevesovd
Druhé¢ radkyné v generdlnim predsednicivu
Pomocného sdruzenf

Nejlepsim filtrem na svété ... je osobni vnitini filtr vychdzejici
z hlubokého a trvalého svédectui.

ili bratfi a milé sestry, je pro

mé poZehninim, Ze dnes je

zde s nimi 13 mych nejstar-
$ich vnoucat. To mé pfimélo poloZit si
otazku: ,Co bych si pfila, aby se ma
vnoucata dozvédéla?* Dnes dopoledne
bych rida promluvila oteviené ke své
rodiné i k té vasi.

Jako vedoucim nam déla stile vétsi
starosti to, jak ¢lenim Cirkve a jejich
rodindm nid¢{ Zivot pornografie. Satan
itodi s nevidanou zufivosti.

Jednim z divodi, proc jsme zde na
zemi, je naudit se ovladat vasné a po-
city smrtelného téla. Tyto pocity dané
Bohem nidm pomahaji chtit uzaviit
stiatek a mit déti. Divérné manzelské
vztahy mezi muZem a Zenou, které
privadéji do smrtelnosti déti, maji byt
také krasnym, laskyplnym zaZitkem,
ktery spojuje dvé oddana srdce, sjed-
nocuje ducha i télo a pfindsi plnost
radosti a $tésti, zatimco se ucime davat
partnera na prvni misto. President
Spencer W. Kimball u¢il, Ze v man-
Zelstvi ,partner ... zaujima v Zivoté
manZela nebo manZelky pfedni misto

a ... [zadny] jiny zijem nebo osoba
¢i véc nemaji mit pfed manZelskym
partnerem nikdy pfednost. ...

ManZelstvi pfedpoklada naprostou
oddanost a naprostou vérnost.“!

Pfed mnoha lety bylo jedno z na-
Sich déti viditelné skli¢ené. Zasla jsem
za dcerou do pokoje, kde mi fekla, co
ji leZi na srdci, a vysvétlila mi, Ze byla
u jednoho kamarada a ndhodou v te-
levizi uvidéla zabéry neoblec¢eného
muZe a Zeny a toho, jak se chovali,
coZ ji velmi polekalo a zneklidnilo.
Zacala vzlykat a fekla, Ze se kvuli
tomu, co vidéla, citi hrozné a Ze by
na to nejradéji zapomnéla. Byla jsem
velmi rada, Ze se mi svéfila, takZe jsem
mohla ukonejsit jeji nevinné utripené
srdce a pomoci ji poznat, jak najit

dlevu skrze Usmifeni naseho Spasitele.

Vzpominidm na ty posvatné pocity,
kdyZ jsme spolu poklekly, jako matka
a dcera, a prosily Nebeského Otce
0 pomoc.

Mnoho déti, mladych lidi i do-
spélych se s pornografii setk4 ne-
chtic, avsak stale vice muzul i Zen ji

vyhledava védomé a ona je opako-
vané pfitahuje, aZ se na ni stanou
zavislymi. Tito lidé si moZn4 z celého
srdce pfeji z této pasti uniknout, ale
Casto to nedokaz{ vlastnimi silami.
Jsme velmi vdécni, kdyZ se tito nasi
blizci rozhodnou svéfit se nim jako
rodi¢im nebo cirkevnimu vedoucimu.
Bylo by moudré nereagovat na to
dlekem, hnévem nebo zavrZenim,
protoZe to by se mohli opét uzaviit.

Je tfeba, abychom jako rodice
a vedouci svym détem a mladym lidem
opakované radili a s laskou a porozu-
ménim jim naslouchali. Potfebuji védét
o nebezpedich pornografie a o tom,
jak ovlada zivot, vede ke ztrité Ducha,
pokfivenym pocitim, oklamani, zni-
¢enym vztahtim a ztrité sebeovladani
a stravuje téméf vSechen c¢as, myslenky
a energii.

Pornografie je nemravnéjsi, zkaze-
néjsi a opovazlivéjsi nez kdy predtim.
Kdyz se radime s détmi, mdZeme spo
le¢né vytvoftit rodinny plan s méfitky
a hranicemi a aktivné chranit sviij do-
mov pomodi filtrl na elektronickych
zafizenich. Rodi¢e, uvédomujeme si,
Ze nejvétsim problémem jsou mobilni
zafizeni s pfipojenim na internet,

a nikoli pocitace??

Mladi lidé a dospéli, pokud jste
uvazli v Satanové pasti pornografie,
pamatujte na to, jak milosrdny je nas
milovany Spasitel. Vite, jak hluboce
vas Pan miluje a jak si vas ceni, a to
i v této situaci? Spasitel ma moc vas
odistit a uzdravit. DokaZe vas zbavit
bolesti a zarmutku, ktery pocitujete,

a opét vas odistit skrze moc svého
Usmifeni.

Jako vedouci mame také velké
obavy o manzelské partnery a rodiny
téch, ktefi trpi zavislosti na pornogra-
fii. Star$i Richard G. Scott jim kladl
na srdce: ,Nejste-li sami spoutini
zavaznym hfichem, netrpte zbyte¢né
v disledku hficht druhych. ... MiZete
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s nimi soucitit. ... Nemate se vSak

za tyto skutky citit zodpovédni.“?
Vézte, Ze nejste sami. Existuje pomoc.
MuzZete vyuZit setkdni pro manZelské
partnery téch, ktefi se 16¢i ze zavis-
losti, kam je moZné i zavolat, takze
se manZel$ti partnefi do nich mohou
zapojit i z domova.

Bratii a sestry, jak mame chrinit
své déti a mladeZ? Filtry jsou skvélym
nistrojem, ale nejlepsim filtrem na
svété, a tim jedinym, ktery skute¢né
funguje, je osobni vnitini filtr vychaze-
jici z hlubokého a trvalého svédectvi
0 lasce Nebeského Otce a o Spasite-
lové smirné obéti za kazdého z nis.

Jak mtZeme déti vést k hlubokému
obriceni a k vyuzivani Spasitelova
Usmifeni? Libi se mi slova proroka
Nefiho o tom, jak jeho lid posilo-
val mladé lidi jeho doby: ,Mluvime
o Kristu, radujeme se v Kristu, kiZeme
o Kristu [a] prorokujeme o Kristu ...,
aby déti nase mohly védéti, k jakému
prameni mohou hledéti pro odpusténi
hiich® svych.“4

Jak toto miZeme délat ve svém
domove? Neékteii jste ode mé slyseli,
jak bezmocni jsme si s manZelem

16 liahona

Melem pfipadali, kdyZ nase Ctyii déti
byly malé. Kvili obtizim rodicovstvi
a snaze uspokojit poZadavky Zivota
jsme pocitovali zoufalou potifebu
pomoci. Modlili jsme se a prosili jsme
0 poznani, co délat. A pfisla jasna
odpovéd: ,Nevadi, kdyz je v domé
nepoiidek a déti jsou jesté v pyZzamu
a nékteré povinnosti se nestihnou.
Jediné, co je opravdu tfeba udélat, je
studium pisem a modlitba kazdy den

a rodinny domaci vecer kazdy tyden.”

Snazili jsme se tyto véci délat, ale
ne vZdy byly prioritou a uprostfed
vsech téch zmatkl jsme je nékdy
zanedbali. Zacali jsme klast diraz na
néco jiného a snazili jsme se netrapit
se tim, co je méné dulezité. Soustiedili
jsme se na mluveni, radost, kizani
a svédceni ohledné Kirista tim, Ze jsme
se snazili denné se modlit a studovat
pisma a kaZdy tyden pofadat rodinné
domici vecery.

Jedna ma pfitelkyné mé nedidvno
varovala: ,KdyZ sestry budes Zadat,
aby vice Cetly pisma a modlily se, jen
je tim vystresujes. UZ tak maji price
nad hlavu.*

Bratfi a sestry, protoZe vSak poZeh-
nani denntho studia pisem, modlitby
a kazdotydenniho rodinného doma-
ctho vecera znam z vlastni zkuSenosti
i ze zkuSenosti manZela, musim o nich
vydat svédectvi. Pravé tyto ¢innosti
nam pomohou zbavit se stresu, po-
skytnou nam v Zivoté vedeni a za-
jisti naS§emu domovu vétsi ochranu.
JestliZze pak na nasi rodinu pornografie
nebo jiné zkousky opravdu udefi, ma-
Zeme prosit PAna o pomoc a o¢ekavat



mocné vedeni Ducha, protoZe vime,
Ze jsme udélali to, o co nas Otec
Zadal.

Bratii a sestry, pokud jsme tyto véci
ve svém domové dosud nedélali, mu-
Zeme vSichni zacit ted. Pokud mame
vetsi déti, které se k ndm nechtéji
pfipojit, miZeme zacit sami. Diky
tomu zac¢ne vliv Ducha napliiovat nas§
domov i na$ Zivot a déti na to za ¢as
mozZna zareaguji.

Pamatujte, Ze Zijici apostolové
také slibili, Ze diky vyhledavani svych
pfedkt a pfipravé rodinnych jmen do
chramu budeme ochrafiovani nyni
i po cely Zivot, uchovime-li si zptiso-
bilost vlastnit chrimové doporuceni.’
UZasni zaslibent!

Mladi lidé, ujméte se zodpovéd-
nosti za své duchovni blaho. Vypnéte
telefon, je-li to nutné, zazpivejte si pi-
sefl z Primarek, modlete se o pomoc,
vzpomeiite si na néjaky vers, opustte
kino, pfedstavte si Spasitele, piijimejte
zpusobile svatost, studujte brozurku
Pro posileni middeze, budte pfikladem
pratelim, svéfte se rodici, zajdéte za
biskupem, pozadejte o pomoc.

Co bych si prila, aby se ma
vnoucata dozvédéla? Chci, abyste vy
i ma vnoucata védéli, Ze Spasitel Zije
a miluje nis. Zaplatil cenu za nase hii-
chy, ale my musime pokleknout pied
Otcem v nebi, s hlubokou pokorou,
vyznat své hfichy a prosit Ho o od-
pusténi. Musime chtit zménit své srdce
a touhy a byt natolik pokorni, aby-
chom vyhledali pomoc a odpusténi od
téch, jeZ jsme mozna zranili ¢i opustili.

Vim, Ze Joseph Smith vidél Nebes-
kého Otce a naseho Spasitele JeZiSe
Krista. Svéd¢im, Ze na zemi mame
Zijictho proroka, presidenta Thomase
S. Monsona. Svéd¢im také, Ze ni-
kdy nesejdeme na scesti, budeme-li
dbit rad proroka BoZiho. Svéd¢im
o moci nasich smluv a o poZehninich
chramu.

Vim, Ze Kniha Mormonova je prav-
diva! NedokaZi popsat, jak mocni je
tato kniha. Vim jen, Ze Kniha Mor-
monova, spolu s modlitbou, ma moc
ochranovat rodiny, posilovat vztahy
a dodavat nim sebedtivéru pted Pa-
nem. O tom svéd¢im ve svatém jménu
Jezise Krista, amen. ll
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