permite si triim mai bine cu 90% din
venitul nostru decit cu 100%. Astfel,
plétitorii de zeciuiald credinciosi inte-
leg principiul cumpatirii si tind sd se
bizuie mai mult pe fortele proprii.

Am ajuns si Inteleg cd binecuvan-
tarile cele mai de pret ale Domnului
sunt cele spirituale, iar acestea sunt,
de multe ori, legate de familie, prieteni
si Evanghelie. Adesea, El pare sd
ofere binecuvintarea unei sensibilitati
deosebite fati de influenta si indru-
marea Spiritului Sfint, in special in
probleme de cisnicie si familie, cum
ar fi cresterea copiilor. O asemenea
sensibilitate spirituald ne poate ajuta
sa ne bucurim de binecuvantirile
pAcii si armoniei In ciAmin. Presedin-
tele James E. Faust a sugerat ci plata
zeciuielii este ,0 asigurare excelenti
impotriva divortului” (,Enriching Your
Marriage”, Liahona, aprilie 2007, p. 5).

Plata zeciuielii ne ajutd sa dez-
voltim o inima supusi si blandi, o
inima plind de recunostintd care tinde
sd ,[mirturiseasci] mana Lui in toate
lucrurile” (D&L 59:21). Plata zeciuielii
ne Incurajeazd sa avem o inima gene-
roasd si iertitoare, o inima caritabild,
plina de dragostea puri a lui Hristos.
Noi devenim dornici si-i slujim si sa-i
binecuvintim pe ceilalti, cu o inima
supusi vointei Domnului. Cei care
isi platesc zeciuiala in mod regulat
observa ci s-a intirit credinta lor in
Domnul Isus Hristos si ci au dezvoltat
o marturie ferma si trainici despre
Evanghelia Sa si despre Biserica Sa.
Niciuna dintre aceste binecuvantiri nu
sunt financiare sau materiale In vreun
fel, dar ele sunt, cu siguranti, cele mai
pretioase binecuvantiri ale Domnului.

Depun mirturie cd, pe masurd ce
ne plitim zeciuiala cu credinti, Dom-
nul va deschide zdgazurile cerurilor
si va turna asupra noastrd cele mai
pretioase binecuvantiri ale Sale. In
numele lui Isus Hristos, amin. ll

Vérstnicul Lynn G. Robbins
din Cei Sapfezeci

Fie ca eforturile dummneavoastrd de a dezvolta insusiri
asemdnditoare cu ale lui Hristos sd aibd succes, astfel incdt
imaginea Sa sd fie intipdritd in infatisarea dumneavoastrd si ca
insugirile Sale sd se manifeste in comportamentul dumneavoastrd.

fi sau a nu fi?” este, de fapt,

o intrebare foarte buni®.

Salvatorul a adresat intre-
barea intr-un fel mult mai profund,
facind din aceasta o Intrebare vitala
referitoare la doctrini pentru fiecare
dintre noi: ,Ce fel de oameni trebuie
sa fiti voi? Adevarat vd spun Eu voua,
tot asa cum sunt Eu” (3 Nefi 27:27,
subliniere adaugatd). Persoana inti
singular, timpul prezent a verbului a
fi este Eu sunt. El ne invitd si luim
asupra noastrd numele Siu si carac-
terul Sau.

Pentru a deveni asa cum este El,
trebuie s facem si noi lucrurile pe care
le-a fdcut El: ,Adevirat, adevirat v
spun Eu voud, aceasta este Evanghelia
Mea; iar voi cunoasteti lucrurile pe care
trebuie si le faceti in Biserica Mea; cici
lucrurile pe care voi M-ati vazut pe Mine
ci le fac, pe acelea trebuie si le faceti si
voi” (3 Nefi 27:21; subliniere adiugati).

A fi si a face sunt doud lucruri
inseparabile. Ca doctrine interdepen-
dente, ele se Intdresc si se promoveazi
reciproc. De exemplu, credinta inspird
pe cineva sd se roage si, la randul ei,

rugdciunea intireste credinta celui
care se roagi.

Salvatorul i-a criticat adesea pe cei
care fdceau bine fara sd fie buni —
numindu-i fitarnici: ,Norodul acesta
M cinsteste cu buzele, dar inima lui
este departe de Mine” (Marcu 7:6). Sd
faci bine fird sd fii bun Inseamna si i
fatarnic sau sa pretinzi ci esti ceea ce
nu egti — inseamna preficitorie.

in schimb, sd fii bun fird sd faci
bine reprezintd un lucru fird valoare,
la fel cum ,credinta: dacd n-are fapte,
este moartd in ea Insasi” (Iacov 2:17;
subliniere addugatd). Sd fii bun fird sd
faci bine inseamna, de fapt, ci nu esti
bun - inseamni si te amagesti singur,
presupunind cd esti bun pentru sim-
pul motiv ci intentiile tale sunt bune.

Sd faci bine fird sd fii bun — ceea
ce inseamna s fi fatarnic — reflectd o
imagine falsd in fata altora, iar sd fii
bun fird sd faci bine reflectd o ima-
gine falsa fati de propria-ti persoani.

Salvatorul i-a mustrat aspru pe
carturari si farisei pentru fitirnicia lor:
,Vai de voi, cirturari si farisei fatarnicil
Pentru ci voi dati zeciuiald” — un lucru
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pe care il fagceau - ,din izmi, din
mdrar si din chimen, si ldsati neficute
cele mai Insemnate lucruri din Lege:
dreptatea, mila si credinciosia” (Matei
23:23). Sau, cu alte cuvinte, nu au fost
ceea ce trebuiau sd fi fost.

Desi Salvatorul a recunoscut im-
portanta de a face bine, El ne-a invitat
ca [cel mai insemnat lucru] este sd fii
bun. Insemnitatea mai mare a faptului
de a fi bun este ilustratd in exemplele
urmdtoare:

* Pasirea In apele botezului este un lu-
cru pe care il facem. inainte de a face
acest pas trebuie sa fim credinciosi,
adici s avem credinti in Isus Hristos
si 0 mare schimbare in inima noastra.
Luarea din impirtasanie este un lucru
pe care il facem. Sa fim demni de a
lua din impartisanie este un lucru
mai insemnat gi mult mai important.
Randuirea la un oficiu al preotiei
este o actiune sau un lucru pe care
il facem. Totusi, lucrul mai insem-
nat este puterea preotiei care are

la bazd ,principiile dreptatii” (D&L
121:36) sau ceea ce suntem.

Multi dintre noi facem liste ce
cuprind lucruri de fdcut pentru a ne
aminti ceea ce vrem si indeplinim.
Dar oamenii au rareori liste despre ce
trebuie sd fie. De ce? Lucrurile de facut
reprezintd activitdti sau evenimente
care pot fi tiiate de pe liste odati ce
sunt fdcute. Totugi, ceea ce trebuie si
fim reprezintd un proces continuu. Nu
putem bifa ca fiind complet procesul
de a fi. Vinerea urmitoare o pot invita
pe sotia mea in oras pentru a petrece
o seara plicutd impreuni, ceea ce
poate fi un lucru de fdcut. Dar a fi un
sot bun nu este un eveniment; acest
lucru tine de firea mea — de caracterul
meu sau de cine sunt eu.

Sau, in calitate de parinte, cAnd pot
tdia de pe listd pe unul dintre copii
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considerdndu-l ca pe un lucru facut?
Noi nu putem inceta niciodata sa fim
périnti buni. Si, pentru a fi parinti
buni, unul dintre cele mai importante
lucruri pe care le putem preda copiilor
nostri este cum sd fie mai asemandtori
Salvatorului.

Insusirile care ne fac sd fim mai
asemdndtori lui Hristos nu pot fi
vizute, dar ele reprezinti forta ce
pune in miscare toate lucrurile pe care
le facem si care pot fi vizute. Cand
parintii 1l ajutd pe un copil sd invete sa
mearga, spre exemplu, vedem pdrinti
Jdcdnd lucruri cum ar fi si-1 ajute sd-si
mentind echilibrul si sd-si laude copi-
lul. Aceste lucruri pe care le fac scot la
lumind dragostea nevazuti din inimile
lor si credinta si speranta neobservate
pe care le au in abilitdtile copilului lor.
Eforturile pe care le depun zi de zi
aratd cat sunt de sirguinciosi si rabda-
tori — trdsituri care nu se vid.

Deoarece ceea ce suntem influen-
teazd si motiveaza lucrurile pe care le
facem, este mai eficient si predim altora
despre cum sd fie pentru a-si Imbunatiti
comportamentul decat si ne concen-
trdm asupra lucrurilor pe care si le facd.

Cand copiii nu se poartd cum
trebuie, cum ar fi cind se cearti intre
ei, noi 1i corectim, adesea, in mod
gresit, bazandu-ne pe lucrurile pe care
le-au fdcut sau pe cearta pe care am
vizut-o. Dar ceea ce fac — comporta-
mentul lor — este numai o manifestare
a unui motiv nevizut din inima lor.
Ne-am putea intreba: ,Ce 1nsusiri,
daci ar fi intelese de copil, ar putea
corecta acest comportament in viitor?
Sa fie rabditor si sa ierte atunci cand
este suparat? 53 fie ribditor si s ierte
atunci cand este supdrat? Si iubeasci
pacea si fie iImpaciuitor? Si-si asume
responsabilitatea pentru actiunile sale
si sd nu dea vina pe altcineva?”.

Cum le predau pdrintii aceste insu-
siri copiilor? Nu vom avea niciodata o

ocazie mai mare de a-i invata pe copiii
nostri si a le da dovada de nsusiri
asemdnitoare cu ale lui Hristos decat
felul in care 1i disciplinim. Disciplina
are aceeasi radicind ca si cuvantul dis-
cipol si implica ribdare si predare din
partea noastrd. Nu ar trebui si fie rea-
lizatd cu minie. Ar trebui si trebuie s
ne disciplinim 1n felul in care suntem
invitati in sectiunea 121 din Doctrina
si legdminte: ,Prin convingere, prin
rabdare Indelungatd, prin bunitate si
blandete si prin dragoste sinceri; prin
blandete si purd cunoagtere” (versetele
41-42). Acestea sunt insugiri asemd-
ndtoare cu ale lui Hristos ce trebuie sa
fie o parte din cine suntem, ca parinti
si ucenici ai lui Hristos.

Prin disciplind, copilul invatd despre
consecinte. in asemenea momente, este
bine sa transformati situatiile neplicute
in unele plicute. Dacd un copil martu-
riseste un lucru gresit pe care l-a ficut,
ldudati curajul pe care l-a avut pentru a
mirturisi. Intrebati-i pe copii ce au invi-
tat din greseala sau fapta rea pe care au
ficut-o, lucru ce va oferd dumneavoastrid
si, mai important, ofera Spiritului ocazia
de a-i mingaia si de a-i invita ceva.
Cand le predim doctrina prin interme-
diul Spiritului, acea doctrind are puterea
de a le schimba, cu timpul — ceea ce
sunt — insusi caracterul lor.

Alma a descoperit acelasi principiu,
si anume cd ,predicarea cuvintului
avea o mare tendinta sa conduci
poporul si facd ceea ce era drept — da,
aceasta avusese un efect cu mult mai
puternic asupra mintilor poporului,
decit sabia” (Alma 31:5; subliniere
adiugati). De ce? Pentru ci sabia se
concentra numai asupra pedepsirii
comportamentului — ceea ce fdceau —
pe cand predicarea cuvantului schimba
insusi comportamentul oamenilor —
ceea ce erau sau ce puteau deveni.

Un copil cuminte si ascultitor nu va
va invita foarte multe despre cum si



fiti parinti. Daca sunteti binecuvantati
cu un copil care vi testeazi ribdarea
la maxim, veti deveni foarte experi-
mentati in calitatea dumneavoastri de
pirinti. In loc s3 vi intrebati daci ati
ficut ceva gresit in viata premuritoare
pentru a merita aga ceva, l-ati putea
vedea pe copilul mai neascultitor ca
pe o binecuvintare si o oportunitate
pentru dumneavoastra de a deveni
mai asemanitori lui Dumnezeu. Cu
care copil va vor fi puse la incer-
care, dezvoltate si rafinate ribdarea,
suferinta indelungati si alte insusiri
asemanatoare cu ale lui Hristos? Este
oare posibil ca dumneavoastra si aveti
nevoie de acest copil la fel de mult
cum are el nevoie de dumneavoastra?
Cu totii am auzit sfatul de a con-
damna picatul si nu picitosul. in
mod asemanitor, cind copiii nostri
fac ceva gresit, trebuie s fim atenti
sd nu spunem lucruri care 1i vor face
pe copii sa creadi cd lucrul gresit pe
care ei l-au fdcut reprezinti cine sunt
ei. ,Nu etichetati niciodatd copiii care
au facut ceva gresit cu vorbe de genul
«prosb, «greu de capr, denes sau aein-
demainatic”2. Copiii nostri sunt copiii
lui Dumnezeu. Aceasta reprezinti
adevirata lor identitate si adevaratul
lor potential. Planul Siu este tocmai
de a-i ajuta pe copiii Sdi s3 depidseasci
greselile si faptele gresite si si pro-
greseze pentru a deveni asa cum este
El. De aceea, comportamentul gresit
trebuie privit ca un lucru temporar, nu
permanent — un fapt, nu o identitate.
De aceea, atunci cind vrem si-i disci-
plindm, trebuie s3 avem grijd s3 nu folo-
sim expresii care generalizeaza, cum ar
fi: ,;Tu, mereu ...” sau ,Tu niciodati ...”.
Folositi cu grija expresii de genul: ,Ni-
ciodati nu tii cont de parerea mea” sau
,De ce ne faci sd te-asteptim mereu?”.
Expresii de acest gen fac ca actiunile
copiilor si fie luate de citre ei drept
comportament si pot influenta negativ

perceptia lor despre propria persoana si
despre valoarea individuala.

Confuzia cu privire la identitatea
unei persoane poate avea loc, de
asemenea, atunci cind intrebim copiii
ce vor si fie atunci cand vor creste, ca
si cum ceea ce face o persoand pentru
a-si cistiga existenta definegte cine
este ea. Nici profesia, nici averea nu
ar trebui sa stabileascd identitatea sau
valoarea vreunei persoane. Salvatorul,
de exemplu, a fost un simplu timplar,
dar acel lucru nu a fost nici pe departe
ceea ce I-a definit viata.

fn ajutorul pe care il oferim copiilor
sa descopere cine sunt ei cu adevirat si
sd-si imbundtiteascd pdrerea cu privire
la valoarea lor personald, noi putem
complimenta in mod corespunzitor
realizdrile sau comportamentul — ce au
feicut. insi ar fi si mai intelept ca, atunci
cand 1i laudam, sa ne concentrim mai
mult atentia asupra caracterului si cre-
zurilor lor — asupra a cine sunt ei.

fntr-o competitie sportivi, o mo-
dalitate inteleapti de a liuda perfor-
manta copiilor nostri — ceea ce fac
— este aceea de a complimenta felul
lor de a fi — cum ar fi activ, perseve-
rent, echilibrat In fata adversititii etc. —
complimentind, astfel, atat felul lor de
a fi, cat si ceea ce fac.

Cand i rugdm pe copii si facd
treburi prin casa, putem, de asemenea,
sa gasim modalitati de a complimenta
felul lor de a fi, de exemplu: ,Sunt
atat de bucuroasi si te vid ficand cu
plicere treabd in casd”.

Cand copiii ne aratd carnetul de
note, i-am putea lduda pentru notele
sale bune, dar ar putea fi si mai util sd-i
ldudim pentru sdrguinga lor: ,Ai trecut
toate examenele. Esti o persoand care
stie s inceapd si sa duci la bun sfarsit
lucruri grele. Sunt mandru de tine”.

fn timpul studierii scripturilor im-
preund cu familia, ciutati si discutati
despre exemple de insusiri de caracter

descoperite in timpul studiului pe care
l-ati avut in acea zi. Pentru cd insusirile
asemandtoare cu cele ale lui Hristos
sunt daruri de la Dumnezeu... [si] fird
ajutorul Sdu nu le puteti dobandi?, ru-
gati-va pentru aceste daruri in particu-
lar si in familie.

Cand sunteti la masa si serviti cina
impreund, vorbiti din c¢ind in cind
despre aceste Insusiri, mai ales despre
cele pe care le-ati invitat in studiul din
acea dimineati. ,In ce fel ai fost un bun
prieten azi? in ce fel ai dat dovadi de
compasiune? Cum te-a ajutat credinta
si depisesti incercirile de azi? in ce fel
ai fost demn de Incredere? Cinstit? Ge-
neros? Umil?” in scripturi, se gisesc o
multime de Insusiri ce trebuie invitate
si predate.

Cea mai bund modalitate de a preda
cum sd fim asemandtori lui Hristos este
aceea de a fi noi Ingine asemandtori lui
Hristos, oferindu-le copiilor nostri un
exemplu pe care il pot vedea si simti. El
este Pirintele perfect si ne-a oferit ma-
nualul Sau de instructiuni — scripturile.

Remarcile mele de astizi au fost
adresate, In principal, parintilor, dar
principiile se aplicd tuturor. Fie ca
eforturile dumneavoastrd de a dez-
volta Insusiri asemanatoare cu ale lui
Hristos sd aibi succes, astfel incit ima-
ginea Sa si fie Intiparitd in infatisarea
dumneavoastri si ca tnsusirile Sale si
se manifeste In comportamentul dum-
neavoastrd. Apoi, cind copiii dumnea-
voastrd sau altii vor simti dragostea
dumneavoastri si va vor vedea com-
portamentul, ei sd se apropie de El,
este rugdciunea mea si mirturia mea,
in numele lui Isus Hristos, amin. W

NOTE

1. William Shakespeare, Hamlet, Printul
Danemarcei, actul 3, scena 1, versul 56.

2. Carol Dweck, citat in Joe Kita, ,Bounce
Back Chronicles”, Reader’s Digest, mai
2009, p. 95.

3. Vezi Predicati Evanghelia Mea: un ghid
pentru slujirea misionard (2004), p. 122.
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