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សូមឲយករខិតខំរបស់អនកកនុងករអភិវឌƌលកខណៈដូច្រពះ្រគីសទបនទទួលេជគជ័យ េដើមបីឲយរបូភពរបស់្រទង់មនេនេលើទឹកមុខរបស់អនក និងសូមឲយ
លកខណៈរបស់្រទង់សែម្តងេចញǂមករ្រប្រពឹត្តរបស់អនក ។ 
 

« ដូេចន ះ ឬមិនដូេចន ះ ? » ( Hamlet វគគទី 3 ឈុតទី 1 ) គឺជសំណួរដ៏ល្អǁស់ ។ ្រពះអងគសេ្រងគ ះបនសួរសំណួរេនកនុងរេបៀបមួយែដល្រជល
េ្រជជងេនះេទេទៀត ែដលេធ្វើឲយǏជសំណួរៃនេគលលទធិដ៏សំខន់មួយ ស្រមប់េយើងមន ក់ៗ ៖ « េតើអនកǍល់គន គួរេធ្វើជ មនុសƞែបបǁេទ ? េយើង
្របប់អនកǍល់គន ជ្របកដថ ្រតូវឲយបនដូចជេយើង » ( នីៃហ្វទី 3 27:27 )។ ្រទង់បនអេញជ ើញេយើងឲយយក្រពះនមរបស់្រទង់ និងលកខណៈរបស់្រទង់ƽក់
េលើខ្លួនេយើង ។ 
 
េដើមបីក្ល យដូចជ ្រទង់ េយើង្រតូវែតេធ្វើ អ្វីៗែដល្រទង់បនេធ្វើ ផងែដរ ៖ « ្របកដែមន េយើង្របប់អនកǍល់គន ជ្របកដថ េនះេហើយជដំណឹងល្អរបស់េយើង 
េហើយអនកǍល់គន ǒគ ល់ករណ៍ទំងǔយ ែដលអនកǍល់គន ្រតូវេធ្វើ េនកនុងǒសនច្រករបស់េយើង តបិតកិចចករទំងǔយែដលអនកǍល់គន បនេឃើញ
េយើងេធ្វើ យ៉ងǁ េនះអនកǍល់គន ្រតូវេធ្វើ យ៉ងេនះែដរ » ( នីៃហ្វទី 3 27:21 ) ។ 
 
ករែ្របក្ល យ និង ទេង្វើ គឺមិនǕចបំែបកេចញពីគន បនេទ ។ េនេពលǏជេគលលទធិឯកǍជ Ǐព្រងឹង និងគំ្រទគន េទវញិេទមក ។ ឧទហរណ៍  
េសចក្តីជំេនឿបំផុសមនុសƞមន ក់ឲយអធិǒ្ឋ ន េហើយករអធិǒ្ឋ នព្រងឹងជំេនឿរបស់មនុសƞមន ក់ ។ 
 
ជញឹកញប់ ្រពះអងគសេ្រងគ ះបនស្តីបេនទ សពួកអនកែដល « េធ្វើ » ែតគម ន « ករែ្របក្ល យ » — េƽយេȄពួកេគជ ពួកអនកមនពុត ៖ « ជនជតិេនះេគ
េគរព្របតិបត្តិអញែតបបូរមត់េទ ឯចិត្តេគេនឆង យពីអញǁស់ » ( ម៉កុស 7:6 ) ។ ទេង្វើ ែតគម ន ករែ្របក្ល យ គឺជករǎក់ពុត ឬែក្លងជអ្វីែដលេគមិន
ែមនជ —េនះគឺជអនកេធ្វើពុត ។ 
 
ផទុយេទវញិ ករែ្របក្ល យ ែតគម ន ទេង្វើ ក៏គម នតៃម្លែដរ ដូចកនុងគមពីរែចងថ « ឯេសចក្តីជំេនឿក៏ែបបដូេចន ះែដរ េបើគម នករ្រប្រពឹត្តǂមេទ េនះក៏ǒ្ល ប់េនែត
ឯង » ( យ៉កុប 2:17 ) ។ ករែ្របក្ល យ ែតគម ន ទេង្វើ គឺមិនែមនជករែ្របក្ល យ ដ៏ពិត្របកដេនះេទ Ǐជករបំភន់ ែដលេជឿថមនុសƞមន ក់ជមនុសƞល្អ 
្រគន់ែតេƽយǒរេចតនរបស់មន ក់េនះល្អ ។ 
 
ទេង្វើ ែតគម ន ករែ្របក្ល យ ( ករមនពុត ) បង្ហ ញរបូភពែក្លងក្ល យ េទកន់អនកដៃទេទៀត ខណៈែដល ករែ្របក្ល យ ែតគម ន ទេង្វើ បង្ហ ញពីរបូភពែក្លង
ក្ល យេទកន់អនកេនះខ្លួនឯងផទ ល់ ។ 
 
្រពះអងគសេ្រងគ ះបនស្ដីបេនទ សដល់ពួកǕចរយ និងពួកផរសីុិ ចំេពះករǎក់ពុតរបស់េគថ ៖ « េវទនដល់អនកǍល់គន  ពួកǕចរយ និងពួកផរសីុិ ជ
មនុសƞកំពុតេអើយ តបិតអនកǍល់គន ថ្វ យ 1 ភគកនុង 10 » េនះជអ្វីែដលពួកេគបនេធ្វើ « ទំងជីរអងក ម ជីរលីងល័ក្ដ និងលងផង ែតបនេចលេសចក្ដីសំខន់
ជង ែដលេនកនុង្រកឹតយវន័ិយវញិ ដូចជេសចក្ដីយុត្តិធម៌ េសចក្ដីេមǂ្ត ករǁុ និងេសចក្ដីជំេនឿ » ( ម៉ថយ 23:23 ) ។ ពួកេគមិនបន ែ្របក្ល យ ជអ្វីែដល
ពួកេគគួរែត ែ្របក្ល យ េនះេទ ។ 
 
េនេពលែដល្រទង់បនទទួលǒគ ល់ពីǒរៈសំខន់ៃន ទេង្វើ េនះ្រពះអងគសេ្រងគ ះក៏បនចង្អុលបង្ហ ញពី ករែ្របក្ល យ ថជ « េសចក្ដីសំខន់ជង » ។ ǒ
រៈសំខន់ៃន ករែ្របក្ល យ ្រតូវបនបង្ហ ញេនកនុងឧទហរណ៍ដូចតេទេនះ ៖ 
 
• ករចូលេទកនុងទឹកៃនបុណយ្រជមុជទឹកគឺជ ទេង្វើ ។ ‹ ករែ្របក្ល យ › ែដល្រតូវែតេកើតេឡើងមុនេនះ គឺជំេនឿេលើ្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ និងករផ្ល ស់ប្ដូរដ៏អǒច រយ
េនកនុងដួងចិត្ត ។ 
 



• ករទទួលទនǒ្រកម៉ង់គឺជ ទេង្វើ ។ ករែ្របក្ល យ ជសក្ដិសមេដើមបីទទួលទនǒ្រកម៉ង់ជេសចក្តីសំខន់ជង ។ 
 
• ករែតងǂំងបព្វជិតភពជអំេពើ ឬ ទេង្វើ ។ េសចក្តីសំខន់ជង គឺអំǁចែដលេនកនុងបព្វជិតភព ែដលែផ្អកេលើ « េគលករណ៍ៃនេសចក្តីសុចរតិ
បុ៉េǁ្ណ ះ » ឬជ ករែ្របក្ល យ ។ ( េគលលទធិ និងេសចក្តីសញញ  121:36 ) ។ 
 
ពួកេយើងជេ្រចើនបេងកើតǂǍងែដល្រតូវ េធ្វើ េដើមបីរលឹំកេយើងពីអ្វីែដលេយើងចង់សេ្រមចឲយបន ។ បុ៉ែន្តមនុសƞក្រមេធ្វើǂǍងៃន ករែ្របក្ល យ ǁស់ ។ 
េហតុអ្វី ? ករ េធ្វើ គឺជសកមមភព ឬ្រពឹត្តិករណ៍ទំងǔយ េហើយេយើងǕចគូសធិកេនេពលេយើង េធ្វើǏចប់ ។ ករែ្របក្ល យជ គឺមិនែដលចប់េទ ។ អនក
មិនǕចទទួលគំនូសធិកជមួយនឹងǂǍងៃន ករែ្របក្ល យ បនេទ ។ ខញុំǕចយកភរយិរបស់ខញុំេទេ្រកេដើមបីមនេពលេវǎដ៏ល្អមួយេនǎង ចៃថងសុ្រកេនះ 
េនះជ ទេង្វើ ។ បុ៉ែន្តេដើមបី ែ្របក្ល យ ជǒ្វ មីដ៏ល្អ មិនែមនជ្រពឹត្តិករណ៍េទ Ǐ្រតូវែតជែផនកៃនធមមជតិរបស់ខញុំ ចរតិរបស់ខញុំ ឬជខញុំែតម្ដង ។ 
 
ឬជឪពុកមន ក់ េតើេនេពលǁ ែដលខញុំǕចគូសធិកកូនមន ក់ពីǂǍងរបស់ខញុំថ បនេធ្វើចប់េហើយ ? េយើងមិនែដលេធ្វើចប់នូវ ករែ្របក្ល យ ជឪពុកម្ដ យដ៏
ល្អេនះេទ ។ េហើយកនុងករេធ្វើជឪពុកម្ត យដ៏ល្អ េរឿងដ៏សំខន់បំផុតមួយែដលេយើងǕចបេ្រងȣនកូនៗរបស់េយើងគឺ រេបៀបេដើមបី ែ្របក្ល យដូចជ ្រពះអងគ
សេ្រងគ ះ ។ 
 
ករមនលកខណៈដូច ជ ្រពះ្រគីសទ មិនǕចេមើលេឃើញេនះេទ បុ៉ែន្តលកខណៈទំងេនះជកម្ល ំងជំរញុពីខងេ្រកយអ្វីែដលេយើង េធ្វើ ែដលជអ្វីែដលǕច
េមើលេឃើញ ។ ឧទហរណ៍េនេពលែដលឪពុកឬម្ដ យមន ក់ជួយកូនឲយេរៀនេដើរ េយើងេឃើញ ទេង្វើ របស់គត់ ដូចជទប់កូនឲយនឹង និងសរេសើរកូនរបស់
គត់ ។ ទេង្វើ ទំងេនះបង្ហ ញពីេសចក្ដី្រសǔញ់ែដលេយើងេមើលមិនេឃើញេនកនុងដួងចិត្តរបស់ពួកគត់ និងេសចក្ដីជំេនឿ និងេសចក្ដីសងឃឹមែដលេយើង
េមើលមិនេឃើញ ែដលពួកគត់មនសក្ដ នុពលរបស់កូនគត់ ។ ពីមួយៃថងេទមួយៃថង ករខិតខំរបស់ពួកគត់េចះែតបន្ត —ែដលជភស្តុǂងៃន ករែ្របក្ល យ 
ែដលេយើងេមើលមិនេឃើញ ៃនភពអត់ធមត់ និងភពឧសǜហ៍ពយយម ។ ពីេ្រពះ ករែ្របក្ល យ បេងកើត ទេង្វើ និងជអ្វីែដលជំរញុពីេ្រកយ ទេង្វើ  េនះករ
បេ្រងȣនអំពី ករែ្របក្ល យ នឹងេធ្វើេǕយករ្រប្រពឹត្តមន្របសិទធភព ជជងករេផ្ត តេទេលើ ទេង្វើ ។ 
 
េនេពលែដលេកមងៗមនចរតិមិនល្អ ឧទហរណ៍ េនេពលពួកេគេឈ្ល ះគន  ជញឹកញប់េយើងƽក់វន័ិយខុសចំេពះអ្វីែដលពួកេគ បនេធ្វើ ឬករេឈ្ល ះ
្របែកកែដលេយើងបនសេងកត ។ បុ៉ែន្ត ទេង្វើ —ែដលជករ្រប្រពឹត្តិរបស់ពួកេគ គឺ្រគន់ែតជសញញ ៃនករជំរញុែដលេមើលមិនេឃើញែដលេនកនុងដួងចិត្ត
របស់េគបុ៉េǁ្ណ ះ ។ េយើង្របែហលជសួរខ្លួនឯងថ « េបើសិនជេកមងមន ក់បនយល់ េតើអ្វីខ្លះែដលនឹងែកែ្របនូវករ្រប្រពឹត្តិេនះេនកនុងេពលអនគត ? អត់
ធមត់ និងអភ័យេទស េនេពលែដលមនេគរខំន ? ្រសǔញ់ និងេធ្វើជអនកស្រមបស្រមួល ? ទទួលខុស្រតូវស្រមប់ទេង្វើរបស់មនុសƞមន ក់ េហើយមិនស្តី
បេនទ ស ? » 
 
េតើឪពុកម្ដ យបេ្រងȣនកូនៗពីលកខណៈទំងេនះេƽយរេបៀបǁ ? ឱកសល្អបំផុត េដើមបីបេ្រងȣន និងបង្ហ ញលកខណៈដូច្រពះ្រគីសទ េទកន់កូនៗរបស់
េយើង គឺេនកនុងរេបៀបែដលេយើងǓត់ពត់លត់ដំពួកេគេនះឯង ។ ករǓត់ពត់លត់ដំមនឫសគល់ពីសិសƞ េហើយែផនករបស់េយើងគឺត្រមូវឲយមនករអត់
ធមត់ និងករបេ្រងȣន ។ Ǐមិនគបបីេធ្វើេឡើងេƽយកំហឹងេនះេទ ។ េយើងǕច និងគបបី្របេǮǂមរេបៀបែដលេគលលទធិ និងេសចក្តីសញញ  កណ្ឌ ទី 121 
បេ្រងȣនេយើង « េលើកែលងែតេƽយករលួងេǎម េƽយករអត់ធមត់ េƽយករទន់ភ្លន់ និងករស្លូតបូត និងេƽយករ្រសǔញ់េǒម ះ្រតង់បុ៉េǁ្ណ ះ េƽយ
ចិត្តល្អ និងករេចះដឹងេពញទី » ។ ទំងេនះ គឺជករែ្របក្ល យ ដូចជ្រពះ្រគីសទ ែដលគបបីជែផនកៃនអត្តសញញ ណរបស់េយើងែដលជឪពុកម្ដ យ និងជ
សិសƞរបស់្រពះ្រគីសទ ។ ( ខ 41-42 ) 
 
ǂមរយៈករǓត់ពត់លុតដំ េនះកូនមន ក់Ǖចេរៀនពីលទធផលទំងǔយ ។ េនកនុង្រគែបបេនះ Ǐជ្របេយជន៍កនុងករបែង្វរភពអវជិជមន េទជភព
វជិជមនវញិ ។ ្របសិនេបើ កូនǒរភពកំហុស សូមសរេសើរចំេពះេសចក្ដីក្ល Ǔនែដលជំរញុេគឲយǒរភព ។ ចូរសួរកូនពីអ្វីែដលេគបនេរៀនពីកំហុស ឬពី
េសចក្ដីǕ្រកក់ែដលមនចំេពះេគ េហើយសំខន់ជងេនះេទេទៀត ពីអ្វីែដលផ្ដល់ឱកសដល់្រពះវញិញ ណឲយប៉ះ និងបេ្រងȣនពួកេគ ។ េនេពលេយើង
បេ្រងȣនពួកេគេƽយ្រពះវញិញ ណពីេគលលទធិ េនះេគលលទធិេនះមននូវអំǁចេដើមបីផ្ល ស់ប្តូរធមមជតិពួកេគ ( ករែ្របក្ល យ ) ។ 
 



Ǖលម៉ បនǒគ ល់ពីេគលលទធិដែដលេនះែដលថ « ករផǜយ្រពះបនទូល មនបǁ្ដ ករដ៏ធំកនុងករដឹកនំ្របជជន ឲយេធ្វើនូវអ្វីៗែដល្រតឹម្រតូវ — ែមន
េហើយ Ǐមន្របសិទធភពេទេលើគំនិតមនុសƞេ្រចើនជងែផ្លƽវ… » េហតុអ្វី ? េ្រពះែផ្លƽវេផ្ត តែតេទេលើករ្រប្រពឹត្តិៃនករƽក់េទស ( ទេង្វើ ) បុ៉េǁ្ណ ះ ខ
ណៈែដលករផǜយ្រពះបនទូលបនផ្ល ស់ប្តូរធមមជតិមនុសƞ ែដលពួកេគ បនែ្របក្ល យ ឬǕច ែ្របក្ល យ ។ ( Ǖលម៉ 31:5 ) 
 
កូនដ៏ǒ្ដ ប់បងគ ប់មន ក់នឹងចុះេឈម ះឪពុក ឬម្ដ យរបស់េគ េនកនុងថន ក់ហ្វឹកហ្វឺនឪពុកម្ដ យក្រមិត 101 ( ក្រមិតទប ) បុ៉េǁ្ណ ះ ។ ្របសិនេបើអនក្រតូវបន
្របទនពរជមួយនឹងកូនមន ក់ែដលǒកលបងករអត់ធមត់របស់អនក រហូតដល់ក្រមិត  េនះអនក្រតូវចុះេឈម ះកនុង ថន ក់ហ្វឹកហ្វឺនឪពុកម្ដ យក្រមិត 505 
( ក្រមិតខពស់ ) ។ ជំនួសឲយករឆងល់ ថអនកបនេធ្វើអ្វីខុស េនកនុងជីវតិមុនែផនដីេនះ បនជអនកទទួលេរឿងែបបេនះ េនះអនកǕចគិតថកូនដ៏លំបកមន ក់ គឺ
ជពរជ័យ និងឱកសេដើមបីឲយអនកក្ល យដូចជ្រពះ ។ េតើកូនǁមួយ ែដលនឹងេធ្វើឲយករអត់ធមត់ និងករអត់ធន់ និងលកខណៈដូច្រពះ្រគីសទេផƞងេទៀត ្រតូវ
បនǒកលបងជង អភិវឌƌជង និងដុសខត់ជង ? េតើǕចេទជអញច ឹងេទ ថអនក្រតូវករកូនរេបៀបេនះ ខ្ល ំងដូចជកូនេនះ្រតូវករអនកែដរ ? 
 
េយើងទំងអស់គន បនឮដំបូនម នែដលកត់េទសដល់អំេពើបប មិនែមនអនកេធ្វើអំេពើបបេទ ។ ដូចគន ែដរ េនេពលែដលកូនៗរបស់េយើងមនចរតិមិនល្អ 
េយើង្រតូវែត្របុង្របយ័តន កំុនិយយអ្វីែដលេធ្វើឲយពួកេគេជឿថ អ្វីែដលេគ បនេធ្វើ គឺជអ្វីែដលពួកេគ ែ្របក្ល យ ។ « កំុអនុញញ តឲយករបǍជ័យវវិដ្ដពី
សកមមភពមួយ េទជអត្តសញញ ណមួយ ែដលមនǒ្ល កសញញ ដូចជ ‹ ភ្លីេភ្លើ › — ‹ យឺតយ៉វ › — ‹ ខជិល្រចអូស › ឬ ‹ ឆគ ំឆគង › »1 ។ កូនៗរបស់េយើងគឺជ
កូនេចរបស់្រពះ ។ េនះជអត្តសញញ ណ និងសក្ដ នុពលដ៏ពិតរបស់ពួកេគ ។ ែផនករដ៏ពិតរបស់្រទង់ គឺេដើមបីជួយកូនេចរបស់្រទង់យកឈនះេលើ កំហុស 
និងអំេពើǕ្រកក់ទំងǔយ និងេដើមបីរកីចេ្រមើនេឡើង ឲយក្ល យដូចជ ្រទង់ ។ េហតុដូេចន ះេហើយ ករ្រប្រពឹត្តិមិនល្អ គួរែត្រតូវបនចត់ទុកថជអ្វីមួយ
បេǁ្ដ ះǕសនន — មិនែមនអចិៃ្រន្តយ៍េនះេទ Ǐជអំេពើ មិនែមនជអត្តសញញ ណេនះេទ ។ 
 
ករភន់្រចឡំពីអត្តសញញ ណ ក៏Ǖចេកើតេឡើងផងែដរ េពលេយើងសួរកូនមន ក់ពីអ្វីែដលេគចង់ ែ្របក្ល យ េពលេគធំេឡើង ដូចជអ្វីែដលមនុសƞមន ក់ េធ្វើ 
ស្រមប់ចិញច ឹមជីវតិ គឺជអ្វីែដលេគ ែ្របក្ល យ ។ មិនែមនជវជិជ ជីវៈ េហើយក៏មិនែមនជមុខរបរែដរ ែដលកំណត់ពីអត្តសញញ ណ ឬតៃម្លផទ ល់ខ្លួនេនះ ។ ្រពះ
អងគសេ្រងគ ះគឺជជងេឈើដ៏Ǎបǒ បុ៉ែន្តជងេឈើេនះេសទើរែតមិនǕចបង្ហ ញពីជីវតិរបស់្រទង់ ។ 
 
កនុងករជួយកូនមន ក់រកេឃើញថអ្វីែដលេគែ្របក្ល យ និងព្រងឹងនូវតៃម្លផទ ល់ខ្លួនេគ េយើងǕចេលើកសរេសើរេƽយ្រតឹម្រតូវចំេពះអ្វីែដលេគសេ្រមចបន ឬ
ករ្រប្រពឹត្ត — ទេង្វើ — បុ៉ែន្តǏ្របេសើរជងេនះេទេទៀត េដើមបីេផ្ដ តករសរេសើរជចមបងរបស់េយើង ចំេពះលកខណៈ និងជំេនឿរបស់ពួកេគ — ជអ្វីែដលពួក
េគែ្របក្ល យ ។ 
 
េនកនុងករ្របកួតកីǔមួយ រេបៀបដ៏ឆ្ល តៃវេនកនុងករសរេសើរដល់ករ្របកួត ( ទេង្វើ ) របស់កូនៗេយើង គឺǂមរយៈទសƞនៈៃន ករែ្របក្ល យ ដូចជកម្ល ំង 
ករតសូ៊ពយយម ករមិនតក់ស្លុតចំេពះគូរ្របកួត ជេដើម ។ ដូចជអ្វីែដលេលើកេឡើង គឺសរេសើរទំងអ្វីែដលជ ករែ្របក្ល យ និងទេង្វើ ។ 
 
េនេពលេយើងសំុឲយកូនៗ េធ្វើ កិចចករេផƞងៗ េយើងǕចរកេមើលផងែដរពីរេបៀបសរេសើរពួកេគេទេលើអ្វីែដលពួកេគ ែ្របក្ល យ ដូចជ « ម៉ក់ ឬប៉សបបយ
ចិត្តǁស់ េនេពលែដលកូនេធ្វើករេចញពីដួងចិត្ត » ។ 
 
េពលែដលកូនទទួលេសៀវេភសិកខ គរកិពីǒǎ េយើងǕចសរេសើរេគថេគបននិេទទសល្អ បុ៉ែន្តǏ្របែហលជ្របេសើរជង េដើមបីសរេសើរេគ ស្រមប់ភព
ឧសǜហ៍ពយយម របស់េគថ ៖ « កូនបនេធ្វើ្រគប់លំǓត់របស់កូន ។ កូនជមន ក់ែដលដឹងពីរេបៀបេដើមបីតសូ៊ និងបញច ប់កិចចករដ៏លំបក — ម៉ក់ ឬប៉មន
េមទនភពចំេពះកូនǁស់ » ។ 
 
កំឡុងេពលករសិកǜ្រពះគមពីរជ្រកុម្រគួǒរ រកេមើល េហើយពិភកǜពីគំរៃូនលកខណៈទំងǔយែដលអនករកេឃើញេនកនុងករǕនរបស់អនកៃថងេនះ ។ 
« ពីេ្រពះលកខណៈដូចជ្រពះ្រគីសទ គឺជអំេǁយទនមកពី្រពះ េហើយមិនǕច្រតូវបនអភិវឌƌេƽយគម នជំនួយពី្រទង់េឡើយ » ( ្របកសដំណឹងល្អ
េយើង ទំព័រ 117 ) េនកនុងករអធិǒ្ឋ នជ្រគួǒរ និងផទ ល់ខ្លួន សូមអធិǒ្ឋ នស្រមប់អំេǁយទនទំងេនះ ។ 
 



េនឯតុǕǓរេពលǎង ច យកឱកសនិយយពីលកខណៈទំងǔយ ជពិេសស លកខណៈទំងǔយែដលអនកបនរកេឃើញេនកនុង្រពះគមពីរពី្រពឹកមិញ ។ 
« េតើអនកបនក្ល យជមិត្តល្អេƽយរេបៀបǁៃថងេនះ ? េតើេƽយរេបៀបǁែដលអនកក្ល យជមនុសƞែដលǕចពឹងពក់បន ? េǒម ះ្រតង់ ? » មនចំណុចៃន
លកខណៈទំងǔយេនកនុង្រពះគមពីរ ែដល្រតូវបេ្រងȣន និងេរៀន ។ 
 
រេបៀបសំខន់បំផុតេនកនុងករបេ្រងȣនពី ករែ្របក្ល យ គឺ្រតូវ ែ្របក្ល យ ជឪពុកម្ត យ ដូចជ្រពះវរបិǂេនǒថ នសួគ៌របស់េយើង ។ ្រទង់គឺជឪពុកដ៏ល្អឥត
េខច ះ េហើយ្រទង់បនែចកចយជមួយេយើងនូវេសៀវេភហ្វឹកហ្វឺនឪពុកម្ត យ — គឺជ្រពះគមពីរេនះឯង ។ 
 
សុនទរកថរបស់ខញុំៃថងេនះេផ្ត តសំខន់េទេលើឪពុកម្ដ យ បុ៉ែន្តេគលករណ៍ទំងេនះអនុវត្តចំេពះមនុសƞ្រគប់របូ ។ សូមឲយករខិតខំរបស់អនកកនុងករអភិវឌƌ
លកខណៈដូច្រពះ្រគីសទបនទទួលេជគជ័យ េដើមបីឲយរបូភពរបស់្រទង់មនេនេលើទឹកមុខរបស់អនក និងសូមឲយលកខណៈរបស់្រទង់សែម្តងេចញǂមករ
្រប្រពឹត្តរបស់អនក ។ បនទ ប់មក េនេពលែដលកូនៗរបស់អនក ឬអនកេផƞងេទៀតទទួលǕរមមណ៍ៃនេសចក្តី្រសǔញ់ និងេមើលេឃើញពីករ្រប្រពឹត្តអនក េនះ
នឹងនំពួកេគេទរក្រទង់ េនះជករអធិǒ្ឋ ន និងទីបនទ ល់របស់ខញុំ េនកនុង្រពះនមៃន្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ Ǖែម៉ន ។ 
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