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ៃន្រកុមពួកចិតសិបនក់ 

 
កលǁេយើងបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់របស់េយើងេƽយេǒម ះ្រតង់ េនះ្រពះអមច ស់នឹងេបើកទ្វ រǒថ នសួគ៌ េហើយចក់្រពះពរដ៏មហិមបំផុតមកេលើ
េយើង ។ 
 

ខញុំមនអំណរគុណចំេពះជីដូនជីǂដ៏សុចរតិែដលបនបេ្រងȣនដំណឹងល្អដល់កូនេចខ្លួនកនុងផទះពីមុនមននូវǍ្រតីជួបជំុ្រកុម្រគួǒរជផ្លូវករ ។ 
ឪពុកម្ដ យ របស់ ម្ដ យ ខញុំ មន េឈម ះ អីុƽ េជសពឺសិន និង ចន េអ េវធិ៉ន ។ ពួកគត់រស់េនកនុងភូមិមួយដ៏តូចៃន កូឡូេនៀ ជួេរហ៉ƞ, ឆីហួǕហួǕ ្របេទស 
មិុកសីុកូ ។ កូនរបស់្រគួǒរ េវធិ៉ន ្រតូវបនបេ្រងȣនេƽយករែណនំ និងករសេងកតនូវគំរៃូនឪពុកម្ដ យខ្លួន ។ េនេដើមទសវតƞរឆ៍ន ំ 1920 មនវបិត្តិកនុង
្របេទស មិុកសីុកូ ។ ករេធ្វើបដិវត្តន៍ដ៏េឃរេឃេទើបែតបនបញច ប់ ។ ករចǍចរǒច់្របក់មនតិចតួចǁស់ េហើយភគេ្រចើនគឺេ្របើនូវកក់្របក់ ។ ជេរឿ
យៗមនុសƞទូេទបនេធ្វើជំនួញខ្លួនǂមរយៈករជួញដូរ ឬករប្ដូរយករបស់និងេសǏកមម ។ 

 
មនៃថងមួយេនជិតចុងរដូវេក្ដ  េǎកǂ ចន បន្រតឡប់មកផទះវញិេƽយលក់អស់នូវេគមួយនឹម េហើយរក្របក់បន 100 េផសូ ជកក់្របក់ ។ គត់បន
ឲយ្របក់េទេǎកយយ អីុƽ េƽយ្របប់ថ្របក់េនះ្រតូវេ្របើស្រមប់បង់ៃថ្លǒǎរបស់កូនៗស្រមប់បេវសនកលថមីខងមុខេនះ ។ េǎកយយ អីុƽ 
មនអំណរគុណចំេពះ្របក់េនះ ែតបនរឭំកេǎកǂ ចន ថេពញមួយរដូវេក្ដ េនះពួកគត់មិនបនបង់ដង្វ យមួយដប់េǒះ ។ ពួកេគគម នចំណូលជ
ǒច់្របក់េឡើយ ែតេǎកយយ អីុƽ បនរឭំកគត់ថ សត្វចិញច ឹមǕចផ្ដល់ជǒច់ សុ៊ត និងទឹកេƽះបន ។ សួនដំǁំពួកគត់បនផ្ដល់នូវផលែផ្ល និង
បែន្លយ៉ងេ្រចើន េហើយពួកេគបនេធ្វើករេƽះដូរេផƞងេទៀតយកជរបស់ ែតពំុែមនជ្របក់េឡើយ ។  

 
េǎកយយ អីុƽ បនែណនំថ ពួកគត់គួរផ្ដល់្របក់េនះេទឲយបី៊សƞពស្រមប់ដង្វ យមួយភគដប់របស់ខ្លួន ។ េǎកǂ ចន េរៀងអន់ចិត្តបន្តិច 
េƽយǒរ្របក់េនះនឹងជួយយ៉ងេ្រចើនដល់ៃថ្លǒǎរបស់កូន ែតគត់បនយល់្រពមភ្ល មៗថ ពួកគត់្រតូវបង់ដង្វ យមួយភគដប់របស់ខ្លួន ។ គត់បន
យួរកបូបដ៏ធំធងន់េនះេទករយិល័យដង្វ យមួយភគដប់ េហើយបង់្របក់ដល់បី៊សƞព ។ 
 
មិនយូរបុ៉នម នបនទ ប់ពីេនះ គត់បនដឹងថ មនបុរសជǕជីវករមន ក់មកពីសហរដ្ឋǕេមរកិ គឺេǎក ហត់ នឹងអេញជ ើញមកដល់េនសប្ដ ហ៍េ្រកយអម
ដំេណើ រេƽយអនកទីផǜរមួយរបូ េដើមបីចំǁយេពលលំែហកយេƽយករេដើរបញ់សត្វ និងករសទូច្រតី ។ 
 
េǎកǂ ចន បនជួបនឹងបុរសទំងេនះេនឯǒថ នីយរថេភ្លើងេនជិត កូឡូេនៀ ជួេរហ៉ƞ  ។ គត់មនសត្វេសះែដលƽក់ែកបមួយហ្វូង និងមនសត្វពហ
នៈសំខន់ៗមួយហ្វូងេទៀត ែដលេ្រតȣមខ្លួនជេ្រសចេដើមបីដឹកជញជូ នហឹប និងឧបករណ៍េដើមបីេធ្វើករេបះតង់េនេលើភនំ ។ េនសប្ដ ហ៍បនទ ប់ គឺ្រតូវបន
ចំǁយេពលេដើមបីជួយែណនំផ្លូវដល់បុរសទំងេនះ និងេមើលខុស្រតូវេលើទីជ្រមក និងសត្វពហនៈទំងǔយ ។ 
 
េនចុងសប្ដ ហ៍ បុរសទំងពីររបូេនះបន្រតឡប់េទឯǒថ នីយរថេភ្លើងវញិ េដើមបីជិះរថេភ្លើង្រតឡប់េទសហរដ្ឋǕេមរកិវញិ ។ េǎកǂ ចន បនទទួលករ
បង់្របក់េនៃថងេនះស្រមប់ករេធ្វើកររបស់គត់ េហើយ្រតូវបនឲយជកក់្របក់េផសូមួយកញច ប់ ស្រមប់ចំǁយេលើករចំǁយេផƞងៗេទៀត ។ េន
េពលែដលបុរសទំងពីររបូេនះបនបង់្របក់ឲយ េǎកǂ ចន បនជូន្របក់ែដលេនសល់ឲយេទេǎក ហត់ វញិ ែដលេធ្វើឲយគត់មនករភញ ក់េផ្អើល 
េƽយǒរែតគត់ពំុបនរពឹំងទុកថនឹងមន្របក់ខ្លះេនេសសសល់េនះេទ ។ បុរសេនះបនសួរថេតើេǎកǂ ចន ពិតជបនបង់េលើករចំǁយទំង
អស់ែដរឬេទ េហើយេǎកǂ ចន បនេឆ្លើយថ ចំǁយេលើករេធ្វើដំេណើ រទំងអស់្រតូវបនបង់រចួេហើយ េហើយេនះជ្របក់ែដលេនេសសសល់ ។ 
 
រថេភ្លើងបនបន្លឺសេម្លងǒែរន៉ ។ េǎក ហត់ បនែបរខ្លួនេដើមបីេរៀបចកេចញេទ បុ៉ែន្តគត់បនងកមកវញិ េហើយបនេបះេសបងែដលមនកក់ដ៏ធងន់
ឲយេទេǎកǂ ចន ។ « េណះ! សូមយកេសបងេនះេទឲយកូន្របុសរបស់េǎកចុះ » ។ េǎកǂ ចន បនចប់យកេសបងេនះ េហើយបន្រតឡប់មក កូ
ឡូេនៀ ជួេរហ៉ƞ វញិ ។ េនǎង ចេនះេនេពលែដលសមជិក្រគួǒរបនេនជួបជំុគន  បនទ ប់ពីបនឮដំេណើ រេរឿងដ៏អǒច រយេនះ េǎកǂ ចន បននឹកេឃើញ
អំពីេសបងេនះ េហើយក៏បនយកេសបងេនះមកƽក់េនេលើតុ ។ េǎកǂ ចន បននិយយថ គត់ពំុបនដឹងថ មន្របក់បុ៉នម នេនកនុងេសបងេនះេទ 



ដូេចន ះក៏បនចក់្របក់ទំងេនះេនេលើតុេƽយក្ដីេ្រតកអរ ---គំនរ្របក់េនះគឺមនទំហំធំǁស់ េហើយេនេពលែដលǍប់្របក់េនះ គឺ្របក់េនះមន
ចំនួនដល់េទ 100 េផសូជ្របក់ ។   
 
ជករពិតǁស់ែដលេនះ គឺជពរជ័យដ៏ធំែដលេǎក ហត់ សេ្រមចចិត្តេដើមបីេធ្វើដំេណើ រេនះ ។ េǎក ចន និងេកមង្របុសៗរបស់េǎកបនរកបន
ចំណូលដ៏ល្អ បុ៉ែន្ត្របក់ចំនួន 100 េផសូែដលេនសល់គឺជកររលឹំកពីដង្វ យមួយភគដប់ǂមចំនួនែដលបនបង់កលពីសប្ដ ហ៍មុន ។ ចំេពះមនុសƞ
មួយចំនួនដំេណើ រេរឿងេនះ្របែហលជករៃចដនយដ៏គួរឲយចប់Ǖរមមណ៍ បុ៉ែន្តចំេពះ្រកុម្រគǒួររបស់ េវធិ៉ន វញិ Ǐគឺជេមេរៀនយ៉ងចបស់មកអំពី្រពះ
អមច ស់ថ ្រទង់ចងចំពីករសនយរបស់្រទង់ចំេពះអនកទំងǔយǁែដលបនបង់្របក់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់របស់ពួកេគ ។ 
 
កលពីេនេកមង ខញុំ្រសǔញ់ដំេណើ រេរឿងេនះǁស់ ពីេ្រពះǏជេរឿងករេធ្វើដំេណើ រេបះជំរេំលើខនងេសះេទេលើភនំ េដើមបីបញ់សត្វ និងសទូច្រតី ។ េហើយខញុំ
្រសǔញ់េរឿងេនះពីេ្រពះǏជេរឿងែដលបេ្រងȣនថ េនេពលេយើងេគរពǂម េយើងនឹង្រតូវបន្របទនពរឲយ ។ មនកិចចករជេ្រចើនែដលេយើងទំងអស់
គន Ǖចេរៀនពីដំេណើ រេរឿងៃនករបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់េនះ ។ 
 
ទីមួយ អនកនឹងបនដឹងថ ករបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់េនកនុងករណីេនះ គឺមិនទក់ទងេទនឹងចំណូលជǒច់្របក់េនះេទ ។ ្រកុម្រគួǒររបស់ េវធិ៉ន 
បនសេ្រមចចិត្តេដើមបីេ្របើ្របស់្របក់ចំណូលដំបូងរបស់ពួកេគេដើមបីបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់ ពីេ្រពះពួកេគបនរស់េនយ៉ងល្អេƽយǒរែតសត្វព
ហនៈ និងផលែផ្លេឈើ េហើយនិងបែន្លេផƞងៗរបស់ពួកេគេនកនុងសួន ។ ពួកេគពិតជមនǕរមមណ៍ថពួកេគបនជំពក់្រពះអមច ស់ស្រមប់ពរជ័យរបស់ពួក
េគជេ្រចើន ។ 
 
េនះគឺជកររលឹំកពីករបញជ ក់នូវ្រពះបនទូលរបស់្រពះអមច ស់េនេពលែដល្រទង់បនសំុថ ៖ « គឺេនកនុងដង្វ យមួយភគកនុងដប់ េហើយកនុងដង្វ យេលើក
ចុះេឡើងេនះឯង » (ម៉ǔគី  3:8 ) ។ ពិតǁស់ បងប្អូន្របុស្រសីទំងǔយ គឺដូចជេǎក ចន និងអីុƽ េវធិ៉ន  បនដឹងថរដូវកលេនះបនកន្លងផុត
េទក្តី គឺេយើងទំងអស់គន ជំពក់ដល់្រពះអមច ស់ ។ សំុឲយេយើងកំុតǏ៉ថមិនបនេកងយករបស់្រពះេឡើយ ។ សូមឲយេយើងបនេǒម ះ្រតង់ និងបង់បំណុល
របស់េយើងេទ្រពះអមច ស់ ។ អ្វីែដល្រទង់សំុវញិគឺ្រគន់ែត 10 ភគរយបុ៉េǁ្ណ ះ ។ 
 
អ្វីបនទ ប់េទៀតែដលខញុំសំគល់េឃើញអំពីដំេណើ រេរឿងេនះគឺថជីដូនជីǂរបស់ខញុំបនបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់ េƽយមិនគិតពីǒថ នភព្រកី្រកៃនហិរញញវតថុ
្រគួǒររបស់េǎកេឡើយ ។ ពួកេគបនǒគ ល់ពី្រពះបញញត្តិរបស់្រពះអមច ស់ ពួកេគបនេ្របȣប្របដូចបទគមពីរទំងǔយេទនឹងខ្លួនរបស់ពួកេគផទ ល់ ( សូម
េមើល នីៃហ្វទី 1 19:23–24 ) េហើយេធ្វើǂម្រកឹតយវន័ិយ ។ េនះេហើយជអ្វីែដល្រពះអមច ស់បនរពឹំងទុកចំេពះេយើងទំងអស់គន  ។ ្រទង់បនរពឹំងទុកថេយើង
ទំងអស់គន នឹងបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់ មិនថេន្រគែដលេយើងមនេ្រចើន ឬមិនថមន្របក់េន « េសសសល់ » េ្រកយពីបនបង់ចំǁយេផƞងៗ
េនះេទ បុ៉ែន្តគឺដូចជ្រទង់បនƽក់បញជ ǂំងពីបុǍណកលមកថ កនុង « កូនដំបូង » ពីហ្វូងសត្វ េទះជតិច ឬេ្រចើនក្តី ។ ្រពះអមច ស់បនƽក់បញញត្តិថ 
« កំុឲយបង្អង់នឹងថ្វ យផលែផ្ល... ដំបូង » េឡើយ ( និកខមនំ 22:29 ) ។ េរឿងេនះបនក្ល យជបទពិេǒធន៍ផទ ល់ខ្លួនរបស់ខញុំថ វធីិដ៏ជក់ǎក់បំផុតេដើមបីបង់ដ
ង្វ យមួយភគកនុងដប់េƽយេǒម ះ្រតង់គឺ្រតូវបង់ភ្ល មៗេនេពលែដលេយើងទទួលបនចំណូល ។ ជករពិតǁស់ ខញុំបនសេងកតេឃើញថ េនះគឺជវធីិែត
មួយគត់ ។ 
 
េយើងបនេរៀនពីជីដូនជីǂ េវធិ៉ន របស់ខញុំថ ដង្វ យមួយភគកនុងដប់គឺមិនសំខន់េទេលើថេតើ្របក់បុ៉នម នេនះេទ Ǐសំខន់េទេលើ---េសចក្ដីជំេនឿេលើ្រពះ
អមច ស់ ។ ្រទង់បនសនយនូវពរជ័យជេ្រចើន ្របសិនេបើេយើងេគរពǂម្រពះបញញត្តិទំងǔយរបស់្រទង់ ។ ពិត្របកដǁស់  ចន និង អីុƽ េវធិ៉ន បន
បង្ហ ញេសចក្ដីជំេនឿដ៏អǒច រយេនកនុងករបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់របស់ពួកគត់ ។ សូមេយើងបង្ហ ញេសចក្ដីជំេនឿរបស់េយើងេទេលើ្រពះអមច ស់ǂមរយៈ
ករបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់របស់េយើង ។ សូមបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់មុនេគ សូមបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់េƽយេǒម ះ្រតង់ ។ សូមបេ្រងȣនកូន
េចរបស់េយើងឲយបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់ សូមឲយបង់សូមបីែតេចញពី្របក់វភិជន៍របស់ពួកេគក្តី ឬចំណូលរបស់ពួកេគ េហើយបនទ ប់ពីេនះ សូមនំពួក
េគឲយចូលរមួេនកនុងករទូទត់្របក់ដង្វ យ្របចំឆន ំ េដើមបីឲយពួកេគបនេឃើញពីគំរ ូនិងេសចក្ដី្រសǔញ់របស់្រពះអមច ស់ ។ 
 
មនលទធភពមួយែដលǕចបក្រǒយខុសពីដំេណើ រេរឿងរបស់ជីដូនជីǂរបស់ខញុំ ។ មនុសƞមន ក់Ǖចសនមតថ េƽយǒរែតេយើងបង់ដង្វ យមួយភគកនុង
ដប់ជǒច់្របក់ េនះេទើប្រពះអមច ស់នឹងែតងែត្របទនពរមកវញិជǒច់្របក់ ។ កលពីេនវយ័េកមងខញុំចង់គិតែបបេនះ ។ ចប់ពីេពលេនះមកខញុំបន
េរៀនថ េយើងមិនចំបច់បង់ជ្របក់េនះេទ ។ ្រពះអមច ស់សនយថនឹង្របទនពរជ័យដល់អនកទំងǔយǁែដលបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់របស់ពួក



េគ ។ ្រទង់សនយថនឹង « េបើក... ǒថ នសួគ៌េដើមបីចក់្រពះពរមកេលើឯង ែដលនឹងគម នកែន្លងលមមទុកបនេទ  » (ម៉ǔគី 3:10 ) ។ ខញុំសូមែថ្លងទីបនទ ល់ថ 
្រទង់េឆ្លើយតបនឹងេសចក្តីសនយរបស់្រទង់ េហើយ្របសិនេបើេយើងេǒម ះ្រតង់ចំេពះករបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់របស់េយើង េយើងនឹងមិនខ្វះអ្វីែដលចំបច់
កនុងជីវតិរស់េនេទ បុ៉ែន្ត្រទង់មិនសនយឲយមន្រទពយសមបត្តិស្តុកស្តមេនះេទ ។  
 
្របក់ និងគណនីធនគរមិនែមនជពរជ័យស្តុកស្តមែដល្រទង់បនសនយេនះេទ ។ ្រទង់្របទនពរជ័យដល់េយើងជ្របជញ េដើមបី្រគប់្រគងនូវពរជ័យែផនក
ខងសមភ ររបស់េយើងែដលមនែដនកំណត់ ្របជញ ែដលេធ្វើឲយេយើងǕចរស់េន្របេសើរេឡើងដល់ 90 ភគរយ ៃនចំណូលរបស់េយើងជជង 100 ភគ
រយ ។ ខញុំបនចប់េផ្ដើមយល់ថពរជ័យដ៏ស្តុកស្តមរបស់្រពះអមច ស់គឺជពរជ័យខងវញិញ ណ េហើយជញឹកញប់ពរជ័យេនះមនទក់ទងេទនឹង្រកុម្រគួǒរ 
មិត្តភ័ក្ដិ និងដំណឹងល្អ ។  
 
ជញឹកញប់្រទង់Ǔក់ដូចជ្របទនពរជ័យជករដឹងជពិេសសនូវឥទធិពល និងករែណនំពី្រពះវញិញ ណបរសុិទធ ជពិេសសបំផុតេនះគឺេនកនុងបញ្ហ
Ǖពហ៍ពិពហ៍ និង្រកុម្រគួǒរ ដូចជករចិញច ឹមបីបច់កូនេចក្តី ។ ករមនញណដឹងខងវញិញ ណេនះǕចជួយេយើងរកីǍយនឹងពរជ័យៃនេសចក្ដី
សុខដុម និងេសចក្ដីសុខǒន្តេនកនុងេគហƽ្ឋ ន ។ ្របធន ែជមស៍ អីុ េǓ្វ ស្ត បនផ្តល់ជេយបល់ថករបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់គឺជករធនǍ៉ប់រង
យ៉ងល្អ្របេសើរេដើមបី្របឆំងទប់ទល់និងករែលងលះគន ។ ( សូមេមើល James E. Faust « Enriching Your Marriage » Liahona និង Ensign ែខ េមǒ ឆន ំ 
2007 ទំព័រ 2–6 ) ។ 
 
ករបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់ជួយេយើងេធ្វើករអភិវƌន៍ករេចះǒ្ត ប់បងគ ប់ និងដួងចិត្តសុភពǍបǒ េហើយនិងដួងចិត្តែដលមនអំណរគុណែដលេចះ 
« ទទួលǒគ ល់... ្រពះហស្តរបស់្រទង់កនុង្រគប់ទំងអស់ » ( គ. និង ស. 59:21 ) ។ ករបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់េលើកទឹកចិត្តេយើងឲយមនសបបុរសធម៌ 
និងេចះលះបង់ េហើយនិងចិត្តសបបុរសែដលេពរេពញេទេƽយេសចក្ដី្រសǔញ់ដ៏បរសុិទធរបស់្រពះ្រគីសទ ។ េយើងចប់េផ្តើមជមនុសƞែដលមនចិត្តចង់
បេ្រមើ និង្របទនពរជ័យដល់អនកដៃទ េƽយមនដួងចិត្តេចះេគរព្របតិបត្តិ ǒ្ដ ប់បងគ ប់ǂម្រពះឆនទៈរបស់្រពះអមច ស់ ។  
 
អនកបង់ដង្វ យមួយភគកនុងដប់ជ្របចំបនេឃើញថេសចក្ដីជំេនឿរបស់ពួកេគេនកនុង្រពះអមច ស់្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ្រតូវបនព្រងឹង និងអភិវឌƌន៍យ៉ងរងឹមំ 
េƽយករ្របកន់ខជ ប់នូវទីបនទ ល់របស់្រទង់ និងǒសនច្រករបស់្រទង់ ។ ពរជ័យទំងេនះគម នទំនក់ទំនងនឹង្របក់ ឬសមភ រ ǂមែបបǁមួយេឡើយ 
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