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Ndr kéirlek blir den ledande principen i den hjdlp vi ger till
andra, blir vart tiginande evangeliet i handling.

ran tidens begynnelse har Her-

ren sagt att vi for att bli hans folk

madste vara av ett hjirta och ett
sinne.’ Frilsaren forklarade ocksa att
de tva storsta buden i lagen 4r: ”Alska
Herren din Gud av hela ditt hjarta
och av hela din sjil och av hela ditt
forstind” och “ilska din nista som
dig sjilv”. Slutligen, kort efter det att
kyrkan organiserats, befallde Herren
de heliga att "bestka de fattiga och
behodvande och ge dem lindring”.?

Vilket 4r det gemensamma temat
i alla dessa bud? Det 4r att vi maste
ilska och tjina varandra. Faktum ir att
kirleken 4r lirjungeskapets innersta
natur i Jesu Kristi sanna kyrka.

Nir vi nu firar att kyrkans vilfards-
program etablerades for 75 ar sedan
paminns vi om vilfirdens dndamal,
som ir att hjilpa medlemmar hjilpa
sig sjilva att bli oberoende, att ta hand
om de fattiga och behévande och att
utfora tjanande. Kyrkan har organise-
rat sina resurser for att hjdlpa medlem-
mar ta hand om sitt eget, sina familjers
och andras fysiska, andliga, sociala
och kinslomissiga vilbefinnande.
Biskopsimbetet medfor ett sirskilt
uppdrag att ta hand om de fattiga och
behovande och att bista forsamlingens
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medlemmar med resurser for att
uppna detta. Han far hjalp med det
arbetet fran pristadéomets kvorum,
Hjilpforeningen och i synnerhet hem-
och besokslirare.

Hjilpforeningen har alltid varit en
visentlig del i vilfirdsarbetet. Nar
profeten Joseph Smith organiserade
Hjilpforeningen 1842 sade han till
kvinnorna: "Detta 4r borjan till bittre
dagar for de fattiga och behévande.”*
Han sade till systrarna att féreningens
dndamal var att “hjilpa de fattiga, de
utblottade, inkan och den forildralose
samt att dgna sig at allt som 4r behjir-
tansvirt ... de ... skall hilla olja och
vin i den bedrovades hjirtesar, skall
torka den forildraldses tarar och fa
dnkans hjirta att frojda sig.”>

Han sade ocksi att denna "férening
av systrar kan sporra broderna till att
tillgodose de fattigas behov — att soka
efter tillfallen att utfora kirleksverk
och att tillmotesgad deras behov — att
hjalpa till med att forbittra deras moral
och att stirka det goda i samhillet.”®

Kyrkans min och kvinnor arbetar
tillsammans idag for att lindra n6d-
stialldas behov. Pristadomsbirare ger
viktigt stod till dem som behover and-
lig vigledning och hjilp. Inspirerade

hemlirare ir till vilsignelse for andra
och ser till att varje familjeenhet far
del av evangeliets vilsignelser. Dess-
utom delar de med sig av sin styrka
och sina talanger pa andra sitt som
att till exempel hjilpa en familj med
husreparationer eller att flytta, eller
att hjilpa en arbetslos broder hitta ett
arbete.

Hjilpforeningens president besoker
hemmen for att faststilla behov
till hjilp for biskopen. Inspirerade
besokslirare vakar 6ver och tar hand
om systrar och familjer. De ir ofta forst
pa plats for att hjilpa till med omedel-
bara behov. Hjilpforeningens systrar
ombesorjer maltider, kirleksfullt tjin-
ande och stindigt stod i svara tider.

Kyrkans medlemmar 6ver hela
virlden har glatt sig 6ver det forflutna
och borde nu glidja sig 6ver de
mojligheter vi har att tjina andra. Vart
gemensamma arbete ger lindring till
dem som 4r fattiga, hungriga, lidande
eller nodstillda, och dirigenom riddar
vi sjilar.

Varje biskop har tillgang till ett Her-
rens forradshus som upprittas da "tro-
fasta medlemmar till biskopen ger av
sin tid, sina talanger, sina firdigheter,
sin medkinsla, sina materiella 4go-
delar och sina ekonomiska medel for
att dra forsorg om de fattiga och bygga
upp Guds rike pa jorden”.” Vi kan alla
bidra till Herrens forradshus nir vi
betalar virt fasteoffer och gor alla vara
resurser tillgiingliga for biskopen s att
han kan hjilpa de behovande.

Trots att virlden foérindrar sig sd
snabbt har inte vilfirdsprinciperna
indrats med tiden eftersom de ér
gudomligt inspirerade, uppenbarade
sanningar. Nar kyrkans medlemmar
och deras familjer gor allt de kan for
att skaffa det nodvindigaste men 4nda
inte kan tillfredsstilla grundbehoven,
star kyrkan redo att hjilpa dem. Kort-
variga behov tas genast om hand och



en plan upprittas for att hjilpa den
behovande bli oberoende. Oberoende
innebir férmagan att ombesorja livets
andliga och timliga fornddenheter for
sig sjilv och familjen.

Nir vi okar var egen grad av
oberoende okar vi var formaga att
hjdlpa och tjina andra pa det sitt som
Frilsaren gjorde. Vi foljer Frilsarens
foredome nir vi hjilper de behov-
ande, de sjuka och de lidande. Nir
kirleken blir den ledande principen
i den hjilp vi ger till andra, blir vart
tjanande evangeliet i handling. Det 4r
evangeliet i dess sanna form. Det 4r
ren religion.

Under mina olika uppdrag i kyrkan
har jag kint mig 6dmjuk pa grund av
den kirlek och omsorg som biskopar
och hjilpféreningsledare har visat
sina skaror. Nir jag verkade som
hjilpforeningens president i en stav i
Chile i borjan av 1980-talet gick landet
igenom en djup lagkonjunktur med en
atfoljande arbetsloshet pa 30 procent.
Jag sag hur heroiska hjilpférenings-
presidenter och trofasta besokslirare

gick omkring och ”gjorde gott”® under
sddana svara omstindigheter. De
askadliggjorde skriftstillet i Ordspraks-
boken 31:20: "For den betryckte 6pp-
nar hon sin hand, hon ricker ut sina
armar mot den fattige.”

Systrar i familjer som hade mycket
litet sjilva hjilpte stindigt dem som de
tyckte hade storre behov. Jag forstod
da mycket bittre det som Frilsaren
sag nir han forkunnade foljande i
Lukas 21:3—4:

”Amen siger jag er: Denna fattiga
inka gav mer 4n alla andra.

Ty det var av sitt 6verflod som alla
andra lade nagot i offerkistan, men
hon offrade av sin fattigdom allt vad
hon hade att leva pa.”

Nagra ar senare sag jag samma
sak som hjilpforeningspresident i en
stav i Argentina, nir en hyperinflation
drabbade landet och den ekonomiska
kraschen som f6ljde paverkade manga
av vara trofasta medlemmar. Jag sag
det aterigen under mina besok nyligen
i Kinshasa i Demokratiska republiken
Kongo, i Antananarivo i Madagaskar

och i Bulawayo i Zimbabwe. For-
samlingsmedlemmar 6verallt, och i
synnerhet hjilpforeningens systrar,
fortsitter att bygga tro, stirka enskilda
och familjer och hjilpa behévande.

Det 4r forbluffande att se hur en
enkel syster eller broder med ett
imbete i kyrkan kan besoka ett hem
som drabbats av fattigdom, sorg,
sjukdom eller ndd och skinka frid,
lindring och glidje. Det spelar ingen
roll var férsamlingen eller grenen ir,
hur stor eller liten gruppen 4r. Varje
medlem oOver hela virlden har den
mojligheten. Det hinder varje dag
och det hinder nagonstans just i detta
ogonblick.

Karla 4r en ung tvabarnsmamma.
Hennes man Brent arbetar ldnga dagar
och har en timmes vig till och fran
arbetet. Kort efter att deras andra lilla
flicka fotts berittade hon foljande:
"Dagen efter att jag kallades att verka
som radgivare i Hjilpféreningen i
min férsamling borjade jag kidnna
mig ganska overvildigad. Hur skulle
det vara mojligt for mig att ta pa mig
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ansvaret for kvinnorna i min forsam-
ling nir jag redan kimpade med att
uppfylla min roll som hustru och mor
till en mycket aktiv tvadring och en
nyfodd? Just som jag var upptagen
med dessa kidnslor blev min tvadriga
dotter sjuk. Jag visste inte riktigt vad
jag kunde gora for henne och samtid-
igt ta hand om den nyfodda. Da kom
syster Wasden, som 4r en av mina
besokslirare, ovintat pa besok. Hon
ir mor till vuxna barn och visste precis
hur hon kunde hjilpa till. Hon fo6r-
klarade vad jag behovde gora medan
hon ékte till apoteket fér att handla
ndgra saker. Senare sig hon till att min
man himtades vid tigstationen si att
han snabbt kunde komma hem for att
hjilpa mig. Hennes gensvar pa vad
jag tror var en maning frin den Helige
Anden tillsammans med hennes vill-
ighet att tjina mig var just den tillf6r-
sikten jag behovde fran Herren om att
han skulle hjilpa mig utféra mitt nya
imbete.”
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Var himmelske Fader dlskar oss och

kinner till just vira omstindigheter
och férmagor. Fastin vi soker hans
hjilp dagligen genom boén ir det van-
ligtvis genom nagon annan som han
tillgodoser vara behov.’

Herren sade: "Om ni har kirlek till
varandra, skall alla foérstd att ni 4r mina
larjungar.” '

Vi uttrycker Kristi rena kirlek nir
vi ger osjilviskt tjinande. Att hjilpa
varandra ir en heliggérande upplev-
else som upphojer mottagaren och
6dmjukar givaren. Det hjilper oss att
bli Kristi sanna lirjungar.

Vilfirdsplanen har alltid varit
en tillimpning av evangeliets eviga
principer. Det 4r verkligen att sorja for
de heliga pa Herrens sitt. Lt oss var
och en fornya vér 6nskan att vilsigna
andra genom att bli en del av Herrens
forradshus.

Det 4r min bon att Herren ska vil-
signa var och en av oss med storre
barmhirtighet, kristlig kirlek och

medkinsla. Jag ber att vi ska fyllas
med en storre 6nskan och férmaga
att na ut till och hjilpa de mindre
lyckligt lottade, de nodstillda och
de lidande, for att tillmotesga deras
behov, stirka deras tro och fylla
deras hjirtan med tacksamhet och
kirlek.

Ma Herren vilsigna var och en av
oss sa att vi kan vandra i lydnad mot
hans bud, hans evangelium och hans
ljus. I Jesu Kristi namn, amen. W
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