
  

 

ວຽກງານ  ນ  ກ      ງ   ວ    ການ 

ໂ ຍ     ການ        ວ        ນ 

    ການຄວ ຄ   

 

   າຍ    າຍ     ຍນ  ງ  ງ  າຍ.  ນ   1897,   ນ  ານ  ວ   ໂ    ກ ຄ    ນ         ນ      ນ     າ     

          ວນ  ຍ         ງກ ຽວກ   າ ນາ  ກ.   ນ   ນ     ນ າ ນາ       ງ       ງ        ກ   

  ນ,     ນ          ນ    າຍ      .     ນ   ນ  ນ,    ຍ ງຄ ນ   ງ    າ າງ     ຍ  າ                 

  ນ     າ    ນ. ນາງນ  ງ ຄ   ງ         ນ   ຽ ,  ກ  ນາງໂ ວ         ກ     ວ . 

 

ນາງ      າ      ວນ  ຍ     ວ      ກ ຄ    ນາງ     ນາງ    ວ  າຄ        ນ      ຄ ຍ   ວ າ: 

“      ວນ  ຍນ           າ         ຍ     ?” 

 

     ການນ      ນ     ນ  ນ   ກ   ງ        ນ າ ນາ    .    ງ າກນ  ນ     ນ    ຽນວ າ, “    າກນ  ນ າ 

  າ      າ    າ       ນ ວ າ າ ນາ  ກ  ງ   ຄ   ຄວນ   ນ  ວງນ ຄວາ     າງ  າຍໂ ກ 

  ງ  ນ  .   າ      າຍ າງ  ກ າກ  ານ  ງນາງ  ຄວາ      ກວ ານາງ  ຄວາ       ນ ນ       ນ   

           າ, ນາງ          ນ   າ            າ   ກ    ຄ ນ. ນາງ   ງການຄວາ    ຍ      

 າງ  າຍໂ ກ,            ງການ  ,      າ      າ   ,  ນ    ງ       ງ   າ າ    ຍນາງ   .”
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 າວ າ         ງ າກນ  ນ   ວໂ ກ    ນ າ  ນ  ກ  ວງ       ນວ າ ການ  ກ    າງ  ານ     ກ   

  ນຍ  ງ  ຍ .  ນ  ວງ ວ າ ຽວກ ນນ  ນ,  ນວ ນ   6     ນ   າ    1936,    ານ         ກ   ນ 

ກ       ກ າ  ງ    ນ,         ນ ຄ  າກ       ວ   ໂ    ກ ຄ      ກາ   ນ       າ    ກາຍ   ນ

ໂຄງການ   ວ    ການ  ງ າ ນາ  ກ.    ນ  າ  ນ  ,   ງ າ       າ,   ວ     ຽວວ ນ     າ     

     ກ   ງ   ງ       ນ   ານ          ງໂຄງການ       ໂ ນ          ນ      ການ. 

 

ຄວາ   ຍາຍາ ນ        ນ     ງ     າ.    ງ   ນວ າ         ນ    າ       ຽ    ຄ ນ             

   ການກ    ນ,    ານ        ນ ຄ  າກ      ກາ   າງ       ງວ າ “ການ      ງ   ຽ   ງ

ໂຄງການ   ນ  ນ    າ າກການ       ຍໂ ຍ   ວ ນຍານ             ານກ   ນ,     ໂຄງການນ  ນ 

      ນ ນ        ງ   ນ  ນ   ນ   ນ າໂ ຍການ       ຍ    ນ ຽວກ    ງ  າຍນ  ງ 

       າ                 ນ.”
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     ກ     ງ   ນ   ງ າ ນາ  ກ     ນ   າຄວາ   ກ     ານ  ງ  ນ     ນ   ນຄ ງ     

       ຽນ  ງ.    ານກ   ນ  າກ      “             ຍ              ງ ຍງ   ຄ ນ    ວ າ    ງ

  າຍ   າ   ກ  າ .”     ນ   ກ າວວ າ     ນ        ນກວ າວ າ    ນ     ງ “      ງ ຽນ າ ນາ, 

       ການ    ວຽກງານ   ຍ    າ ນາ   ວຄາວ,        ນ         ວ  ານ,     

 າ ນາ  ກ     ຍ        ຄ ນ     ກ  ຄວາ   ວໂ ຍ.”
3
 

 

  າ      າ      ກ     ານກ   ນ      ງ          ງ ານາກ       ນ ກາ າກ ວ          ນ   ກ າວ 

      າ  ກ  ງ າ ນາ  ກ 1,300 ຄ ນ               ວ    າກ     ຍ      າຍ  ງ   ງ  ຄ ນ  ຍ 

  ວ    າຍກວ າ 11,000 ຄ ນ.     ນ     ກ   າ    າວ າ, “ າ       າ ນາ  ກ  ກ   ງວ    ,  ວກ

   າ     ຍ      ວກ  ານ  ວ    າ      າ  ຄ   ງນ  ງ    ,      າ    ນ  ກ າ າ  .  ວກ   າ   

      ກ   ງ  ກ  າງ    າ າ                ຍ      າ ວ               ນ    າ      ງ    ວກ   າ    .”
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  ກ  ນ        ນ   ງ  ງ າ  ກ    ນ  ຄ ນ  ງ   ກ    ຄ ນນ      ນການ ນ  ນ  ກ   ຄວາ  

           ວນ  ວ     ການ   ຍ       ນ  ງ.    ານ າ    ນ       ນ          າຍວ າ, 

“ໂຄງການ  າງ          ງ   ນໂ ຍຄ ນ     ຄວາ  ວ ງ          ຍ     ຄ ນຍາກ  ນ.   າງ  ກ  າ , 

ໂຄງການ  າງ ນ     ກ      ງ   ນ        ຍ        ຄ ນ   ວຄາວ    ງ  າງກ ນກ   „   ຍ        ຄ ນ 

      ຍ  ນ  ງ.‟”
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ການ   ຍ       ນ  ງ   ນ  ນ າ າກການ    ງ  ວ       ຽ            ນາຄ       

     ຽ ວ  ນ  ວນ  ວ າງ  ານ     ກ  .    ງ   ການ        ນ,  າ ນາ  ກ     ນວ າຄ  ຄ ວ---

    າ      າ    າ   າ າ        ---ຄວນ    ຄວາ             ຄວາ    ວ    ການ  າຍໂ ກ 

  ງ   າ  ງ.   ກ    ວ າຍ ຄ ນ  ກ ຽກ   ງ    ຽນ   ວ າ   ນ ານ  ງ   ກ     ງການ   ຍ      

  ນ  ງ   ນ: ການ   ກ  ຽງ     ນ,     ງ ນ  າງ       ວ ງ,  ຽ          ຄວາ  ຍ  ງຍາກ,   ງ 

         າ ຄ   ງ າ    າ       ວ     ,      ນາ   ຽ ວ  ນ          ຄວາ   ກ  າງ   ວ າງ 

ຄວາ    ງການ     ຄວາ  າກ   ,         ງ  ວ   າ    ກ       ານ  ນ.  

 

    າ າຍ, ຄ   ນຍາ,        ກ     ຄ    ວຽກງານ  ງການ    ຄ ນຍາກ  ນ     ຄ ນ     ນ   ນ

ຍາວນານ  ກວ າ  ວ      ນ  . ວຽກງານ  ນ  ກ   ນ      ຽງ      ນ  ໂ ຍ           ນ ກ  



  

 

           ຄວາ  ຍ  ງຍາກ       ຄວາ    ງການ    ານ  ນ.  ນ ານ    ນ           າ  ງ        າ, 

   າ      າ າ          ກ  ງ  ວ  ນ   ນ  ນ  າງ     ນ    າ    າກການ   າ      

 ຽງ   ນການ    ງ ຍງ   ງກ ນ   ກ ນ         າ    ວ      ນໂ ກ.  ນການ          າງ      ນ 

       ຍ               ງ  ງ   ງ   າ ກ ຄ ນ   ນ    າ ຽນ      ກ    ນ  ງ   ງກ ຽວກ  ການ   ຍ     

    ການ     .
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ກ       ນ າ  ນ   ຍ  ງ  ຍ       ນວ າ     ນ  ນ   ງ      າ   ງ   າ     ນ          ກ ຄ ນ    ຍາກ  ນ 

       ງ             າ    າ      າການ  ງ ຄາ    ນວ າ   າ    ກ າຄວາ     າ    ງ   າ          

       ນ  ໂ ຍ     ຄວາ      ກ   .
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   ງ   ການ      ງ   ນ ານ  ງໂ ກ, ການຄວາ       ນ   ນ     ກາງ  ງ  ງຄ            າງ . 

   າ າ    າ       ໂ ກ           ວຍ  ນ   າ        ງຄ          ນ   ງ    ງ.    າ     ານ 

       ງຄ           ນ          ,       ຄວາ    ວ  າ          ຄວາ        ຄວາ   ກ   ງ 

            ນ .    ວ າ   າ    າງ   ວ  ານ  ນວນ  າຍ ານ  ກ  າ ,    າ       າ  ກ 

  າຍ   ນ    າ  ກ  າ ,        ຄ ນ ນ   ວໂ ກ       ງ ວກ   າ ນ ງ      າ   ກ  າ ---  າ 

 າກວ າ   າ     ກ າ     ນຍ        ນ  ນກາງ    “   ຍຄ ນ   ນ  , ຍ ກ       ກ        ກ   ງ 

      ນ  ຍ”
8
           າ     ຄ ນ     ກ     ານ     ໂ ກ    າ  ຍ  ,    ວ   າ    ກ  ງໂ       

    າ າ                 ນ    າ    
9
        າ      າ າ      ນ  ງຄວາ  ວ ງ     

ຄວາ     ຍ ນ      ນ     .  

 

         ວໂ ກ,       ການ 28,000 ຄ ນ     ກ າຄ ນຍາກ  ນ           ຍ        າ    າ.     ການ 

     ຄ ນ   ຄວາ    ຍ      າກກ   ການ  ງ ວ          ນ  ານ   ໂ         

   ນ   ງ  ງການ  າງ ,   ວ   ວຍ   ານ   າຄ        ງ ຄາ .    າ    າ າ າ  “   ນ   

   ຍຄ ນ  ກ  າ;...   ນ  ວຄວາ      ກ  ງ     ກ     ຍ  ;...        ນ   າ  ງ   ກກ   າ     

              ງ     າຍ     ກ    ຍ ນ  .”
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       ງ   າ  ກ        ນ   ງ າ ນາ  ກ         ວໂ ກ             ນ  ນ       

   ການ ນ ນ  ໂ ຍ   ກ  ຄ   ນ     ວ ນຍານ  ນ  ງ   ງ ນການ   ຄວາ   ກ     

    ງ ຍງ     ນ  ານ  ງ   າ    າ. 



  

 

 

   ນ  ານ   ໂ    ຄ ນ   ງ    າ    ກາ        ກ           ນຄວາ   ວໂ ຍ     ຄວາ  ຍ  ງຍາກ 

  ງ   າ  ກ  ງ    ກນ  ຍ   ງ າວ.   າ  າວ    າ າ ຍ        ກນ  ຍ  ນ  ກ  ວຍຄວາ    ວ

ໂ ຍ,  າວຄ  ນ     ນນ  ຍ  ນ   ງ                  ງ ານ   ໂ        ການ  ກ  ງ. 

   າ    າ    າ    າໂ    ງ             ນ    ນນ  ນ.    ກ  ນ   າ    າ      ນ    ວ,   າໂ ນ  ນ    າຍ

    າງ  າໂ ກ    າ. 

 

  ນ     ຍ       າຍ     ຍນ  ງ  ງ  າຍ  ວໂ ຍ,   ນ າ  າຍນ  ງ  ງ ານ   ໂ           

        ງ  ງ  ນ  ງ         ນ  ນ  ງນ  ນ     .    າ    າ      າຄວາ  ຍ  ງຍາກ     

ຄວາ    າກ  ງ  າຍ     ຍນ  ງ  ງ   າ    າ  າງ     ງ.
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 ນ   ວ   າ   ງຄ  ຄ ວ  ງ  າ      າ       ງ  ວ  າງກ ຽວກ  ຄວາ   ກ         ຍ      

   ຄ ນ   ຍາກ  ນ.   າຍ ຄ ນ   ຍ ນ     ງກ ຽວກ       ກ   ກ ນ  ນ າ   ວນ   ວ ວ        າ  ນ     

ກ ຽວກ       ກ   ກ         າ     ານ             ຄວາ   ກ     ານ     ຄວາ  າຍ   ວ າງການ 

     ນ        າວ        າ ການ     າຍ  ງ   ວ າງການ   ນ າງ  ງ   າ    າ   າ 

 າກ າ ວ ນ  ກ.                   ນ,       ນ       ວ   ງ  າ      າ,    ນ      ງ ນ  ນວນຄ ນ       ກ    ງ 

     ງ        ຍ  ວ    ງ     ນ      ນ ວ ງ     ານ  ນ. 

 

          ຽນກ ຽວກ       ງນ  ວ າ, “   າ  ກ  ກຄ    ວຍ          າວ  າຍ....  າວ  າຍ  ນ   າ 

 ຄ   ນຍ າຍ      .  ຄ   ງ  ກ  ນ         ງວ າ 11   ງ າ   ກວ າ  ນ...;  າວ  ນວ າ   ຄ ນ 

   ນ າງ      .”
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    ກ ນ        ຍ  ວ       ກ   ງ          ນ     ກຄ າງ      ນ  ນ,    ວ າ “   ງ          ກ   ງ  ກ  າງ       

   ຍກ   າ າ        ,      າຍຄ ນ     ຍ  ວ           ກ  ງ ວ      າງ າງ.”
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          ນ        ກ   ຍ  ວ     ນ າງ  ານ         ກໂກ,      າຍຄ ນ         ຍ      ກ   ງ   ຄ    ກ.   

      ງ ກ    ນວ າ        ນ  ນ      ຄ   ງນ  ງ        ຍ     ກນ  ຍ  ຄວາ       ນ   າງ ຽງ  . 

   ງ   ນວ າ າກາ  າວ  າຍ,  າວ “    ກ        ງ າວ  ກ        າ         ນ  ນ        



  

 

  ນ  ຍ  ງນາງ.”
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   ນ  ຍຄ ນນ  ນ   ກ   ງ      ວ າ   ກໂກ---   ກໂກ   ຄ ຍ---             ນ     

   າ ການກ ຽວກ  ການ ກ    ງນາງ.  

 

  າຍ                  ກ    ນ          ນ  າຍ    ການ  ງ າ ນາ  ກ,    ງ    ນ            ນ ວ າ 

  າຍກວ າ 30   .          ນ   າຍ     86   ,                   ນ          ວຍ  ງ.     ນ    

    າໂ  ຄ  ຄ ວ  ງ    ນ ກ  ຽງນ ນ  ງ    ນ          ນ  ນ     າຍ ກ    າ    າ.  ນຄ  ວ  າ 

     າຍ  ງ    ນ,     ນ   ຄ  ນ ນ   ນ   ກ   ງ      ຽ ງ າຍວ າ: “     ຄວາ     າ 

   ຄ ນຍາກ  ນ.”
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  າຍ     ຍນ  ງ  ງ  າຍ,    າ   ກຽ  ກ    ຄ ນຍ  ງ  ຍ             ນ    າ       ນ         ງ     

               ຍ           າ  ກ  ງ າ ນາ  ກ   ຍາກ  ນ.    າ   ກຽ  ກ    ຄ ນ,  ນ      ນນ     , 

   ຍ     ຄ ນຍາກ  ນ  າຍ  າງ  າຍ ນວ  າງງຽ   ນການ “  ຄວາ     າ   ຄ ນຍາກ  ນ,” 

    າ ານ ກ ຄ ນ  ວ    າ,     ຄ   ງນ  ງ ກ ຄ ນ     ຍກາຍ,           ຄ ນ      ວຍ,     

  ຽ  າ ຄ ນ ນຄ ກ.  

 

ນ     ນວຽກງານ  ນ  ກ               ຍ      ຄາ  ວ ງ າກ ານ      ງ     ງ.    ນວຽກງານ    

     ງ  ກ          ງຍ າງ      ນ  ນໂ ກ.    ນວຽກງານ     າ      າ   ວ າ      ງ        າ     ງ 

ຍ າງ     າ ກາງ ວກ   າ ນ      ນນ  .
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         າ    ານ າ   ວ,               ນ     ຄວາ     າງວ ນຍານ     ຄວາ     າງໂ ກ 

  ງ  ນ   າກວຽກງານ  ນ   ກນ  ຍກາຍ   ນວຽກງານ  ນ   ຍ.    ງ    ວ ານ  ນ   ນ   ນ າ 

     ນ          ນ              ວ  ຄ ນ  າຍ     ານຄ ນ     ນ         ວໂ ກ. 

        ວ    ການ         ງ   ນໂ ຍ າ  າ      ນ     ງ   ກນ  ຍ     າ  ນ   ນ 

   ວ   າ   ງ າ ນາ  ກ    ານ  ນ,       ນ   ກ        ນ   ນ ານ  ງ  ນ,   ຄວາ  າຍ 

ກ ຽວກ     ຄ ນ      າ   ນ   .   ນ   ນ     ຄ ນ  ງ  ກ  ນ   ງ   າ ນ ານ    ນ ານ      ງ 

         ຍ        ງ   າ  ງ   ນ  ວ  າງ  ງ   າ,        ຄ   . 

 

ວຽກງານ       ງ ຍງ   ງກ ນ   ກ ນ     “     ຄວາ     າ   ຄ ນຍາກ  ນ”    ນວຽກງານ  ນ  ກ    

   ງ     ກ  ນ າ າກ      າ                 ນ,                       ານຄວາ   ງ   ງ 



  

 

 ກ   ກ   ງ     ງ.       ວກ   າ     າ ຄ    ງ  ງ         ຍ                ນາຍຄວາ  

 ນຄ       າ     ງ   າ າ  ຍ       ວ າ, “  ານ   ງ        າງນ  ນຄ ກ ນ.”   າ      າ   ນ 

  ຍານກ ຽວກ     ງ     ານ   ນ   ນາ   ງ       ຄ   ,  າ  ນ. 

 

    ງ  າງ  ງ 

1. Cherished Experiences from the Writings of President David O. McKay, comp. Clare 

Middlemiss (1955), 189. 

2. J. Reuben Clark, “Testimony of Divine Origin of Welfare Plan,” Church News, Aug. 8, 1951, 

15; see also Glen L. Rudd, Pure Religion, (1995), 47. 

3. Glen L. Rudd, Pure Religion, 34. 

4. In “President Hinckley Visits Hurricane Mitch Victims and Mid-Atlantic United States,” 

Ensign, Feb. 1999, 74. 



  

 

5. Marion G. Romney, “The Celestial Nature of Self-Reliance,” Liahona, Mar. 2009, 15. 

6. See Doctrine and Covenants 104:15–18; see also Doctrine and Covenants 105:2–3. 

7.     ງ ໂ    າ 4:26–27. 

8. See Doctrine and Covenants 81:5;     ງ     າຍ 22:36–40 ນ   ກ. 

9. See Doctrine and Covenants 104:18. 

10. Joseph Smith, in History of the Church, 4:567–68. 

11. Interview with Harold C. Brown, former Welfare Services Department managing director. 

12. Journal of Robert T. Burton, Church History Library, Salt Lake City, Nov. 2–6, 1856. 

13. Robert Taylor Burton, in Janet Burton Seegmiller, “Be Kind to the Poor”: The Life Story of 

Robert Taylor Burton (1988), 164. 

14. Lenore Gunderson, in Jolene S. Allphin, Tell My Story, Too, 

tellmystorytoo.com/art_imagepages/image43.html. 

15. Robert Taylor Burton, in Seegmiller, “Be Kind to the Poor,” 416. 

16. See Dieter F. Uchtdorf, “You Are My Hands,” Liahona. 

17.   ກາ 10:37. 

 


