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សូមឲយេយើងក្ល យជអនកទទួលដ៏សក្ដិសមចំេពះអំǁចបព្វជិតភពដ៏េទវភពែដលេយើងកន់ ។ សូមឲយអំǁចេនះ្របទនដល់េយើង េហើយសូមឲយ
េយើងេ្របើǏេដើមបី្របទនពរដល់ជីវតិអនកដៃទ ។ 
 
 ខញុំបនអធិǒ្ឋ នេហើយបនសិកǜយ៉ងយូរអំពីអ្វីែដលខញុំចង់េលើកេឡើងនǍ្រតីេនះ ។ ខញុំមិនចង់េធ្វើឲយនរǁមន ក់Ǖក់អន់ចិត្តេនះេឡើយ ។ ខញុំបន
គិតថ « េតើេយើងមនឧបសគគអ្វីខ្លះ ? េតើមនេរឿងអ្វីខ្លះែដលខញុំ្របឈមមុខជេរៀងǍល់ៃថង ែដលេធ្វើឲយខញុំេǒកេȃរហូតដល់យប់Ǖ្រធ្រត ? » ខញុំបនគិតថ
ខញុំនឹងពយយមេដើមបីេលើកេឡើងពីឧបសគគទំងេនះមួយចំនួននǍ្រតីេនះ ។ េរឿងមួយចំនួននឹងអនុវត្តចំេពះពួកយុវជន ។ េរឿងមួយចំនួនអនុវត្តចំេពះ
មនុសƞវយ័កǁ្ដ ល ។ ខ្លះនឹងអនុវត្តចំេពះមនុសƞែដលមនǕយុេលើសវយ័កǁ្ដ លបន្តិច ។ េយើងនឹងមិនេលើកេឡើងពីមនុសƞវយ័ចំǁស់េឡើយ ។ 
 
េហតុដូេចនះេហើយ ខញុំចង់ចប់េផ្ដើមេƽយនិយយយ៉ងǒមញញថ ជករល្អǁស់ែដលេយើងបនជួបជំុគន េនǎង ចេនះ ។ េយើងបនឮនូវǒរលិខិតដ៏អǒច
រយទំងǔយ និង្រតូវនឹងសម័យកល ែដលទក់ទងនឹងបព្វជិតភពៃន្រពះ ។ ខញុំ ជមួយអនក ្រតូវបនេលើកេឡើង និងបំផុសគំនិត ។ 
 
Ǎ្រតីេនះ ខញុំចង់េលើកេឡើងពីបញ្ហ ទំងǔយែដលដក់កនុងគំនិតខញុំយ៉ងខ្ល ំងនេពលថមីៗេនះ េហើយែដលខញុំមនចំǁប់Ǖរមមណ៍ចង់ែចកចយជមួយអនក ។ 
េទះǂមរេបៀបǁក៏េƽយ បញ្ហ ទំងអស់េនះគឺទក់ទងេទនឹងភពស័ក្ដិសមផទ ល់ខ្លួន ែដលត្រមូវឲយទទួល និងអនុវត្តអំǁចដ៏ពិសិដ្ឋៃនបព្វជិតភព
ែដលេយើងកន់ ។ 
 
សូមឲយខញុំចប់េផ្ដើម េƽយករǕនដល់អនកពីកណ្ឌ ទី 121 កនុងេគលលទធិ និងេសចក្ដីសញញ ថ ៖ « សិទធិទំងǔយៃនបព្វជិតភព គឺជប់ជមួយនឹងអំǁច
ទំងǔយៃនǒថ នសួគ៌ ែដលមិនǕចបំែបកបនេឡើយ េហើយថអំǁចៃនǒថ នសួគ៌ពំុǕច្រតួត្រǂ ឬកន់កប់បនេឡើយ េលើកែលងែតេƽយេគល
ករណ៍ៃនេសចក្ដីសុចរតិបុ៉េǁ្ណ ះ ។ ឯកសិទធិទំងǔយǕចបន្របទនមកេលើេយើង េនះពិតែមនេហើយ បុ៉ែន្តេនេពលេយើងខំែស្វងរកផ្លូវ េដើមបីǎក់អំេពើ
បបទំងǔយរបស់េយើង ឬេដើមបីបំេពញេសចក្ដីេឆមើងៃឆមរបស់េយើង េសចក្ដីប៉ង្របថន ដ៏ឥត្របេយជន៍របស់េយើង ឬេដើមបីអនុវត្តករ្រតួត្រǂ ឬករ្រគប់
្រគង ឬករបងខិតបងខំេទេលើ្រពលឹងៃនកូនេចមនុសƞ េƽយនូវេសចក្ដីឥតសុចរតិǁមួយ េមើលចុះ ǒថ នសួគ៌ដកខ្លួនេចញ ្រពះវញិញ ណ្រពះអមច ស់ថប់
Ǖរមមណ៍ េហើយកលǁ្រពះវញិញ ណថយេចញ បព្វជិតភព ឬសិទធិអំǁចៃនមនុសƞ េនះ្រតូវបនបញច ប់ » ។1 

 
បងប្អូន្របុស េនះគឺជ្រពះបនទូលដ៏មនអំǁចរបស់្រពះអមច ស់ ែដលទក់ទងេទនឹងសិទធិអំǁចដ៏េទវភពរបស់្រទង់ ។ េយើងមិនǕចឋិតេនកនុងភព
សងƞ័យចំេពះកតព្វកិចចែដលបទគមពីរេនះបនƽក់មកេលើេយើងមន ក់ៗ ែដលអនកកន់បព្វជិតភពៃន្រពះេនះេទ ។ 
 
េយើងបនមកែផនដីកនុង្រគដ៏វកឹវរ ។ បទƽ្ឋ នសីលធម៌ៃនមនុសƞទូេទ បនផ្ល ស់ប្ដូរបន្តិចម្ដងៗ េទជឥរយិបថមួយែដលថ « េធ្វើអ្វីក៏បន » ។ 
 
ខញុំបនរស់េនយូរ្រគប់្រគន់នឹងǕចេធ្វើជǒកƞីជេ្រចើន ចំេពះករែ្រប្របួលៃនសីលធម៌សងគម ។ មនេពលមួយ ែដលបទƽ្ឋ នǒសនច្រក និងបទƽ្ឋ ន
សងគមេសទើរែតǕច្រតដម្រតសងគន បន ែតឥឡូវេនះ មននូវករែខ្វងគំនិតយ៉ងធំជមួយេយើង េហើយǏរកីកន់ែតធំេឡើងៗ ។ 
 
ភពយន្ត និងកមមវធីិទូរទសƞន៍ជេ្រចើន បង្ហ ញពីករ្រប្រពឹត្តិែដលផទុយ្រសឡះពីចបប់របស់្រពះែតម្តង ។ សូមកំុƽក់ខ្លួនអនកឲយេនេ្រកមករនិយយពកយ
េដៀមƽម និងអ្វីែដលកខ្វក់េពញទី ែដលជញឹកញប់មនេនកនុងភពយន្ត និងកមមវធីិទូរទសƞន៍ទំងេនះ ។ ទំនុកេ្រចȣងេនកនុងបទចេ្រមȣងសព្វៃថងេនះ 
្រតូវបនƽក់េនកនុង្របេភទដូចគន  ។ ជទូេទ ភពមិនពិសិដ្ឋែដលេនជំុវញិេយើងសព្វៃថងេនះនឹងមិនរǎយបត់េƽយងយៗេនះេឡើយ ។ ្រពះនមរបស់
្រពះអមច ស់្រតូវបនេ្របើជអǒរឥតករ ម្តងេហើយម្តងេទៀត ។ សូមរឭំកេឡើងវញិជមួយខញុំនូវបទបញញត្តិមួយ ---កនុង្រកឹតយវន័ិយដប់្របករ ---ែដល្រពះ
អមច ស់បនេបើកសែម្ដងដល់ មូ៉េស េលើភនំសីុǁយ ថ ៖ « កំុឲយេចញ្រពះនមរបស់្រពះេយហូǏ៉ ជ្រពះៃនឯងជអǒរឥតករេឡើយ តបិត្រពះេយហូǏ៉្រទង់
មិនǍប់ជឥតេទសដល់អនកǁ ែដលេចញ្រពះនម្រទង់ជអǒរឥតករេនះេទ » ។2 ខញុំេǒកǒគ យែដលមនពួកេយើងមួយចំនួនបនេ្រជើសេរ ើសេ្របើ
ភǒអសុេǍះ េហើយខញុំសូមអង្វរដល់អនក សូមកំុេ្របើǏ ។ ខញុំសូមអង្វរដល់អនក សូមកំុនិយយ ឬេធ្វើអ្វីែដលេធ្វើឲយអនកបត់បង់នូវេមទនភពេឡើយ ។ 



 
សូមេនឲយឆង យទំង្រសុងពីរបូǕស្រគម ។ កំុអនុញញ តខ្លួនឯងឲយេមើលǏេǒះេឡើយ ។ Ǐ្រតូវបនសឲយេឃើញថជករេញȣន ែដលពិបកនឹងយកឈនះ
ខ្ល ំងǁស់ ។ េជៀសǏងពីេ្រគȠង្រសវងឹ និងថន ំជក់ ឬថន ំេផƞងៗែដលេញȣនផងែដរ ែដលអនកនឹងេឃើញថពិបកនឹងយកឈនះ ។ 
 
េតើអ្វីែដលនឹងករពរអនកពីអំេពើបប និងអំេពើǕ្រកក់ែដលេនជំុវញិអនក ? ខញុំសូម្របកន់ខជ ប់ថ ទីបនទ ល់ដ៏រងឹមំពី្រពះអងគសេ្រងគ ះរបស់អនក និងដំណឹងល្អ
របស់្រទង់ នឹងនំអនកេទកន់ទីសុវតថិភព ។ េបើអនកមិនបនǕន្រពះគមពីរមរមនេទ សូមǕនǏ ។ េបើអនកǕនǏ េƽយករអធិǒ្ឋ ន និងេƽយេចតនពិត 
េនះ្រពះវញិញ ណបរសុិទធនឹងបង្ហ ញេសចក្តីពិតរបស់Ǐដល់អនក ។ េហើយេបើǏជ្រពះគមពីរពិត ---េហើយǏពិតែមន---េនះយូ៉ែសប សមុីធ គឺជពយករ ី ែដល
បនេឃើញ្រពះជ្រពះវរបិǂ និង្រពះǍជបុ្រǂរបស់្រទង់ គឺ្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ ។ ǒសនច្រកេនះពិត ។ េបើអនកមិនទន់មនទីបនទ ល់ពីករណ៍ទំងអស់េនះ
េទ អនក្រតូវេធ្វើករណ៍ែដលចំបច់េដើមបីទទួលទីបនទ ល់េនះ ។ Ǐចំបច់ǁស់ស្រមប់អនក េដើមបីមនទីបនទ ល់ផទ ល់ខ្លួន តបិតទីបនទ ល់របស់អនកដៃទេទៀត
្រគន់ែតជួយអនកកនុងក្រមិតមួយបុ៉េǁ្ណ ះ ។ េពលបនទទួលេហើយ ទីបនទ ល់េនះ្រតូវកររកǜឲយដូចជជីវតិ េហើយ្រតូវឲយមនភពរស់រេវ ើក ǂមរយៈករ
េគរពដល់បទបញញត្តិទំងǔយៃន្រពះ និងǂមរយៈករអធិǒ្ឋ ន និងសិកǜ្រពះគមពីរជេទៀងទត់ ។ េទ្រពះវǓិរ ។ យុវជន អនកគួរែតចូលេរៀនេនថន ក់
សិកខ ǒǎ និងវទិយǒថ ន េបើថន ក់ទំងេនះមនេនកែន្លងអនក ។ 
 
េបើមនអ្វីែដលមិនល្អកនុងជីវតិរបស់អនក េនះអនកមនផ្លូវេចញ ។ ឈប់េធ្វើអ្វីែដលមិនសុចរតិ ។ និយយជមួយបី៊សƞពរបស់អនក ។ បញ្ហ អ្វីក៏េƽយ ក៏Ǖច
េƽះ្រǒយបនែដរ ǂមរយៈករែ្របចិត្តដ៏្រតឹម្រតូវ ។ អនកǕចបនǒ្អ តម្តងេទៀត ។ ្រពះអមច ស់មនបនទូល ពីពួកអនកែ្របចិត្តថ « េទះេបើអំេពើបបរបស់
ឯងដូចជពណ៌្រកហមទង់ែដងក៏េƽយ គង់ែតនឹងបនសដូចហិមៈ »3 « េហើយេយើងជ្រពះអមច ស់មិនចំពីអំេពើបបទំងេនះេទៀតេទ » ។4 

 
្រពះអងគសេ្រងគ ះៃនមនុសƞេǎកបនពណ៌នពីអងគ្រទង់ថ េនកនុងេǎកិយ ែតមិនែមនជរបស់េǎកិយេទ ។5 ដូចគន េនះេយើងក៏Ǖចេនកនុងេǎកិយ 
បុ៉ែន្តមិនែមនជរបស់េǎកិយេទ កលǁេយើងបដិេសធគំនិតខុសឆគង និងករបេ្រងȣនែក្លងក្ល យ និងបន្តពិតចំេពះអ្វីែដល្រពះបនƽក់បញញត្ត ។ 
 
ឥឡូវ ខញុំបនបេ្រងȣនជេ្រចើនពីអនកជបុរសវយ័េកមង ែដលសថិតកនុងǕយុេរៀបករ ែតមិនទន់ចង់េធ្វើដូេចន ះ ។ ខញុំបនេឃើញ្រស្តីវយ័េកមងដ៏គួរឲយ្រសǔញ់ជ
េ្រចើន ែដលមនបំណងចង់េរៀបករ និងចិញច ឹមបីបច់្រកុម្រគួǒរ បុ៉ែន្តឱកសរបស់ពួកេគ្រតូវបនកំណត់ េƽយǒរែតបុរសវយ័េកមងជេ្រចើនកំពុងពនយរ
េពលកនុងករេរៀបករ ។ 
 
េនះមិនែមនជǒថ នភពថមីេនះេទ ។ េរឿងេនះ្រតូវបននិយយជេ្រចើន េƽយ្របធនចស់ៗៃនǒសនច្រក ។ ខញុំសូមែចកចយជមួយអនក ែតគំរមួូយ ឬ
ពីរបុ៉េǁ្ណ ះ ពីដំបូនម នរបស់ពួកគត់ ។ 
 
្របធន Ǔរ៉លូ បី៊ លី បនមន្របǒសន៍ថ « េយើងមិនបនកំពុងបំេពញករណីយកិចចរបស់េយើង ជអនកកន់បព្វជិតភពេនះេទ េនេពលែដលេយើងេទ
ហួសពីǕយុែដលǕចេរៀបករបន េហើយដកខ្លួនឯងេចញពីǕពហ៍ពិពហ៍ដ៏ខពង់ខពស់ជមួយនឹង្រស្តីដ៏គួរឲយ្រសǔញ់ទំងេនះ » ។ 
 
្របធន ហគរដុន បី៊ ហិុងគ្លី បនមន្របǒសន៍ថ ៖ « ដួងចិត្តរបស់ខញុំេឈងេទឯ… ប្អូន្រសីែដលេនលីវទំងǔយរបស់េយើង ែដលចង់បន
Ǖពហ៍ពិពហ៍មួយយ៉ងខ្ល ំង េហើយǓក់បីដូចជមិនǕចរកǏបន ។ …ខញុំមនករǕណិតǕសូរតិចជងឆង យǁស់ ចំេពះបុរសវយ័េកមងទំងǔយ 
ែដលេនកនុងទំេនៀមទម្ល ប់ៃនសងគមរបស់េយើង េគមនបុព្វសិទធិ េដើមបីចប់េផ្ដើមេរឿងទំងេនះមុន បុ៉ែន្តបុរសវយ័េកមងជេ្រចើនមិនបនេធ្វើដូេចន ះេទ » ។ 
 
ខញុំដឹងថ មនមូលេហតុជេ្រចើន ែដលǕចេធ្វើឲយអនកមនកររញុǍ េដើមបីេបះជំǓនចូលកនុងǕពហ៍ពិពហ៍ ។ េបើអនកមនកង្វល់ពីករផគត់ផគង់ែផនកហិរញញ
វតថុស្រមប់ភរយិ និង្រគួǒរ េនះខញុំសូមអះǕងចំេពះអនកថ គម នករខម សេអៀនអ្វីេទ ែដលប្ដី្របពនធមួយគូ្រតូវែតចយǏយតិចតួច េហើយសនƞំសំៃចេនះ
 ។ ជទូេទ គឺអំឡុងេពលៃនករលំបកទំងេនះេហើយ ែដលអនកនឹងលូតǎស់ជមួយគន  កលែដលអនកេរៀនេដើមបីលះបង់ និងេរៀនេធ្វើករសេ្រមចចិត្ត
ែដលពិបកៗ ។ ្របែហលជអនកខ្ល ចថនឹងេធ្វើករេ្រជើសេរ ើសខុស ។ ចំេពះេរឿងេនះ ខញុំសូមនិយយថ អនក្រតូវអនុវត្តេសចក្ដីជំេនឿ ។ សូមែស្វងរកនរǁ
មន ក់ែដលអនកǕច្រសុះ្រសួលជមួយបន ។ ្រតូវដឹងថ អនកនឹងមិនǕចេមើលេឃើញជមុននូវ្រគប់ឧបសគគែដលនឹងេកើតេនះេទ បុ៉ែន្ត ្រតូវ្របកដថ េសទើរែត
្រគប់អ្វីៗទំងអស់Ǖចេƽះ្រǒយបន េបើអនក្របសព្វែកៃខ េហើយេបើសិនអនកមនករǂំងចិត្តេដើមបីេធ្វើឲយជីវតិǕពហ៍ពិពហ៍របស់អនកបនេជគជ័យ ។ 
 



្របែហលជអនកមនករសបបយេ្រចើនបន្តិចកនុងភពេនលីវ មនវសិƞមកលដ៏ហឺុǓ ទិញǔន និងរបស់របរៃថ្លៗ េហើយ្រគន់ែតសបបយជមួយនឹងជីវតិ
ជមួយនឹងមិត្តភក្តិ េƽយមិនបច់ខ្វល់ខ្វ យពីអ្វី ។ ខញុំបនជួបជមួយនឹង្រកុមមនុសƞដូចេនះ េហើយខញុំឆងល់ថេហតុអ្វីបនជអនកមិនេចញេទេ្រកជមួយ
នឹង្រស្តីវយ័េកមងដ៏ល្អទំងǔយ ។ 
 
បងប្អូន្របុស មនចំណុចមួយ ែដលǏដល់េពលេហើយ េដើមបីគិតឲយបនហមត់ចត់ពីករេរៀបករ និងេដើមបីែស្វងរកៃដគូមួយែដលអនកចង់ចំǁយេពលជ
មួយអស់កលបជនិចច ។ េបើអនកេ្រជើសេរ ើសេƽយឈ្ល សៃវ េហើយេបើអនកǂំងចិត្តេដើមបីេធ្វើឲយǕពហ៍ពិពហ៍របស់អនកបនេជគជ័យ េនះគម នអ្វីកនុងជីវតិេនះ 
ែដលនឹងនំសុភមងគលជងេនះេនះេទ ។ 
 
េពលអនកេរៀបករ អនកនឹង្របថន េដើមបីេរៀបករកនុងដំǁក់ៃន្រពះអមច ស់ ។ តបិតអនកែដលជអនកកន់បព្វជិតភព មិនគួរមនជេ្រមើសǁេផƞងេ្រកពីេនះ
េនះេទ ។ សូម្របុង្របយ័តន ចំេពះលកខណៈស័ក្ដិសមរបស់អនកកនុងករេរៀបករ េដើមបីកំុឲយ្រតូវបំផ្ល ញ ។ អនកǕចរកǜករែចចង់អនកកនុង្រពំែដនសមរមយ បុ៉ែន្ត
េនែតǕចមនេពលេវǎដ៏អǒច រយមួយ ។ 
 
ឥឡូវេនះ បងប្អូន្របុស ខញុំបែង្វរេទ្របធនបទមួយេទៀត ែដលខញុំមនចំǁប់Ǖរមមណ៍ថ្រតូវនិយយេទកន់អនក ។ កនុងរយៈេពលបីឆន ំេហើយ ǂំងពីខញុំ្រតូវ
បនគំ្រទជ្របធនៃនǒសនច្រក ខញុំេជឿថ ករទទួលខុស្រតូវដ៏េǒកេȃបំផុត និងបក់ទឹកចិត្តបំផុត េនះគឺខញុំ្រតូវែតេƽះ្រǒយជមួយនឹងករលប់
េចលនូវករផǜរភជ ប់ ។ មន ក់ៗ្រតូវបន្របប់ឲយដឹងជមុនពីករេរៀបករដ៏រកីǍយមួយកនុងដំǁក់ៃន្រពះអមច ស់ ជកែន្លងែដលប្ដី្របពនធជទី្រសǔញ់ចប់
េផ្ដើមជីវតិថមីមួយជមួយគន  េហើយរង់ចំេដើមបីចំǁយេពលៃនជីវតិដ៏េនអស់កលបជនិចចជមួយគន  ។ េហើយបនទ ប់ពី បុ៉នម នែខឆន ំកន្លងេទ េƽយǒរមូល
េហតុេនះ ឬមូលេហតុេនះ េនះក្តី្រសǔញ់ក៏ǒ្ល ប់េទ ។ 
 
 ǏǕចជលទធផលៃនបញ្ហ ហិរញញវតថុ ករខ្វះករទំនក់ទំនង ករមិនេចះទប់ចិត្ត ករេ្រជȣតែ្រជកពីខងǒច់ៃថ្ល ករជប់ជំពក់កនុងអំេពើបប ។ មនមូល
េហតុជេ្រចើនǁស់ ។ េនកនុងករណីេ្រចើនបំផុត លទធផលមិនចំបច់ែតជករែលងលះេនះេទ ។ 
 
សំេណើ សំុស្រមប់ករលប់េចលករផǜរភជ ប់ភគេ្រចើនបំផុត គឺមកពី្រស្តីទំងǔយ ែដលពយយមេƽយអស់សងឃឹម កនុងករេធ្វើឲយǕពហ៍ពិពហ៍បន
េជគជ័យ បុ៉ែន្ត េនកនុងករវភិគចុងេ្រកយ មិនǕចយកឈនះេលើបញ្ហ ទំងេនះបន ។ 
 
ចូរេ្រជើសេរ ើសៃដគូេƽយ្របុង្របយ័តន និងេƽយករអធិǒ្ឋ ន េហើយេនេពលអនកេរៀបករ ចូរមនភក្ដីភពបំផុតចំេពះគន  ។ ដំបូនម នែដលមិនǕចកត់ៃថ្ល
បន គឺមកពីបនទះសុ៊មដ៏តូចមួយ ែដលខញុំបនេឃើញម្តងេនផទះពូមីង ។ Ǐសរេសរថ ៖ « េ្រជើសមនុសƞែដលអនក្រសǔញ់ ្រសǔញ់មនុសƞែដលអនកេ្រជើស
េរ ើស » ។ មននូវគតិបណ្ឌិ តដ៏អǒច រយេនកនុងពកយបុ៉នម នម៉ត់េនះ ។ ករǂំងចិត្តចំេពះǕពហ៍ពិពហ៍គឺជករចំបច់ទំង្រសុងែតម្ដង ។ 
 
ភរយិរបស់អនកគឺេសមើគន នឹងអនក ។ កនុងǕពហ៍ពិពហ៍ ៃដគូមិនខពស់ជង េហើយក៏មិនទបជងគន ែដរ ។ អនកេដើរទនទឹមគន ជបុ្រǂបុ្រតីៃន្រពះ ។ មិន្រតូវ
បនទ បបេនថ ក ឬ្របមថនងេឡើយ ែត្រតូវេគរព និង្រសǔញ់នងវញិ ។ ្របធន ហគរដុន បី៊ ហិុងគ្លី បនមន្របǒសន៍ថ « បុរសǁក៏េƽយែដលេន
កនុងǒសនច្រកេនះ …ែដលអនុវត្តករ្រតួត្រǂែដលមិនសុចរតិេទេលើ [ ្របពនធរបស់ខ្លួន ] េនះគម នភពស័ក្ដិសមនឹងកន់បព្វជិតភពេទ ។ េទះជគត់
្រតូវបនែតងǂំងរចួក៏េƽយ ក៏ǒថ នសួគ៌នឹងថយេចញ ្រពះវញិញ ណនឹងេǒកសេ្រងង េហើយសិទធិអំǁចៃនបព្វជិតភពរបស់បុរសេនះ្រតូវចប់េហើយ » ។ 
្របធន Ǔេវ ើដ ដបុលយូ ហឹនេធើរ បនមន្របǒសន៍ពីǕពហ៍ពិពហ៍ថ ៖ « Ǖពហ៍ពិពហ៍ដ៏រកីǍយ និងេជគជ័យ ជទូេទ មិនជបញ្ហ ខ្ល ំងជមួយ
នឹងករេរៀបករមនុសƞ្រតឹម្រតូវមន ក់ ដូចជករ ក្ល យជ មនុសƞ្រតឹម្រតូវមន ក់េនះេទ… ។ ករ្របឹងែ្របងដ៏មនមនសិករ េដើមបីេធ្វើនូវែផនករបស់ខ្លួនឲយេពញ
ទំហឹងេនះ គឺជកǂ្ត ដ៏អǒច រយបំផុតែដលេធ្វើឲយមនេជគជ័យ » ។ 
 
ជេ្រចើនឆន ំកន្លងមកេហើយ េនកនុងវដួែដលខញុំជអធិបតី កនុងនមជបី៊សƞព េនទីេនះមនប្តី្របពនធមួយគូ ែដលមនករទស់ែទងខ្ល ំងៗជញឹកញប់ ។ មន
ក់ៗ្របកដថខ្លួន្រតូវ ។ ក៏មិនបនែ្រសកេទនរǁមន ក់ែដរ ។ េពលែដលពួកេគមិនេឈ្ល ះគន  ពួកេគមននូវអ្វីែដលខញុំេȄថជ « ករផ្អ កស្រងគ មែដល
មិនងយ្រសួល » ។ 
 



េន្រពឹកមួយ េម៉ង 2 ្រពឹក ខញុំបនទទួលទូរស័ពទពីប្តី្របពនធេនះ ។ ពួកេគចង់និយយជមួយខញុំ េហើយពួកេគចង់និយយេពលេនះែតម្តង ។ ខញុំចុះពីេលើែ្រគ 
េស្លȣកពក់ េហើយបនេទផទះពួកេគ ។ ពួកេគអងគុយេន្រជុងេផƞងគន េនកនុងបនទប់ េƽយមិននិយយរកគន េទ ។ ្របពនធនិយយេទកន់ប្តីǂមរយៈខញុំ ។ ប្តី
បនេឆ្លើយតបេទ្របពនធេƽយនិយយមកកន់ខញុំែដរ ។ ខញុំបនគិតថ « េតើេយើងេធ្វើឲយប្តី្របពនធេនះេនជមួយគន េƽយរេបៀបǁបនេទ ? » 
 
ខញុំបនអធិǒ្ឋ នស្រមប់ករបំផុសគំនិត េហើយខញុំមនគំនិតមួយថនឹងសួរពួកេគសំណួរមួយ ។ ខញុំបនសួរថ « េតើយូរបុ៉ǁ្ណ េហើយ ǂំងពីអនកបនេទ្រពះ
វǓិរបរសុិទធ េហើយេធ្វើជǒកƞីចំេពះករផǜរភជ ប់េនកនុង្រពះវǓិរបរសុិទធ ? » ពួកេគបនទទួលǒគ ល់ថ Ǐយូរǁស់មកេហើយ ។ េទះជយ៉ងǁ 
ពួកេគជមនុសƞមនភពស័ក្ដិសម ែដលកន់ប័ណ្ណចូល្រពះវǓិរបរសុិទធ េហើយបនេទ្រពះវǓិរបរសុិទធ េហើយបនេធ្វើពិធីករបរសុិទធស្រមប់អនកេផƞង ។ 
 
ខញុំបននិយយេទពួកេគថ « េតើអនកនឹងេទ្រពះវǓិរបរសុិទធជមួយខញុំេន្រពឹកៃថងពុធ េនេម៉ង 8 េទ ? េយើងនឹងេធ្វើǒកƞីចំេពះពិធីផǜរភជ ប់មួយេនទី
េនះ » ។ ពួកេគបនសួរ្រពមគន ថ « ពិធីរបស់នរǁ ? » ខញុំបនេឆ្លើយថ « ខញុំមិនដឹងេទ ។ Ǐនឹងជរបស់នរǁមន ក់ែដលនឹងេរៀបករេន្រពឹកេនះ
ឯង » ។ 
 
េនៃថងពុធេនះ េនេម៉ងែដលបនǁត់ជួប ពួកេយើងបនជួបគន េន្រពះវǓិរបរសុិទធសលត៍ េលក ។ េយើងទំងបីនក់ បនចូលេទកនុងបនទប់ផǜរភជ ប់
មួយ េƽយមិនបនរពឹំងថអនកេនកនុងបនទប់េនះជ ែអលេឌើរ េអលេរ ៉អិល ្រគីǒទ នសិន ែដលេពលេនះជជំនួយករមន ក់របស់កូរ ៉មុៃនពួកដប់ពីរនក់ ជ
អនកមនតំែណងជអនកមនសិទធិអំǁចទូេទមន ក់ បនមនវត្តមនេនេពលេនះ ។ ែអលេឌើរ ្រគីǒទ នសិន ្រតូវបនǁត់ឲយេធ្វើពិធីផǜរភជ ប់ស្រមប់កូន
្រកមំុកូនកំេǔះកនុងបនទប់េនះេន្រពឹកេនះ ។ ខញុំេជឿជក់ថ កូន្រកមំុ និង្រកុម្រគួǒររបស់នងបនគិតថ « ពួកេគពិតជមិត្តភក្តិរបស់កូនកំេǔះេហើយ » 
េហើយ្រកុម្រគួǒរកូនកំេǔះគិតថ « ពួកេគពិតជមិត្តភក្តិរបស់កូន្រកមំុេហើយ » ។ ប្ដី្របពនធែដលមកជមួយខញុំបនអងគុយƽច់ពីគន  ្របែហលជជង 30 
សង់ទីែម៉្រត េលើេកអីតូចមួយែដលេន្រសបនឹងជញជ ំង ។ 
 
ែអលេឌើរ ្រគីǒទ នសិន  បនចប់េផ្ដើម េƽយករផ្ដល់ដំបូនម នដល់ប្ដី្របពនធ ែដលកំពុងេរៀបករេនះ េហើយគត់បនេធ្វើដូេចន ះកនុងរេបៀបដ៏ល្អមួយ ។ គត់
បនេលើកេឡើងពីរេបៀបែដលប្ដីគួរ្រសǔញ់្របពនធគត់ ពីរេបៀបែដលគត់គួរ្រប្រពឹត្តិចំេពះនង េƽយករេគរព និងǍបǒ េគរពនងដូចជេបះដូងៃន
ផទះ ។ បនទ ប់មក គត់បននិយយេទកន់កូន្រកមំុ ពីរេបៀបែដលនងគួរេគរពដល់ǒ្វ មីនងដូចជកបលៃនផទះ េហើយេធ្វើជអនកគំ្រទគត់ កនុង្រគប់
ករណ៍ទំងអស់ ។ 
 
ខញុំបនកត់សមគ ល់ថ កលែដល ែអលេឌើរ ្រគីǒទ នសិន បននិយយេទកន់កូន្រកមំុ និងកូនកំេǔះ េនះប្ដី្របពនធែដលមកជមួយខញុំ បនរកិំលខិតកន់
ែតជិតគន  ។ មិនយូរបុ៉នម នពួកេគបនអងគុយជិតគន ែតម្តង ។ អ្វីែដលេធ្វើឲយខញុំសបបយចិត្តេនះ គឺពួកេគបនរកិំលកនុងក្រមិត្របែហលគន  ។ រហូតដល់ពិធីចប់ 
ប្ដី្របពនធែដលមកជមួយខញុំ បនអងគុយជិតគន ដូចជ ពួកេគ ជអនកេទើបេរៀបករថមីេថម ងអញច ឹង ។ មន ក់ៗបនញញឹម ។ 
 
ពួកេយើងបនចកេចញពី្រពះវǓិរបរសុិទធេនៃថងេនះ េហើយគម ននរǁមន ក់ដឹងថ េយើងជនរǁ ឬេហតុអ្វីេយើងបនមកេនះេទ បុ៉ែន្តមិត្តរបស់ខញុំបន
កន់ៃដគន  េពលពួកេគេដើរេចញមកǂមទ្វ រខងមុខ ។ េគបនទុកភពខុសគន របស់េគមួយអេន្លើ ។ ខញុំមិនចំបច់និយយអ្វីមួយម៉ត់េǒះេឡើយ ។ អនក
េឃើញេទ ពួកេគបនចងចំ ៃថងេរៀបកររបស់ពួកេគ និងេសចក្ដីសញញ ែដលពួកេគបនេធ្វើកនុងដំǁក់ៃន្រពះ ។ េហើយពួកេគបនǂំងចិត្តចំេពះករចប់
េផ្ដើមម្ដងេទៀត េហើយពយយមកន់ែតខ្ល ំងេឡើងចប់ពីេពលេនះេទ ។ 
 
េបើអនកǍល់គន ǁមួយ កំពុងមនករលំបកកនុងǕពហ៍ពិពហ៍របស់អនក ខញុំសូមឲយអនកេធ្វើអ្វីទំងអស់ែដលអនកǕច េដើមបីែកកុន ែដលជករចំបច់ǁស់ 
េដើមបីឲយអនកǕចរកីǍយដូចកលអនកេទើបចប់េផ្ដើមជីវតិǕពហ៍ពិពហ៍របស់អនក ។ ពួកេយើងែដលជអនកេរៀបករកនុងដំǁក់ៃន្រពះ េរៀបករស្រមប់េពល
េនះ និងអស់កលបជនិចច បនទ ប់មកេយើង្រតូវែតខិតខំឲយអស់ពីសមតថភពេដើមបីេធ្វើឲយǏបនេជគជ័យ ។ ខញុំដឹងថ មនǒថ នភពខ្លះ ែដលǕពហ៍ពិពហ៍
មិនǕចសេ្រងគ ះបន បុ៉ែន្តខញុំមនǕរមមណ៍យ៉ងខ្ល ំងថ ភគេ្រចើនបំផុត គឺǕចបន េហើយគួរែតបន ។  កំុទុកឲយǕពហ៍ពិពហ៍របស់អនកធ្ល ក់ដល់ចំណុច
មួយែដលសថិតេនកនុងេ្រគះǕសនន ។ 
 
ǏǕ្រស័យេលើេយើងǍល់គន ែដលកន់បព្វជិតភពៃន្រពះ េដើមបីƽក់វន័ិយចំេពះខ្លួនឯង េដើមបីេយើងǕចឈរឲយខពស់ជងេǎកិយ ។ េទះជយ៉ងǁ Ǐ
សំខន់ǁស់ ែដលេយើង្រតូវេគរព និង្រប្រពឹត្តិសមរមយចំេពះមនុសƞេផƞងេទៀត ។ ទេង្វើរបស់េយើង្រតូវែតកំុឲយេគរះិគន់បន ។ 



 
ពកយសម្ដីែដលេយើងនិយយ រេបៀបែដលេយើង្រប្រពឹត្តិចំេពះអនកដៃទ និងរេបៀបែដលេយើងរស់េន ទំងអស់េនះជះឥទធិពលចំេពះភពសក្ដិសិទធិរបស់
េយើងែដលជបុរស និងេកមង្របុស ែដលកន់បព្វជិតភព ។ 
 
អំេǁយៃនបព្វជិតភពគឺមិនǕចកត់ៃថ្លបនេទ ។ Ǐមននូវសិទធិអំǁចេដើមបីេធ្វើអ្វីៗដូចជអនកបេ្រមើរបស់្រពះ េដើមបីពយបលអនកឈឺ េដើមបី្របសិទធពរ
ដល់្រកុម្រគួǒរេយើង និងដល់អនកដៃទេទៀតផងែដរ ។ សិទធអំǁចរបស់ǏǕចេទហួសពីǏងំននៃនក្តីǒ្ល ប់ បន្តដល់ភពអស់កលបជនិចច ។ ពំុមនអ្វី
េផƞងេទៀតេនកនុងេǎកេនះ ែដលǕចេ្របȣបេធៀបជមួយǏបនេទ ។ ករពរǏ តេមកើងǏ ្រសǔញ់Ǐ រស់េនឲយមនភពស័ក្ដិសមស្រមប់Ǐ ។ 
 
បងប្អូន្របុសជទី្រសǔញ់របស់ខញុំេអើយ សូមឲយភពសុចរតិដឹកនំ្រគប់ជំǓនរបស់អនក កលែដលេយើងេធ្វើដំេណើ រកនុងជីវតិរបស់េយើង ។ ៃថងេនះ និងជ
និចចតេទ សូមឲយេយើងេធ្វើជអនកទទួលដ៏ស័ក្ដិសមនូវអំǁចដ៏េទវភពៃនបព្វជិតភពែដលេយើងកន់ ។ សូមឲយអំǁចេនះǕច្របទនពរដល់ជីវតិេយើង 
និងសូមឲយេយើងេ្របើǏ េដើមបីផ្ដល់ពរជ័យដល់ជីវតិៃនអនកដៃទេទៀតជេ្រចើន ដូចជ្រទង់ ែដលបនរស់េន និងសុគត ស្រមប់េយើង---គឺ្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ ជ
្រពះអមច ស់ និង្រពះអងគសេ្រងគ ះេយើង ។ េនះជករអធិǒ្ឋ នរបស់ខញុំ កនុង្រពះនមដ៏ពិសិដ្ឋ និងបរសុិទធរបស់្រទង់ Ǖែម៉ន ។ 
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