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េបើអនកឧសǜហ៍េហើយមនករ្របតិបត្តិកនុងបព្វជិតភព េនះ្រទពយសមបត្តិៃនចំេណះដឹងខងវញិញ ណនឹងចក់េ្រǒចមកេលើអនក ។ 

 
ខញុំមនអំណរគុណេƽយបនេនជមួយអនកកនុងករ្របជំុៃនបព្វជិតភពៃនជំុវញិពិភពេǎក ។ នǍ្រតីេនះ េយើងសថិតេនកែន្លង 

េផƞងៗពីគន  និងកនុងក្រមិតជេ្រចើនៃនករបេ្រមើបព្វជិតភពរបស់េយើង ។ ែត រមួនឹងǍល់ǒថ នភពេផƞងគន របស់េយើងេនះ េយើងមនត្រមូវករមួយដូចគន  ។ 
Ǐគឺជករេរៀនពីភរកិចចរបស់េយើងកនុងបព្វជិតភព និងកររកីចេ្រមើនកនុងអំǁចរបស់េយើងេដើមបីអនុវត្តភរកិចចទំងេនះ ។ 
 
កលពីេនជឌីកុន ខញុំ្រតូវករǏយ៉ងខ្ល ំង ។ ខញុំបនរស់េនកនុងǒខតូចមួយេនរដ្ឋ នូេជសីុ គឺេនភគខងេកើតៃនសហរដ្ឋǕេមរកិ ។ ខញុំគឺជឌីកុនែតមន ក់
គត់កនុងǒខេនះ ។ បង្របុសខញុំគឺជ្រគូែតមន ក់គត់ ។ េពលខញុំរស់េនទីេនះ គឺគម នសងឃǁមន ក់េនកនុងǒខរបស់េយើងេឡើយ ។ 
 
េពលខញុំេនជឌីកុន ្រគួǒរខញុំបនផ្ល ស់ទីរដ្ឋយូថហ៍ ។ េនទីេនះ ខញុំបនេឃើញេរឿងល្អបីយ៉ងេដើមបីពេន្លȠនដល់កររកីចេ្រមើនរបស់ខញុំកនុងបព្វជិតភព ។ 
េរឿងទីមួយ គឺករមន្របធនមន ក់ែដលដឹងពីរេបៀបអងគុយកនុង្រកុម្របឹកǜជមួយនឹងសមជិកកូរ ៉មុខ្លួន ។ េរឿងទីពីរ គឺជក្ដីជំេនឿដ៏មុតមំេលើ្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ
ែដលនំេទរកក្ដី្រសǔញ់ដ៏ធំេធងចំេពះគន នឹងគន  ។ េហើយេរឿងទីបី គឺករែចកចយករែ្របចិត្តេជឿមួយថ េគលបំណងៃនបព្វជិតភពរបស់េយើងគឺេដើមបី
េធ្វើករងរស្រមប់េសចក្ដីសេ្រងគ ះដល់មនុសƞ ។ 
 
Ǐមិនែមនជវដួែដលមនករេរៀបចំយ៉ងល្អែដលេធ្វើឲយករណ៍េនះេកើតេឡើងេឡើយ ។ អ្វីែដលេកើតមនេនទីេនះǕចេកើតមន្រគប់ទីកែន្លង ǏǕចេកើត
េឡើងេនកនុងអងគភពǒសនច្រកǁមួយែដលអនកចូលរមួក៏Ǖចថបន ។ 
 
េរឿងបីយ៉ងេនះ Ǖចេកើតមនកនុងកូរ ៉មុបព្វជិតភពរបស់អនកក៏ថបន ្រគន់ែតអនកពិបកនឹងេមើលេឃើញǏបុ៉េǁ្ណ ះ ។ ចំេពះអនកេផƞងេទៀត អនកǕចនឹង
មិន្រតូវករកររកីចេ្រមើនក៏ថបន ដូេចនះជំនួយទំងេនះគឺ្របែហលជនឹងមិនចំបច់ចំេពះអនកេឡើយ ។ បុ៉ែន្ត ខញុំសូមអធិǒ្ឋ នថ ្រពះវញិញ ណនឹងជួយខញុំឲយ
បញជ ក់Ǐឲយចបស់ និងមនភពទក់ទញដល់អនក ។ 
 
េគលបំណងរបស់ខញុំកនុងករេលើកេឡើងពីជំនួយទំងបីេដើមបីរកីចេ្រមើនកនុងបព្វជិតភព គឺេដើមបីជំរញុអនកេនកនុងករេរៀនឲយតៃម្លǏ េហើយេ្របើ្របស់Ǐ ។ េបើ
អនកេធ្វើដូេចនះ ករបេ្រមើរបស់អនកនឹងមនភព្របេសើរេឡើង ។ េហើយេបើǏ្រតូវបនេលើកតេមកើង េនះករបេ្រមើរបស់អនកកនុងបព្វជិតភពនឹង្របទនពរដល់កូន
េចរបស់្រពះវរបិǂសួគ៌េលើសពីអ្វីែដលអនក្រសៃមថǕចេធ្វើបនេនេពលេនះេទេទៀត ។ 
 
ខញុំបនរកេឃើញនូវចំណុចទីមួយ េពលខញុំ្រតូវបនទទួលǒ្វ គមន៍ឲយចូលកនុងកូរ ៉មុសងឃមួយជមួយនឹងបី៊សƞព ែដលជ្របធនរបស់េយើង ។ េនះ្របែហល
ជេរឿងតូចǂចស្រមប់អនក ែតǏេធ្វើឲយខញុំមនǕរមមណ៍មួយៃនអំǁចកនុងបព្វជិតភពែដលបនផ្ល ស់ប្ដូរករបេ្រមើរបស់ខញុំកនុងបព្វជិតភពǂំងពីេពលេនះ
មក ។ Ǐបនេផ្ដើមǂមរេបៀបែដលគត់បនដឹកនំេយើង ។ 
 
ǂមខញុំគិត គត់បនឲយតៃម្លេទេលើគំនិតរបស់ពួកសងឃវយ័េកមង េ្របȣបដូចេយើងជអនកែដលឈ្ល សៃវបំផុតកនុងពិភពេǎក ។ គត់ចំរហូតដល់អនកែដល
្រតូវនិយយបននិយយអស់ ។ គត់បនǒ្ដ ប់ ។ េហើយេពលគត់សេ្រមចថ្រតូវេធ្វើអ្វីេនះ ចំេពះខញុំǏǓក់ដូចជ្រពះវញិញ ណបនបញជ ក់ពីករសេ្រមច
ចិត្តេនះដល់េយើង និងគត់ ។ 
 
ឥឡូវេនះខញុំដឹងថ ខញុំបនយល់ពីអ្វីែដល្រពះគមពីរចង់មនន័យ េពលែចងថ ្របធនគឺ្រតូវអងគុយកនុង្រកុម្របឹកǜជមួយនឹងសមជិកៃនកូរ ៉មុរបស់គត់ ។ 1 
េហើយេ្រចើនឆន ំេ្រកយមក េពលខញុំក្ល យជបី៊សƞពចូលរមួកនុងកូរ ៉មុសងឃរបស់ខញុំ ទំងពួកេគទំងខញុំ្រតូវបនបេ្រងȣននូវអ្វីែដលខញុំបនេរៀនកលពីេនជ
សងឃ ។ 



 
ៃមភឆន ំេ្រកយមក កនុងនមជបី៊សƞព ខញុំមនឱកសេមើលេឃើញពី្របសិទធភពៃន្រកុម្របឹកǜ មិនែមនែតកនុងǒǎ្របជំុបុ៉េǁ្ណ ះេទ ែតេនេលើភនំ ។ កនុង
សកមមភពមួយនៃថងេȃរ ៍ មនសមជិកមន ក់កនុងកូរ ៉មុេយើងបនវេង្វងបត់កនុងៃ្រពនេពលយប់ ។ ǂមខញុំដឹង គត់បនេនែតឯង េហើយគម នǕវរង គម ន
ǕǓរ ឬទីជ្រមកេឡើយ ។ េយើងបនេដើររកគត់មិនេឃើញេǒះ ។ 
 
ខញុំេនចំថ េយើងបនអធិǒ្ឋ នរមួគន  រចួេហើយក៏បនពិភកǜគន  ។ ខញុំបនǒ្ដ ប់េƽយយកចិត្តទុកƽក់ េហើយខញុំគិតថេគក៏បនេធ្វើដូេចនះែដរ ។ លុះមួយ
សនទុះមក មនǕរមមណ៍ៃនក្ដីសុខǒន្តមួយបន្រគបដណ្ដ ប់មកេលើេយើង ។ ខញុំយល់ថ សមជិកកូរ ៉មុេយើងែដលវេង្វងេនះមនសុវតថិភព េនកែន្លងǁ
មួយជពំុខនេឡើយ ។ 
 
ខញុំបនយល់យ៉ងចបស់ពីអ្វីែដលកូរ ៉មុ្រតូវេធ្វើ ។ េពលមនុសƞែដលរកគត់េឃើញបនេរៀបǍប់ពីទីកែន្លងកនុងៃ្រពែដលគត់បនទី្រជក ខញុំយល់ថខញុំǒគ ល់
កែន្លងេនះ ។ អពភូតេហតុចំេពះខញុំគឺករេឃើញពីអំǁចៃនក្ដីជំេនឿេលើ្រពះេយសូ៊វ្រគីសទៃន្រកុម្របឹកǜបព្វជិតភពមួយែដលរមួគន  បននំ 
វវិរណៈមកឲយបុរសមន ក់ែដលមនកូនេǒបព្វជិតភព ។ េយើងទំងអស់គន បនរកីចេ្រមើនកនុងអំǁចៃនបព្វជិតភពេនៃថងេនះ ។ 

 
គន្លឹះទីពីរេដើមបីពេន្លȠនករេរៀនសូ្រតគឺករ្រសǔញ់ចំេពះគន នឹងគន ែដលេកើតេចញពីក្ដីជំេនឿដ៏រងឹមំ ។ ខញុំមិន្របកដថកǂ្ត មួយǁេកើតមុនេនះេទ ែត
កǂ្ត ទំងពីរែតងែតេកើតមនេពលǁមនករេរៀនសូ្រតដ៏អǒច រយេហើយរហ័សកនុងបព្វជិតភព ។ េǎក យូ៉ែសប ស៉មីធ បនបេ្រងȣនករណ៍េនះដល់េយើង
ǂមរយៈគំររូបស់េǎក ។ 
កនុងសម័យេដើមៃនǒសនច្រកន្រគកន់កប់េនះ េǎកបនទទួលបញជ មួយពី្រពះេដើមបីព្រងឹងកម្ល ំងកនុងបព្វជិតភព ។ េǎក្រតូវបេងកើតǒǎេរៀន
ស្រមប់អនកកន់បព្វជិតភព ។ ្រពះអមច ស់បនƽក់លកខខណ្ឌ ថអនកែដលេរៀន និងអនកែដលបេ្រងȣន្រតូវមនក្ដី្រសǔញ់ចំេពះគន េទវញិេទមក ។ េនះគឺ
ជបនទូលរបស់្រពះអមច ស់ពីករបេងកើតទីកែន្លងមួយៃនករេរៀនពីបព្វជិតភព និងអ្វីែដល្រសេដៀងគន េនះចំេពះអនកែដល្រតូវេរៀនេនកនុងេនះ ៖ 
 
« ចូរេរៀបចំខ្លួន … ចូរǂំងេគហƽ្ឋ ន...ៃនករេរៀនសូ្រត េគហƽ្ឋ នៃនរេបៀបេរៀបរយ ... ។ ចូរǂំង្រគូបេ្រងȣនមន ក់កនុងចំេǁមអនកǍល់គន  េហើយចូរកំុឲយទំង
អស់គន និយយ្រពមគន េឡើយ បុ៉ែន្តចូរឲយនិយយមន ក់ម្ដង េហើយចូរឲយទំងអស់គន ǒ្ដ ប់ពកយសំដីរបស់អនកេនះ ្របេយជន៍កលǁទំងអស់គន និយយ 
េនះេទើបឲយទំងអស់បនǒ្អ ងេឡើងទំងអស់គន  េហើយ្របេយជន៍ឲយមនុសƞ្រគប់របូǕចបនសិទធិេសមើគន  » ។2 
 
្រពះអមច ស់កំពុងេរៀបǍប់ពីអ្វីែដលេយើងធ្ល ប់េឃើញរចួេហើយ គឺជកម្ល ំងៃន្រកុម្របឹកǜ ឬថន ក់បព្វជិតភពមួយេដើមបីនំវវិរណៈេƽយ្រពះវញិញ ណ ។  
វវិរណៈគឺជរេបៀបែតមួយគត់ែដលេយើងǕចដឹងថ ្រពះេយសូ៊វគឺជ្រពះ -្រគីសទ ។ ក្ដីជំេនឿគឺជកំជេណ្ដើ រទីមួយែដលេយើងេឡើងេដើមបីេរៀនពីេគលករណ៍
ៃនដំណឹងល្អ ។ 
 
កនុងកណ្ឌ ទី 88 ៃនេគលលទធិ និងេសចក្ដីសញញ  ខទី 123 និង 124 ្រពះអមច ស់បនគូសបញជ ក់ពីក្ដី្រសǔញ់ និងករមិនែស្វងរកកំហុស ចំេពះគន នឹងគន  ។ 
បព្វជិតភពមន ក់ៗǕចចូលេរៀនកនុងǒǎបព្វជិតភពែដលបេងកើតេឡើងេƽយ្រពះអមច ស់ េƽយករេលើកៃដសចច េដើមបីេធ្វើជ « មិត្តនិងជបងប្អូន ...កនុង
ចំណងៃនេសចក្ដី្រសǔញ់ » ។3 
 
សព្វៃថង េយើងមិនបនេធ្វើǂមករអនុវត្តន៍េនះេឡើយ ែតេពលǁខញុំបនេឃើញពីករេរៀនសូ្រតដ៏អǒច រយកនុងបព្វជិតភព គឺមនចំណងៃនក្ដី្រសǔញ់ទំង
េនះ ។ ជថមីម្ដងេទៀត ខញុំបនេឃើញǏេƽយǒរបុព្វេហតុនិង្របសិទធភពៃនករេរៀនពីេសចក្ដីពិតៃនដំណឹងល្អ ។ ក្ដី្រសǔញ់អេញជ ើញ្រពះវញិញ ណបរសុិទធ
ឲយយងមកបញជ ក់ពីេសចក្ដីពិត ។េហើយក្ដីអំណរៃនករេរៀនពីេសចក្ដីពិតដ៏េទវភពបេងកើតជក្ដី្រសǔញ់កនុងដួងចិត្តៃនមនុសƞែដលែចកចយបទពិេǒធន៍
ៃនករេរៀនសូ្រតេនះ ។ 
 
េហើយប្រញច សមកវញិក៏ពិតផងែដរ ។ ករទស់ែទងគន  ឬករ្រចែណនកត់បនថយនូវសមតថភពៃន្រពះវញិញ ណេដើមបីបេ្រងȣនេយើង និងស្រមប់េយើងេដើមបី
ទទួលបនពន្លឺនិងេសចក្ដីពិត ។ េហើយកនុងǕរមមណ៍ៃនករខកបំណងែដលែតងែតេកើតេឡើង គឺជ្រគប់ពូជៃនករមិនចុះស្រមុង និងករែស្វងរកកំហុសគន
ដ៏ធំកនុងចំេǁមអនកែដលបនរពឹំងទុកនូវបទពិេǒធន៍ៃនករេរៀនសូ្រតមួយែដលេគមិនបនទទួល ។ 



 
ពួកអនកកន់បព្វជិតភពែដលរមួគន េរៀនបនយ៉ងល្អ ខញុំែតងែតេឃើញមនពួកអនកផƞះផǜជេ្រចើនកនុងចំេǁមពួកេគ ។ អនកេឃើញǏកនុងថន ក់បព្វជិតភព 
និងកនុង្រកុម្របឹកǜ ។ Ǐគឺជអំេǁយទនេដើមបីជួយមនុសƞឲយǒគ ល់នូវអ្វីដូចគន ែដលេគមន េពលេគកំពុងេមើលេឃើញពីភពខុសគន  ។ Ǐគឺជអំេǁយ
ទនេដើមបីជួយមនុសƞឲយេមើលេឃើញអ្វីែដលមនុសƞមន ក់បនេលើកេឡើងគឺជករផ្ដល់េយបល់ ជជងករែកត្រមូវ ។ 
 
េƽយមនក្ដី្រសǔញ់ដ៏សុទធǒធៃន្រពះ្រគីសទលមម្រគប់្រគន់ និងក្ដី្របថន មួយេដើមបីេធ្វើជអនកផƞះផǜ េនះǒមគគីភពនឹងេកើតមនកនុង្រកុម្របឹកǜនិងកនុង
ថន ក់ទំងǔយ ។ Ǐត្រមូវឲយមនករអត់ធមត់ និងចិត្តសបបុរស ែតខញុំក៏ធ្ល ប់េឃើញǏេកើតេឡើងទំងេនេពលែដលបញ្ហ មនភពǂនតឹង េហើយមនុសƞកនុង
្រកុម្របឹកǜនិងកនុងថន ក់មនទសƞនៈេផƞងៗគន ផងែដរ ។ 
 
ករសេ្រមចនូវបទƽ្ឋ នដ៏ខពស់ែដល្រពះអមច ស់បនƽក់ស្រមប់អនកកន់បព្វជិតភពកនុងករេធ្វើករសេ្រមចចិត្តកនុងកូរ ៉មុǕចេធ្វើេទបន ។ ǏǕចេកើតេឡើង
បន េពលមនក្ដីជំេនឿ និងក្ដី្រសǔញ់ដ៏ធំ និងអវត្តមនៃនករទស់ែទងគន  ។ 
 
« េហើយករសេ្រមចចិត្តǁមួយែដលបនេធ្វើេឡើងេƽយ្រកុមទំងេនះ្រតូវបនេធ្វើេឡើង េƽយសេម្លងៃន្រកុមទំងេនះជឯកចឆនទ គឺថសមជិក្រគប់របូេន
កនុង្រកុមនីមួយៗ្រតូវយល់្រពមនឹងករសេ្រមចចិត្តទំងǔយៃន្រកុមរបស់ខ្លួន េដើមបីេធ្វើករសេ្រមចចិត្តទំងǔយរបស់ពួកេគ េƽយមនអំǁច ឬសុពល
ភពនិងគន េទវញិេទមក ។ 4 
 
ជំនួយទីបីចំេពះករេរៀនសូ្រតកនុងបព្វជិតភពេកើតេឡើងជមួយនឹងករែចកចយៃនករែ្របចិត្តេជឿពីេហតុផលែដល្រពះអមច ស់្របទនពរនិងទុក្រពះទ័យ
េលើេយើង ឲយកន់ និងអនុវត្តបព្វជិតភពរបស់្រទង់ ។ Ǐគឺជករេធ្វើករស្រមប់ករសេ្រងគ ះដល់មនុសƞេǎក ។ ករែចកចយៃនករែ្របចិត្តេជឿៃននំមក
នូវǒមគគីភពកនុងកូរ ៉មុ ។ េយើងǕចេផ្ដើមេរៀនពីករណ៍េនះកនុងដំេណើ រេរឿងៃន្រពះគមពីរពីរេបៀបែដលេយើងជបុ្រǂខងវញិញ ណ្រតូវបនេរៀបចំពីមុនករចប់
កំេណើ តស្រមប់កិត្តិយសដ៏ក្រមៃនករកន់បព្វជិតភពេនះ ។ 
 
េƽយនិយយេទអនកែដលបនទទួលបព្វជិតភពដ៏អǒច រយកនុងជីវតិេនះ េនះ្រទង់បនមនបនទូលថ ៖ 

 
« ចប់ǂំងពីមុនកំេណើ ត េនះពួកេគជមួយនឹងពួកអនកេផƞងេទៀត បនទទួលេមេរៀនមុនដំបូងនន េនេលើពិភពៃនពួកវញិញ ណ េហើយ្រតូវបនេរៀបចំឲយ
មក េនេពលកំណត់ៃន្រពះ េដើមបីេធ្វើករងរេនកនុងចមក រទំពំងបយជូររបស់្រទង់ ស្រមប់េសចក្ដីសេ្រងគ ះដល់មនុសƞេǎក » ។5 
កនុងបព្វជិតភព េយើងែចករែំលកភរកិចចដ៏ពិសិដ្ឋេដើមបីេធ្វើករស្រមប់ករសេ្រងគ ះដល់្រពលឹងមនុសƞេǎក ។ េយើង្រតូវេធ្វើឲយបនេ្រចើនជងអ្វីែដលេយើង
ដឹងថជភរកិចចរបស់េយើង ។ េយើង្រតូវែតយល់ពីភរកិចចេនះឲយបនេ្រចើនរហូតដល់ត្រមូវករជេ្រចើនរបស់េយើងកនុងយុវវយ័ ឬករǒកលបងែដលេកើត
េឡើងេƽយǕយុមិនǕចបែង្វរេយើងេចញពីេគលបំណងេនះបនេឡើយ ។ 
 
ថមីៗេនះ ខញុំបនេទសួរសុខទុកខសងឃជន់ខពស់មន ក់េនផទះគត់ ។ គត់មិនǕចចូលរមួកនុងករ្របជំុកូរ ៉មុរបស់េយើងបនេទៀតេឡើយ ។ គត់រស់េនែតឯង ។ 
ភរយិដ៏្រសស់ǒ្អ តរបស់គត់បនǒ្ល ប់ េហើយកូនេចគត់រស់េនឆង យពីគត់ ។ េពលេវǎនិងជំងឺបនកំណត់សមតថភពៃនករបេ្រមើរបស់គត់ ។ គត់
េនបន្តេលើកដំុែដកេដើមបីជួយឲយគត់Ǖចមនកម្ល ំងរងឹមំ ។ 
 
េពលខញុំបនេដើរចូលកនុងផទះគត់ គត់បនេ្រកកេឡើងនឹងេឈើ្រចត់គត់មកǍក់ទក់នឹងខញុំ ។ គត់បនអេញជ ើញខញុំឲយអងគុយេនេកអីមួយែកបរគត់ ។ េយើង
បននិយយពីទំនក់ទំនងដ៏រកីǍយរបស់េយើងកនុងបព្វជិតភព ។ 
 
រចួ េƽយមនកម្ល ំងរងឹមំ គត់បននិយយមកខញុំថ ៖ « េហតុអ្វីខញុំេនមនជីវតិ ? េហតុអ្វីខញុំេនទីេនះេទៀត ? ខញុំមិនǕចេធ្វើអ្វីបនេឡើយ ។ 
 



ខញុំបន្របប់គត់ថ គត់កំពុងេធ្វើេរឿងមួយដល់ខញុំ ។ គត់កំពុងព្រងឹងខញុំជមួយនឹងក្ដីជំេនឿនិងក្ដី្រសǔញ់របស់គត់ ។ េទះជេយើងជួបគន កនុងេពលដ៏ខ្លីក្ដី ក៏
គត់បនេធ្វើឲយខញុំចង់ក្ល យជមនុសƞមន ក់ែដល្របេសើរែដរ ។ គំររូបស់គត់ពីករǂំងចិត្តេធ្វើអ្វីមួយែដលសំខន់បនបំផុសគំនិតខញុំឲយពយយមែថមេទៀតកនុង
ករបេ្រមើដល់អនកដៃទនិង្រពះអមច ស់ ។ 
 
េនកនុងសូរេសៀងដ៏េǒកេȃៃនសេម្លងគត់ និងែកវែភនកគត់ ខញុំǕចដឹងថ ខញុំមិនបនេឆ្លើយនឹងសំណួររបស់គត់េឡើយ ។ គត់េនឆងល់ថេហតុអ្វីបនជ
្រពះឲយគត់េនមនជីវតិជមួយនឹងសមតថភពរបស់គត់កនុងករបេ្រមើដ៏មនកំណត់ែបបេនះេទវញិ ។ 
 
ǂមវធីិសបបុរសរបស់គត់ជធមមǂ គត់បនអរគុណខញុំែដលបនមកេមើលគត់ ។ េពលខញុំេ្រកកេឡើងេដើរេចញ េនះ្រគូេពទយែដលមកផទះគត់ពីរេទបី
េម៉ងេរៀងǍល់ៃថងបនេដើរេចញពីបនទប់មួយេទៀត ។ កនុងករសនទនរបស់េយើងែតពីរនក់ គត់បន្របប់ខញុំខ្លះែដរពីនង ។ នងបនរស់េនកនុងចំេǁមពួក
បរសុិទធៃថងចុងេ្រកយេសទើរែតមួយជីវតិនង ែតនងេនែតមិនទន់ក្ល យជសមជិកេនេឡើយ ។ 
 
នងបនេដើរេបើកទ្វ រឲយខញុំ ។ គត់បននិយយេទនងទំងញញឹមថ « េឃើញេទ ខញុំមិនǕចេធ្វើអ្វីបនេឡើយ ។ ខញុំធ្ល ប់ពយយម្របប់នងឲយ្រជមុជទឹក
េហើយក្ល យជសមជិក ែតǏពំុបនករេឡើយ » ។ នងបនញញឹមƽក់គត់ េហើយនិងខញុំ ។ ខញុំបនេដើរេចញេទេ្រក េហើយបនេដើរត្រមង់េទផទះខញុំ ។ 
 
រចួខញុំបនដឹងថ ចេម្លើយស្រមប់សំណួររបស់គត់បនេកើតមនកនុងដួងចិត្តគត់ជយូរមកេហើយ ។ សងឃជន់ខពស់ដ៏អង់Ǖចមន ក់េនះកំពុងពយយមបំេពញ
ភរកិចចរបស់គត់ ែដលបនបេ្រងȣនដល់គត់ǂមរយៈេពលេវǎជេ្រចើនឆន ំរបស់គត់កនុងបព្វជិតភព ។ 
 
គត់បនដឹងថ មនែតវធីិមួយគត់ែដលយុវនរមីន ក់Ǖចទទួលពរជ័យៃនករសេ្រងគ ះǂមរយៈដំណឹងល្អៃន្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ គឺករចុះេសចក្ដីសញញ េƽយ
ករ្រជមុជទឹក ។ គត់បនទទួលករបេ្រងȣន្រសបǂមេសចក្ដីសញញ មកពី្រគប់្របធនៃនǍល់កូរ ៉មុ ǂំងពីឌីកុនរហូតដល់សងឃជន់ខពស់ ។ 
 
គត់បនចំេហើយយល់ពីសមបថនិងេសចក្ដីសញញ បព្វជិតភពរបស់គត់ ។ គត់កំពុងែតរកǜǏ ។ 
 
គត់ជǒកƞី និងជអនកផƞព្វផǜយǒសនមន ក់ស្រមប់្រពះអងគសេ្រងគ ះ េន្រគប់ǒថ នភព ។ Ǐសថិតកនុងដួងចិត្តគត់រចួជេ្រសចេហើយ ។ ក្ដី្របថន កនុង
ដួងចិត្តគត់គឺថ ដួងចិត្តនងǕចផ្ល ស់ប្ដូរǂមរយៈដង្វ យធួនៃន្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ និងេƽយកររកǜេសចក្ដីសញញ ដ៏ពិសិដ្ឋនន ។ 
 
េពលេវǎរបស់គត់កនុងǒǎៃនបព្វជិតភពេនជីវតិេនះ គឺខ្លីេបើេ្របȣបេធៀបនឹងភពអស់កលបេនះ ។ ែតេទះជសថិតកនុងេពលដ៏ខ្លីេនះក្ដី ក៏គត់បនេរៀន
យ៉ងǒទ ត់ជំនញពីេមេរៀនដ៏អស់កលបែដរ ។ គត់នឹងនំេទជមួយគត់នូវេមេរៀនបព្វជិតភពែដលមនតៃម្លអស់កលប េពលǁ 
្រពះអមច ស់នឹងេȄគត់ ។ 
 
អនក្រតូវមនបំណងេដើមបីេរៀនពីេមេរៀនបព្វជិតភពរបស់អនក និង្រតូវមនភពសុទិដ្ឋិនិយមចំេពះអ្វីែដលǕចេកើតមន ។ មនេយើងមួយចំនួន្របែហលជ
កំណត់េនកនុងគំនិតនូវឱកសរបស់េយើងេដើមបីេរៀនពីអ្វីែដល្រពះអមច ស់បន្របទនឲយេយើងេនកនុងករបេ្រមើរបស់្រទង់ ។ 
 
មនយុវជនមន ក់បនចកេចញពីភូមិដ៏តូចរបស់ខ្លួនេឈម ះ េវល៉ស៍ េƽយបនឮពីពួកǒវកៃន្រពះ េហើយបនចូលមកកនុងនគរ្រពះេលើែផនដី ។ គត់បន
ជិះទូកជមួយនឹងពួកបរសុិទធេទ្របេទសǕេមរកិ េហើយបនជិះរេទះេគឆ្លងកត់ទីǏលេឆព ះេទភគខងលិច ។ ករបេ្រមើៃនបព្វជិតភពរបស់គត់ បនរមួ
បញចូ លទំងករភជួរǍស់ដីផងែដរ ។ 
 
គត់បនលក់ដីកសិƽ្ឋ នកនុងតៃម្លេថកបំផុត េដើមបីេចញេបសកកមមបេ្រមើ្រពះអមច ស់េនតំបន់Ǐលខǜច់ កនុងករេមើលែថដល់សត្វេចៀម ។ គត់្រតូវបនេȄ
េចញពីេនះឲយបេ្រមើេបសកកមមមួយឆ្លងកត់មǓសមុ្រទកនុងភូមិែដលគត់បនចកេចញេដើមបីេដើរǂម្រពះអមច ស់ ។ 
 



េនទីបំផុត គត់បនរកេឃើញវធីិមួយេដើមបីេរៀនជមួយនឹងបងប្អូន្របុសៃនបព្វជិតភព ។ េƽយǒរគត់ជអនកផƞព្វផǜយǒសនដ៏អង់Ǖច េនះគត់
បនេដើរចូលកនុងបំែបកផ្លូវកនុង្របេទសេវល៉ េទកន់ផទះដ៏ធំៃនបុរសមន ក់ែដលក្ល យជនយករដ្ឋម្រន្តីៃន្របេទសអង់េគ្លសចំនួនបួនេលើក េដើមបីផǜយដំណឹង
ល្អៃន្រពះេយសូ៊វ្រគីសទដល់បុរសេនះ ។ 
 
បុរសេនះបនឲយគត់ចូលកនុងវមិនខ្លួន ។ បុរសេនះបនបញច ប់ករសិកǜពីǒកលវទិយល័យេអធិន  និងអក់ស្វត ។ អនកផƞព្វផǜយǒសនមន ក់េនះបន
និយយជមួយគត់ពីេដើមកំេណើ តរបស់មនុសƞ ែដលជតួនទីដ៏សំខន់របស់្រពះេយសូ៊វ្រគីសទកនុង្របវត្តិǒ្រស្តពិភពេǎក រមួនឹងេជគǏសនៃនជតិ
ǒសន៍ននផងែដរ ។ 
 
េនចុងបញច ប់ៃនជំនួបរបស់េគ បុរសេនះបនបដិេសធចំេពះករអេញជ ើញឲយទទួលបុណយ្រជមុជទឹក ។ ែតេពលពួកេគែបកេចញពីគន  អនកដឹកនំៃនǕǁ
ច្រកដ៏ធំមួយៃនពិភពេǎកបនសួរេទអនកផƞព្វផǜយដ៏Ǎបǒេនះថ ៖ « េតើអនកបនចំេណះដឹងេនះមកពីǁ ? » ចេម្លើយរបស់គត់គឺ ៖ « េនកនុងបព្វជិត
ភពៃន្រពះ » ។ 
 
អនកǕចគិតថ ជីវតិរបស់អនកនឹង្របេសើរេឡើងដល់ក្រមិតǁេទ េបើអនកបនǂំងចិត្តសិកǜកនុងǒǎែតម្ដងេនះ ។ ខញុំសូមអធិǒ្ឋ នថ អនកនឹងេមើល
េឃើញពីភពអǒច រយៃនក្ដី្រសǔញ់របស់្រពះចំេពះអនក និងៃនឱកសែដល្រទង់បន្របទនឲយអនកេដើមបីចូលកនុងǒǎរបស់្រទង់ ។ 
 
េបើអនកឧសǜហ៍េហើយមនករ្របតិបត្តិកនុងបព្វជិតភព េនះ្រទពយសមបត្តិៃនចំេណះដឹងខងវញិញ ណនឹងចក់េ្រǒចមកេលើអនក ។ អនកនឹងរកីចេ្រមើនកនុង
អំǁចរបស់អនកេដើមបីតǂំងនឹងអំេពើǕ្រកក់ និងេដើមបី្របកសេសចក្ដីពិតែដលនំេទរកករសេ្រងគ ះ ។ អនកនឹងរកេឃើញក្ដីអំណរកនុងសុភមងគលៃនអនក
ែដលអនកនំេទរកភពតេមកើងេឡើង ។ ្រគួǒរអនកនឹងក្ល យជកែន្លងៃនករេរៀនសូ្រតមួយ ។ 
 
ខញុំសូមែថ្លងទីបនទ ល់ថ កូនេǒបព្វជិតភព្រតូវបនǒ្ដ រេឡើងវញិ ។ ្របធន ថូម៉ស េអស ម៉នសុន កន់ និងមនសិទធិេ្របើកូនេǒទំងេនះ ។ ្រពះមន
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