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េនេពលអនកǕនគមពីរ និងǒ្ដ ប់ ពកយសម្ដីរបស់ពួកពយករេីƽយអស់ពីដួងចិត្តរបស់អនក និងគំនិត េនះ្រពះអមច ស់នឹង្របប់អនក អំពីរេបៀបេដើមបីរស់េន
ǂមឯកសិទធិបព្វជិតភពរបស់អនក ។ 
 

្រគមួយ មនបុរសមន ក់សុបិនប៉ងចង់េដើរǂមនǏកមǜន្តមួយ េហើយនǏេនះេចញេទសមុ្រទ េមឌីែទǍ៉េណ ។ គត់សុបិនប៉ងចង់េដើរេនǂម
ផ្លូវទី្រកុងរ ៉មូ ទី្រកុងǕេធនស៍ និងទី្រកុងǕេស្តនបុ៊ល ។ គត់បនសនƞំ្របក់្រគប់េសន រហូតទល់ែតគត់មន្របក់្រគប់្រគន់ស្រមប់ករេធ្វើដំេណើ រǂមស
មុ្រទ ។ េƽយǒរគត់គម ន្របក់្រគប់្រគន់ គត់បនយកǏ៉លីបែនថមមួយ េទៀតែដលមនƽក់សែណ្ដ កកំបុ៉ង នំៃ្រប េមȍទឹក្រកូច េនះគឺជអ្វីែដលគត់
បរេិភគជេរៀងǍល់ៃថង ។ 
 
គត់្របែហលជចង់ចូលរមួកនុងសកមមភពជេ្រចើន ែដលមនេនេលើនǏេនះ ដូចជ — ករǓត់្របណេនក្លឹបកីǔ ករេលងកូនេគល និងករែហ
លទឹកកនុងǕង ។ គត់្រចែណននឹងអនកទំងǔយ ែដលេទេមើលកុន េមើលករសែម្ដង និងករសែម្ដងខងវបបធម៌ ។ េហើយ គត់្របថន យ៉ងខ្ល ំងចង់ភ្លក់
ម្ហូបពិេសសៗ ែដលគត់េឃើញេនេលើនǏ — ǕǓរ្រគប់មុខ បង្ហ ញជពិធីជប់េលៀង ! បុ៉ែន្តបុរសមន ក់េនះ ចង់ចំǁយ្របក់តិចបំផុត រហូតេធ្វើឲយគត់
មិនបនចូលរមួេនកនុងសកមមភពេនះេឡើយ ។ គត់Ǖចេមើលទី្រកុងែដលគត់ចង់េឃើញ បុ៉ែន្តភគេ្រចើនៃនករេធ្វើដំេណើ រ គត់េនែតកនុងកែន្លងរបស់គត់ 
េហើយបរេិភគǕǓរេ្រកȣមរបស់គត់បុ៉េǁ្ណ ះ ។ 
 
េនៃថងចុងេ្រកយៃនករេដើរកមǜន្តǂមនǏេនះ សមជិក្រកុមនǏ បនសួរគត់ថ េតើពិធីជប់េលៀងǎគន ǁមួយែដលគត់ចង់ចូលរមួ ។េពលេនះ
េហើយេទើបគត់ដឹងដឹងថ មិនែមនែត ពិធីជប់េលៀងǎគន បុ៉េǁ្ណ ះេទែដលគត់Ǖចចូលរមួបន បុ៉ែន្តគត់ក៏Ǖចចូលរមួេសទើរែត្រគប់សកមមភពេនេលើនǏ
កមǜន្ត ដូចជ — ǕǓរ ករេលងកមǜន្ត ្រគប់សកមមភព — េƽយǒរសកមមភពទំងេនះ្រតូវបនគិតៃថ្លេនកនុង សំបុ្រតរបស់គត់រចួេទេហើយ ។ បុរស
េនះបនដឹងយឺតេពលេហើយ ថគត់មិនបនទទួលនូវអ្វីៗǂមឯកសិទធិរបស់គត់េឡើយ ។ 
 
មនសំណួរេនកនុងេរឿងេ្របȣបេធៀបេនះ ៖ កនុងនមជអនកកន់បព្វជិតភព េតើេយើងកំពុងែតមិនរស់េនǂមឯកសិទធិរបស់េយើងែមនេទ េនេពលេយើងមន
ឱកស និងសិទធិទទួលអំǁចពិសិដ្ឋ អំេǁយទននន និងពរជ័យទំងǔយ កនុងនមជអនកកន់បព្វជិតភពរបស់្រពះេនះ ? 
 
សិរលី្អ និងភពអǒច រយៃនបព្វជិតភព 

េយើង្រគប់គន បនដឹងថ បព្វជិតភពមនន័យខពស់ជងេឈម ះ ឬ ចំណងេជើង ។ ពយករយូ៉ីែសប សមុីធបនបេ្រងȣនថ « បព្វជិតភព គឺជេគល
ករណ៍ដ៏អស់កលប េហើយមនេនជមួយ្រពះ ...ពីភពអស់កលប រហូតដល់ភពអស់កលប េƽយគម នៃថងចប់េផ្ដើម ឬឆន ំបញច ប់េទ » ។ 1 បព្វជិតភពមន 
« កូនេǒៃនចំេណះវជិជ ពី្រពះ » ។ 2 ǂមពិត ǂមរយៈបព្វជិតភព « អំǁចរបស់្រពះទំងអស់្រតូវបនេបើកសែម្ដង » ។ 3 

 
ពរជ័យៃនបព្វជិតភព មនហួសពីលទធភពរបស់េយើងǕចយល់បន ។ អនកកន់បព្វជិតភពមិលគីសǜែដកេǒម ះ្រតង់ Ǖច « ក្ល យជពួកេរ ើសǂំងៃន
្រពះ ... » ។ 4 ពួកេគ « ្រតូវបនែញកជបរសុិទធ េƽយǒរ្រពះវញិញ ណចំេពះករǒងរបូកយរបស់ពួកេគជថមី » ។ 5  និងǕចេនទីបំផុតទទួល « អ្វីៗ្រគប់
យ៉ង ែដល្រពះវរបិǂមន » 6 េនះពិបកយល់ក្ដី បុ៉ែន្តǏ្រសស់ǒ្អ ត េហើយខញុំែថ្លងទីបនទ ល់ថ Ǐគឺជករពិត ។ 

 
កǂ្ត ែដល្រពះវរបិǂសួគ៌របស់េយើង ្របគល់អំǁច និងករទទួលខុស្រតូវេនះដល់បុរសគឺជភស្តុǂងៃនេសចក្ដី្រសǔញ់ដ៏មហិមរបស់្រទង់ចំេពះេយើង 
និង្របប់ជមុនអំពីសក្ដ នុពលរបស់េយើង កនុងនមជបុ្រǂរបស់្រពះកនុងជីវតិបនទ ប់ពីេសចក្ដីǒ្ល ប់ ។ 

 
បុ៉ែន្ត ជញឹកញប់ សកមមភពរបស់េយើង្របប់ថ េយើងរស់េនេ្រកមយ៉ងឆង យពីសក្ដ នុពលេនះ ។ េនេពលសួរអំពីបព្វជិតភព េយើងជេ្រចើន Ǖចសូ្រត
និយមន័យ្រតឹម្រតូវ បុ៉ែន្តេនកនុងជីវតិរស់េន្របចំៃថងរបស់េយើងǕចនឹងបង្ហ ញថ ករយល់ដឹងេយើងមនក្រមិតេលើសពីករǓត់សរេសរបន្តិចបុ៉េǁ្ណ ះ ។ 



 
បងប្អូន្របុស េយើង្របឈមមុខនឹងជេ្រមើសមួយ ។  េយើងǕចេពញចិត្តចំេពះបទពិេǒធន៍ ចុះអន់ថយជអនកកន់បព្វជិតភពទំងǔយ េហើយយល់
្រសបចំេពះបទពិេǒធន៍យ៉ងឆង យេ្រកមៃនឯកសិទធិរបស់េយើង ។  ឬេយើងǕចទទួលទនឱកសខងវញិញ ណដ៏សមបូរហូរេហៀរ និងពរជ័យៃនបព្វជិត
ភពជǒកល ។ 

 
េតើេយើងǕចេធ្វើអ្វីខ្លះ េដើមបរីស់េនǂមសក្ដ នុពលរបស់េយើង ? 

ពកយែដល្រតូវបនសរេសរកនុងគមពីរ និងនិយយេនកនុងសននិសីទទូេទមក « ្របដូចនឹងខ្លួនេយើង » ពំុែមនស្រមប់ែតករǕន និងករǒ្ដ ប់
បុ៉េǁ្ណ ះេទ ។ 7 ជញឹកញប់ េយើងចូលរមួករ្របជំុ េហើយងក់កបល េយើង្របែហលជញញឹមេƽយករដឹង និងករយល់្រសប ។ េយើងកត់ចំǁំ េហើយ
េយើង្របែហលជនិយយមកខ្លួនឯងថ « េនះជអ្វីែដលខញុំនឹងេធ្វើ » ។ បុ៉ែន្តបនទ ប់ពីបនǒ្ដ ប់ឮ ករសរេសររឭំកេនកនុងទូរស័ពទ និងករេធ្វើជក់ែស្ដង  « ករ
អនុវត្តន៍ » របស់េយើងបនផ្ល ស់ប្ដូរេទកែន្លង « ៃថងេ្រកយ » វញិ ។ បងប្អូន្របុស សូម្របកដថ ƽក់ « ករអនុវត្តន៍ » របស់េយើង ផ្ល ស់េទកែន្លង « េធ្វើ
ឥឡូវេនះវញិ » ! 
 
េនេពលអនកǕនគមពីរ និងǒ្ដ ប់ ពកយសម្ដីរបស់ពួកពយករេីƽយអស់ពីដួងចិត្តរបស់អនក និងគំនិត េនះ្រពះអមច ស់នឹង្របប់អនក អំពីរេបៀបេដើមបីរស់េន
ǂមឯកសិទធិបព្វជិតភពរបស់អនក ។ ចូរកំុទុកឲយមួយៃថងǁរលំងេទេƽយមិនបនេធ្វើអ្វីមួយ េដើមបីេធ្វើǂមករបំផុសគំនិតពី្រពះវញិញ ណេឡើយ ។ 
 
ទីមួយ ៖ Ǖនកបួនមច ស់ 

េបើសិនជអនកមនកំុពយូទ័រទំេនើប េហើយៃថ្លបំផុតរបស់ពិភពេǎក េតើអនកនឹងេ្របើǏ្រគន់ែតលំអតុែមនេទ ? កំុពយូទ័រ្របែហលជេមើលេទគួរឲយ
ចប់Ǖរមមណ៍ ។ ǏǕចមននូវសក្ដ នុពល្រគប់្របេភទ ។ បុ៉ែន្តេនេពលែដលអនកសិកǜǂមកបួន េƽយេរៀនអំពីរេបៀបេ្របើកមមវធីិ េហើយេបើកេភ្លើងបុ៉េǁ្ណ ះ 
េទើបអនកǕចេ្របើសក្ដ នុពលដ៏េពញេលញេនះ ។ 
 
បព្វជិតភពបរសុិទធរបស់្រពះក៏មនកបួនៃនមច ស់របស់Ǐផងែដរ ។សូមឲយេយើងǂំងចិត្តǕន្រពះគមពីរ និងកបួនខន តេƽយមនេគលបំណង និងេផ្ដ តយក
ចិត្តទុកƽក់ ។ សូមេយើងចប់េផ្ដើមǕនេឡើងវញិនូវកណ្ឌ  20, 84, 107 និង 121 កនុងេគលលទធិ និងេសចក្ដីសញញ េឡើងវញិ ។ កលǁ េយើងកន់ែតសិកǜ
ពីេគលបំណង  សក្ដ នុពល និងករអនុវត្តន៍ៃនករេ្របើ្របស់បព្វជិតភព េនះេយើងនឹងេសងើចសរេសើរកន់ែតខ្ល ំងចំេពះអំǁចរបស់Ǐ េហើយ្រពះ
វញិញ ណនឹងបេ្រងȣនេយើងពីរេបៀបទទួលបន េហើយេ្របើអំǁចេនះេដើមបី្របទនពរដល់្រកុម្រគួǒរ សហគមន៍ និងǒសនច្រក ។ 
 
កនុងនមជ្របជជនមួយ្រកុម េយើងƽក់Ǖទិភពខពស់េទេលើករេរៀនសូ្រតខងេǎកិយ និងករអភិវឌƌន៍វជិជ ជីវៈេƽយ្រតឹម្រតូវ ។ េយើងចង់ េហើយេយើង
្រតូវែតេធ្វើឲយល្អវេិសសកនុងមុខវជិជ  និងហតថេកសលយ ។ ខញុំសូមសរេសើរដល់អនកែដលខិតខំេƽយឧសǜហ៍ពយយម េដើមបីទទួលករអប់រ ំេហើយមនជំនញ
េនកនុងវស័ិយរបស់អនក ។ ខញុំសូមអេញជ ើញអនកឲយមនជំនញេនកនុងេគលលទធិៃនដំណឹងល្អផងែដរ ---ជពិេសស េគលលទធិៃនបព្វជិតភព ។ 
 
េយើងរស់េនកនុងជំនន់មួយែដលខគមពីរ និងពកយេពចន៍ៃនពួកǒវក និងពយករសីម័យទំេនើបǕចទទួលបនយ៉ងងយ្រសួលជង្រគǁៗទំងអស់េន
កនុង្របវត្តិǒ្រស្តពិភពេǎក ។ បុ៉ែន្ត Ǐគឺជឯកសិទធិ កតព្វកិចច និងករទទួលខុស្រតូវរបស់េយើង េដើមបីេឈងេទ េហើយចប់ករបេ្រងȣនរបស់Ǐ ។ េគល
ករណ៍ និងេគលលទធិទំងǔយៃនបព្វជិតភព គឺល្អ េហើយខពង់ខពស់ៃ្រកែលង ។  កលǁ េយើងកន់ែតសិកǜពី េគលលទធិ និងសក្ដ នុពល េហើយអនុ
វត្តេគលបំណងដ៏មន្របេយជន៍ៃនបព្វជិតភព ្រពលឹងរបស់េយើងនឹង្រតូវបនលូតǎស់េឡើង ករយល់ដឹងរបស់េយើងនឹងចេ្រមើនេឡើង េហើយេយើងនឹង
េមើលេឃើញនូវអ្វីែដល្រពះអមច ស់បនេរៀបចំស្រមប់េយើង ។ 
 
ទីពីរ ៖ ែស្វងរកវវិរណៈǂម្រពះវញិញ ណ 

ទីបនទ ល់អំពី្រពះេយសូ៊វ និងដំណឹងល្អែដលបនǒ្ដ រេឡើងវញិរបស់្រទង់គឺត្រមូវេលើសពីចំេណះដឹងេទេទៀត --- Ǐត្រមូវឲយមនវវិរណៈផទ ល់ខ្លួន
ែដលបនបញជ ក់េƽយករអនុវត្តន៍េគលករណ៍ទំងǔយៃនដំណឹងល្អដ៏េទៀង្រតង់ និងេƽយមនករលះបង់ ។ ពយករយូ៉ីែសប សមុីធ បនពនយល់ថ 
បព្វជិតភពគឺ « ជបǁ្ដ ញែដល្រពះដ៏មនមហិទធិឫទធិ បនចប់េផ្ដើមេបើកសែម្ដងសិរលី្អរបស់្រទង់ េន្រគៃនករបងកបេងកើតែផនដីេនះពីដំបូង េហើយែដល
្រទង់បនបន្តេបើកសែម្ដង្រពះអងគ្រទង់េទដល់កូនេចមនុសƞរហូតដល់េពលបចចុបបនន » ។ 8 
 



េបើសិនជេយើងមិនចង់េ្របើផ្លូវៃនវវិរណៈេនះេទ េយើងកំពុងែតរស់េនេ្រកមពីឯកសិទធិៃនបព្វជិតភពរបស់េយើងេហើយ ។ ឧទហរណ៍ មនអនកេជឿ បុ៉ែន្តមិន
ដឹងថពួកេគេជឿេឡើយ ។ ពួកេគបនទទួលចេម្លើយេផƞងៗគន  ǂមសេម្លងតូចរេហៀងអស់រយៈេពលយ៉ងយូរ បុ៉ែន្តេƽយǒរករបំផុសគំនិតេនះǓក់ដូច
ជតូចេពក េហើយមិនសូវសំខន់ េនះពួកេគមិនទទួលǒគ ល់ថǏគឺជវវិរណៈេនះេឡើយ ។ ជលទធផលពួកេគបនអនុញញ តឲយករសងƞ័យǍǍងំពួកេគពី
ករបំេពញសក្ដ នុពលរបស់ពួកេគ កនុងនមជអនកកន់បព្វជិតភព ។ 
 
វវិរណៈ និងទីបនទ ល់ ពំុែតងែតេកើតមនេƽយកម្ល ំងដ៏អǒច រយជនិចចេនះេទ ។ ស្រមប់មនុសƞជេ្រចើន ទីបនទ ល់េកើតេឡើងយឺតៗ --- មួយចំែណក 
ម្ដងៗ ។ េពលខ្លះǏេកើតមកបន្តិចម្ដងៗែដលǏពិបកនឹកចំនូវ្រគǁពិត្របកដែដលេយើងដឹងថដំណឹងល្អេនះពិត ។ ្រពះអមច ស់្របទនដល់េយើង 
« មួយបនទ ត់ម្ដងៗ មួយសិកខ បទម្ដងៗ  ឯេណះបន្តិច ឯេǁះបន្តិច » ។ 9 
 
េពលខ្លះ ទីបនទ ល់េយើងគឺដូចជដំុ្រពិល ែដលរកីកន់ែតធំេឡើងៗេនេពលេយើងរមូលǏ ។ េយើងចប់េផ្តើមេƽយពន្លឺតូចមួយ --្រគន់ែតជបំណងេដើមបី
េជឿ ។ « ពន្លឺេនជប់នឹងពន្លឺ » េƽយយឺតៗ 10 េហើយ « អនកǁែដលទទួលពន្លឺ េហើយេនជប់កនុង្រពះ េនះទទួលពន្លឺែថមេទៀត េហើយពន្លឺេនះភ្លឺកន់ែត
ខ្ល ំងេឡើងៗ រហូតដល់ៃថងបនល្អឥតេខច ះ » 11 េនេពល « េនេវǎកំណត់ [ េយើង ] បនទទួលនូវភពេពរេពញរបស់្រទង់ » ។ 12 
 
ចូរគិតថǏជេរឿងដ៏រងុេរឿងយ៉ងǁេដើមបីេឈងេទហួសពីករកំណត់ខងេǎកិយរបស់េយើង េដើមបីឲយែភនកៃនេយបល់របស់េយើងេបើកេឡើង  េហើយ
ទទួលពន្លឺ និងចំេណះវជិជ មកពី្របភពេសេឡǒទ លេនះ ! Ǐគឺជឯកសិទធិ និងជឱកសរបស់េយើងកនុងនមជអនកកន់បព្វជិតភព េដើមបីែស្វងរកវវិរណៈ
ផទ ល់ខ្លួន និងេរៀនពីរេបៀប េដើមបីǒគ ល់េសចក្ដីពិតេƽយខ្លួនេយើង ǂមរយៈǒកƞីៃន្រពះវញិញ ណបរសុិទធពិត ។ 
 
សូមឲយេយើងែស្វងរកពន្លឺៃនករបំផុតគំនិតផទ ល់ខ្លួនេƽយយកចិត្តទុកƽក់ ។ ចូរេយើងទូលអង្វរ្រពះអមច ស់េដើមបី្របទនដល់គំនិត និង្រពលឹងរបស់េយើង 
នូវផក េភ្លើងៃនេសចក្ដីជំេនឿែដលនឹងǕចឲយេយើងទទួល និងទទួលǒគ ល់ករបេ្រមើដ៏េទវភពពី្រពះវញិញ ណបរសុិទធចំេពះǒថ នភព ឧបសគគ និងកតព្វកិចច
បព្វជិតភពជក់ǎក់របស់េយើង ។ 

 
ទីបី ៖ ែស្វងរកអំណរេនកនុងករបេ្រមើបព្វជិតភព 

អំឡុងេពលខញុំមនǕជីពជអនកេបើកយន្តេǓះ ខញុំមនឱកសេដើមបីពិនិតយ និងហ្វឹកហ្វឺនដល់អនកេបើកយន្តេǓះេផƞងេទៀត ។ ចំែណកៃនករងរ
េនះគឺ្រតូវហ្វឹកហ្វឺន និងǒកលបងអនកេបើកយន្តេǓះែដលមនបទពិេǒធន៍ េដើមបី្របកដថ ពួកេគមនចំេណះដឹង និងជំនញចំបច់ េដើមបីេបើកយន្ត
េǓះធុនធំទំងេនះេƽយសុវតថិភពល្អ ។ 

 
ខញុំេឃើញថមនអនកេបើកយន្តេǓះជេ្រចើន េទះជមនជំនញេបើកបរជេ្រចើនឆន ំក្តី ក៏េនមនចិត្តអំណររេំភើប េពលេǓះចូលេទកនុងបរយិកស េចញពី
ែផនដី េហើយេǓះកត់េមឃ េƽយǒ្ល បពណ៌្របក់ » ។ 13  ពួកេគចូលចិត្តសេម្លងខយល់ប៉្របះ សេម្លង្រគហឹមៃនម៉សីុនដ៏មនǕនុភព Ǖរមមណ៍ៃន « ករ
េនជមួយនឹងខយល់ និងេមឃងងឹត និងហ្វូងǂǍេនខងមុខ » ។ 14 សនទុះចិត្តរបស់ពួកេគគឺទំនក់ទំនងគន  ។ 

 
ក៏មនមួយចំនួនែដលǓក់ដូចជ្រគន់ែតឆ្លងកត់ចលន ។ ពួកេគបន្រគប់្រគង្របព័នធ េហើយ្រគប់្រគងយន្តេǓះ បុ៉ែន្តេនǂមផ្លូវ ពួកេគមិនបនរកីǍយ
នឹងករេǓះេហើរ « ែដលេមើលមិនេឃើញបកƞី ឬ សត្វឥ្រន្តីេǓះេហើរ » េនះេទ ។ 15 ពួកេគបនបត់បង់Ǖរមមណ៍អǒច រយ េពល្រពះǕទិតយរះេឡើង ភព
្រសស់ǒ្អ តៃនករបងកបេងកើតរបស់្រពះ េនេពលពួកេគេǓះេហើរកត់សមុ្រទ និងទ្វីបនន ។ េបើសិនជពួកេគបំេពញǂមត្រមូវករជផ្លូវករ ខញុំេធ្វើករ
បញជ ក់េឡើងវញិចំេពះពួកេគ បុ៉ែន្ត្រសបេពលជមួយគន េនះ ខញុំេǒកǒ្ត យចំេពះពួកេគ ។ 

 
អនកគួរសួរខ្លួនឯងថេតើអនកកំពុងែតេ្របើǕរមមណ៍ កនុងនមជអនកកន់បព្វជិតភព -- េƽយេធ្វើនូវអ្វីែដលបនរពឹំងទុក បុ៉ែន្តមិនទទួលបទពិេǒធន៍នូវក្តីអំណរ
ែដលគួរែតជរបស់អនកែមនេទ ។ ករកន់បព្វជិតភព ផ្តល់ឱកសយ៉ងេ្រចើនដល់េយើង េដើមបីទទួលǕរមមណ៍អំណរ ែដលǕំមូ៉នបនបង្ហ ញ ៖ « េតើេយើង
មិនមនេហតុដ៏ធំនឹងអររកីǍយេទឬអី ? ... េយើងជេ្រគȠងឧបករណ៍ េនកនុង្រពះហស្ត្រទង់ ែដលេធ្វើកិចចករដ៏មហិម និង 
អǒច រយេនះ ។ េហតុដូេចនះេហើយ ចូរេយើងអួត ...កនុង្រពះអមច ស់ ែមនេហើយ េយើងនឹងអររកីǍយ » ។ 16 
 



បងប្អូន្របុស ǒសនរបស់េយើង គឺជǒសន្របកបេƽយអំណរ ! េយើងទទួលពរខ្ល ំងបំផុត េដើមបីកន់បព្វជិតភពរបស់្រពះ ! េនកនុងគមពីរទំនុកតេមកើង 
េយើងǕនថ « មនពរេហើយ ǒសន៍ǁែដលǒគ ល់សេម្លងរកីǍយេនះ ៖ ឱ្រពះេយហូǏ៉េអើយ េគេដើរេនកនុងពន្លឺៃន្រពះភ្រក្តរបស់្រទង់ » ។ 17 េយើងǕច
ទទួលបទពិេǒធន៍ៃនក្តីអំណរធំជង េបើសិនជេយើងែស្វងរក ។ 
 
ជញឹកញប់ǁស់ េយើងមិនបនទទួលបទពិេǒធន៍នូវកររកីǍយ មកពីអតថ្របេយជន៍ៃនករបេ្រមើបព្វជិតភពជ្របចំ ។ ជួនកល ភរកិចចទំងǔយ
Ǔក់ដូចជបនទុក ។ ចូរេយើងកំុឆ្លងកត់ជីវតិេនកនុងពកយបីម៉ត់ ៖ េនឿយហត់ ្រពួយបរមភ និងកររអូ៊រទំ ។ េយើងរស់េនេ្រកមឯក -សិទធិរបស់េយើង េន
េពលេយើងបេǁ្ដ យឲយភពខ្វល់ខ្វ យខងេǎកិយ ǍǍងំេយើងពីក្តីអំណរដ៏េ្រចើន ែដលេកើតេចញមកពីករបេ្រមើបព្វជិតភពដ៏េǒម ះ្រតង់ និងមនករ
លះបង់ ជពិេសសេនកនុងេគហƽ្ឋ នរបស់េយើង ។ េយើងរស់េនេ្រកមពីឯកសិទធិរបស់េយើង េនេពលេយើងមិនបនទទួលទនសុភមងគល េសចក្ដីសុខ
ǒន្ត និងេសចក្ដីអំណរែដល្រពះបន្របទនឲយយ៉ងេ្រចើនបរបូិរដល់អនកបេ្រមើបព្វជិតភពដ៏េǒម ះ្រតង់េនះ ។ 
 
យុវជន េបើសិនជ អនកយល់ថករមកកន់្រពះវǓិរមុនេម៉ង េដើមបីជួយេរៀបចំǒ្រកម៉ង់ ជករងរពិបកជងករទទួលបនពរជ័យ េនះខញុំសូមអេញជ ើញ
អនកឲយគិតអំពីអតថន័យៃនពិធីពិសិដ្ឋេនះចំេពះសមជិកកនុងវដួ ែដល្របែហលជមនបញ្ហ េនកនុងសប្ដ ហ៍េនះ ។ បងប្អូន្របុស េបើសិនជករខិតខំកនុងករ
បេ្រងȣនǂមផទះរបស់អនក េមើលេទពំុមនឥទធិពលមកេលើអនក េនះខញុំសូមអេញជ ើញអនកឲយេមើលេƽយែកវែភនកៃនេសចក្ដីជំេនឿថ ករេទសួរសុខទុកខពីអនក
បេ្រមើរបស់្រពះអមច ស់Ǖចេធ្វើអ្វីខ្លះស្រមប់្រគួǒរមួយែដលមនបញ្ហ ជេ្រចើនែដលេមើលមិនេឃើញ ។ េពលអនកចប់យកសក្ដ នុពលដ៏េទវភពៃនករ
បេ្រមើបព្វជិតភពអនក េនះ្រពះវញិញ ណៃន្រពះនឹងបំេពញកនុងដួងចិត្ត និងគំនិតរបស់អនក Ǐនឹងភ្លឺេនកនុងែកវែភនក និងៃផទមុខរបស់អនក ។ កនុងនមជអនកកន់
បព្វជិតភព ចូរេយើងកំុរងឹរសូ ចំេពះភពអǒច រយ េហើយសូមេសងើចចំេពះអ្វីែដល្រពះអមច ស់បន្របគល់ដល់េយើង ។ 
 
េសចក្តីបញច ប់ 

បងប្អូន្របុសជទី្រសǔញ់របស់ខញុំ សូមឲយេយើងែស្វងរកេƽយពយយមកនុងករេរៀនេគលលទធិៃនបព្វជិតភពបរសុិទធ សូមឲយេយើងព្រងឹងដល់ទី
បនទ ល់របស់េយើងមួយបនទ ត់ម្តងៗǂមរយៈករទទួលវវិរណៈពី្រពះវញិញ ណ សូមឲយេយើងរកេឃើញក្ដីអំណរពិត េនកនុងករបេ្រមើបព្វជិតភព្របចំៃថង ។ 
េនេពលេយើងេធ្វើេរឿងទំងេនះ េយើងនឹងចប់េផ្ដើមអនុវត្តǂមសក្ដ នុពល និង ឯកសិទធិទំងǔយកនុងនមជអនកកន់បព្វជិតភព េហើយេយើងនឹង Ǖច 
« េធ្វើ្រគប់ទំងអស់បនេƽយǒរ្រពះ្រគីសទ ែដល្រទង់ចេ្រមើនកម្ល ំងដល់ [ េយើង ] » ។ 18 
 
ខញុំសូមែថ្លងទីបនទ ល់អំពីករណ៍េនះ កនុងនមជǒវកមួយរបូរបស់្រពះអមច ស់ េហើយសូមបនƞល់ទុកពរជ័យរបស់ខញុំនឹងអនកǍល់គន  កនុង្រពះនមដ៏ពិសិដ្ឋៃន
្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ Ǖែម៉ន ។ 
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