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XaiipbiH YHIWII9p Oasp Gasicrajianr 0JIoX Hb

Apsanxoép Teneeneruniin Uyynrein

Axnaruy M.Paccenn bannapg,

Ax aru Hap aa, Cont Jlelika aitmumink upcesH Ta 0yxsH Conrt Jleiikuitn Apuyn Cymuiin TanOait
JlaXb XaBPbIH Y33CTAIIHT IPIAICUITH OHTO, aHXUIYYH YHIPHUIUT TaanaH 6ascax 00JIOMKUIT
aNIaxryu raadrt Ou Haiigax OaiiHa.

XaBpbiH ynupan ougpsa Ux 3331 Ecyc Xpucrtuiin 301uocnon 6onoos AMuinant “Oyx 3yiln
[TyyHumit] Tyxait rapwixassp 6aarrargk’” (Moce 6:63) Oyiir caHyyliaH IIWHY aMbJipaJl, LIUHD
I3pJIMIAT aBYMpAAr.

DHD Y33CTAIIPHT XaBPbIH TOPX, YYHUN WIDPXUIIAIX HAWIBAPBIH OJIT3IJIMITH 3CPAT TOJO0PXOit
0yc, 9ApIITHH, IMX 3ambapaaryit epTeHI| COPeH 30rcox OaitHa. bomoBcpo, axui, Xyyxand
XYMYYXYYIX, Cymuiin yaupanara 6a gyyuiaryys, epAuii Yl axxuiiaraanyys 33par e1ep
TYTMbIH aMbJIpaJIblH MaaHb X3PATL3), TOPWISH 6BUUH HMIIT, I3HITUIMH rail 30BJIOHI00C UPIX
30BHYyp 00100/ Yii rairyy Hb OMHMNAT TyHnayyagar. bug sarasp 334p331ai caaj 63pXIsa
OO0JIOH CATIAJI caHaaHbl aMap aMrajlaH, a3 Kaprajbil MIPIX3 caaf 00k Oyl 3pranzan,
UTIAATYH Oalijiaac eepcaniiree X3px3H 4eneesex B3?

Tyyxoug eryynmeruig 1849 ong Kanudophuuit antabel 5puH yea bocTonbl Xyaangaaunt
3aj1yyJ TOXMOJIICOH WINT 3YWI OUIRH] OJIOH yAaa TOXUOIAJOTr. 3anyy OyX XepeHree 3apaaf,
raHl XYH Jlaaxaapryi ToMm LIKUp aiaTaap JyypaH Oaitnar rax conccon Kanmudopnu ypyy azaa

TypLUIAXaap SBXKID.

TacoH sgaH XYIIPACIH OIPUITH TOrcreliy 3a1yy 3p LINTIINTY caBaapaa yC XyTrax aBcaH 4
OBOOJICOH 066H vyiyy J 6aiiB. CITra/m0p yHAXK, ypaMm XyrapcaH 3p apait Iax raHiy eJJpuir
OHTOPeeX HAIJIATUIH JaBaaH P3P HATOH TyplUiarataif aITHbI XalUryymTudH TYYHA “ XYY MUHb
YM Y 3HAIC OBOO UX UYJIYy OBOOJIKID I'IKII.



3anyy ap xapuya Hb: “OHp ant ainra. bu rap ypyyraa Oyipiaa” ras.

XerumH Xauryyyd OBOOJICOH UyJIyy ypYyy Hb JIexeH: “Xyye 33 HaaHa YiHb anT OaifHa myy J99.
99

Uu 3eBX6H xaaHaac xaiixaa JI M3PX X3pArTail” rak X3uid. Tap xo€p dynyy aBaaj XOOpOHJ Hb
noxuB. UynyyHbl xarapxairaac ydpmar ait HapHbI TysiaHj rsan3caap rapy upino.

'3 3amyy 3p XalryymnuuiiH OyCaJICOH TYHTIIP CaBXUH LYHXMIAT Xapaaa: “bu niiM »uxur
YHpMAryyx OMII XapUH TaHbl IYYHX3H A3X LUUT IyJ ajIThir J1 Xaibk OaifHa gaa’ rakan.

XerumuH Xaryyiad yHX33 3aj1yy 3p ypyy capBaiixaj JOTOp Hb LyJ LUKMKUP alT Oaiiraa rax
00/ICOH 3alyy slapaH ©HTUIfH Xapaaj XelIceH M3T 00JioB. LlyHx yiipMar anraap gyypaH Oaiinaa.

XeruuH Xaryynad TyYHA: “Xyy MHHb, Y4 TOM LUIMKUP alT Xaiiraaj 3aBryi Oaiicaap yHd
LPHATAU YUPMAT anTaap IyHX33 AYYPraxi33 MapTcaH oM wur OaiiHa gaa. XXwxur
YUPMAryyIMNAT TIBUIIPTIN LYTIyyJICaH MUHDb HaAaj aryy OasuIrMir aBYMpcaH oM~ I'3KI).

OH3 TYYX AnMa eepuiiH xyy XwiaMaHjaa: “OuyyXdH MOH SHTUWH 3YITYY3p aryy ux
3YHIYY[ yAupaH aBuparajaruiir MeH mMaill euyyxsH apraap Mx D33H 010H 60ranuiin aBpasbir
aBunpzar”’ (Anma 37: 6-7) X3M33H 3aacaH CYHCJIAT YHIHUM JKUIIDI IOM.

AX 31y Hap aa, OMJi X3UHI3H TOBOITAM OOJITOX I3k XU4337133 U Ecyc XpucTuiiH cailH M3133
SHTUIH OM33. bl aMbipanaa ragHbl HOIOOH]| aBTYYJaxTyH, XaMIruifH uyyxai 3yHic 133p3d

TOBJIOPYYJI3H, SJHTMAH OalIraxpll XMUIIX ECTOM.

buanuii ampapang Tonopxoi 6aiian 001004 30pUITHIT aBUPAX CAtH MIAPIHMI SHTUIAH aTiaa
YH? LPHATAU 3YHIIC 10y B3? AMBAPANIbIHXAA TYpPLI TAIBYIIPTIUIIIP LYTIYYJICaH QT S3UICTID YHIT
3pA3HAC OOJIJOTUITH aiuJl MOHXUIH aMbJpaibiH 03J13T 00JIOH OMAH/ UPAX CaliH M3JI39HUN
YHUpMIryyn oy Ba?

OHruitH Oeree[i ryH yTra yu4upTaii, 3pxam apuyH , Ecyc Xpuctuiin caitH M3133r O0yX317 Hb
XaMpyyJicaH HAI 3apuuM Oaijar raidrt Ou UTragdr. X3paB OUJ 9HD 3apuMbIl O0yX 3YpX
COTIAJI39P33 aMbAPAJIbIHXAA TOJI 3apUUM 00JIroxX aBaac Ouj apuycaH, IPBIPLINK, bypxaHbl
OpLIMXYi/I JaXUH XaMT/Aaa aMbJpax O0JIHO.

ABparyvaac Har3H ¢apucait XyH “barmi aa, XyyJb 1axb aryy TyIIaan Hb ajib B3?”’ I3 acyyxas:



“Yu 0yx 3ypx, Oyx caTrai, 0yX Ol0yH yxaaHaapaa eepuiiH bypxan 933H33 xalipia.

DH» 6011 aryy Hb 0ereeJi XaMruifH 4yxaJj Tyllaaa MeH.

VY naax vp ‘Yu xepiee eepuiin agun xaiipna” (Maraii 22:36--40) xamM33H MX D33H 3H3 3apuMbIH
Tajaap X3JIC3H OMIId?.

XoapaB 6ug bypxan 60500 XpucTuiir OyX 3ypX C3TraJ1, OI0YyH yXaaHaapaa Xaipiax oM 001 Ouf
HUHXHH COTIIJL, YWIWIDINNH YU AaMXKyyilaH eepcanitl xepiuee Ecyc Xpuctuiin
XalpraacHbl AW XalpiiaX yagHa.

bup Taurapmsr Supr 6oon Ecycnitn agun 6010k, MyAdpY, YHIABII XPUCTHMH LPBIP Xaip
00J100/1 PHAPIJT Hb OMAHUHIT XYPIIIIH aBAar. bugHuir egeerd, 3ypx CITIIIAIAH XYCAIT Hb
ABparunifHxTaii agui oM. Trp033p 913 xycndd LoBamyynaxbsiHxaa eMHOX eep
TeneenerunaTaiiree XyBaaipKid:

Tap0633p X371coH Hb: “bu Ta HapT Oue Oues xalipnarTyH, bu Ta HapbIr sk XalpiacHbl AW Ta
Hap MeH Oue Omed XalpaarTyH racoH IUHA Tyllaal ery OaifHa. . ..

“XopaB Ta Hap Oue Oued xaiipiax 1M 0011 YyIra3p YuHb OYX XYH Ta Hapbeir MuHuUi 111aBb Hap
M6H raruir meadx 6omHo” (Moxan 13:34--35) raxkan.

ABparuniin eryyJsk Oyil xaiip Hb aryy xaip oM. DH3 Hb TOM, Oaatapiar yisicap 0yc xapuH
HUHXXUH COTIAJ1 0a YWTWIBAMNH SHTUIH YIHIUTY Y A99p TyHXarjarJcaH.

bycnan yitmumnk, Oycapir Xapiaax OJIOH sTH3bIH apra 3am Ouii. bu Ta HapTail 11e6XeH XAAUNT Hb
XyBaaJLbs.

Hoargyranpt: DH3pa7a rap opHOOC 3x379r. ['9p 0y OypuitH yaupaamx 60arox ECToii SHTUHH
Oerees xaMruifH yyxai 3apuuM 607 Mx D33Huii “Ta Hap XyMYYCHIT ©6pc/ie1606 XIPXIH
XaHJaacal I XyCCIHIIPII J1 06pcee U THHHXYY TIARH, xaHy” (Maraii 7:12) rax antan
JTYPMHIAT X3PATKYYIIX SBAAT IOM. X3p3B Ta Hap OOAJIOroryit 3cBaj ypam Xyrapmaap Yrcuir
COHcJOT OaiicaH 001 10y MAAPIX OalicHaa 601 100. ©OepCaAniiH YIr3p KUILIIAIIIP 3P OYIHIHHXID
TUIIY Y24 Oue Oues xalpiaxblr 3aa.



bycnan yimuwinx 6onomxToit eep HAraH razap 6on Cywm tom. Toitpor 60J10H canbapyyr MaaHb
OuHUt yr O0JIOH YHITY YAUIUT Oue Ored racaH ¢aTra ypyy OaifHra aaryynjar razap 6anx
€ctoit. bue 6uend? 313rear JOTHO XaHIaxX, A3M 0a YPMbIH YTCUIAT O3JI3TII9K, HAT HAITHUKHX?)
X3PATLPAT MAAAAT OalicHaap OuA TOMPruiiH ruiyyAuitH 1yHA XalpbH X0a000r 61t 00Irox
yaaHa. DHApaJ Oaifraa razap XoB KuUB Oy0y AdMHil Oy YYJIar sipua OGaitaarryi.

TolipruiiH rumyy[, HacanJ Xyparyug OOJIOH 3a1yydyy/ OyCAbIH aMbpaJIbl aJACIaXbIH TOJI66
yTra yurupTtai yUIawidag Haradx éctoid. Xo€pXoH 0100 XOHOTMitH eMHe Xoiia AMepUKHiiH
eMmHeJ| Oycuitn Epenxuiineru Axnary Ham “CyHcaHA XYUT3ii HAI3H Hb CyJ JOpOiA00 Tycnax”
YYPAT AaaaraBpbir ©FCHOOp T3, OJIOH 3yyH HacaH] XYPC3H OOJIOH 3ajlyy T'MINYYJUIT aBapcaH.
Xaiip, YITwIamesp JaMKyyiaaH T3, HIT H3r33p33 3PIaH UpxK OaiiHa. HIaX Hb TycliaMk XYJI39H
aBcaH OOJIOH TycajicaH XyMYYCHUIH X00poHJ 0aT 66X, MeHXUItH Xos0oor Ouii 6onrozgor. Acap
OJIOH YHIT3M AypcamKyyJl UM YHITWIIIAC IXTIM Oaiizar.

bu Cymuiin ynupanarajg yUTIuiacaH 42 Kuiiss 3praH Xxapaxaj XaMTUiH COTI3J1/] XOHOTLLICOH
AypcamMKyyJ Hb TOMPrUIHX00 MUY YATIH rayurAcad HAr3H] YHITYMIDK Oalican yeyaTai
X0JI000TOi1 Oaiaar.

Hoaran xuisar gypabs. bu 6umonoop yitmumnk 6aiixaaa TOMpruiiHXoo runryyATai rajacHbl
XYMYYHJIITHIH TyCIaM>KuitH GepM 193p MallbiH O0p100 XaAraliJjar Ta3psir IPBIPIACIH IOM. DHD
Hb THIIM 4 TaaTaii axxus 6ui Oaiican mryy! OJOH XUl CyMJI93 UPIATYHl HATOH axbIr Ouf XaMT
VU415 XUMXUAT XyceaH. Myyxaid YHIpT3i Japcad 60pA00HbBI 300pUH/L OMAHTIH sSpuiax
YEA32 MOJPPCOH Xalip, HOXOPJIeJIMMH adaap TP CYMJD3 PrIH UPK XO0KUM Hb XHID,
XYYXAYYATIMI33 apuyH CyMJ, JJaldaH X0J00rACOH. Y TWIANNIH ayaap OUIHUNA HeXepie
TYYHUH XYYXZYYZA, a4 33T afucajcad TOAUUIYH 000 I'yd Hapbir Hb U agucabk OaitHa. TraHuit
OJIOHX Hb HOMJIOJIZ, YITUMIDK, apUyH CYMJ I3PJI3H MOHXUIH I3p OYyYAUIT ecreH
XYMYYXKYYJDK OaliHa. ANTHBI )KWKUT YHPMAT OyI0y SHIMIH YIIIUI93p aryy akus ouii 6ongor
OM.

Y iimunimk 60710X TypaB axb razap 0oyt OuaHuii aMmbapy Oyl OpoH HyTar. bugHuii Tycimamxk
XOPIrTIUA XYMYYCT XYPU YHIWIdX Hb Xalp, IHIPJIMIAH TOA WIIPXUAIMIAIT oM. Ta HapblH OJIOHX Hb
“TycnaMyKuiiH rap” r3c3H HOMPOIrHiiI HOMPOH, OPOH HyTraa XerxyYJIXUiH Teslee saapy
nyuamryi axuniacan Oaitraa. Snonst Cenpaii ['agacHbl 3ai1yy HacaHa XYparyuj TyXailH OpoH
HYTarT HYYPJICOH aiMIIUIT ra3ap XeJIeNT, [yHaMUTUIH Japaax HypaHraac XyMYYCUNUT Xaix
YITWIBN YHIDK Oapuryid XyBb HOMIp opyynaan 0aiiHa. Toomk Oapmryii oJIoH YIITWIdX apra
3aM Oaijgar oM.



YuH coTranuiiH 5H3pa 6a YITWIAIRAPIS AAMXKYYJIaH Ouj YUk Oaiiraa XyMYyYCTIMr3s Haii3
Hexe 00k yagHa. MitM Hexeplienyyeec ToA caliH M3I33H]1 YHIHY Oalruiir Maanb Wiyy
caiin onrogor 6a CyMUUT MTyy UX M3JIPX XYCIUIT 0K aBfar.

Munwnii caitd Hait3 Axmnary JKozed BepTnuH 3H? 3apuMblH XYUHWiiH Tanaap gapaax 3yHauir
SIpbCaH.

"HuHXuH c3Trai Hb anjap CyyruitH yaHap oM. . .[OH3]| Hb XaaJrbil H33)K, HOXOpJIeIur ouit
O0JIrOJ0T TYJIXYYP. DH3 Hb 3YPXUHUT 3061165K, YYPJ MOHX6 YPIIJDKIIX Xapuilnaar Ouit
oonrogor" ("The Virtue of Kindness," Ensign, 2005 onbsl 5-p cap, 26) ra:x39.

TaHrapasr DUBrUitH XYYXAY YA YHIWIIX 6ac HAT apra 3aM 0071 HOMJIOJ XUiiX oM. buj 3eBxeH
OYpaH LaruitH HomJiory 6aiicHaap Oyc XapuH Haii3 HOXO/I, XOPIIUUH XYBbJ, TIIPH] HOMIIOK
601H0. CyMUITH UpI3AYIH ©CONT 36BX6H TaHUXI'YH alllyyIblH XaaJarbil TOTHICOHOOP H3MAIARX
OuL ruiyyz OypaH LaruifH HoMJIOrYuATol xaMT bypxan Oonon XpucTuiiH xaiipaap JyYpaH
0aif>K, CYHCHUI 3HIPA3HI'YH YIITWIANIIP TyClIaMK X3p3rTdi XyMYYCT TycalCHAaap H3MAIIARX
00J1HO.

AX or4 Hap aa, Ouj| YYHMIUT XMICHIID TOA OMJHUI YMHXYY CITIA 00100 XalphIr MAAPIX
60:1H0. OJIOH XYH OMAHMIA Tajmaap MIAIXUUT XyccaHIIp CyM 6CeH eprexmK, JIXUIr 0ypxax
001HO. YYH/| 36BX6H OYp3H LaruiiH HOMJIOTYMU/T TOAMUI Y MMIYYH OYpHITH XYCAJ1 XU
YHWIT4I19I1 aapiaraTaii.

byx yitmumngas oug ApuyH CyHCHUN Helleer M3p3xX MAAPAIMKTIM Oaiix Xxapartail. Hamyyxan,
300J16H 1Yy XO00JI0M X3HJ OMAHUI TyclaMkK X3parTd it Oerees Ouj TIAIHA TYCIaXbIH TYJIA IOy
XMIX X3pArTair 3aax O0JHO.

Epenxwuiineru Cnencep B.Kumbamn xamxma: “bup xaanT yncag 6ue Ouends YHIWIdX Hb aMUH
qyxal 3yis. TuitMa3c X3BWIdH OMAHUNA YITWIINAH YIIZUTY Y/, SQHTUIH ypaM 30pUT erex
9CBAJI CaHAaHATYH Os1xaH Tyc Oaiix 00JI0X IOM. DHIMIH YIIII3C raiiXxaMIuurtaid yp AYHIYY
ypcan upgar!" (Teachings of Presidents of the Church: Spencer W. Kimball [2006], 82) raxaa.

Men Epenxuiineru Tomac C.MoHcoH: “XyH OypA raunrgai ToXuonagaor. TuiiMasc XyH Oyp
sMap HAr3H Oalijiaap XoH HAMIHA TycalDK yagHa. bycapiH Tenee yinwiamig eepcauiiree
30JIMOCIIOXTYH aBaac OMAHMIA aMbipall ©4YYX3H 30pmiIroroit 6aiix 6omxo” (“What Have I Done
for Someone Today?”” Liahona 2009 onbi 11-p cap, 85) rax 3eBlI6ceH oM.



AX 314 Hap aa, eepce1ee OalIraxpir Xycd, IpAIXURX éctoid Tanrapiasr Jupr 6a TyyHuit
Xaiipt XYYTruiiH XaMTMiiH 4yyXajl MeH yaHap 00J1 SH3pIuH 037151, “ XpUCTUIH LPBAIP Xaip”
(Mopomnaii 7:47) ragruiir Ou JaxuH TOAPYYJDK XIIIXUNUT Xycd OakiHa. DH? 03713r Hb OUHUN
YIUTWIAX YaBapbil HAOMATAYYJIIAT.

bommrinordy MopMoH 9H3 03ITrHifH XaMTAWH 9yXail a4 XOJI00TJ0JI XUIII3A TYYHUIT XOPX3H
XYJI99H aBaxbIr OMAdH/ 3aacaH. Tapaoap: “Uitmuiin Ty, xalipT ax 1yyc MuUHb, Ta Hap TyyHuit
Xyy, Ecyc Xpuctuiin yHsH parangaruug Oyrauiin 133p TyyHuil nytracas xaiipaap

DY YPrarg»k 00J0XbIH Tej1ee; Ta Hap bypxaHbl xeBryyz 00k 6010XbIH Tyng; Tap033p Xypu
upaxda oug TyyHTai anun Oalix OosHoO, yuup Hb Oup TyyHuiir Oaliraaraap Hb xapax 00JIHO
r3CHUM yuup, OuJpH/ HaliBap Oaiixk 00s10XbiH Ty, TyyHult 1pBpuiin agun Ous udBIP
00rorj0x OOJOXBIH TYJA 3YPXHUNX?? OYyXUil 11 3p4 Xyu33p DUAIT XaHaH 3a10upartyn”
(MopoHnaii 7:48) raxmo.

OHIUITH KKUT 3YHIIC33¢ aryy 3yHic ynupaH TOXUoor oM. OJIOH KMKUT YHPMAT alnT HUIIDK
YHOIT 3pAPHAC OONATUIH afui OUAHUI S3HAPAJI 62 YITWIINIH SHTUAH 06ree 1 KUKUT
YUY Y Hb OuHUIT Oue Oues rax TooJdoH [ TAHrapiar Ouprid racaH xaidp, Mx 3331 Ecyce
XPpUCTUIH KWL @6pCAMIree 30puyax CITIIJ, aMap aMmraiaH, 0asp OascragaHraap OUJHUIAT
DY YPrax O0iHO.

VYnaan enpieruuii Oyoy XpuctuiiH AMuiIanTeiH Oasip oiipToxk Oaifraatait xonborgyynaH xaip
00JI0H ABparyuiiH 1araaTrajiblH 30JUO0CIIONbIH TOJI66X TaJapXxJaa OpOH I3PTII, CYM J193p, OPOH
HyTarTaa dHIMITH aTjaa S9HIPAHIYH YITWINHMIH YIIUTY Y 93P ax oIy HapTaa XapyyJuraas. OH)
OyrauiiH Tenee 6u Ecyc XpucTuiiH HIp33p fapyyxaH 3a10upyu OaliHa, aMeH.

JInaxona
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