
ករǒថ បនេគហƽ្ឋ នែដលេផ្ដ តេទេលើ្រពះ្រគីសទ 
ែអលេឌើរ រឆីត េជ េម៉េណស 
ៃនកូរ ៉មុពួកចិតសិបនក់ 

 
េយើងយល់ និងេជឿេទេលើលកខណៈដ៏អស់កលបៃន្រគួǒរ ។ ករយល់ដឹង និងជំេនឿេនះ គួរែតបំផុសឲយេយើងេធ្វើអ្វី្រគប់យ៉ងកនុងអំǁចរបស់េយើង េដើមបី
ǒថ បនេគហƽ្ឋ នែដលេផ្ត តេទេលើ្រពះ្រគីសទ  
 

េនេពលចប់េផ្តើមករបេ្រមើរបស់ខញុំដំបូង កនុងនមជអនកផƞព្វផǜយǒសនវយ័េកមង េន្របេទសអុ៊យរយុǓគ យ និងប៉Ǎ៉Ǔគ យ ខញុំបនដឹងអំពី
ចំǁប់Ǖរមមណ៍ដ៏អǒច រយមួយរបស់អនកទំងǔយ ែដលដឹងេ្រចើនអំពីǒសនច្រកៃន្រពះេយសូ៊វ្រគីសទៃនពួកបរសុិទធៃថងចុងេ្រកយ គឺជចំǁប់Ǖរមមណ៍
របស់ពួកេគេទេលើេគលលទធិអំពី្រគួǒររបស់េយើង ។ ǂមពិត ចប់ǂំងពីករǒ្ត រដំណឹងល្អរបស់្រពះេយសូ៊វ្រគីសទេឡើងវញិ ǒសនគន់ករែីដលែស្វង
រកេសចក្ដីពិត្រតូវបននំឲយខិតមកជិតេគលលទធិ ែដលថ្រកុម្រគួǒរǕចេនជមួយគន ជេរៀងរហូត ។ 

 
េគលករណ៍ៃន្រកុម្រគួǒរអស់កលប គឺជធតុមួយដ៏សំខន់ េនកនុងែផនករដ៏មហិមរបស់្រពះវរបិǂសួគ៌ស្រមប់កូនេចរបស់្រទង់ ។ ចំណុច្រគឹះៃន
ែផនករេនះ គឺករយល់ដឹងថ េយើងមន្រគួǒរេនសួគ៌ ក៏ដូចជ្រគួǒរេនេលើែផនដី  ។ ǒវកបុ៉ល បេ្រងȣនេយើងថ ្រពះវរបិǂសួគ៌ គឺជ្រពះបិǂ
ខងវញិញ ណរបស់េយើង ៖ 
 
« េដើមបីឲយេគែស្វងរក្រពះែ្រកងេគនឹងរកេឃើញ្រទង់ . . .េƽយǒរ្រទង់េហើយ ែដលេយើងǍល់គន បនរស់ កេ្រមើក េហើយមនេនផង . . . ។ េ្រពះេយើងក៏ជ
ពូជ្រពះែដរ » ។ 1 

 
ករជកូនេចរបស់្រពះវរបិǂសួគ៌ជទី្រសǔញ់ គឺជេគលករណ៍្រគឹះមួយ ៃនដំណឹងល្អៃន្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ សូមបីែតកុមរតូចៗរបស់េយើង ក៏បន
្របកសអំពីេសចក្តីពិតេនះផងែដរ េនេពលពួកេគេ្រចȣងបទ « ខញុំជកូនរបស់្រពះ » េតើេនចំទំនុកេ្រចȣងែដរឬេទ ? 
 
ខញុំជកូនរបស់្រពះ 
េហើយ្រទង់បនចត់ខញុំមក 
បនឲយផទះខញុំេនេលើែផនដី 
ជមួយឪពុកម្ដ យល្អ ។ 
នំខញុំ ដឹកខញុំ េដើរេនែកបរខញុំ 
ជួយខញុំឲយរកផ្លូវ 
បេ្រងȣនខញុំអ្វីែដល្រតូវេធ្វើ 
េដើមបីរស់េននឹង្រទង់ ។  2 
 
ករទទួលǒគ ល់ថ េយើងជ្រគួǒរ សួគ៌ ជួយេយើងឲយយល់ពីលកខណៈដ៏អស់កលបៃន្រគួǒរេនេលើែផនដី របស់េយើង ។ េគលលទធិ និងេសចក្ដីសញញ
បេ្រងȣនេយើងថ ្រគួǒរគឺជ្រគឹះៃនǒថ នសួគ៌ ៖ « េហើយទំនក់ទំនងែដលមនេនកនុងចំេǁមពួកេយើងេនទីេនះយ៉ងǁ េនះក៏នឹងមនេនកនុង
ចំេǁមេយើងេនទីេនះយ៉ងេនះែដរ ្រគន់ែតរបួរមួ េƽយសិរលី្អដ៏េនអស់កលបជនិចច ... » ។ 3 
 
ករយល់អំពីលកខណៈអស់កលបជនិចចៃន្រគួǒរ គឺជធតុដ៏សំខន់ េនកនុងករយល់ដឹងអំពីែផនកររបស់្រពះវរបិǂសួគ៌ស្រមប់កូនេចទំងǔយរបស់
្រទង់ ។ ផទុយេទវញិ មស្រតូវចង់េធ្វើអ្វី្រគប់យ៉ង េនកនុងអំǁចរបស់Ǐ េដើមបីបំផ្ល ញែផនកររបស់្រពះវរបិǂ សួគ៌ ។  េនកនុងករបុ៉នប៉ងរបស់Ǐ េដើមបី
បំផ្ល ញែផនកររបស់្រពះ Ǐកំពុងែតដឹកនំ ករǏយ្របǓរថមីេទេលើǒថ ប័ន្រគួǒរ ។ Ǖវធុដ៏មនǕនុភពមួយចំនួន ែដលǏេ្របើកនុងករǏយ្របǓរ គឺ
ភពǕǂម និយម ចិត្តកំǁញ់ និងរបូǕស្រគម ។ 
 



សុភមងគលដ៏អស់កលបរបស់េយើង គឺ ពំុែមន ជេគលបំណងរបស់ǒǂំងេទ ។ Ǐដឹងថ គន្លឹះដ៏សំខន់េដើមបីេធ្វើឲយបុរស្រស្តីរងទុកខដូចជǏ គឺករដកយក
ទំនក់ទំនង្រគួǒរែដលមនសក្ដ នុពលដ៏អស់កលបេចញពីពួកេគ ។ េƽយេ្រពះǒǂំងយល់ថ សុភមងគលពិត េនកនុងជីវតិេនះ និងភពអស់កលបជ
និចច គឺសង់េនេលើទ្រមង់្រគួǒរ Ǐេធ្វើអ្វី្រគប់យ៉ងកនុងអំǁចǏេដើមបីបំផ្ល ញ ។ 
 
ពយករពីីបុǍណេឈម ះ Ǖលម៉ េȄែផនកររបស់្រពះ ស្រមប់កូនេចរបស់្រទង់ថ « ែផនករៃនសុភមងគលដ៏មហិម » ។ 4 គណៈ្របធនទីមួយ និងកូរ ៉មុ
ៃនពួកǒវកដប់ពីរនក់ ែដលេយើងគំ្រទជពយករ ី អនកេមើលឆុត និងអនកទទួលវវិរណៈ បនផ្ដល់នូវដំបូនម នដ៏បំផុសគំនិតេនះ ពីសុភមងគល និងជីវតិ
្រគួǒរថ ៖ 
 
្រគួǒរគឺបនែតងǂំងេឡើងេƽយ្រពះ ។ Ǖពហ៍ពិពហ៍រǏងបុរស និង្រស្តី គឺសំខន់ǁស់ ចំេពះែផនករដ៏អស់កលបជនិចចរបស់្រទង់ ។ កូនេចមន
សិទធិ ទទួលកំេណើ តមកកនុងចំណងǕពហ៍ពិពហ៍ េហើយនឹងចិញច ឹមបីបច់េƽយឪពុកម្ដ យ ែដលេគរព្របតិបត្តិǂមសចច ៃនǕពហ៍ពិពហ៍ េƽយេǒម ះ
្រតង់ទំង្រសុង ។ សុភមងគលេនកនុង ជីវតិ្រគួǒរ Ǖចសេ្រមចបនបំផុត េនេពលេធ្វើǂមករបេ្រងȣនៃន្រពះអមច ស់ ្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ » ។ 5 
 
សុភមងគលែដលបននិយយេƽយǕលម៉េនះ និងេƽយគណៈ្របធនទីមួយ និងកូរ ៉មុៃនពួកǒវកដប់ពីរនក់ថមីៗេនះ នឹងសង់េឡើងយ៉ងពិតេនកនុង
េគហƽ្ឋ នជមួយ្រគួǒរ ។ សុភមងគលនឹងសង់េឡើងយ៉ងបរបូិរ េបើសិនជេយើងេធ្វើអ្វី្រគប់យ៉ងកនុងអំǁចេយើង េដើមបីǒថ បនេគហƽ្ឋ នែដលេផ្ត តេទ
េលើ្រពះ្រគីសទ ។ 
 
សិុេសទើរ េម៉េណស និងខញុំបនេរៀនេគលករណ៍សំខន់ៗមួយចំនួន េនេពលេយើងចប់េផ្ដើមករǒថ បនេគហƽ្ឋ នែដលេផ្ត តេទេលើ្រពះ្រគីសទ េពលេយើង
េរៀបករពីដំបូង ។ ចប់េផ្ដើម េƽយករេធ្វើǂមដំបូនម នរបស់អនកដឹកនំǒសនច្រករបស់េយើង ។ េយើងបននំកូនៗរបស់េយើងមកជួបជំុគន  េហើយមន
Ǎ្រតីជួបជំុ្រកុម្រគួǒរ្របចំសប្ដ ហ៍ ក៏ដូចជករអធិǒ្ឋ ន និងករសិកǜ្រពះគមពីរេរៀងǍល់ៃថង ។ Ǐមិនងយ្រសួល ឬមនេជគជ័យជនិចចេនះេទ បុ៉ែន្តយូ
រៗេទ ករជួបជំុដ៏ǒមញញទំងេនះ ក្ល យេទជទំេនៀមទម្ល ប់ែដល្រគួǒរបនរកǜទុកមក ។ 
 
េយើងដឹងថ កូនៗរបស់េយើង ្របែហលជមិនចំអ្វីទំងអស់អំពីេមេរៀនេនកនុងǍ្រតីជួបជំុ្រកុម្រគួǒរកនុងសប្ដ ហ៍េ្រកយមកេទ បុ៉ែន្តពួកេគនឹងចំថ េយើង
បនេធ្វើǍ្រតីជួបជំុ្រកុម្រគួǒរ ។ េយើងដឹងថ េពលេ្រកយមក េនǒǎេរៀន ពួកេគនឹងមិនចំខគមពីរ ឬករអធិǒ្ឋ នជក់ǎក់េទ បុ៉ែន្តពួកេគនឹងចំថ 
េយើងបនǕន គមពីរ េហើយេយើង បនអធិǒ្ឋ ន ។ បងប្អូន្របុស្រសី មនអំǁច និងករករពរដ៏មហិមដល់េយើង និងយុវវយ័របស់េយើង កនុងករǒថ បន
ទំេនៀមទម្ល ប់េសេឡǒទ លកនុងេគហƽ្ឋ ន ។ 
 
ករេរៀន ករបេ្រងȣន និងករអនុវត្តេគលករណ៍ អំពីដំណឹងល្អ ៃន្រពះេយសូ៊វ្រគីសទេនកនុងេគហƽ្ឋ នរបស់េយើង ជួយបេងកើតកែន្លងមួយែដល្រពះវញិញ ណ
Ǖចគង់េន ។ ǂមរយៈករបេងកើតទំេនៀមទម្ល ប់ េសេឡǒទ លទំងេនះកនុងេគហƽ្ឋ នរបស់េយើង េនះេយើងនឹងǕចយកឈនះេលើទំេនៀមទម្ល ប់ខុសឆគងៃន
ពិភពេǎក េហើយេរៀនƽក់េសចក្ដី្រតូវករ និងកង្វល់របស់អនកដៃទមុនេគ ។ 
 
ករទទួលខុស្រតូវកនុងករǒថ បនេគហƽ្ឋ នែដលេផ្ត តេទេលើ្រពះ្រគីសទ គឺǕ្រស័យេទេលើឪពុកម្ដ យ និងកូនៗ ។ ឪពុកម្ដ យទទួលខុស្រតូវេដើមបីបេ្រងȣន
កូនៗេƽយក្តី្រសǔញ់ និងេសចក្តីសុចរតិ ។ ឪពុកម្ដ យនឹងទទួលខុស្រតូវចំេពះ្រពះអមច ស់ ǂមរេបៀបែដលពួកេគេធ្វើភរកិចចដ៏ពិសិដ្ឋរបស់ពួក
េគ ។ ឪពុកម្ដ យបេ្រងȣនកូនៗ េƽយ ពកយសម្ដី និង ǂមរយៈ គំរ ូ។ កំǁពយេនះ ែដលសីុ.សីុ. មិល្លឺ ឲយចំណងេជើងថ « The Echo » បង្ហ ញអំពីǒរៈ
សំខន់ និងឥទធិពលែដលឪពុកម្ដ យមនេនេពលពួកេគមនឥទធិពលេលើកូនៗ ៖ 
 
្រពះេយសូ៊វ្របប់េរឿងេ្របȣបេធៀបមួយថ 
មនេចៀមមួយកបលបនេដើរវេង្វងផ្លូវ 
ពំុែមនកូនេចៀមេទ ជេមេចៀមែដលវេង្វងផ្លូវ 
េចញពីហ្វូង េកសិប្របំបួនកបល ។ 
 
េហតុអ្វីក៏េយើងេទរកេមេចៀមែដលបត់ 



េƽយក្តីសងឃឹម និងករអធិǒ្ឋ នយ៉ងខ្ល ំងេនះ ? 
េƽយǒរែតេ្រគះថន ក់ េពលេចៀមេដើរខុសផ្លូវ 
Ǐនឹងនំឲយកូនេចៀមវេង្វង ។ 
 
កូនេចៀមនឹងេដើរǂមេមេចៀម 
េពលǁេមេចៀមវេង្វង ។ 
េពលេមេចៀមេដើរខុសផ្លូវ 
មិនយូរបុ៉នម នកូនេចៀមនឹងេដើរខុសផ្លូវដូចគន  ។ 
 
ដូេចនះ េយើងសំុអង្វរដល់េមេចៀម 
េដើមបី្របេយជន៍របស់កូនេចៀម 
តបិតេពលេមេចៀមបត់េទ 
េតើកូនេចៀមនឹង្រតូវបង់ៃថ្លខ្ល ំងបុ៉ǁ្ណ  ។ 6 
 
លទធផលចំេពះឪពុកម្ដ យែដលដឹកនំកូនៗែដលវេង្វង បនពនយល់ដល់េយើង េƽយ្រពះអមច ស់េនកនុងេគលលទធិ និងេសចក្តីសញញ ថ ៖ 
 
« េហើយជថមីេទៀត ដǍបǁឪពុកម្ដ យមនកូនេចេនកនុង្រកុងសីុយូ៉ន ឬ េនកនុងេស្តកǁមួយែដលបនេរៀបចំេឡើងក្តី ែដលពំុបនបេ្រងȣនកូនេចឲយ
យល់នូវេគលលទធិអំពីករែ្របចិត្ត េសចក្តីជំេនឿដល់្រពះ្រគីសទ ជ្រពះǍជបុ្រǂៃន្រពះដ៏មន្រពះជនមរស់េន និងអំពីបុណយ្រជមុជទឹក េហើយនិងអំពី
អំេǁយទន ជ្រពះវញិញ ណបរសុិទធ េƽយǒរករƽក់ៃដេលើ ...េទ េនះអំេពើបបនឹងធ្ល ក់មកេលើកបលរបស់ឪពុកម្ដ យវញិ» ។ 7 
Ǐពិបកេដើមបីនិយយេ្រចើនេពកអំពីǒរៈសំខន់ ែដលឪពុកម្ដ យមន កនុងករបេ្រងȣនកូនៗរបស់ពួកេគអំពីទំេនៀមទម្ល ប់េសេឡǒទ ល ǂមរយៈពកយស
ម្តី និងគំរ ូ។ កូនៗក៏មនតួនទីដ៏សំខន់ផងែដរ កនុងករǒថ បនេគហƽ្ឋ នែដលេផ្ត តេទេលើ្រពះ្រគីសទ ។ ខញុំសូមែចកចយដល់អនកអំពីករនិយយដ៏ខ្លីមួយ
ែដលវលិ្ល និយយថមីៗេនះ គត់ជេច្របុសǕយុ្របំបីឆន ំរបស់ខញុំ ែដលបង្ហ ញនូវេគលករណ៍េនះ ៖ 
 
« ខញុំចូលចិត្តជិះេសះ និងេទទក់ចប់េសះជមួយនឹងប៉របស់ខញុំ ។ ែខƞពួរ មនអំេបះេផƞងគន ែដលេវញជមួយគន េដើមបីឲយរងឹមំ ។ េបើែខƞពួរមនអំេបះែត
មួយសរៃស ǏមិនǕចេ្របើករេកើតេទ ។ បុ៉ែន្តេƽយǒរមនអំេបះេ្រចើនេវញជមួយគន  េនះេយើងǕចេ្របើǏបនេ្រចើនយ៉ង េហើយǏរងឹមំ ។ 
 
« ្រគួǒរគឺដូចជែខƞពួរ ។ េនេពលមនុសƞមន ក់េធ្វើករខ្ល ំង េហើយេធ្វើអ្វី្រតឹម្រតូវែតមន ក់ឯង េនះ្រគួǒរមិនរងឹមំដូចជេពលមនមនុសƞកនុង្រគួǒរ្រគប់គន
ខិតខំជួយគន េនះេទ។ 
 
« ខញុំដឹងថ េនេពលខញុំេធ្វើ្រតូវខញុំកំពុងែតជួយដល់្រគួǒរខញុំ ។ េនេពលខញុំេធ្វើល្អចំេពះប្អូន្រសីខញុំ អីុǒែប៊ល េនះេយើងទំងពីរនក់រកីǍយ េហើយេធ្វើឲយម៉ក់ប៉
រកីǍយផងែដរ ។ េបើម៉ក់ខញុំ្រតូវករេធ្វើអ្វីមួយ ខញុំǕចជួយគត់ េƽយេទេលងជមួយប្អូន្របុសតូចរបស់ខញុំ ចូ ។ ខញុំក៏Ǖចជួយ្រគួǒររបស់ខញុំផងែដរ េƽយ
ករេរៀបចំបនទប់ឲយǒ្អ ត េហើយជួយេនេពលǁខញុំǕចជួយ េƽយǕកបបកិរយិល្អ ។ េƽយǒរខញុំជកូនចបងកនុង្រគួǒរ ខញុំដឹងថករេធ្វើជគំរលូ្អគឺសំខន់
ǁស់ ។ ខញុំǕចពយយមឲយអស់ពីលទធភព េដើមបីេ្រជើសេរ ើស្រតូវ េហើយេធ្វើǂម្រពះបញញត្តិ ។ 
 
« ខញុំដឹងថ កុមរតូចៗǕចជួយដល់្រគួǒររបស់ពួកេគ ឲយរងឹមំដូចជែខƞពួរដ៏មំផងែដរ ។ េនេពលមនុសƞ្រគប់របូខំអស់ពីលទធភព និងេធ្វើករជមួយគន  
េនះ្រគួǒរនឹងរកីǍយ េហើយរងឹមំ » ។ 
 
េនេពលឪពុកម្ដ យេធ្វើជអធិបតីេលើ្រគួǒរេƽយក្តី្រសǔញ់ និងេសចក្តីសុចរតិ េហើយបេ្រងȣនកូនៗរបស់ពួកេគអំពីដំណឹងល្អរបស់្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ 
ǂម ពកយសម្តី និងគំរ ូ  េហើយេនេពលកូនៗគំ្រទ និង្រសǔញ់ឪពុកម្ដ យ េƽយករេរៀនសូ្រត និងករអនុវត្តន៍េគលករណ៍ ែដលឪពុកម្ដ យពួកេគ
បេ្រងȣន េនះលទធផលនឹងេចញមក ជករǒថ បនេគហƽ្ឋ នែដលេផ្ត តេទេលើ្រពះ្រគីសទ ។ 
 



បងប្អូន្របុស្រសីទំងǔយ កនុងនមជសមជិកៃនǒសនច្រកៃន្រពះេយសូ៊វ្រគីសទៃនពួកបរសុិទធៃថងចុងេ្រកយ េយើងយល់ និងេជឿេលើលកខណៈដ៏អស់
កលបៃន្រគួǒរ ។ ករយល់ដឹង និងជំេនឿេនះ គួរែតបំផុសឲយេយើងេធ្វើអ្វី្រគប់យ៉ងកនុងអំǁចរបស់េយើង េដើមបីǒថ បនេគហƽ្ឋ នែដលេផ្ត តេទេលើ្រពះ្រគី
សទ ។ ខញុំែថ្លងទីបនទ ល់របស់ខញុំដល់អនកថ េនេពលេយើងពយយមេធ្វើករណ៍េនះ េនះេយើងនឹងអនុវត្តក្តី្រសǔញ់ និងករបេ្រមើកន់ែតេពញេលញ ែដល្រតូវ
បនបង្ហ ញេនកនុងឆកជីវតិ និងកនុងដង្វ យធួនរបស់្រពះអងគសេ្រងគ ះ ្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ របស់េយើង េហើយជលទធផលេគហƽ្ឋ នរបស់េយើងǕចនឹងមន
Ǖរមមណ៍ដូចជǒថ នសួគ៌េនេលើែផនដី េនកនុង្រពះនមៃន្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ Ǖែម៉ន។ 
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