
្របឈមមុខនឹងអនគតេƽយេសចក្ដីជំេនឿ 
ែអលេឌើរ រសុ័ល អិម ណិលសុន 
ៃនកូរ ៉មុៃនពួកǒវកដប់ពីរនក់ 
 

េសចក្ដីពិត េសចក្ដីសញញ  និងពិធីបរសុិទធរបស់្រទង់ជួយេយើងឲយយកឈនះេលើករភ័យខ្ល ច េហើយ្របឈមមុខនឹងអនគតេƽយក្ដីជំេនឿ ! 
 

បងប្អូន្របុស្រសីជទី្រសǔញ់ អរគុណអនកǍល់គន ចំេពះករគំ្រទរបស់អនកទំងេƽយករេលើកៃដ ទំងករបេ្រមើរបស់អនកេនកនុងផទះ កនុង
ǒសនច្រក និងកនុងសហគមន៍របស់អនក ។េយើងរកីǍយេƽយបនេនជមួយនឹងអនក េហើយេឃើញអនកអងគុយជមួយ្រគួǒរនិងមិត្តភក្ដិ ។ មិនថអនករស់
េនទីǁេទ េយើងបនសេងកតេឃើញពីករខិតខំរបស់អនក កនុងករេធ្វើឲយពិភពេǎកេនះក្ល យជកែន្លងដ៏្របេសើរមួយ ។ េយើងគំ្រទអនក ! េយើង្រសǔញ់
អនក ! ដូចជអនកបនអធិǒ្ឋ នឲយេយើង ដូេចនះេយើងនឹងអធិǒ្ឋ នស្រមប់អនកវញិ ! 
 
េយើង្រសៃមថ ្រគួǒរអនកបនអងគុយជំុគន េនពីមុខទូរទសƞន៍ ឬǂមអីុនធឺណិត េដើមបីេមើលករចក់ផǜយសននិសីទទូេទេនឯផទះ ។ មន្រគួǒរមួយបន
េផញើរបូភពមួយឲយខញុំ ជរបូភពែដលេគបនថតេនេពលសននិសីទ ។េគបនសេងកតេឃើញពី្របតិកមមៃនកូន្របុសរបស់េគែដលេពលេនះមនǕយុ 18 ែខ 
េពលគត់ǒគ ល់ពីរបូǍង និងសេម្លងរបស់អនកនិយយ ។ េកមងេនះបនេផ្ដើមបង្ហ ញករេថើបរបស់ខ្លួនេនមុខកញច ក់ទូរទសƞន៍ ។ គត់ចង់េទឲយជិត ។ 
ដូេចនះបង្រសីគត់ក៏បនេលើកគត់េឡើងឲយជិះេលើǒន  េហើយនំគត់េទេមើលឲយជិត ។ េនះគឺជរបូថតេនះ ។ 
 
ពិតǁស់ របូេនេលើទូរទសƞន៍េនះគឺជរបូខញុំ េហើយេកមងទំងេនះគឺជេចេយើង ។ េនបុ៉នម នឆន ំេទៀត េកមង្របុសេនះនឹងជែអលេឌើរ ទទួលអំេǁយទន
ពិសិដ្ឋកនុង្រពះវǓិរបរសុិទធ និងេរៀបចំខ្លួនជេ្រសចស្រមប់េបសកកមម ។េ្រកយមក គត់នឹងផǜរភជ ប់នឹងៃដគូដ៏អស់កលបែដលគត់េរ ើស ។ េតើអនកǕច
្រសៃមេឃើញថគត់ក្ល យជǒ្វ មីនិងឪពុក េƽយមនកូនផទ ល់ខ្លួនេនៃថងមួយែដរឬេទ ?េហើយេនៃថងមួយគត់នឹងនិយយǎដល់ជីǂគត់ េƽយដឹង
យ៉ងចបស់ថ ករǒ្ល ប់គឺជែផនកមួយៃនជីវតិ ។ 
Ǐជករពិត ។ េយើងរស់េដើមបីǒ្ល ប់ េហើយេយើងǒ្ល ប់េដើមបីរស់ម្ដងេទៀត ។ កនុងទសƞនវស័ិយដ៏អស់កលប ករǒ្ល ប់ែដលមិនេពញេលញ គឺជករǒ្ល ប់ៃន
អនកែដលមិនបនេរៀបចំខ្លួនេទជួប្រពះ ។ 
 
កនុងនមជពួកǒវក និងជពួកពយករ ី េយើងខ្វល់ខ្វ យទំងកូនេចរបស់េយើង និងកូនេចរបស់អនក េហើយស្រមប់កូនេចមន ក់ៗរបស់្រពះផងែដរ ។កិ
ចចករ្រគប់យ៉ងែដលនឹងេកើតនអនគតស្រមប់កូនេចដ៏ពិសិដ្ឋមន ក់ៗៃន្រពះ នឹង្រតូវបនេរៀបចំេƽយឪពុកម្ដ យ ្រគួǒរ មិត្តភក្ដិ និង្រគូរបស់េគ ។ ដូេចនះ 
ក្ដីជំេនឿេយើងេនេពលេនះ បនក្ល យជែផនកៃនក្ដីជំេនឿរបស់កូនេចេយើងជំនន់េ្រកយ ។ 
 
បុគគលមន ក់នឹងេធ្វើដំេណើ ររបស់ខ្លួនកនុងពិភពេǎកមួយែដលផ្ល ស់ប្ដូរជបន្តបនទ ប់ ---ជពិភពេǎកមួយែដលមនករ្របកួតខងមេនគមវជិជ  ។ កម្ល ំងៃន
ក្ដីǕ្រកក់នឹងទស់្របឆំងនឹងកម្ល ំងៃនក្ដីល្អជនិចច ។ ǒǂំងពយយមជបន្តបនទ ប់េដើមបីេធ្វើឲយេយើងេដើរǂមផ្លូវǏ េហើយេធ្វើឲយេយើងលំបកដូចជǏែដរ ។1 
េហើយវបិត្តិធមមǂកនុងជីវតិដូចជ ជំងឺ របួស និងេ្រគះថន ក់នឹងេកើតេឡើងជនិចច ។ 
 
េយើងរស់េនកនុង្រគចǎចល ។ កររញជួ យដី និងពយុះរលក សូ៊ǁមិ បងកឲយមនភពហិនេǓច េធ្វើឲយរƽ្ឋ ភិបលធ្ល ក់ចុះ ជួបវបិត្តិេសដ្ឋកិចចធងន់ គំǍម
កំែហងដល់្រគួǒរ េហើយអ្រǂៃនករែលងលះកំពុងែតេកើនេឡើង ។ េយើងមនបុព្វេហតុដ៏ធំែដលខ្វល់ខ្វ យ ។ ែតេយើងមិន្រតូវបេǁ្ដ យឲយករភ័យខ្ល ច
េយើងយកឈនះេលើក្ដីជំេនឿេយើងេឡើយ ។ េយើងǕច្រទំ្រទនឹងករភ័យខ្ល ចទំងេនះេƽយករព្រងឹងក្ដីជំេនឿេយើង ។ 
 
សូមេផ្ដើមជមួយនឹងកូនអនក ។ ឪពុកម្ដ យទំងǔយ អនកមនទំនួលខុស្រតូវដ៏សំខន់េដើមបីព្រងឹងដល់ក្ដីជំេនឿេគ ។ ចូរឲយពួកេគេឃើញពីក្ដីជំេនឿអនក េទះ
ជមនករǒកលបងដ៏ធំេកើតេឡើងចំេពះអនកក្ដី ។ ចូរឲយក្ដីជំេនឿអនក្រតូវបនេផ្ដ តេលើ្រពះវរបិǂសួគ៌េយើង និង្រពះǍជបុ្រǂរបស់្រទង់ ្រពះ -អមច ស់្រពះ
េយសូ៊វ្រគីសទ ។ សូមបេ្រងȣនពួកេគឲយមនក្ដីជំេនឿដ៏្រជលេ្រជ ។ សូមបេ្រងȣនដល់េកមង្របុស្រសីមន ក់ៗថ េគជបុ្រតៃន្រពះ ែដលបនបេងកើតǂមរបូភព
្រទង់ េហើយមនេគលបំណងនិងសក្ដ នុពលដ៏ពិសិដ្ឋ ។2 
 



សូមបេ្រងȣនពីក្ដីជំេនឿេលើែផនករសេ្រងគ ះរបស់្រពះ ។ សូមបេ្រងȣនថ ដំេណើ រកនុងជីវតិរែមងǒ្ល ប់គឺជេពលǒកលបង ជេពលដកពិេǒធន៍េដើមបីេឃើញ
ថ េយើងនឹងេធ្វើនូវអ្វីែដល្រពះអមច ស់បនបញជ ឲយេយើងេធ្វើ ។3 
 
សូមបេ្រងȣនពីក្ដីជំេនឿ េដើមបីរកǜǍល់ បទបញញត្តិៃន្រពះេƽយដឹងថǏបន្របទនឲយេដើមបីផ្ដល់ពរជ័យដល់កូនេច្រទង់ និងេធ្វើឲយេគមនអំណរ ។4 សូម
ប្រមមេគថ េគនឹងជួបមនុសƞែដលនឹងេរ ើសនូវបទបញញត្តិែដលេគចង់េគរព េហើយរលំងនូវបទបញញត្តិេផƞងេទៀតែដលេគមិនចង់េគរព ។ ខញុំសូមេȄ
ករណ៍េនះថជករេ្រជើសេរ ើសបទបញញត្តិែដលចង់េគរព ។ ករអនុវត្តន៍ៃនករេ្រជើសេរ ើសេនះនឹងមិនដំេណើ រេឡើយ ។ Ǐនឹងនំេទរកភពទុកខេǒក ។ 
េដើមបីេរៀបចំជួបនឹង្រពះ បុគគលមន ក់្រតូវែតេគរពǍល់បទបញញត្តិ្រទង់ ។ Ǐ្រតូវករក្ដីជំេនឿេដើមបីេគរពǂម េហើយករេគរពបទបញញត្តិ្រទង់នឹងព្រងឹងដល់ក្ដី
ជំេនឿេនះ ។ 
 
ករេគរពអនុញញ តឲយពរជ័យរបស់្រពះហូរមកេƽយឯកឯង ។ ្រទង់នឹង្របទនពរដល់កូនេច្រទង់ែដលមនករេគរពឲយរចួផុតពីេសវកភព និងទុកខ
េǒក ។ េហើយ្រទង់្របទនពរនូវពន្លឺែថមេទៀតដល់េគ ។ 
 
ឧទហរណ៍ បុគគលមន ក់ែដលេគរពǂមពកយសម្ដីៃន្របជញ Ǐងៃវ ដឹងថករេគរពេនះនឹងជួយឲយរចួផុតពីករេញȣន ្រពមទំងបែនថមនូវពរជ័យៃន្របជញ  
និង្រទពយៃនចំេណះវជិជ ផងែដរ ។5សូមបេ្រងȣនពីក្ដីជំេនឿ េដើមបីដឹងថ ករេគរពǂមបទបញញត្តិ្រពះនឹងផ្ដល់នូវករករពរខងរបូកយ និងខងវញិញ ណ ។ 
េហើយសូមចំថ ពួកេទវǂដ៏បរសុិទធៃន្រពះនឹងចំជួយេយើងជនិចច ។្រពះអមច ស់បន្របកសថ ៖ « េយើងនឹងេនខងǒ្ដ ំៃដអនក េហើយខងេឆ្វងៃដអនក 
េហើយ្រពះវញិញ ណរបស់េយើងនឹងសណ្ឋិ តេនកនុងដួងចិត្តរបស់អនក េហើយពួកេទវǂរបស់េយើងេនព័ទធជំុវញិអនក េដើមបី្រទអនកេឡើង » ។6 េនះជករសនយដ៏អ
ǒច រយ ! េពលេយើងេǒម ះ្រតង់ េនះ្រទង់និងពួកេទវǂ្រទង់នឹងជួយេយើង ។ 
 
ក្ដីជំេនឿដ៏រងឹមំ្រតូវបនព្រងឹងេƽយករអធិǒ្ឋ ន ។ ករទូលអង្វរដ៏អស់ពីចិត្តអនកគឺជេរឿងដ៏សំខន់ចំេពះ្រទង់ ។ សូមគិតពីករអធិǒ្ឋ នដ៏អស់ពីចិត្តរបស់
ពយករ ី  យូ៉ែសប សមុីធ េន្រគដ៏គួរឲយភ័យខ្ល ចរបស់េǎកៃនករជប់ឃំុឃំងកនុងគុកលីេប៊ើធី ។្រពះអមច ស់បនេឆ្លើយតបេƽយផ្ល ស់ប្ដូរនូវទសƞនវស័ិយ
របស់ពយករ ី។ ្រទង់មនបនទូលថ « បុ្រតេយើងេអើយ ចូរអនកដឹងថ ្រគប់ករណ៍ទំងេនះនឹងផ្ដល់ករពិេǒធន៍ដល់អនក េហើយនឹងេទជករល្អដល់អនកេទ
វញិ » ។7 
 
េបើេយើងអធិǒ្ឋ នេƽយមនទសƞនវស័ិយដ៏អស់កលប េនះេយើងមិនចំបច់ឆងល់ថេតើករទូលអង្វរដ៏េǒកេȃនិងអស់ពីចិត្តេយើងនឹងǒ្ដ ប់ឮឬអត់េនះ
េទ ។ករសនយេនះមកពី្រពះអមច ស់្រតូវបនកត់្រǂកនុងកណ្ឌ ទី 98 កនុងេគលលទធិនិងេសចក្ដីសញញ ថ ៖ « ករអធិǒ្ឋ នរបស់អនកបនចូលកនុង្រពះកណ៌
របស់្រពះអមច ស់ … េហើយ្រតូវបនកត់ទុកេƽយត្រមនិងទីបនទ ល់េនះ ---គឺ្រពះអមច ស់្រទង់បនសបថ េហើយបនេចញបញញត្តិថ ពួកេគនឹង្រតូវបន
អនុញញ តេហើយ ។ 
 
« េហតុដូេចនះេហើយ ្រពះអងគ្របទនេសចក្ដីសនយេនះដល់អនក េƽយេសចក្ដីសញញ ដ៏មិនេចះែ្រប្របួលថ ករអធិǒ្ឋ នទំងǔយនឹង្រតូវបនសេ្រមច 
េហើយ្រគប់ករណ៍ទំងអស់ែដលអនក្រតូវបនរងទុកខ េនះនឹងផƞំគន ស្រមប់េសចក្ដីល្អដល់អនក និងដល់សិរលី្អរបស់្រពះនម េយើង្រពះអមច ស់ ្រទង់មន
បនទូលថដូេចន ះ » ។8 
 
្រពះអមច ស់បនេ្រជើសេរ ើសបនទូលដ៏មឺុងម៉ត់បំផុតរបស់្រទង់េដើមបីអះǕងដល់េយើង ! ត្រម !  ទីបនទ ល់ ! បនសបថ ! បនេចញបញញត្តិ ! េសចក្ដីសញញ មិន
េចះែ្រប្របួល ! បងប្អូន្របុស្រសីទំងǔយ សូមេជឿ្រទង់ ! ្រពះនឹងǒ្ដ ប់នូវករអធិǒ្ឋ នដ៏េǒម ះ្រតង់និងអស់ពីចិត្តរបស់អនក េហើយក្ដីជំេនឿអនកនឹងបន
ព្រងឹង ។ 
 
េដើមបីអភិវឌƌក្ដីជំេនឿដ៏រងឹមំ េនះករǂំងចិត្តដ៏មឺុងម៉ត់មួយកនុងករក្ល យជអនកបង់ដង្វ យភគដប់េពញេលញគឺជកǂ្ត ដ៏សំខន់ ។ ដំបូងេឡើយǏ្រតូវករក្ដី
ជំេនឿកនុងករបង់ដង្វ យមួយភគដប់ ។ រចួេហើយ អនកបង់ដង្វ យមួយភគដប់អភិវឌƌក្ដីជំេនឿដ៏េ្រចើនរហូតដល់ដង្វ យមួយភគដប់ក្ល យជឱកសមួយដ៏
មនតៃម្ល ។ដង្វ យមួយភគដប់គឺជ្រកឹតយវន័ិយបុǍណមកពី្រពះ ។9 ្រទង់បនេធ្វើករសនយមួយេទកូនេច្រទង់ថ ្រទង់នឹង « េបើកទ្វ រǒថ នសួគ៌ េដើមបីចក់
្រពះពរ … ែដលនឹងគម នកែន្លងលមមទុកបនេទ » ។10ជងេនះេទៀត ដង្វ យមួយភគដប់នឹងរកǜេឈម ះអនកកនុងចំេǁមǍ្រស្តៃន្រពះ េហើយករពរអនកកនុង 
« ៃថងៃនករសងសឹកនិងករេឆះឆួល » ។11 



 
េហតុអ្វីេយើង្រតូវករក្ដីជំេនឿរងឹមំែបបេនះ ? ពីេ្រពះេរឿងដ៏លំបកនឹងេកើតមននអនគត ។ េនអនគតករេធ្វើជពួកបរសុិទធៃថងចុងេ្រកយដ៏េǒម ះ្រតង់
មន ក់គឺមិនងយ្រសួលេឡើយ ។េយើងមន ក់ៗនឹងទទួលករǒកលបង ។ ǒវកបុ៉លបន្រពមនថ េនៃថងចុងេ្រកយ អនកែដលេដើរǂម្រពះអមច ស់េƽយ
ឧសǜហ៍« នឹង្រតូវមនេសចក្ដីេបៀតេបៀនែដរ » ។12ករេបៀតេបៀនេនះǕចេធ្វើឲយអនកចុះេខǜយេƽយមិនដឹងខ្លួន ឬេលើកទឹកចិត្តឲយេធ្វើជគំរលូ្អ េហើយ
ក្ល Ǔនកនុងជីវតិ្របចំៃថងអនក ។ 
 
រេបៀបែដលអនក្របឈមមុខនឹងករǒកលបងកនុងជីវតិគឺជអភិវឌƌនភពៃនក្ដីជំេនឿអនក ។ ភពរងឹមំេកើតេឡើងេពលអនកចំថ អនកមននិសƞ័យមួយពី្រពះ 
ជមរតកមួយដ៏មនតៃម្លបំផុត ។្រពះអមច ស់បនរឭំកអនកនិងកូនេចអនកថ អនកគឺជកូនេចៃន្រពះ ថអនក្រតូវបនរកǜទុកេនេលើǒថ នសួគ៌ស្រមប់េពល
េវǎ និងទីកែន្លងជក់ǎក់ែដលអនក្រតូវេកើត ្រតូវរកីចេ្រមើន េហើយក្ល យជអនកតំǁងនិងជǍ្រស្តៃនេសចក្ដីសញញ របស់្រទង់ ។េពលអនកេដើរេលើផ្លូវៃនក្ដី
សុចរតិរបស់្រពះអមច ស់ េនះអនកនឹងទទួលបនពរេដើមបីបន្តកនុងក្ដីល្អរបស់្រទង់ េហើយក្ល យជពន្លឺនិងជ្រពះអងគសេ្រងគ ះរបស់Ǎ្រស្ត្រទង់ ។13 
 
បងប្អូន្របុស្រសីទំងǔយ ឱកសរបស់អនកǍល់គន គឺជពរជ័យែដលទទួលបនǂមរយៈអំǁចៃនបព្វជិតភពមិលគីសǜែដកដ៏បរសុិទធ ។ពរជ័យទំង
េនះបនផ្ល ស់ប្ដូរǒថ នភពៃនជីវតិអនក ដូចជសុខភព ភពជៃដគូរៃន្រពះវញិញ ណបរសុិទធ ទំនក់ទំនងផទ ល់ខ្លួន និងឱកសស្រមប់អនគត ។ អំǁច
និងសិទធិអំǁចៃនបព្វជិតភពមននូវកូនេǒស្រមប់Ǎល់ពរជ័យកនុងǒសនច្រកេនះ ។14 េហើយែដលសំខន់បំផុតេនះ គឺ្រពះអមច ស់បន្របកសថ 
្រទង់នឹងគំ្រទដល់ពរជ័យទំងេនះ ្រសបǂម្រពះឆនទៈ្រទង់ ។15 
 
Ǎល់ពរជ័យបព្វជិតភពដ៏មហិមជងេគបំផុត្រតូវបន្របទនឲយេនកនុង្រពះវǓិរបរសុិទធៃន្រពះអមច ស់ ។ ករេǒម ះ្រតង់នឹងេសចក្ដីសញញ ែដលបនេធ្វើេន
ទីេនះនឹងេធ្វើឲយអនកនិង្រគួǒរមនភពសក្ដិសមស្រមប់ពរជ័យៃនជីវតិអស់កលបជនិចច ។16 
 
រង្វ ន់របស់អនកមិនែមនេកើតេឡើងែតកនុងជីវតិេ្រកយេនះេទ ។ មនពរជ័យជេ្រចើននឹងក្ល យជរបស់អនកេនកនុងជីវតិេនះ កនុងចំេǁមកូនេចរបស់អនក ។ 
អនកែដលជពួកបរសុិទធដ៏េǒម ះ្រតង់មិនបនតǂំងនឹងចមបំងកនុងជីវតិេនះែតមន ក់ឯងេឡើយ ។សូមគិតពីករណ៍េនះ ! ្រពះអមច ស់បន្របកសថ « េយើង
តǂំងចំេពះអនកែដលតǂំងនឹងអនក េហើយេយើងនឹងជួយសេ្រងគ ះកូនេចអនកែដរ » ។17 េ្រកយមកករសនយេនះចំេពះǍ្រស្តដ៏េǒម ះ្រតង់របស់្រទង់បន
េកើតេឡើង ៖ « េយើងជ្រពះអមច ស់នឹងចបំងចមបំងរបស់ពួកេគនិងរបស់កូនេចរបស់ពួកេគ និងរបស់កូនេចរបស់ពួកេគែដរ...លុះដល់តំណទីបីទីបួន ។18 
 
្របធន  ថូម៉ស េអស ម៉នសុន ជទី្រសǔញ់របស់េយើង បនផ្ដល់ឲយនូវǒកƞីៃនករពយករណ៍របស់េǎក ។ េǎកមន្របǒសន៍ថ « ខញុំសូមែថ្លងទី
បនទ ល់ដល់អនកថ ពរជ័យរបស់េយើងែដលបនសនយគឺមនភពេលើសលប់ǁស់ ។ ǂមរយៈករǒកលបងនិងករលំបកែដលǕចេកើតមនចំេពះ
េយើង េនះចំេណះដឹងរបស់េយើងពីដំណឹងល្អនិងក្ដី្រសǔញ់របស់េយើងចំេពះ្រពះវរបិǂសួគ៌ និង្រពះអងគសេ្រងគ ះេយើងនឹងលួងេǎម េហើយគំ្រទេយើង
េហើយនំក្ដីអំណរមកកន់ដួងចិត្តេយើង េពលេយើងរស់េនេƽយសុចរតិេហើយេគរពǂមបទបញញត្តិ » ។ 
 
្របធន  ម៉នសុន បនបន្តេទៀតថ « បងប្អូន្របុស្រសីជទី្រសǔញ់របស់ខញុំ ចូរកំុខ្ល ចេឡើយ ។ ចូរអរសបបយចុះ ។ អនគតគឺភ្លឺថ្ល ដូចជក្ដីជំេនឿរបស់អនក
ែដរ » ។19 (បញច ប់ករដក្រសង់ ) 
 
ខញុំសូមបែនថមេទេលើករ្របកសដ៏មនខ្លឹមǒររបស់្របធន ម៉នសុន ។ ខញុំសូមែថ្លងទីបនទ ល់ថ ្រពះជ្រពះវរបិǂេយើង ។ ្រពះេយសូ៊វជ្រពះ្រគីសទ ។ 
ǒសនច្រក្រទង់បនǒ្ដ រេឡើងវញិេនេលើែផនដីេនះ ។ េសចក្ដីពិត េសចក្ដីសញញ  និងពិធីបរសុិទធរបស់្រទង់ជួយេយើងឲយយកឈនះេលើករភ័យខ្ល ច េហើយ
្របឈមមុខនឹងអនគតេƽយក្ដីជំេនឿ ! ខញុំសូមែថ្លងទីបនទ ល់ដូេចនះកនុង្រពះនមដ៏ពិសិដ្ឋៃន្រពះេយសូ៊វ្រគីសទ Ǖែម៉ន ។ 
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