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Praesident Henry B. Eyring

Farsterddgiver i Det Farste Prassidentskab

Herrens mdde at hjeelpe dem med timelige behov har krcevet
mennesker, der af keerlighed har ofret sig selv og det, de har,

til Gud og hans veerk.

ine keere brgdre og s@stre,

formalet med min tale er at

xre og prise det, Herren har
gjort og gor for at betjene de fattige og
treengende blandt sine bgrn pa jorden.
Han elsker sine treengende bgrn og
ogsa dem, der gnsker at hjelpe. Og
han har sgrget for mader at velsigne
bade dem, der har brug for hjzlp, og
dem, der vil yde den.

Vor himmelske Fader hgrer sine
bgrns indtreengende bgnner overalt fra
jorden om mad at spise, om tgj til at
dakke deres krop og om den veerdig-
hed, der kommer af at kunne sgrge for
sig selv. Disse bgnner har néet ham,
siden han anbragte maend og kvinder
pa jorden.

Man hgrer om disse behov, hvor
man bor og fra alle steder i verden.
Ens hjerte gribes ofte af medfglelse.
Nar man mgder en, der keemper med
at finde beskzftigelse, har man et
gnske om at hjelpe. Man maerker det,
nar man gar ind i en enkes hjem og
ser, at hun ikke har noget mad. Man
meerker det, nar man ser billeder af
greedende bgrn, der sidder i ruinerne
af deres hjem, der er gdelagt af et
jordskalv eller en brand.

Eftersom Herren hgrer deres grad
og foler jeres dybe medfglelse for
dem, har han siden tidernes begyn-
delse sgrget for mader, hvorpa hans
disciple kan hjzlpe. Han har opfordret
sine bgrn til at ofre deres tid, midler
og sig selv for at hjelpe ham med at
tjene andre.

Hans made at hjzlpe pa er til tider
blevet kaldt efterlevelse af indviel-
sesloven. P4 et andet tidspunkt er
hans made blevet kaldt den forenede
orden. I vor tid kaldes den Kirkens
velfeerdsprogram.

Navne og detaljer ved tjeneste af
andre er blevet zndret for at tilpasse
sig menneskers behov og forhold.
Men Herrens made at hjelpe dem
med timelige behov har altid kraevet
mennesker, der af kaerlighed har ofret
sig selv og det, de har, til Gud og
hans vaerk.

Han har opfordret og befalet os til
at tage del i hans verk for at oplgfte
de treengende. Vi indgar en pagt om
at gore det i dibens vande og i Guds
hellige templer. Vi fornyr pagten om
sgndagen, nar vi nyder nadveren.

Mit formal i dag er at beskrive
nogle af de muligheder, Herren har



givet os for at hjelpe andre i ngd.
Jeg kan ikke tale om dem alle i den
korte tid, vi har sammen. Mit hab er
at forny og styrke jeres forpligtelse til
at handle.

Der er en salme om Herrens
opfordring til at tage del i dette vaerk,
som jeg har sunget, siden jeg var en
lille dreng. I min barndom lagde jeg
mere merke til den glade melodi end
styrken i teksten. Jeg beder til, at I kan
fornemme sangteksten i jeres hjerte i
dag. Lad os igen lytte til ordene:

Har jeg gjort noget godt for en sjcel i dag?

Har jeg lindret en fattigs kar?

Har jeg glcedet en syg, gjort den frygt-
somme glad

og ydet, hvad jeg formdr?

Er mon nogens sorg formildet i dag,

Jfordi jeg har trosterigt talt?

Har jeg hjulpet de treette og svage pd vej,

oplaftet den stakkel, som faldt?

Sa vagn op og gor noget mer’

end dromme om himmelens borg/

Det er saligt at give, en fryd uden lige,

det skaber en himmel pad jord.*

Herren sender regelmaessigt pamin-
delser til os alle. Nogle gange kan det
vaere en pludselig fornemmelse af
medfglelse for en med et behov. En

far har maske maerket det, da han sa
et barn falde og skrabe knaeet. En mor
kan have meerket det, da hun herte

sit barns angstskrig om natten. En sgn
eller datter har maske fglt sympati for
én, der sa bange eller ked ud af det i
skolen.

Vi er alle blevet rgrt af medfglelse
for andre, vi ikke engang kender. Da
I fx hgrte rapporter om de bglger, der
for hen over Stillehavet efter jordskal-
vet i Japan, fglte I bekymring for dem,
der kunne vere kommet til skade.

Tusinder af jer fik medfglelse, da
I hgrte om oversvgmmelsen i Que-
ensland i Australien. Nyhedsrappor-
terne kom hovedsageligt med ansliede
tal pa personer i ngd. Men mange af jer
folte menneskenes lidelse. Kaldet blev
besvaret af over 1.500 frivillige kirke-
medlemmer i Australien, som kom for
at hjzlpe og trgste.

De omsatte deres medfglelse til en
beslutning om at handle ifglge deres
pagter. Jeg har set de velsignelser, der
kommer til den traeengende, som far
hjelp, og til de personer, der griber
muligheden for at yde den.

Kloge forzldre ser i ethvert
behov hos andre en méade at videre-
bringe velsignelser til deres sgnner
og dgtre. Tre bgrn bragte for nylig
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beholdere med en dejlig middag hen
til vores hoveddgr. Deres foreldre
vidste, vi havde brug for hjelp og
inddrog deres bgrn, sd de fik mulig-
hed for at tjene os.

Forzldrene velsignede vores
familie ved deres gavmilde tjeneste.
Gennem deres valg om at lade deres
bgrn tage del i at give videregav de
velsignelser til deres fremtidige bgr-
nebgrn. Barnenes smil, da de forlod
vores hjem, forsikrede mig om, at det
vil ske. De vil fortelle deres bgrn om
den glaede, de folte, da de ydede en
venlig tjeneste for Herren. Jeg husker
den fglelse af indre tilfredshed fra
barndommen, da jeg lugede ukrudt
for en nabo pa min fars opfordring.
Nar som helst jeg opfordres til at yde,
husker og tror jeg pa teksten: »Det er
sa skgnt, min Gud, min Drot«.?

Jeg ved, at teksten blev skrevet for
at beskrive den glaede, der kommer af
at tilbede Herren pa sabbatten. Men
de bgrn med mad ved vores dgr fglte
glaeden ved at udfgre Herrens veerk
pa en hverdag. Og deres forzldre sa
muligheden for at ggre godt og for-
dele gleeden over generationer.

Herrens made at tage sig af de
treengende pa tilvejebringer endnu
en mulighed for forzldre, si de kan
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velsigne deres bgrn. Jeg sd det i
kirken en sgndag. Et lille barn rakte
biskoppen familiens bidragskuvert,
da denne tradte ind i kirkesalen for
nadvermgdet.

Jeg kendte familien og drengen.
Familien havde lige fundet ud af, at
én i menigheden havde et behov.
Drengens far havde sagt noget lig-
nende dette til barnet, da han lagde et
stgrre fasteofferbelgb end sedvanligt
i kuverten: »I dag fastede og bad vi for
de treengende. Var s@d at give denne
kuvert til biskoppen for os. Jeg ved, at
han vil give det som hjelp til dem, der
har mere brug for det, end vi har.c

I stedet for sultfornemmelsen den
sgndag vil drengen huske denne dag
med varme om hjertet. Det fortalte
hans smil og den made, hvorpa han
trykkede kuverten ind til sig, da han
folte sin fars store tillid ved at lade
ham gi med familiens bidrag til de
fattige. Han vil huske den dag, nar han
er diakon, og maske endda for altid.

Jeg sa den samme glaede i ansig-
tet pa personer, der hjalp folk pa
Herrens vegne i Idaho for ar tilbage.
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Teton-deemningen brgd sammen
lprdag den 5. juni 1976. Elleve menne-
sker blev drabt. Tusinder matte pa fa
timer forlade deres hjem. Nogle huse
blev skyllet vaek. Og hundredvis af
boliger kunne kun ggres beboelige
ved en indsats og med midler, der
langt oversteg ejernes.

De, der hgrte om tragedien, folte
med dem og nogle mzerkede kaldet
om at ggre godt. Naboer, biskopper,
hjelpeforeningspraesidenter, kvo-
rumsledere, hjemme- og besggslarere
forlod hjem og job for at rydde op i
andres oversvgmmede huse.

Et egtepar vendte tilbage til Rex-
burg fra ferie lige efter oversvgmmel-
sen. De tog ikke hen for at se til deres
eget hus. I stedet for fandt de deres
biskop for at spgrge, hvor de kunne
hjxlpe. Han ledte dem hen til en
familie i ngd.

Efter f4 dage tog de hen for at
tjekke deres hus. Det var borte, skyllet
vk af oversvgmmelsen. De gik
ganske enkelt tilbage til biskoppen og
spurgte: »Hvad vil du nu gerne have os
til at ggre?«

Hvor som helst I bor, har I set
denne mirakulgse medfglelse fgre til
uselvisk handling. Det har maske ikke
veret i kglvandet af en stor naturka-
tastrofe. Jeg har set det i et praeste-
dgmmekvorum, hvor en bror rejste
sig for at beskrive en mands eller
kvindes behov, som s@gte arbejde,
sa de kunne sgrge for sig selv og
deres respektive familie. Jeg kunne
maerke medfglelsen i lokalet, og nogle
foreslog navne pa mennesker, der
maske kunne ansatte en person, der
manglede arbejde.

Det, der skete i dette praestedgm-
mekvorum, og det, der skete i de
oversvgmmede huse i Idaho, er en
tilkendegivelse af Herrens made at
hjelpe dem i stor ngd til at blive selv-
hjulpne. Vi har medfglelse, og vi ved,
hvordan vi skal handle ifglge Herrens
made at hjzlpe pa.

I ar fejrer vi Kirkens velfeerdspro-
grams 75-ars f@dselsdag. Det blev
pabegyndt for at impdekomme behov
hos dem, der havde mistet arbejde,
garde og endda hjem i kglvandet
pa det, der blev kaldt den store
depression.

Store timelige behov hos vor
himmelske Faders bgrn er dukket op
igen i vor tid, som de ggr og vil gare
til alle tider. Principperne for oprettel-
sen af Kirkens velfzerdsprogram findes
ikke kun pa ét bestemt tidspunkt eller
sted. De findes til alle tider og pa alle
steder.

Disse principper er andelige og
evige. Af den drsag er det muligt for
os at se og gribe muligheder for at
hjelpe, nar som helst og hvor som
helst Herren opfordrer os, nar vi for-
star disse principper og gemmer dem
i vores hjerte.

Her fglger nogle principper, der
vejledte mig, da jeg gnskede at hjzlpe
pa Herrens made, og nar jeg har faet
hjelp af andre.



For det farste er alle gladere og
foler storre selvrespekt, nar de kan
sorge for sig selv og deres familie og
derpé raekke ud og tage sig af andre.
Jeg har vaeret taknemlig for dem, der
har hjulpet mig med at opfylde mine
behov. Jeg har gennem arene vaeret
endnu mere taknemlig for dem, der
hjalp mig med at blive selvhjulpen. Og
dernaest har jeg vaeret yderst taknemlig
for dem, der viste mig, hvordan jeg
kunne anvende noget af mit overskud
til at hjaelpe andre.

Jeg har lert, at maden at fa
overskud pa er at bruge mindre, end
jeg tjener. Med det overskud har jeg
leert, at det virkelig er bedre at give
end at modtage. Det skyldes delvis,
at ndr vi hjeelper pd Herrens made,
velsigner han os.

Prasident Marion G. Romney har
om velferdstjeneste sagt: »Man kan
ikke yde sig selv fattig i dette vaerk.c
Og derpa citerede han sin missions-
prasident, Melvin J. Ballard, saledes:
»Et menneske kan ikke give Herren en
krumme uden at modtage et brgd til
gengzld.<

Det, har jeg erfaret, er sandt. Nar
jeg er gavmild mod vor himmelske
Faders bgrns behov, er han gavmild
mod mig.

Et andet evangelisk princip, der har
veret en vejledning for mig i velfaerds-
tjeneste, er kraften og velsignelsen ved
samhgrighed. Nar vi i fallesskab tjener
ngdlidende, forener Herren vores
hjerte. Praesident J. Reuben Clark jun.
formulerede det saledes: »At give har
... frembragt ... en falles broderfa-
lelse, nar meend med alle former for
uddannelser og erhverv har arbejdet
side om side i et velferdsprojekt i en
have eller noget andet.«*

Denne stgrre broderfolelse gelder
for modtageren savel som for giveren.
Den dag i dag fgler en mand, som
jeg skovlede mudder sammen med i
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hans oversvgmmede hjem i Rexburg,
et seerligt band til mig. Og han fgler
stgrre personlig vaerdighed ved at
have gjort alt, hvad han kunne for sig
og sin familie. Hvis vi havde arbejdet
alene, ville vi begge have mistet en
andelig velsignelse.

Det fgrer til det tredje princip for
handling i velfaerdstjeneste for mig:
Inddrag jeres familie i arbejdet sam-
men med jer, sd de kan laere at tage
sig af hinanden, ligesom de tager sig
af andre. Jeres sgpnner og dgtre, som
arbejder sammen med jer for at tjene
ngdlidende, vil med stgrre sandsynlig-
hed hjzlpe hinanden, nér de er i ngd.

Det fjerde vaerdifulde princip i
Kirkens velfzrd lerte jeg som biskop.
Det udsprang af at folge skriftens
befaling om at finde de fattige. Det er
biskoppens pligt at finde og s@rge for
hjeelp til dem, der stadig har brug for
hjelp efter alt, hvad de og deres fami-
lie kan ggre. Jeg erfarede, at Herren
sender Helliginden for at muligggre
at »sgglel, s skal I finde< for at kunne
tage sig af de fattige, ligesom den ggr
i forbindelse med at finde sandheden.
Men jeg har ogsa leert at inddrage
hjelpeforeningspraesidenten i sggnin-
gen. Hun kan fa dbenbaring, for I gor.

Nogle af jer far brug for den inspi-
ration i de kommende maneder. For at
fejre Kirkens velfaerdsprograms 75-ars
fodselsdag opfordres medlemmer
verden over til at deltage i en dag med
tjeneste. Ledere og medlemmer skal
sgge om dbenbaring, nir de udformer
projekterne.

Jeg vil komme med tre forslag til
planleggelse af jeres tjenesteprojekt.

For det farste forbered jer selv og
dem, I leder dndeligt. Kun hvis hjertet
blgdggres af Frelserens forsoning kan
I klart se, om projektets mal bade
andeligt og timeligt velsigner vor him-
melske Faders bgrn.

Mit andet forslag er at vaelge
modtagere af jeres tjeneste i riget
eller i lokalsamfundet, hvis behov vil
rgre hjertet hos dem, der yder denne
tjeneste. De mennesker, de tjener, vil
fole deres kaerlighed. Det kan ggre
mere for at fi dem til at fgle sig glade,
ligesom sangen lovede, end det blot at
opfylde deres timelige behov.

Mit sidste forslag er at planlegge at
trekke pa kraften hos familier, kvorum-
mer og organisationer samt hos menne-
sker, som I kender i jeres lokalsamfund.
Fglelsen af samhgrighed mangedobler
den gode virkning af den tjeneste, I
yder. Og disse fglelser af samhgrighed
i familier, i Kirken og i lokalsamfundet
vokser og bliver en varig arv, lenge efter
projekterne er slut.

Dette er min mulighed for at for-
teelle jer, hvor meget jeg paskgnner
jer. I kraft af den kaerlige tjeneste I har
ydet pa Herrens vegne, har jeg modta-
get tak fra de mennesker, I har hjulpet,
nar jeg har mgdt dem overalt i verden.

I fandt en méde at oplgfte dem
pd, nar I hjalp pa Herrens méade. I og
andre af Frelserens ydmyge disciple
som jer har kastet jeres brgdstykker
i form af tjeneste pa vandet, og de
mennesker, I har hjulpet, har prgvet
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at give mig brgd tilbage i form af
taknemlighed.

Jeg far det samme udtryk for
paskgnnelse fra mennesker, der har
arbejdet sammen med jer. Jeg husker
engang, hvor jeg stod ved siden af
prasident Ezra Taft Benson. Vi havde
talt om velfzerdstjeneste i Herrens kirke.
Han overraskede mig med sin ung-
dommelige livskraft, da han energisk
slog med handen og sagde: »Jeg elsker
dette vaerk, og det kraever arbejdele

P4 Mesterens vegne giver jeg jer
min tak for jeres arbejde med at tjene
vor himmelske Faders bgrn. Han ken-
der jer, og han ser jeres indsats, flid
og offer. Jeg beder til, at han vil lade
jer fa velsignelsen ved at se frugten af
jeres arbejde ved glaeden hos dem, I
har hjulpet, og dem, I har hjulpet pa
Herrens vegne.

Jeg ved, at Gud Faderen lever og
hgrer vore bgnner. Jeg ved, at Jesus
er Kristus. I og dem, I tjener, kan blive
renset og styrket ved at tiene ham og
holde hans befalinger. I kan ligesom
jeg gennem Helligdndens kraft vide,
at Joseph Smith var den Guds profet,
som skulle genoprette den sande og
levende kirke, som er denne kirke. Jeg
baerer vidnesbyrd om, at praesident
Thomas S. Monson er vores levende
Guds profet i dag. Han er et stort
eksempel pa det, Herren gjorde: Han
gik omkring og gjorde godt. Jeg beder
til, at vi ma gribe vore muligheder for
at «oplgftle] nedhaengende hander og
styrkle] de matte knze.<® I Jesu Kristi
hellige navn. Amen. l

NOTER
1. »Har jeg gjort noget godt«, Salmer og sange,
nr. 143.
2.»Det er sa skgnt, min Gud, min Drotc,
Salmer og sange, nr. 83.
3. Marion G. Romney, »Fastens velsignelserx,
Den danske Stjerne, dec. 1982, s. 3.
4.]. Reuben Clark jun., Conference Report,
okt. 1943, s. 13.
5. Se Matt 7:7-8; Luk 11:9-10; 3 Ne 14:7-8.
6. L&P 81:5.
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et foreslds, at vi opretholder

Thomas Spencer Monson som

profet, seer og dbenbarer og
praesident for Jesu Kiristi Kirke af Sidste
Dages Hellige; Henry Bennion Eyring
som fgrsteradgiver i Det Forste Prae-
sidentskab og Dieter Friedrich Ucht-
dorf som andenradgiver i Det Farste
Praesidentskab.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Det foreslas, at vi opretholder
Boyd Kenneth Packer som praesi-
dent for De Tolv Apostles Kvorum
og folgende som medlemmer af det
kvorum: Boyd K. Packer, L. Tom Perry,
Russell M. Nelson, Dallin H. Oaks,

M. Russell Ballard, Richard G. Scott,
Robert D. Hales, Jeffrey R. Holland,
David A. Bednar, Quentin L. Cook,
D. Todd Christofferson og Neil L.
Andersen.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Det foreslas, at vi opretholder rad-
giverne i Det Forste Praesidentskab og
De Tolv Apostle som profeter, seere
og abenbarere.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Praesenteret of praesident Dieter F. Uchtdorf
Andenré&dgiver i Det Farste Praesidentskab

Det foreslas, at vi aflgser fglgende
omradehalvfjerdsere med virkning
fra 1. maj 2011: José L. Alonso,

Nelson L. Altamirano, John S. Ander-
son, Ian S. Ardern, Sergio E. Avila,
David R. Brown, D. Fraser Bullock,
Donald J. Butler, Vladimiro J. Cam-
pero, Daniel M. Caiioles, Carl B. Cook,
I. Poloski Cordon, J. Devn Cornish,
Federico F. Costales, LeGrand R. Curtis
jun., Heber O. Diaz, Andrew M. Ford,
Julio G. Gaviola, Manuel Gonzalez,
Daniel M. Jones, Donald J. Keyes,
Domingos S. Linhares, B. Renato Mal-
donado, Raymundo Morales, J. Michel
Paya, Stephen D. Posey, Juan M. Rodri-
guez, Gerardo L. Rubio, Jay L. Sitterud,
Dirk Smibert, Eivind Sterri, Ysrael A.
Tolentino, W. Christopher Waddell og
Gary W. Walker.

De, der sammen med os gnsker at
udtrykke taknemlighed for deres frem-
ragende virke, bedes vise det.

Det foreslas, at vi som nye medlem-
mer af De Halvfjerds’ Fgrste Kvorum
opretholder Don R. Clarke, José L.
Alonso, Ian S. Ardern, Carl B. Cook,
LeGrand R. Curtis jun., W. Christopher
Waddell og Kazuhiko Yamashita; og
som nye medlemmer af De Halvfjerds’
Andet Kvorum Randall K. Bennett, J.
Devn Cornish, O. Vincent Haleck og
Larry Y. Wilson.



