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irta: Quentin L. Cook elder
a Tizenkét Apostol Kvorumdbdl

Sok minden, amit az egyhdzban elériink, a nék dnzetlen

szolgdlatanak koszonheto.

z ir6 és torténész Wallace Steg-

ner irt a mormonok vandorlasa-

16l és a Nagy-sosto volgyében
valé letelepiilésiikrl. Nem fogadta
el hitinket, sok tekintetben kritikus
volt, mégis mély benyomast tett rd
korai egyhaztagjaink, killonodsen a nék
odaadisa és hésiessége. Azt mondta:
,Hihetetlenek ezek a n6k!”!. Ma én is
megerdsitem ezt a nézetet. Az utolsé
napi szent nék hihetetlenek!

Isten az erd, az erény, a szeretet
és az aldozatkészség isteni tulajdon-
sagait helyezte a nékbe 1élekgyer-
mekei eljovend$ nemzedékeinek a
felneveléséhez.

Az Egyesiilt Allamokban nemrég
késziilt felmérés megerdsiti, hogy
a kiillonboz6 hitd nék ,buzgdbban
hisznek Istenben”, és tobb vallasi
gyllésen vesznek részt, mint a férfiak.
,Valojaban minden vonatkozisban
vallisosabbak.”?

Ezen nem is lep6dtem meg, kiilo-
ndsen azért nem, mert belegondoltam,
milyen kimagaslé szerepet jatsza-
nak hitiinkben a nék és a csaladok.
Tanunk egyértelmd: a n6k Mennyei
Atyank lednyai, aki szereti 6ket. A
feleségek egyenrangiak a férjukkel. A
hizassag teljes tirsas viszonyt igényel,
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amelyben a férj és a feleség egymas
mellett dolgozva elégiti ki a csalad
sziikségleteit.?

Tudjuk, hogy a nék sok kihivassal
néznek szembe, azok is, akik igyekez-
nek az evangélium szerint élni.

A pionir nétestvérek 6roksége

Pionir seink életének egyik legfébb
jellemvonisa a nétestvérek hite. A n6k
isteni természetiiknél fogva jobban
értenek az otthonhoz és a gyermekek-
hez, nagyobb felelésséget vallalnak a
gondozasért ott és mashol is. Ennek
fényében bamulatra mélt6, milyen hite
volt a nétestvéreknek, amikor hajlan-
dok voltak otthonaik elhagyasara, a
siksagon atkelni az ismeretlenbe. Ha le
kellene irni legf6bb jellemvonasukat, az
rendithetetlen hitiik lenne az Ur Jézus
Krisztus visszaallitott evangéliumaban.

Az egyhaz felbecsiilhetetlen 6rok-
ségéhez tartoznak az arrdl sz6l6 hési
torténetek, hogy mi mindent dldoztak
fel, és mit vittek véghez ezek a pionir
ndk, amikor atkeltek a siksagon. Szi-
vembe markol Elizabeth Jackson torté-
nete, akinek férje, Aaron, azt kovetSen
halt meg, hogy a Martin kézikocsis
tarsasag utoljara atkelt a Platte-folyon.
Ezt irta:

,Meg sem prébalom leirni érzése-
imet, amikor igy, ilyen korilmények
kozott harom gyermekkel megozve-
gyultem. [...] De hiszem..., hogy amit
az evangéliumért elszenvedtem, a
javamra szenteltetik. [...]

Az Urhoz [fohdszkodtam), ...aki azt
igérte, hogy férje lesz az 6zvegyeknek,
és apja az drviknak. Ohozz4 folya-
modtam, és a segitségemre sietett.”*

Elizabeth azt mondta, annak remé-
nyében irja meg a hasonl6 dolgokat
atélt emberek torténetét, hogy leszar-
mazottaik készen alljanak majd min-
dent elszenvedni és feldldozni Isten
kirdlysagaért.

Az egyhdazban lévé nék ma
erdsek és batrak

Szerintem ma az egyhdzban a nék
nem hitralnak meg e kihivas eldl, és
minden tekintetben ilyen erések és
htek. Ezen egyhaz papsagi vezetése
minden szinten haldsan elismeri a né-
testvérek szolgalatat, dldozathozatalat,
odaadisit és egytittmikodését.

Sok minden, amit az egyhazban
elériink, a n6k onzetlen szolgalata-
nak koszonhetd. Csodalatos latni,
amint tokéletes 6sszhangban dolgozik
a papsag és a Segitbegylet akar az
egyhdzban, akar otthon. Az ilyen kap-
csolat egy jol dsszehangolt zenekarra
hasonlit, amelynek szimf6nidja mind-
annyiunkra 6sztonzéen hat.

Amikor nemrég elkildtek egy kon-
ferenciara a Kaliforniai Mission Viejo
Covekbe, sziven litott a négy coveket
Osszevond szilveszteri ifjisagi tincest-
juk torténete. A tancest utan talltak
egy retikilt, de ranézésre nem tudtik
megiallapitani, hogy kié lehet. Részben
elmesélem nektek, mit jegyzett fel
Monica Sedgwick nétestvér, a Laguna
Niguel Covek Fiatal N6k elndke:
,Nem akartunk kivincsiskodni, hiszen
ez valakinek a személyes tulajdona
volt. Ovatosan nyitottuk tehat ki, és



kiemeltiik, ami legfeliil volt — talin ez
elarulja a személyazonossagait. Ela-
rulta, de nem gy, ahogyan gondoltuk
- A fiatalsdg erdsségéért fiizet volt.
Ejha! Ez mar elarult valamit réla. Aztin
kivettik a kovetkezd targyat, egy kis
jegyzetfuzetet. Ez mar biztosan meg-
adja a vilaszt. De nem az volt, amire
szamitottunk. Az elsé oldalon ked-
venc szentirasok voltak felsorolva. Ezt
tovabbi 6t oldalon keresztiil gondosan
leirt szentirdsok és személyes jegyze-
tek kisérték.”

A nétestvérek azonnal taldlkozni
szerettek volna ezzel a derék fiatal
nével. Ujra kinyitottk a retikiilt, hogy
rajojjenek, kié lehet. Taldltak benne le-
heletfrissitét, szappant, krémet és haj-
kefét. Imadtam a megjegyzéseiket: ,O,
j6 dolgok hagyjak el az ajkat; tisztak és
puhik a kezei; gondozza magat.”

Alig vartak a kovetkez6 kincset.
Ugyes kis hazi készitési pénztarca
kerlt el6, és a cipzaras részben volt
némi pénz. Felkidltottak: ,0, kreativ
és felkésziilt!” Ugy érezték magukat,
akar a kisgyerekek karicsony estéjén.
Kovetkezd kincsikk még inkabb meg-
lepte 6ket: Fekete-erdd torta recept, és
egy emlékeztets cetli, hogy készitsen
tortat egy baratja sziiletésnapjara. Mar
majdnem ujjongtak: ,A lany OTTHON-
TEREMTO! Figyelmes és szolgilat-
kész.” Aztin végul igen, igazolvinyok
is el6bukkantak. A fiatalok vezet6i azt
mondtik, nagyon dldottnak érezték
magukat, mert ,megfigyelhették egy
olyan fiatal holgy csendes példajat, aki
az evangélium szerint él.”¢

Ez a torténet j6l szemlélteti, milyen
elkotelezettek nalunk a fiatal nék az
egyhizi normik mellett.” Torédo,
érdekl6dd, odaadé fiatal né vezetSket
is példaz ez, méghozza viligszerte.
Hihetetlenek!

A nétestvérek kulcsszerepet
toltenek be az egyhazban, a csa-
14di életben, és olyan egyénekként,

akik nélkilozhetetlenek Mennyei
Atyank tervében. Feladatkoreik nagy
részEéért nem jir anyagi juttatas, de
a megelégedettség érzését adja, €s
orok jelentéséggel bir. Nemrég egy
bajos, nagyon j6 képességl né egy
Ujsag szerkesztéségébdl megkérdezte,
hogyan jellemeznénk a nék szerepét
az egyhazban. Elmagyaraztuk neki,
hogy gylilekezeteink vezetdi fizetség
nélkiil dolgoznak. Kozbevagott, és azt
mondta, hogy ez jelentésen lelohasz-
totta az érdekl&dését. Szavait idézve:
,Szerintem a néknek nincs szitkségiik
még tobb fizetség nélkiili munkara.”

Ramutattunk, hogy a f61don a leg-
fontosabb szervezet a csaldd, ahol az
,2apak és az anyik... egyenld tirsak”®,
Egyikiik sem kap anyagi kompenza-
ciot, azonban az aldasok leirhatatla-
nok. Természetesen meséltiink neki a
SegitSegylet, a Fiatal N6k és az Elemi
szervezetérdl, amelyeket nék iranyi-
tanak. Megjegyeztik, hogy torténel-
mink kezdete 6ta férfiak és nék is,
még a legszentebb gytilésiinkon, az
Urvacsorai gyGlésen is mondanak imat
és beszédet, zenélnek, és énekelnek a
kérusban.

A nemrég megjelent és nagyra
tartott konyv, az American Grace,
sok kiilonb6z4 hitl nérél beszamolt.
Megjegyezte, hogy az utols6 napi
szent nék egyediilall6 médon rend-
kiviil elégedettek az egyhiz vezetésé-
ben betoltott szerepiikkel.” Ezenfeliil

egészében, férfiak és nék vonatkoza-
siban, a megvizsgalt vallasok kozil az
utols6 napi szentek kotédnek legin-
kabb a hititkhoz!"

Ezek a nSk nem azért hihetetlenek,
mert el tudtik keriilni az élet nehézsé-
geit — épp ellenkezbleg. Azért hihetet-
lenek, ahogyan szembenéznek az élet
prébatételeivel. Annak ellenére, hogy
milyen kihivisok vagy prébatételek
erednek a hidzassigbdl vagy annak hi-
anyabol, a gyermekekkel kapcsolatos
dontésekbdl, a gyenge egészségbdl,

a lehet6ségek hianyabdl és sok mas
gondbdl, figyelemreméltdan erdsek,
rendithetetlenek, és hiiek a hithez.
Nétestvéreink egyhazszerte allhatato-
san segitik a gyengéket, felemelik a
lecstiggesztett kezeket, és megerdsitik
az ellankadt térdeket. !

Ezt a rendkiviili szolgalatot méltatva
azt monda egy segitGegyleti elnok:
,Ha a nétestvérek szolgilnak, akkor is
csak az jar a fejikben: »Barcsak tobbet
tehettem volnal” Bar nem tokéletesek
és mindannyian megvivjak szemé-
lyes kiizdelmeiket, szereté Mennyei
Atyankba és a Szabadité engesztel
aldozatianak bizonyossigiba vetett
hittik hatja at az életliket.

A nétestvérek szerepe az egyhdzban
Az elmilt harom évben, mig az 0j
egyhazi kézikonyveken dolgoztunk,
az Els6 Elnokség és a Tizenkettek
Kvoruma dtmutatast, sugalmazast és
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kinyilatkoztatasokat keresve tanacsko-
zott papsagi és segédszervezeti veze-
tékkel. Ennek soran megtapasztaltam
annak érzését, mily nagyra értékelem
azt a nélktlozhetetlen szerepet, melyet
a nétestvérek, legyenek bar hizasok
vagy egyedilallok, a torténelem folya-
man és most is jatszottak és jitszanak
a csaladban és az egyhazban.

Jézus Krisztus egyhdza minden
tagjanak feladata, hogy dolgozzon
,5z0l6skertjében az emberek lelkének
megszabaduldsaért” 2. A szabadu-
las e munkija magaban foglalja az
egyhaztagok misszionariusi munkajat,
a megtértek megtartasat, a kevésbé
tevékeny egyhaztagok aktivizalasat, a
templomi és csaladtorténeti munkat,
...az evangélium tanitisat,”'® valamint
a szegényekkel és a raszorulokkal
valé6 torédést. Ennek elvégzésére
elsésorban az egyhazkozségi tanacson
keresztil kertl sor.

Pontosabban, az 1j kézikonyvek
szandéka szerint a plispokok a tényle-
ges igényeket érzékelve tobb feladatot
adnak tovabb. Az egyhaztagoknak el
kell fogadniuk, hogy a piispok utasi-
tast kapott a feladatok tovibbadasara.
Tamogassak 6t e tandcs kovetésében!
Ez lehet6vé fogja tenni szamara, hogy
tobb id6t toltsdn a fiatalokkal, a fiatal
egyedilall6 felnéttekkel, valamint sajat
csaladjaval. Mas fontos feladatokat
tovabb fog adni papsigi vezetGknek,
a segédszervezetek elnokségeinek,
valamint egyes férfiaknak és néknek.
Az egyhidzban nagy tisztelet 6vezi a
ndék otthon betdltott szerepét.'® Ami-
kor az édesanya jelent6s idéraforditast
igényld elhivast kap, az édesapanak
gyakran kevesebbet kovetelS elhivast
adnak, hogy egyensilyban maradjon a
csalad élete.

J6 néhany évvel ezel6tt covek-
konferenciin vettem részt Tongan.
Vasirnap reggel a kipolna elsé hirom
sora tele vont 26 és 35 év kozotti
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férfiakkal. Gondoltam, 6k a férfikorus.
Am amikor sor keriilt a konferencia
ligyeinek intézésére, ez a 63 férfi
felallt, mikdzben felolvastik a neviiket,
és tamogattik a melkisédeki papsagba
val6 elrendelésiiket. Egyszerre voltam
oromteli és megdtbbent.

Az tlésszak utin megkérdeztem
a covekelnokot, Mateaki elnokot,
hogyan tortént ez a csoda. Elmondta
nekem, hogy a covektanics egyik
gyulésén beszélgettek az Gjra aktivi-
zalasrol. A covek segitGegyleti elnoke,
Leinata Va’enuku nétestvér megkér-
dezte, mondhatna-e valamit. Mikozben
beszélt, a Lélek megerdsitette az elndk
szamara azt, hogy javaslata helyes. A
holgy elmagyarazta, hogy sok csoda-
latos, 20-as évei végén, 30-as éveiben
jaré fiatalember van a covekben, akik
nem szolgaltak missziét. Elmondasa
szerint sokan kozilik tudjak, hogy
csalodast okoztak a plispokiiknek és
a papsagi vezetSiknek, akik annak
idején hatirozottan misszi6 szolgila-
tara biztattik Sket, és most Ggy érzik,
mintha masodosztalyd tagjai lenné-
nek az egyhaznak. Rimutatott, hogy
ezek a fiatalemberek mar til vannak a
missziondriusi koron. Szeretetét és ag-
godalmit fejezte ki irantuk. Kifejtette,
hogy még mindig elérhet$ szimukra a
szabadit6 szertartisok mindegyike, és
a papsagi elrendelésekre, valamint a

templomi szertartdsokra kellene Gssz-
pontositaniuk. Megjegyezte, hogy bar
e fiatalemberek némelyike még min-
dig egyediilall6, tobbségiik csodalatos
néket vett feleségiil — egyesek aktivak,
némelyek inaktivak, és vannak, akik
nem egyhaztagok.

Miutan a covektanicson alaposan
atbeszélték a dolgot, eldontotték, hogy
a papsagban a férfiak, a SegitGegylet-
ben pedig a nék kinyujtjak keztiket e
férfiak és feleségeik megmentésére, mi-
kozben a pispokok tobb idét toltenek
egyhazkozségiikben a fiatal férfiakkal
és a fiatal nékkel. A ment&akciéban
résztvevok elsésorban arra Gsszpontosi-
tottak, hogy felkészitsék Sket a pap-
sagra, az Orokkéval6 hazassagra és a
templom szabadit6 szertartisaira. A ra-
kovetkezé két év sordn majdnem mind
a 63 férfit, akiket azon a konferencian
tamogattunk a melkisédeki papsigban,
felruhaztak a templomban, és hozzijuk
pecsételték a hazastarsukat. Ez a tor-
ténet csak egyetlen példa arra, milyen
fontosak nétestvéreink a szabadulas
munkijiban egyhazkozségeinkben és
covekeinkben, és hogyan segitik el6 a
kinyilatkoztatast, kiilonosen az egyhazi
tandcsokban. "

A nétestvérek szerepe a csaladban
Tudjuk, hogy 6ridsi erék alltak
hadrendbe a n6k és csaladjaik ellen.




Ukrajna, Kijev

Korunk tanulminyai felfedik, hogy
egyre csokken a hizassig iranti elko-
telezettség és egyre kevesebb felndtt
kot hazassagot.'® Egyesek szimara

a hazassag és a csalad egyre inkibb
,menivilaszték, nem pedig tirsa-
dalmunk szervezéereje”?. A nék elé
szamos lehet&ség tarul, és imadsigos
1élekkel meg kell fontolniuk a dén-
téseiket, valamint azoknak a csaladra
gyakorolt hatasit.

Amikor tavaly Uj-Zélandon jartam,
egy aucklandi Gjsigban olvastam
olyan, nem a mi hitiinket vall6 nékrdl,
akik kiizdenek ezekkel a dolgokkal.
Az egyik édesanya elmondésa szerint
arra jott ra, hogy az & esetében azért
merdlt fel a kérdés, hogy otthon ma-
radjon-e vagy munkaba 4lljon, hogy
vehessen egy Gjabb szényeget vagy
egy masodik autét, melyre nem is volt
igazan sziikksége. Egy masik né azon-
ban dgy érezte, hogy a boldog csaladi
élet legnagyobb ellensége ,nem a
fizetett munka, hanem a televizi6”! Azt
mondta, hogy a csaladok ,gazdagok”
a tévénézésben, de ,szegények” az
egymasra forditott idében.?

Ezek nagyon is érzelmi alapd,
személyes dontések, azonban van
itt két olyan tantétel, amelyet min-
dig észben kell tartanunk. El6szor
is, egyetlen né se érezze sziikkségét

a menteget6zésnek vagy érezze

ugy, hogy kevésbé jelentSs az, amit
nyujt, csak mert elsésorban gyer-
mekek nevelésére és gondozasara
irinyulnak az eréfeszitései. Mennyei
Atyank tervében semmi nem lehet
ennél jelentSségteljesebb. Masodszor,
legylink mindannyian 6vatosak, és ne
itélkezziink vagy gondoljuk azt, hogy
kevésbé hésies az a nétestvér, aki gy

dont, hogy az otthonan kiviil dolgozik.

Ritkan érthetjik vagy itélhetjiik meg
teljes egészében az emberek koril-
ményeit. A férj és a feleség imadsigos
1élekkel tanacskozzon egymassal,

és legyen tudatiban annak, hogy
Istennek tartoznak felelésséggel a
dontéseikért.

Elismeréssel fordul sziviink azon
odaadé nétestvérekhez, akik barmely
okbdl egyedilallo sziilék. A profétak
nyilvainval6va tették, hogy ,sok kéz
all készen arra, hogy segitsen nektek.
Az Ur nem hanyagol el titeket. Es az
egyhiza sem”?. Remélem, hogy az
utolsé napi szentek élen jarnak olyan
1égkor megteremtésében a munkahe-
lyen, amely fogékonyabb a nék és a
férfiak szildi feladatkoreire és jobban
alkalmazkodik azokhoz.

Hésies és hi egyediilallé nétest-
véreink, tudjatok, hogy szeretiink és
értékeliink benneteket, és biztositunk

titeket arrdl, hogy egyetlen 6rok aldas
sem tagadtatik meg téletek.

A figyelemre mélté pionir né,
Emily H. Woodmansee vetette pa-
pirra a ,N6testvérként Sionban” cim(
himnusz szovegét. Helyesen leszogezi,
hogy a ,n6knek adatott az angyalok
dolga”?. Ez pedig ,nem kevesebb
Mennyei Atyank hatirozott kérésének
késedelem nélkili megtételénél, és »a
nétestvérek erre az ajandékra tartanak
szamot<’ 3,

Kedves nétestvérek, szeretiink és
csodalunk benneteket! Nagyra értékel-
juk az Ur kiralysagaban végzett szolga-
latotokat. Hihetetlenek vagytok! Kiilon
szeretném méltanyolni az életemben
fontos néket. Tantbizonysagot teszek
az engesztelés val6sigardl, a Szabaditd
isteni voltardl, valamint egyhazinak
visszaallitasarol, Jézus Krisztus nevé-
ben, amen. W
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elsé tanécsos az Elsé Elndkségben

A sziikséget szenveddknek az Ur médjan toriénd
megsegitéséhez... sziikség [van] olyan emberekre,
akik szeretetbdl Istennek és az O munkdjanak szentelik

magukat és javaikat.

edves testvéreim, ezzel a beszéd-

del az elétt szeretnék fejet hajtani

és azt szeretném Unnepelni, amit
az Ur tett és tesz azért, hogy szolgilja
a szegényeket és a sziikséget latokat
foldi gyermekei kozott. Szereti azokat
a gyermekeit, akik sziikséget latnak, és
azokat is, akik segiteni akarnak. Sza-
mos médot adott azok megaldasara,
akiknek segitségre van sziikséguk, és
azokéra is, akik adjak azt.

Mennyei Atyank hallja, amint
gyermekei vilagszerte ételért, testiiket
fed6 ruhaért, valamint az abbdl eredd
méltosagért konyodrognek, hogy gon-
doskodni tudjanak magukrdl. Ezek a
fohiszok azéta elérnek Ohozza, hogy
férfit és nét helyezett a foldre.

Tudtok ezekrdl a sziikségletekrdl
ott is, ahol éltek, és szerte a vilagon.
Szivetekben gyakran egylittérzés éb-
red. Amikor taldlkoztok valakivel, aki
kiizd, hogy munkat taldljon, érzitek a
vagyat a segitségre. Akkor is érzitek
ezt, amikor elmentek egy 6zvegy-
asszony otthonaba, akinek nincs étele.
Erzitek, amikor foldrengés vagy tiz
pusztitotta hazuk romjai kozt Gl6, sird

gyermekek fényképét nézitek.

Mivel az Ur hallja fohaszaikat és
mélyen egylitt érez veliik, az id6k
kezdete 6ta modot adott arra, hogy
tanitvinyai segithessenek. Arra kéri
gyermekeit, hogy idejiiket, javaikat és
sajat magukat felajinlva csatlakozza-
nak Ohozza masok szolgilataban.

Azt 2 médot, ahogyan O segit,
idénként a felajinlas torvénye szerinti
életnek nevezziik. Egy masik idészak-
ban egyesilt rend volt a neve. Nap-
jainkban egyhazi joléti programnak
hivjuk.

A vallalkozas neve mindig az embe-
rek sziikségletei és helyzete szerint
valtozott, és a részletek is. A sziikkséget
szenvedSknek az Ur médjan torténd
megsegitéséhez azonban mindig is
szlikség volt olyan emberekre, akik
szeretetbdl Istennek és az O munkaji-
nak szentelik magukat és javaikat.

Felhivast és parancsolatot inté-
zett hozzank, hogy vegyiink részt a
munkijiban és emeljiik fel a sztk-
séget latokat. A keresztelGvizben és
Isten szent templomaiban szovetséget
kotiink ennek megtételére. Vasarnap,



