Vérstnicul Walter F. Gonzdlez
din presedintia Celor Saptezeci

Cei care-L urmeazd pe Hristos isi modeleazd viata dupd
Salvator ca sd pdseascd in lumind.

nul trecut in octombrie, sotia

mea si cu mine i-am Insotit pe

sora si varstnicul Neil L. Ander-
sen la inaugurarea sipaturilor la con-
structia unui nou templu in Cérdoba,
Argentina. Conform obiceiului, dupa
aceea a avut loc o conferintd de presi.
O jurnalisti, care nu era membri a
Bisericii noastre, a comentat ci obser-
vase cat de bine s-au comportat sotii
cu sotiile lor. Apoi, pe neasteptate, ea
a intrebat:  Este acest lucru real sau
fictiune?”. Sunt sigur cd ea a vazut si a
simtit ceva diferit privitor la membrii
nostri. Poate ci ea a observat dorinta
membirilor nostri de a-L urma pe Hris-
tos. Aceastd dorintd este impartisitd de
membrii Bisericii din toati lumea. in
acelasi timp, milioane de oameni care
nu sunt membri ai Bisericii au,
de asemenea, dorinta de a-L urma.

De curind, sotia mea si cu mine
am fost impresionati de oamenii pe
care i-am vazut in Ghana si Nigeria.
Majoritatea nu erau membri ai Bisericii
noastre. Eram fericiti s3 vedem dorinta
lor de a-L urma pe Hristos exprimati
in multe dintre discutiile lor avute in
caminele lor, in masinile lor, exprimati
pe peretii lor si pe panourile lor publi-
citare. Nu mai vizusem atit de multe

biserici crestine una 1anga alta.

In calitate de sfinti din zilele din
urmi este datoria noastra si invitim
milioanele de oameni ca acestia si
vind si sd vadi ce poate adiuga Bise-
rica noastra la lucrurile bune pe care
ei le au deja. Orice persoani de pe
oricare continent, din oricare regiune
sau culturd poate afla pentru ea Insisi
ci profetul Joseph Smith I-a vazut pe
Tatil si pe Fiul intr-o viziune. Ea poate
sti cd mesageri ceresti au restaurat
preotia si poate sti despre Cartea lui
Mormon ci este un alt testament al lui
Isus Hristos. Asa cum spun cuvintele
Domnului citre Enoh: ,Dreptatea [a
fost trimisa] din cer; si adevarul [a fost
trimis] din padmint pentru a depune
mdrturie despre Singurul Fiu Nascut
[al Tatidlui]”!.

Salvatorul a promis: ,Cine Ma
urmeazi pe Mine, nu va umbla in
intuneric, ci va avea lumina vietii”2.
Cei care-L urmeazi pe Hristos 1si mo-
deleaza viata dupd Salvator ca sd pi-
seasci in lumind. Pentru a recunoaste
cat de mult Il urmim, ne sunt de
ajutor doud trasdturi. Prima, cei care
il urmeazi pe Hristos sunt oameni
iubitori. A doua, cei care Il urmeazi
pe Hristos fac si tin legdminte.

Prima trisiturd, aceea de a fi
iubitori, este probabil un lucru pe
care jurnalista din Cérdoba l-a ob-
servat la membirii Bisericii noastre.
Noi fl urmim pe Hristos, deoarece fl
iubim. Cand {l urmim pe Méntuitor
din iubire, noi urmim exemplul Sau.
Datoritd dragostei, Salvatorul a fost
supus vointei Tatilui in orice situatie.
Salvatorul nostru S-a supus chiar si
cand aceasta insemna sd suporte o
mare durere fizica si psihicd, chiar si
cand aceasta insemna si fie biciuit
si batjocorit, chiar si cAnd aceasta
insemna ca dusmanii Lui aveau sa-L
tortureze, In timp ce prietenii Lui L-au
parisit. Sacrificiul ispasitor, lucru unic
in misiunea Salvatorului, este cea mai
mdreati exprimare a dragostei care
a avut loc vreodatd. ,Pedeapsa, care
ne da pacea, a cizut peste El si prin
rdnile Lui suntem timaduiti”3.

Asa cum Hristos L-a urmat pe
Tatil in orice situatie, noi trebuie si-L
urmam pe Fiul Sdu. Daci procedim
astfel, nu conteaza cu ce fel de per-
secutie, suferinti, durere sau ,tepus
in carne” ne confruntim. Nu suntem
singuri. Hristos ne va ajuta. indurarea
blandi a Domnului ne va face mareti
in orice situatie®.

S3-L urmam pe Hristos poate
insemna si abandonam multe lucruri
dragi, asa cum a ficut Rut, moabita.
Fiind nou convertitd, din dragoste fata
de Naomi si Dumnezeu, ea a ldsat
totul in urma pentru a trii conform
religiei sale®.

Poate Insemna, de asemenea, sa
tinem piept adversititii si ispitei. in ti-
neretea sa, losif a fost vindut ca sclav.
El a fost luat de 1angi ce Indrigea mai
mult. Mai tarziu, a fost ispitit sa incalce
legea castititii. El a rezistat ispitei si
a zis: ,Cum as putea si fac eu un riu
atat de mare si s pacatuiesc impotriva
lui Dumnezeu?””. Dragostea lui fatd
de Dumnezeu era mult mai puternica
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decit orice adversitate sau ispita.

Astdzi, avem printre noi Intruchi-
parea moderna a lui Rut si Iosif peste
tot in lume. Cind fratele Jimmy Olvera
din Guayaquil, Ecuador, si-a primit
chemarea 1n misiune, familia lui se
confrunta cu greutiti mari. In ziua
cand sa plece, i s-a spus cd, dacd iese
pe usd, nu va mai avea o familie. Cu
inima frinti, el a iesit pe usd. Cand era
in misiune, mama sa l-a rugat si stea
mai mult In misiune fiindca primeau
foarte multe binecuvantiri. Astizi,
fratele Olvera slujeste in calitate de
patriarh al tirusului.

A-L jubi cu adevirat pe Hristos ne
oferd tiria necesari pentru a-L urma.
Domnul insusi a aritat acest lucru
cand L-a intrebat pe Petru de trei ori:
,Mi iubesti?”. Dupi ce Petru a reafirmat
dragostea lui fatd de El cu voce tare,
Domnul i-a spus lui Petru despre greu-
tatile ce aveau si vind. Apoi, a venit
porunca: ,Vino dupi Mine”. Intrebarea
Salvatorului adresata lui Petru poate,
de asemenea, si ne fie adresatd noui:
,Mi iubesti”, urmatd de porunca de a
actiona: ,Vino dupi Mine”®.
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Dragostea are o influentd puter-
nicd in inimile noastre asupra efor-
tului nostru de a fi supusi. Dragostea
fatd de Salvator ne inspiri si tinem
poruncile. Dragostea fatd de mama,
de tatd sau sot ori sotie ne poate
inspira, de asemenea, si fim supusi
principiilor Evangheliei. Modul in
care i tratim pe altii reflectd cit de
mult il urmim pe Salvator avind
dragoste unii pentru altii®. Ne ardtim
dragostea fatd de El cAnd suntem
,oarte cinstiti si drepti in toate
lucrurile”'? si cAnd facem si tinem
legdminte.

A doua trdsituri pe care o au cei
care-L urmeaza pe Hristos este de a
face si a tine legdminte, asa cum a
facut El. Moroni a evidentiat faptul ca
,varsarea singelui lui Hristos... este
in legdmantul Tatilui pentru iertarea
pacatelor voastre, pentru ca voi si
deveniti sfinti, fird de patd”'’.

Profetul Joseph Smith ne-a invatat
ca fnainte chiar de organizarea acestui
pamant, se ficeau legdminte in cer'2
Profetii si patriarhii din vechime au
facut legaminte.

Insusi Salvatorul a dat exemplu.

El a fost botezat de citre cineva care
detinea autoritatea corespunzaitoare,
pentru a implini tot ce trebuia implinit.
Prin intermediul botezului Sau, Salva-
torul a marturisit Tatilui ca El avea sa
fie supus in tinerea tuturor poruncilor
Tatilui®3. Ca 1n zilele de demult, noi,
de asemenea, il urmim pe Hristos

si facem legidminte prin intermediul
randuielilor preotiei.

A face legiaminte este un lucru pe
care milioanele de oameni care nu
sunt memburi ai Bisericii noastre il pot
adiuga la lucrurile foarte bune pe
care le au deja. A face legdminte este
o exprimare a dragostei. Este un mod
de a-I spune: ,Da, eu Te voi urma,
deoarece Te iubesc”.

Legdmintele includ promisiuni
,chiar ale vietii vesnice” 4. Toate lu-
crurile vor conlucra spre binele nostru
daci ne amintim de legimintele noas-
tre . Ele trebuie ficute si tinute pentru
a primi in totalitate promisiunile care
le insotesc. Dragostea fati de Salvator
si amintirea legdmintelor noastre ne
ajuta si le tinem. Luarea din imparta-
sanie este un mod de a ne aminti de
ele'. Un alt mod este de a merge cat
mai des la templu. Imi amintesc de un
cuplu de tineri cdsitoriti din America
de Sud care a vrut si se desparti
fiindca nu se intelegeau. Un condu-
cétor al preotiei i-a sfatuit si mearga
la templu si s3 dea atentie maritd
cuvintelor si promisiunilor din cadrul
legiamintelor ficute acolo. Ei au ficut
intocmai, iar mariajul lor a fost salvat.
Puterea legdmintelor noastre este mai
mare decit orice incercare pe care o
infruntim sau o vom Infrunta.

M3 adresez membirilor care nu sunt
activi In punerea In practicd a Evan-
gheliei: va rog, intoarceti-va! Simtiti
binecuvintarea de a v aminti si rein-
noi legdmintele atunci cind luati din
impartisanie si cAnd mergeti la templu.



Ficand astfel, vd exprimati dragostea
si dorinta de a-L urma cu adevirat pe
Hristos. Aceasta va va pregiti sd primiti
toate binecuvantirile promise.

i invit pe cei care nu sunt membri
ai Bisericii noastre sd-si exercite cre-
dinta, sd se pocaiasci si si fie demni
s primeasca legimantul botezului in
Biserica lui Isus Hristos a Sfintilor din
Zilele din Urma. Ficand astfel, va veti
arita dragostea fatd de Tatdl nostru Ce-
resc si dorinta de a-L urma pe Hristos.

Eu mdrturisesc cd noi suntem mai
fericiti cind urmam invatiturile Evan-
gheliei lui Isus Hristos. Pe misura ce
ne striduim si-L urmidm, vom primi
binecuvantdrile cerului. Eu stiu cd
promisiunile Sale vor fi implinite daci
facem si tinem legdmintele si devenim
adevirati ucenici ai lui Hristos. Eu
mirturisesc despre marea Lui dragoste
pentru fiecare dintre noi si fac aceasta
in numele lui Isus Hristos, amin. W

NOTE
1. Moise 7:62.
2. Joan 8:12.
3. Isaia 53:5.
4. 2 Corinteni 12:7.
5. Vezi 1 Nefi 1:20.
6. Vezi Rut 1:16.
7. Vezi Genesa 39:7-9.
8. Vezi Ioan 21:15-19.
9. Vezi Ioan 13:35.

10. Alma 27:27.

11. Moroni 10:33.

12. Vezi Teachings of Presidents of the
Church: Joseph Smith (2007), p. 42; vezi,
de asemenea, Spencer W. Kimball, ,Be Ye
Therefore Perfect” (cuvantare de devotiune,
Institutul de religie din Salt Lake, 10 jan.
1975): ,Noi am facut juriminte, juraminte
solemne, in ceruri inainte de a veni in
viata pe pamant... Noi am facut legaminte.
Noi le-am ficut inainte de a accepta locul
nostru aici pe pamant”.

13. Vezi 2 Nefi 31:5-7.

14. Avraam 2:11. Vezi, de asemenea, John A.
Widtsoe, , Temple Worship” (lecture,
Assembly Hall, Salt Lake City, 12 oct. 1920),
p. 10: ,Legamantul da nastere adevarului
si face posibile binecuvantirile care-i
recompenseaza pe toti aceia care folosesc
cunoasterea in mod adecvat”.

15. Vezi Doctrina si legaminte 90:24.

16. Vezi, de exemplu, 3 Nefi 18:7-11.

Varstnicul Kent F. Richards
din Cei Sapfezeci

Marea noastrd problemd in viata muritoare este aceea de a
deveni ,,un sfant prin ispdsirea lui Hristos.”

n calitate de chirurg, o buni parte
din activitatea mea profesionald s-a
petrecut avand ca temd durerea.
In mod inevitabil, prin operatie eu o
produceam aproape in fiecare zi — si,
atunci, mare parte din efortul meu
era folosit pentru a controla si a alina
durerea.

Am meditat la scopul durerii. Niciu-
nul dintre noi nu este scutit de expe-
rienta durerii. Am vizut oameni care
i-au ficut fatd in moduri foarte diferite.
Unii s-au indepdrtat, cu manie, de
Dumnezeu, in timp ce altii au permis
suferintei lor sa {i apropie mai mult de
Dumnezeu.

La fel ca si dumneavoastrd, am tre-
cut si eu prin durere. Durerea ne ajutd
sd monitorizim procesul de vindecare.
Deseori, ea ne invatd si avem ribdare.
Poate de aceea folosim termenul rdb-
ddtor cand ne referim la cei bolnavi.

Varstnicul Orson F. Whitney a scris:
,Nicio durere pe care o simtim, nicio
incercare prin care trecem nu este iro-
sitd. Ea contribuie la educatia noastra,
la dezvoltarea unor calititi, cum ar fi
rdbdarea, credinta, tiria morala si umi-
linta ... Prin tristete si suferintd, truda
si necaz, noi dobindim educatia pe

care am venit s-o dobandim aici”.}

In mod similar, vrstnicul Robert D.
Hales a spus:

,2Durerea vi duce intr-o stare de
umilintd care va permite si reflectati.
Este o experientd pe care sunt recu-
noscator ci am indurat-o ...

Este o experientd pe care sunt
recunoscitor c¢i am indurat-o... Am
invatat ci durerea fizici si vindecarea
corpului dupi operatii complicate
sunt uimitor de similare cu durerea
spirituald si vindecarea sufletului in
procesul pociintei”?.

O mare parte din suferinta noastra
nu se datoreazi, neapirat, greselilor
noastre. Evenimente neasteptate, si-
tuatii contradictorii sau intAmpliri care
dezamidgesc, boli care nu mai conte-
nesc si chiar moartea, ne Inconjoara
si influenteaza experienta noastrd
muritoare. Pe langd acestea, putem su-
feri dureri din cauza actiunilor altora.?
Lehi a mentionat ci Iacov ,[suferise]...
multd Intristare din cauza grosolaniei
fratilor [s3i]”.* Opozitia face parte din
planul fericirii al Tatalui Ceresc. Noi,
toti, intAimpindm suficientd opozitie
pentru a ajunge la o constientizare
a dragostei Tatilui nostru si a nevoii
noastre de a fi ajutati de Salvator.

Salvatorul nu este un observator
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