Aldste Gregory A. Schwitzer

i de sjuttios kvorum

Gott omdome behous inte bara for att forstd andra
mdnniskor utan ocksd ndr vi stdr infor beslut som kan leda
oss nédirmare eller ldngre bort frdan vdr himmelske Fader.

ilever i en virld dir minga situ-

ationer kraver att vi gor bedom-

ningar som ofta 4r svira. And&
befallde Frilsaren att vi inte skulle
doma vir nista.! Hur kan vi gora det
och 4nd3 utéva gott omdome i en
virld full av bedrigeri och korruption?
Vi méste gora bra beddmningar nir vi
ska fatta viktiga beslut i livets olika
faser, till exempel nir vi ska vilja vin-
ner, hitta en evig livskamrat eller vilja
ett yrke som inte hindrar oss frin att ta
hand om var familj och tjina Herren.
Frilsaren bad oss att inte doma andra,
men han forvintar sig 4nd4 att vi
anvinder gott omdome.

Vi kanske domer minniskor forhas-
tat, vilket kan fordndra eller ompréva
var relation till dem. Ofta gor vi felak-
tiga bedomningar pd grund av begrin-
sad information eller for att vi inte ser
bortom det som finns mitt framfor oss.

Lit mig ge ett exempel. Vi fir ofta
hora berittelsen om nir Jesus besokte
Maria och Marta som bodde i Betania
med sin bror Lasarus. Det var en plats
didr Mistaren kdnde sig vilkommen,
dir han kunde vila och njuta av en
rattfirdig hemmilj6. Under ett av hans

besok holl Marta pd att laga mat och
Maria valde att sitta vid Mistarens fot-
ter och ta emot hans undervisning.

"Marta diaremot var helt upptagen
med allt som skulle stillas i ordning,
och hon gick fram och sade: 'Herre,
bryr du dig inte om att min syster har
limnat mig ensam att skota allting? ...

Herren svarade henne: 'Marta,
Marta, du gor dig bekymmer och oroar
dig for sd mycket.

Men bara ett 4r nddvindigt. Maria
har valt den goda delen, och den skall
inte tas ifrdn henne.”

Ménga sondagslektioner har grun-
dats pd den hir berittelsen, och de
kan ha antytt att Martas tro inte var
lika stark. Men det finns en annan
berittelse om den hir goda kvinnan
Marta som ger oss en djupare insikt
om hennes kunskap och vittnesbord.
Det var nir Frilsaren kom for att upp-
vicka hennes bror Lasarus frin de
doda. Vid det hir tillfdllet var det Marta
som motte Jesus si fort hon “fick hora
att [han] hade kommit”. Nir hon
motte honom sade hon att hon visste
att Gud skulle ge honom vad han 4n
bad honom om.
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Kristus forkunnade dé for Marta
den stora ldran om uppstdndelsen.
Han sade:

"Jag dr uppstidndelsen och livet.
Den som tror pd mig skall leva om
han 4n dor,

och var och en som lever och tror
pa mig skall aldrig ndgonsin do. Tror
du detta?”

Hon svarade med sitt miktiga vitt-
nesbord: “Ja, Herre, jag tror att du 4r
Messias, Guds Son, han som skulle
komma till virlden.”

Hur ofta har inte Marta missbe-
domts som en person som bryr sig mer
om dagens bestyr 4n om Anden? Men
hennes vittnesbord under prévningen
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da hennes bror dog visar tydligt djupet
i hennes kunskap och tro.

Ménga systrar har ofta hort den
forsta berittelsen och undrat om de 4r
som Maria eller Marta. Men sanningen
ligger ju i att kinna hela ménniskan
och gora en rittvis beddmning. Nir vi
vet mer om Marta uppticker vi att hon
faktiskt var en person med en djup
andlig karaktir, med ett starkt och
oforskrickt vittnesbdrd om Frilsarens
mission och om hans gudomliga makt
over livet. Om vi missbeddémer Marta
har vi gtt miste om att lira kinna
denna underbara kvinnas sanna natur.

Personligen lirde jag mig som ung
likare ndgot mycket viktigt om att dra

forhastade slutsatser. Jag arbetade
nattskift pd en akutavdelning nir en
ung man och hans hustru kom in. Hon
hade svdra smirtor. Av deras klider
och hygien att doma var det litt att se
att de hade haft ett svart liv. Hans har
var ovardat och mycket lingt. Deras
kldder hade inte tvittats pd linge och
foljderna av deras hérda livsstil stod
skrivet i deras ansikten.

Efter undersdkningen satte jag mig
ner med mannen for att forklara pro-
blemet och diskutera behandlingen.
Mannen tittade pd mig med 6gon som
lyste av en séllan skidad innerlig kérlek
och frigade med en omtinksam makes
kirleksfulla omtanke: "Doktorn, kom-
mer min kira hustru att bli frisk?” I det
ogonblicket kinde jag Anden vittna om
att han var ett Guds barn och jag sig
Frilsarens godhet i hans blick. Mannen
utstrilade verkligen kirlek till en annan
och jag hade missbedomt honom. Den
hindelsen gjorde ett bestdende intryck
pa mig.

Gott omdodme behovs inte bara for
att forstd andra manniskor utan ocksa
ndr vi stdr infor beslut som kan leda
oss narmare eller lingre bort frdn vér
himmelske Fader. Nir jag ser tillbaka
pa mitt liv kan jag se ménga situationer
dir en liten kursindring, naturligtvis
baserad pd déligt omdome, skulle ha
lett mig ldngt bort frin den plats dir
Herren ville att jag skulle vara —
beslut som att bilda familj medan jag
holl pa att utbilda mig, att vara aktiv
inom alla aspekter av evangeliet, betala
tionde och fasteoffer nir inkomsten
var mycket begriansad och att tacka ja
till Ambeten i svdra tider, lirde mig
mer om uppoffringar. Vi gdr miste om
mdnga vilsignelser nir virldsligt
omdome tillimpas pd nigot som
egentligen 4r ett andligt beslut.

Det finns minga egenskaper som



kinnetecknar personer som har
utvecklat gott omdome. Jag vill ge fyra
forslag pd hur man utvecklar ett sddant
omdome nir det giller att fatta viktiga
beslut.

For det forsta: Se till att dina per-
sonliga normer dr i linje med Jesu
Kristi evangelium. En person kan ald-
rig f4 gott omdome utan Jesu Kristi
evangelium som referens. Evangeliet
har linge och pd ett framgdngsrikt
sdtt lett manniskor till lyckan. Nigra
av virldens idéer limnar minniskan
att sjilv forsoka faststilla sina normer.
P4 grund av det hor vi sddana uttryck
som “en ny moral”. Det uttrycket ar
vilseledande! Moralnormerna ir eviga
och har inte 4dndrats. Inte heller ska vi
forsoka tolka dem pa ett nytt sitt. For
ungdomarna finns de hir normerna
nedskrivna i hiftet Végledning for de
unga. Normerna dr helt klart i linje
med Jesu Kristi evangelium och ir
avsedda att fortsitta genom vuxenli-
vet. Det vore kanske bra for oss vuxna
att studera och tillimpa det hir hiftet
pa oss sjdlva.

Fér det andra: Lyssna pa den
levande profetens budskap. Hur
manga diliga ekonomiska bedom-
ningar skulle inte ha undvikits om
vi hade lyssnat pd alla rdd som vi
under 4ren fitt av vira profeter om
att undvika riskabla spekulationer
och folja en strikt budget for att
hélla oss fria frin konsumtionsskul-
der? Hur médnga dktenskap skulle
inte ha riddats om gott omddme
hade tillimpats i friga om att
undvika media som leder till porno-
grafimissbruk och sorger? Varje
generalkonferens och tidning som
kyrkan ger ut innehéller rdd frin pro-
feterna som, om de tillimpas, leder
till gott omdome. Vi har ingen ursikt
om vi ignorerar dem.

Fér det tredje: Utveckla vanan att
lyssna till den Helige Anden. Vi fir
den Helige Andens gava efter dopet,
men ligger den ofta pd hyllan. Vi glom-
mer att han kan hjilpa oss med véra
viktigaste bedomningar i livet. Herren
gav oss den hir gdvan dirfor att han
visste att vi skulle stdllas infor svira
beslut i livet. Det 4r ytterst viktigt att vi
lyssnar pd den rosten om vi vill utveckla
gott omddme. Vanan att lyssna kraver
ofta en lugn miljo dir vi kan ta oss tid
till att begrunda och héra den milda,
stilla rosten. Den fridsamma miljon dr
bédde extern och intern. Darfér handlar
det om mer 4n att stinga av virldens
musik eller oljudet frdn andra media.
Det handlar ocksd om att stinga av syn-
dens oljud som finns i vir sjil. D4 6pp-
nar vi upp kommunikationen med
Anden som vi sd vil behover.

Kristus sade: "Frid limnar jag efter
mig 4t er. Min frid ger jag er. Inte ger
jag er en sddan frid som virlden ger.
LAt inte era hjirtan oroas och var inte
modlosa.” Friden som kommer av att
lyssna till den Helige Anden tar bort
riadslan for att man ska gora en dalig
bedémning.

Fér det fiéirde: Hall buden. Vir vil-
lighet att folja Guds bud gor att minga
utlovade vilsignelser 4r tillgdngliga for
0ss. Mormons bok 4r 4nnu ett Jesu
Kristi testamente, men 4r dessutom en
bok om foljderna av att hlla respek-
tive inte hilla buden. Herren sade till
Nephi i andra kapitlet av hans forsta
bok: "I den min som ni hiller mina
bud skall ni f4 framging.”

Samma l6fte upprepades av nistan
alla framstdende profeter i Mormons
bok. En tusen 4r ling historia uppteck-
nas sedan som vittnar om att de hir
orden 4r sanna. Samma budskap giller
oss idag. Gott omddme ldr vi oss bist
och utovar vi bist inom de grianser
Herren satt genom att ge oss buden.

Jag vet att om vi foljer de hir riktlin-
jerna nir vi star infor svara beslut sa
blir vi bittre pd att gora ritta bedom-
ningar. I Jesu Kristi namn, amen. B

SLUTNOTER

1. Matt 7:1. Se ocksd Joseph Smiths Oversiitt-
ning, Matt 7:1-2, dir Frilsaren befallde oss:
"Dom inte orittfirdigt.”

2. Luk. 10:40-42.

3. Se Joh 11:20-27.

4. Joh 14:27.

5. 1 Nephi 2:20.
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