cd, dacd nu ne pierdem pe noi insine

in slujire fatd de altii, viata noastrd nu

are mare scop. Cei care trdiesc doar
pentru ei ingisi se ofilesc, in cele din
urma, si isi pierd, la figurat, vietile, in
timp ce aceia care se pierd in slujire
fatd de altii cresc si infloresc — si 1si
salveazd, intr-adevir, vietile™.

Al cincilea, sa-i iertim pe altii si sd
nu cdutim sa dim vina pe ei pentru si-
tuatia in care ne aflim. Uneori, ne pla-
ce sa spunem: ,Daca ei nu ar fi ficut
aceasta, atunci eu nu as fi reactionat
astfel”. Existd tendinta omului firesc sa
dea vina pe altcineva pentru ca sa nu
fie el responsabil pentru propriile sale
fapte. Salvatorul S-a uitat la cei care L-
au rastignit si L-a rugat pe Tatdl Sdu din
Cer si-i ,[ierte], cdci nu stiu ce fac™.
Nu putem noi sa fim mai iertatori?

In timp ce trecem prin incercirile
vietii, sa pastrdm o perspectiva vesni-
cd, sa nu ne plingem, sa devenim mai
piosi, sd le slujim altora si sd ne iertim
unii pe altii. Pe masura ce facem aceas-
ta, ,toate lucrurile [vor lucra] impreu-
nd spre binele [nostru care-L iubim]
pe Dumnezeu”?. Eu depun marturie
solemna si certd cd Tatdl nostru ne
iubeste si cd El L-a trimis pe Fiul Sau
pentru a ne ardta calea si pentru a o
pregati pentru noi. El a suferit, a murit
si a Inviat pentru ca noi sa putem trdi
si El doreste ca noi ,,sd [putem] avea
bucurie”, chiar si in incercarile vietii
noastre. Spun aceasta in numele lui
Isus Hristos, amin.

NOTE

1. 2 Nefi 2:11.

2. Romani 8:28.

3. Luca 22:42.

4. 1 Nefi 19:9.

5. Luca 22:44.

6. Mosia 24:14.

7. Doctrina si legaminte 19:16.

8. Thomas S. Monson, ,,Ce am ficut astazi
pentru altcineva?”, Liabona, noiembrie
2009, p. 85.

9. Luca 23:34.

10. Romani 8:28.
11. 2 Nefi 2:25.

din Cei Saptezeci

Vérstnicul Gregory A. Schwitzer,

O judecatd dreaptd este necesard nu numai pentru
intelegerea oamenilor ci, de asemenea, pentru luarea
deciziilor care ne conduc la Tatdl Ceresc sau departe de El.

rdim intr-o lume 1n care multe

imprejurdri necesitd din partea

noastra luarea unor hotarari care,
deseori, sunt dificile. Salvatorul ne-a
dat deja porunca sd ,nu [ne judecim]”
semeniil. Cum putem face aceasta si
totusi sd dim dovada de o judecatd
dreaptd intr-o lume plind de deceptii
si coruptie? Trebuie sd judecim drept
atunci cand luam decizii importante in
fiecare etapd a vietii noastre, cum ar fi
alegerea prietenilor, ciutarea si gisirea
unui tovards etern sau alegerea unei
ocupatii care ne va permite sa ne ingti-
jim de familia noastra si sa-L slujim pe
Domnul. Cu toate cd Salvatorul ne-a
cerut sd nu-i judecdm pe ceilalti, totusi
El asteapta ca noi si folosim o judecata
excelentd.

Ne putem afla deseori in situatia
de a-i judeca repede pe alti oameni,
ceea ce poate schimba sau redefini
relatia noastrd cu acestia. Deseori
sunt facute judecati incorecte,

datoritd informatiilor limitate sau da-
toritd faptului ci nu vedem dincolo
de ceea ce este in fata noastra.

Pentru a ilustra acest lucru, este
spusd deseori 0 povestire din vremea
cand Isus a vizitat casa Mariei si a
Martei, care triiau in Betania cu fra-
tele lor, Lazar. Acesta era un loc bine-
venit pentru Inviitor, unde El se
putea odihni si bucura de imprejuri-
mile unui cdmin cu oameni drepti.
In timpul uneia dintre vizitele Sale,
Marta era ocupatd cu pregdtirea me-
sei si Maria a ales sd stea la picioarele
invigitorului pentru a primi instruc-
tiunile Sale.

,Marta era impartita cu multa slujire,
a venit repede la El, si I-a zis: «<Doamne,
nu-Ti pasd cd soru-mea m-a ldsat si slu-
jesc singurd?.

Drept rdspuns, Isus i-a zis: «<Marto,
Marto, pentru multe lucruri te ingrijo-
rezi si te framanti tu,

dar un singur lucru trebuieste.
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Maria si-a ales partea cea bund, care nu
ise valua»"

Multe lectii au fost predate in zile-
le de duminici folosind aceasta po-
vestire, care au ficut-o pe Marta si
pard cd ar avea mai putina credinta.
Totusi, existd o altd povestire despre
Marta, aceasta femeie remarcabil,
care ne prezintd o viziune mai pro-
funda despre marturia si puterea ei
de intelegere. S-a intdmplat cand
Salvatorul a sosit pentru a-1 invia pe
fratele ei, Lazdr. Cu aceastd ocazie
aflim ca Marta a fost cea care s-a dus
la Isus ,,cind a auzit ca vine Isus”.
Cand L-a intalnit, I-a spus: ,stiu ca
orice vei cere de la Dumnezeu, iti
va da Dumnezeu”.

Atunci Hristos i-a impartdgit Martei
madreata doctrin a Invierii, spunand:

»Eu sunt invierea si viata. Cine crede
in Mine, chiar daci ar fi murit, va trii.

Si oricine trdieste, si crede in Mine,
nu va muri niciodatd. Crezi lucrul
acesta?”

Ea a rdspuns cu madrturia ei puter-
nicd: ,Da, Doamne, cred ci Tu esti
Hristosul, Fiul lui Dumnezeu, care
trebuia s vind in lume™.
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De cite ori nu a fost judecata gresit
Marta, ca fiind o persoana cireia ii pa-
sa mai mult de lucrurile ce trebuiau fa-
cute decat de Spirit? Totusi, marturia ei
in timpul incercdrii pricinuite de moar-
tea fratelui ei, demonstreaza clar pro-
funzimea puterii ei de intelegere si a
credintei ei.

Multe surori au auzit deseori prima
povestire si s-au intrebat daca ele erau
mai mult ca Maria sau ca Marta, insa
adevirul constd 1n a cunoaste bine per-
soana si a folosi o judecata corectd.
Cunoscand mai multe despre Marta,
aflam ca, de fapt, era o persoand de o
spiritualitate profundd, care avea o mar-
turie curajoasa si indrazneata despre
misiunea Salvatorului si despre divina
Sa putere de a controla viata si moar-
tea. O judecata gresitd despre Marta ne
poate face sd nu cunoastem adevarata
naturi a acestei femei minunate.

Personal, in calitate de tAnar medic,
am invatat o lectie importanta despre
judeciti pripite. In timp ce lucram intr-
un schimb de noapte la urgentd, un
barbat tanar si sotia lui au venit la spi-
tal deoarece ea avea dureri puternice.
Dupd modul cum erau imbricati si

dupai lipsa de curdtenie, era simplu sd

vezi cd avusesera o viatd grea. Parul ei

era nepieptanat si foarte lung. Hainele
lor nu fuseseri spalate de ceva vreme

si urmele unei vieti grele erau intipari-
te pe fetele lor.

Dupi consultatie, am stat cu ei sd le
explic problema si sd discut despre tra-
tament. Acest birbat s-a uitat la mine
cu o expresie profundi de dragoste,
care se intalnegte rareori, si m-a intre-
bat cu toata dragostea unui sot ingrijo-
rat: ,Domnule doctor, sotia mea draga
va fi bine?” in acel moment, am simtit
Spiritul marturisindu-mi ca acesta era
un copil al lui Dumnezeu si am vdzut
in ochii lui prezenta Salvatorului. Acest
barbat si-a aratat cu adevirat dragostea
pentru celdlalt si eu il judecasem gre-
sit. A fost o lectie care a lisat o impre-
sie de duratd.

O judecatd dreaptd este necesard
nu numai pentru intelegerea oameni-
lor ci, de asemenea, pentru luarea de-
ciziilor care deseori ne conduc la Tatil
Ceresc sau departe de El. Cand ma
gandesc la experientele din propria
mea viad, pot vedea multe ocazii In
care o ugoard schimbare a cursului, ba-
zatd pe o judecati gresitd, m-ar fi con-
dus departe de locul unde Domnul
voia sd fiu — deciziile de a intemeia o
familie in timp ce urmam studiile, de a
fi activ in toate aspectele Evangheliei,
de a pliti zeciuieli si donatii cand veni-
tul era foarte limitat si de a accepta
chemdri in vremuri dificile, care m-au
ajutat sd inteleg mai multe despre sa-
crificiu. Multe binecuvantiri 1n viata
sunt pierdute deoarece judecata lu-
measci a fost folositd in cazul a ceea
ce era de fapt o decizie spirituala.

Existd multe caracteristici ale oame-
nilor care au dezvoltat o judecata
dreaptd. Vi voi oferi patru indrumdri
pentru dezvoltarea unei asemenea ju-
deciti necesare in luarea unor decizii
importante.



Prima, puneti-vd standardele per-
sonale in acord cu Evanghelia lui Isus
Hristos. O persoand nu poate fi nicio-
datd un bun judecator fird a avea
Evanghelia lui Isus Hristos ca sistem
de referintd. Evanghelia este o inre-
gistrare lungd si plind de succes de-
spre indrumarea oamenilor catre
fericire. Unele dintre ideile lumii lasd
omenirea in bataia vantului in incer-
carea de a-si defini propriile standar-
de. Din aceastd cauza, auzim fraze
cum ar fi ,0 noua moralitate”. Aceasta
fraza este inselitoare! Standardele
morale sunt eterne si nu s-au schim-
bat; nici nu trebuie sd descoperim o
noud interpretare a lor. Pentru tine-
ret, aceste standarde sunt scrise in
brosura Pentru intdrirea tineretului.
Aceste standarde sunt in mod clar in
acord cu Evanghelia lui Isus Hristos
si se intentioneaza si fie continuate
in viata de adult. Probabil ci ar fi bine
pentru noi, ca adulti, sd studiem si sa
punem 1n practicid principiile acestei
brosuri in vietile noastre.

A doua, ascultati mesajul profetu-
lvi in viata. Cat de multe judeciti fi-
nanciare gresite ar fi fost evitate dacd
am fi ascultat sfaturile date de-a lungul
anilor de profetii nostri, despre evita-
rea speculatiilor riscante si stabilirea
cu grijd a unui buget, pentru a evita
datoriile? Cat de multe cisnicii ar fi
fost salvate folosind o judecata dreapta
si evitind mijloacele de informare in
masa care conduc la dependentd por-
nograficd si la suparare mare? Fiecare
conferintd generald si fiecare numar
al revistelor Bisericii contin sfaturi de
la profeti, care, daca sunt urmate, ne
vor conduce la o judecatd dreapta.

Nu avem nicio scuza atunci cand le
ignoram.

A treia, cultivati o relatie de ascul-
tare a Sfantului Spirit. Dupd botez ne
este dat darul Duhului Sfiant insa, de-
seori, nu folosim acest dar, uitind ca

El ne va ajuta atunci cind luim cele
mai importante decizii din viata
noastrd. Domnul ne-a dat acest dar
stiind cd vom avea de facut decizii di-
ficile in viatd. Este vital sd ascultdm
aceastd voce pentru a ne putea dez-
volta o judecatd dreaptd. O relatie
bazatd pe ascultare necesitd deseori
un mediu linistit, in care sd putem
avea timp sa cugetam si sd ascultim
vocea linistitd si slabd. Acest mediu
linistit este atat extern, cat si intern.
Ca urmare, inseamna mai mult decit
sd oprim muzica lumii sau trimbitele
altor mijloace de informare in masi;
inseamnd, de asemenea, sa oprim
zgomotul ficut de picat, ce se afld in
interiorul sufletului nostru. In acest
mod se va deschide comunicarea cu
Spiritul, fapt ce este atat de dorit.
Hristos a spus: ,Vi las pacea, va dau
pacea Mea. Nu v-0 dau cum o da lu-
mea. S4 nu vi se tulbure inima, nici sa
nu se Inspdimante”™. Pacea care vine
din ascultarea Spiritului Sfant alunga
frica de a face judecati gresite in viatd.
A paira, tineti poruncile. Dorinta
de a tine poruncile lui Dumnezeu ne
deschide calea spre multele binecu-
vantdri promise. Cartea lui Mormon,

pe langa faptul cd este un alt testament
al lui Isus Hristos, este o carte despre
rezultatele care apar cind tinem si
cand nu tinem poruncile. Domnul i-a
spus lui Nefi in al doilea capitol al pri-
mei lui carti: ,,Atat timp cat voi veti ti-
ne poruncile Mele, veti prospera...”

Aceeasi promisiune a fost repetata
aproape de fiecare profet important din
Cartea lui Mormon. O mie de ani de is-
torie este apoi inregistratd, care depune
midrturie cd aceste lucruri sunt adevira-
te. Si acelasi mesaj este valabil in cazul
nostru in ziua de azi. Judecata dreapta
se invatd si se exerseazd cel mai bine in
limitele stabilite de Domnul atunci
cand ne-a dat poruncile.

Mirturisesc ¢4, atunci cand avem
de luat decizii dificile si urmam aceste
indrumari, putem sti mai bine cum tre-
buie si judecim. In numele lui Isus
Hristos, amin. Il

NOTE

1. Matei 7:1. Vezi, de asemenea, Matei 7:1,
nota de subsol din Traducerea Bibliei de
Joseph Smith, unde Salvatorul ne porunces-
te: ,Nu judecati nedrept”.

2. Luca 10:40-42.

3. Vezi loan 11:20-27.

4. loan 14:27.

5. 1 Nefi 2:20.
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