Aldste James B. Martino
i de sjuttios kvorum

Vi kanske aldrig i det héir livet fdr veta varfor vi rdkar ut
[for saker och ting, men vi kan kédnna oss sdkra pd att vi

kan vdxa av erfarenbeten.

4r jag var ung sdg jag fram mot

varen. Nér vidret blev varmare

var jag redo for basebollsi-
songen. Precis som de flesta unga poj-
kar ville jag bli en stor basebollspelare.
Det pdminner mig om en berittelse
om en mycket ung pojke med lik-
nande drommar. Han ville bli nista
stora stjirna, si han bestimde sig for
att gd ut och trina. Han holl basebol-
len i ena handen och slagtrit i den
andra och kastade upp bollen i luften.
Han ville sl3 bollen si lingt han kunde
och svingde slagtrit med all kraft,
men bollen ol till marken utan att ens
ha snuddat vid trit. Det avskrickte
honom inte, utan han gjorde ett nytt
forsok. Ndr han var pd vig att kasta
upp bollen i luften sig han framfor sig
hur han skulle i in en pangtriff, och
hans beslutsamhet vixte. Men tyvirr,
resultatet blev detsamma. Bollen l3g
pa marken. Men som alla bra baseboll-
spelare vet har man tre forsok innan
man blir brind. Han koncentrerade sig
4nnu mer, kastade upp bollen i luften
och slog med storre kraft 4n ndgonsin.
Nir bollen dter foll till marken ville
tdrar villa fram. Men sd log han

plotsligt med hela ansiktet och sade:
"Vilken fantastisk kastare jag 4r!”

Vi sitts alla pd prov och stills infor
provningar, och liksom i det hir enkla
exemplet 4r det vArt sitt att reagera pa
svérigheterna som avgor var framging
och lycka. Vi kommer alla att f4 mot-
glngar var vi 4n 4r. Vi lir oss i skrifterna
att det "mdste nodvindigtvis finnas en
motsats till allting”.! Vi kommer alla att
g4 igenom svdra tider och frigan dr
inte nir vi gdr det utan hur vi gor det.

Aposteln Paulus sade nigot intres-
sant bara ndgra dr innan de heliga i
Rom skulle rdka ut for den kanske
valdsammaste forfoljelse som kristen-
domen ndgonsin drabbats av. Paulus

pdminde de heliga om att "for dem
som dlskar Gud samverkar allt till det
bista”.? Vir himmelske Fader, som full-
komligt och fullindat 4lskar oss, tilld-
ter att vi fir erfarenheter som gor att
vi kan utveckla de karaktirsdrag och
egenskaper som vi behover for att bli
mer och mer kristuslika. Vira prov-
ningar kommer i manga former, men
var och en av dem hjilper oss bli mer
lik Frilsaren ndr vi lir oss att erkdnna
det goda som kommer frin varje erfa-
renhet Nir vi forstdr den liran fir vi
storre visshet om att Fadern 4lskar oss.
Vi kanske aldrig i det hir livet fir veta
varfor vi rdkar ut for saker och ting,
men vi kan kidnna oss sikra pd att vi
kan vixa av erfarenheten.

Visst inser jag att det 4r mycket lt-
tare att se tillbaka nir en provning ir
over och forstd vad vi har lirt oss av
den erfarenheten, men utmaningen
bestér i att uppnd detta eviga perspek-
tiv samtidigt som vi utsitts for vira
prov. Andra kanske inte tycker att vira
provningar 4r sd stora, men for var och
en av 0ss som gdr igenom dem 4r
provningarna verkliga och de kriver
att vi ddmjukar oss infér Gud och lir
av honom.

Denna pésksondag har vi vir
Frilsares liv i dtanke. Det 4r honom
vi vill soka efterlikna i alla vdra hand-
lingar. Lt mig nimna fem saker som




vi kan ldra oss av de sista timmarna i
Frilsarens liv pd jorden och som kan
hjilpa oss att klara av vdra egna prov-
ningar.

For det forsta: Han sokte inte gora
sin vilja utan endast sin Faders vilja.
Han forblev hingiven sitt heliga upp-
drag dven under provningen. Nir han
foll pd knd i Getsemane ortagrd bad
han: "Fader, om du vill, sd tag denna
kalk ifrin mig! Men ske inte min vilja
utan din.” Ibland gir vi igenom
lidande och sorg for att vi ska kunna
vixa och bereda oss for tinkbara prov-
ningar i framtiden. Jag stiller en friga
till er modrar: ”Skulle ni ndgonsin gora
ndgot som skulle orsaka era barn
lidande och grt nir de inte har gjort
ndgot fel?” Det 4r klart att ni skulle!
Varje god mor tar sitt lilla barn till 13ka-
ren for att 1dta vaccinera det och nistan
varje barn gdr ut frin mottagningen i
tdrar. Varfor gor ni det? Darfor att ni vet
att lite lidande nu kommer att skydda
dem frdn tinkbar smirta och lidande i
framtiden. Vir himmelske Fader kin-
ner till slutet frin begynnelsen. Vi
behover f6lja Frilsarens exempel och
lita pd honom.

For det andra: Nir vi stills infor
provningar mdste vi lira oss att inte
klaga eller knota. Nephi sade om den
storslagna syn om Frilsarens forso-
ningsoffer som han fick se: "Dirfor
gisslar de honom, och han later det
ske. Och de sldr honom, och han liter
det ske. Ja, de spottar pd honom, och
han ldter det ske pd grund av sin kir-
leksfulla godhet och sitt tilamod med
minniskobarnen.” Vi m3ste alltid for-
sOka ritta till problemet och 6vervinna
provningen, men i stillet for att friga:
"Varfor hinder det mig?” eller "Vad har
jag gjort for att fortjana det har?”
kanske vi borde stilla oss frdgan: "Vad
kan jag gora? Vad kan jag lira mig av
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det hir? Vad behover jag dndra pa?”

Nir jag och min hustru verkade i
Venezuela for flera dr sedan limnade
var yngste son bekvimligheten pa sin
high school for att vara dir med oss.
Han klagade inte, med det mirktes
tydligt att han tyckte att det var svart
att vara i ett land dir allt var nytt. Men
det vinde pad ett forunderligt sitt. Fran
att ha varit en proévning blev upplevel-
sen till en stor vilsignelse i hans liv.
Han dstadkom detta genom att dndra
instillning och istillet vara fast beslu-
ten att lyckas.

For det tredje: Ndr vi stir infor vara
utmaningar méste vi soka mer hjilp
frin Gud. Aven allas vir Frilsare hade
behov av att be allt ivrigare” nir han
var i Getsemane.’> Vi kan utveckla stor
tro om vi gor det. Vi miste komma
ihdg att svaren frin vir himmelske
Fader ofta inte tar bort provningen. I
stillet hjilper han oss att fi mer styrka
ndr vi gdr igenom den. Precis som
Herren hjilpte Almas foljeslagare, kan
han "litta de bordor som lagts pd era

axlar, sd att ni inte ens kidnner dem pa
era ryggar”.® Lt oss inte, nér vi provas,
bli bittra eller oengagerade, utan 1t
oss folja Frilsarens exempel och bli
mer milmedvetna, mer uppriktiga och
mer trofasta.

For det fjarde ska vi ldra oss tjdna
och tinka pd andra dven nir vi sjdlva
genomgdr provningar. Kristus personi-
fierade tjanandet. Hans liv var fyllt av
exempel pd hur vi kan hjélpa och tjina
andra méanniskor, och hans allra
storsta gdva var det som han gjorde for
oss. Han sade: "Iy se, jag, Gud, har
lidit detta for alla, for att de inte skall
behova lida om de omvinder sig.” Vi
mdste omvinda oss och sedan folja
hans exempel pd tjdnande. Nir vi tji-
nar andra gldommer vi vdra egna pro-
blem och genom att arbeta pa att
lindra andras smirta eller obehag stir-
ker vi oss sjdlva.

P4 senaste generalkonferensen sade
var dlskade profet, president Thomas
S. Monson: "Jag tror att det Frilsaren
sdger 4r att om vi inte mister virt liv i



vara medminniskors tjanst sd har virt
liv inte mycket mening. De som bara
bryr sig om sig sjilva fortorkar till slut
och mister bildligt sett sitt liv, medan
de som mister sig sjdlva genom att
tjdna andra vixer och blomstrar — och
vinner sitt liv ddrigenom.”®

For det femte: forldt andra och for-
sOk att inte ge dem skulden for vira
omstindigheter. Ibland vill vi gdrna
sdga: "Om de inte hade gjort det dir,
sd skulle jag inte ha reagerat som jag
gjorde.” Det finns en tendens hos den
naturliga minniskan att l4gga skulden
pd ndgon annan for att inte sjilv
behova ta ansvaret for sina handlingar.
Frilsaren sdg pd dem som korsfiste
honom och vidjade till sin Fader i
himlen: "Forldt dem, ty de vet inte vad
de gor.™ Kan vi inte bli bittre pd att
forldta andra?

LAt oss ha ett evigt perspektiv nir vi
gir genom livets provningar. Lit oss
inte klaga. Lat oss be dnnu mer, 13t oss
tjdna andra ménniskor och 13t oss for-
14ta varandra. Nir vi gor det "samver-
kar allt till det basta” for oss som dlskar
Gud.!? Jag bir allvarligt och bestimt
vittnesbord om att var Fader dlskar
0ss, och att han sinde sin Son att visa
och bana vigen for oss. Han led, han
dog och han uppstod for att vi ska
kunna leva, och han 6nskar att vi “skall
kunna ha glidje”,!! dven i livets prov-
ningar. Jag siger detta i Jesu Kristi
namn, amen. l
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