Vérstnicul James B. Martino,
din Cei Saptezeci

Poate cd nu vom afla niciodatd in aceastd viatd motivul
pentru care avem parte de incercdri, insd putem sd avem
incredere cd putem cregte datoritd acelei experiente.

and eram tandr, asteptam pri-

mdvara cu nerdbdare. Cand

vremea se incdlzea, eu eram
pregatit pentru inceperea sezonului
de baseball. Asemenea majorititii ba-
ietilor tineri, imi doream sd devin un
mare jucitor de baseball. Imi aduc
aminte de o povestire despre un bi-
iat foarte tandr care avea acelasi vis.
Dorindu-si sd devind urmatorul mare
jucdtor de baseball, s-a hotdrat sd
meargd afard si sd exerseze. A tinut
mingea de baseball intr-o mani si ba-
ta in cealaltd mana si a aruncat min-
gea in aer. Dorindu-si sd loveasca
mingea puternic pentru ca aceasta s
se duci foarte departe, si-a balansat
bratul foarte mult, insd mingea a ca-
zut pe pdmant fird ca macar si atingd
bata de lemn. Fird sd renunte, a in-
cercat din nou. Pe cand se pregitea
sd arunce mingea in aer, fermitatea
deciziei lui a crescut in timp ce se
gandea la lovitura puternica pe care
si-o imagina. Dar, din pdcate, rezulta-
tul a fost acelasi. Mingea a cazut pe
pdmant. Insa, asa cum gstie orice juca-
tor bun de baseball, ai dreptul 1a trei
sanse de a lovi mingea inainte de a-ti
trece randul. El s-a concentrat si mai

tare, a aruncat mingea in aer si si-a
balansat bratul mai tare decat o ficu-
se vreodatd. Cand mingea a cizut din
nou pe pimant, lacrimile i-au umplut
ochii. Apoi, dintr-o dat3, un zimbet
mare i-a apdrut pe fata si a spus: ,,Ce
aruncitor bun!”.

Fiecare dintre noi va avea parte de
incerciri si de teste si, la fel ca in acest
exemplu simplu, modul in care noi
reactionam fatd de aceste dificultiti es-
te cel care va determina succesul si fe-
ricirea noastra. Fiecare dintre noi va
avea parte de adversitate, indiferent de
locul unde ne aflim. In scripturi, sun-
tem Invatati cd ,,trebuie si fie o opozi-
tie In toate lucrurile. Noi vom avea
parte de dificultdti, iar intrebarea nu

este cand vom avea parte de ele, ci
cum le vom infrunta.

Apostolul Pavel ne-a invitat o lectie
interesantd cu doar citiva ani inainte ca
sfintii din Roma sd aibd parte de unele
dintre cele mai violente persecutii din
istoria crestindtitii. Pavel le-a reamintit
sfintilor ca ,toate lucrurile lucreaza im-
preund spre binele celor ce iubesc pe
Dumnezeu™. Tatal nostru Ceresc, care
ne iubeste intru totul si intr-un mod
perfect, ne permite sd avem parte de
experiente care ne vor permite si ne
dezvoltdm trasiturile si caracteristicile
de care avem nevoie pentru a deveni
din ce 1n ce mai asemandtori lui
Hristos. Incercirile noastre vin sub
multe forme, dar fiecare dintre ele ne
va permite si devenim mai asemana-
tori Salvatorului pe masurd ce invatim
sd recunoastem binele ce rezultd din
fiecare experientd. Pe masura ce intele-
gem aceastd doctrind, dobandim o
incredere si mai mare in dragostea
Tatdlui nostru. Poate ca nu vom afla ni-
ciodata in aceasta viatd motivul pentru
care avem parte de incercari, insa pu-
tem si avem incredere cd putem creste
datoritd acelei experiente.

Acum inteleg ca este mult mai usor
sd privim in urma dupa ce am trecut
peste o incercare si sa vedem ce am in-
vatat din experienta noastrd, insd pro-
vocarea este aceea de a dobandi acea
perspectivd vesnica in timp ce trecem
prin incercdrile noastre. Pentru unii,




incercdrile noastre poate ¢ nu par sd
fie insemnate, dar pentru toti cei care
trecem prin aceste experiente, incerca-
rile sunt reale si ne cer s ne umilim
inaintea lui Dumnezeu si sd invatdm
de la EL

In aceasti duminici de Paste, ne
amintim de viata Salvatorului nostru.
El este Cel al Cirui exemplu dorim s3-1
urmam in tot ceea ce facem. Permiteti-
mi s3 mentionez cinci lucruri pe care
le putem invita din ultimele ore ale
vietii Salvatorului pe pdmant, care ne
pot ajuta sd ne infruntdm incercarile.

Primul, El nu a cdutat sa faca voia
Sa, ci doar voia Tatdlui Sdu. El si-a pds-
trat angajamentul fatd de misiunea
Lui sacri chiar si in timpul incercarii.
In timp ce a cizut cu fata la pimant in
Gridina Ghetsimani, El a spus: ,,Tat4,
daci voiesti, departeaza paharul aces-
ta de la Mine! Totusi, facd-se nu voia
Mea, ci a Ta”3. Uneori, avem parte de
durere si supdrare ca sa putem creste
si sd fim pregdtiti pentru potentialele
incercari din viitor. Dumneavoastra,
mamelor, va adresez intrebarea: ,Le-
ati face vreodatd ceva copiilor dum-
neavoastra care s le provoace durere
si care sd-i facd sd plangd, desi nu au
gresit cu nimic?”. Bineinteles ci da!
Cand mamele isi duc copilasii la doc-
tor pentru a fi vaccinati, aproape toti
copiii pardsesc in lacrimi cabinetul
doctorului. De ce faceti aceasta?
Deoarece stiti ca putind durere acum
ii va proteja impotriva posibilelor du-
reri si suferinge din viitor. Tatdl nostru
din Cer cunoaste de la inceput ce are
sd se intample. Noi trebuie sd urmam
exemplul Salvatorului si s avem in-
credere 1n EL

Al doilea, cind avem de-a face cu
incercdri, trebuie sd invatim si nu ne
plangem si sd nu cartim. Nefi, dupd
ce a vazut o viziune mareatd despre
jertfa ispdsitoare a Salvatorului, ne-a
spus: ,,Prin urmare, ei il biciuiesc, iar
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El rabdi; si Il lovesc, iar El rabd4. Da,
ei Il scuipd, iar El rabdi, datoritd bu-
ndtdtii Sale pline de iubire si a inde-
lungatei Sale suferinte pentru copiii
oamenilor™. Trebuie sd incercdm in-
totdeauna si indreptim problema si
sd biruim incercarea, si in loc sd ne
intrebdm: ,De ce eu?” sau ,,Ce am fa-
cut sa merit asta?”, ar trebui sd ne in-
trebdm: ,,Ce trebuie sd fac? Ce pot
sd invdt din aceastd experientd? Ce
trebuie sd schimb?”.

In urmi cu mai mulgi ani, in timp
ce sotia mea si cu mine slujeam in
Venezuela, biiatul nostru cel mai mic
a pdrasit confortul liceului sdu si ni s-a
aldturat. El nu s-a plans, dar a fost evi-
dent cd i-a fost greu atunci cand a ve-
nit In aceasta tard unde totul era nou
pentru el; dar datoritd turnurii pe ca-
re au luat-o lucrurile, experienta s-a
transformat din incercare intr-o mare
binecuvantare a vietii sale. El a reali-
zat aceasta schimbandu-si atitudinea
si intarindu-si hotararea de a reusi.

Al treilea, cand ne infruntim pro-
vocdrile, trebuie sd cdutam un ajutor
mai mare din partea lui Dumnezeu.
Chiar si Salvatorul nostru, al tuturor,
a simtit nevoia sa se roage ,mai fier-
binte” atunci cind se afla in Gridina
Ghetsimani.” Putem invita s3 doban-
dim o credintd mare daca facem
aceasta. Trebuie sd ne amintim ca,
deseori, rdspunsurile din partea
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Tatdlui nostru Ceresc nu ne scutesc
de incercdri, ci El ne ajutd sd ne inta-
rim 1n timp ce trecem prin experien-
ta respectivd. Asa cum a ficut in
cazul celor care l-au urmat pe Alma,
Domnul poate ,,usura poverile care
sunt puse pe umerii vostri pentru ca
nici micar sd nu le simtiti pe spindri-
le voastre™. In timpul incercirilor
noastre, nu trebuie s ne maniem
sau sd ne pierdem devotamentul,

ci trebuie s3 urmim exemplul
Salvatorului, devenind mai zelosi,
mai sinceri i mai credinciosi.

Al patrulea, sd invdtim sd le slujim
altora si sd ne gandim la ei chiar si In
timpul incercirilor noastre. Hristos
este cel mai bun exemplu de slujire.
Viata Lui a fost plind de exemple in ca-
re i-a ajutat si le-a slujit altora, iar darul
Sdu cel mai mare a fost ceea ce El a fi-
cut pentru noi. El a spus: ,,Cici iatd,
Eu, Dumnezeu, am suferit aceste lu-
cruri pentru toti, pentru ca €i sd nu su-
fere, daci ei se vor pocdi™. Noi trebuie
sd ne pocdim si, dupd aceea, si urmam
exemplul Sdu de slujire. Atunci cand
le slujim altora, uitim de problemele
noastre si, striduindu-ne si alinim du-
rerea sau greutdtile altora, ne intdrim
pe noi ingine.

In timpul ultimei noastre conferinte
generale, preaiubitul nostru profet,
presedintele Thomas S. Monson a de-
clarat: ,Eu cred cd Salvatorul ne spune



cd, dacd nu ne pierdem pe noi insine

in slujire fatd de altii, viata noastrd nu

are mare scop. Cei care trdiesc doar
pentru ei ingisi se ofilesc, in cele din
urma, si isi pierd, la figurat, vietile, in
timp ce aceia care se pierd in slujire
fatd de altii cresc si infloresc — si 1si
salveazd, intr-adevir, vietile™.

Al cincilea, sa-i iertim pe altii si sd
nu cdutim sa dim vina pe ei pentru si-
tuatia in care ne aflim. Uneori, ne pla-
ce sa spunem: ,Daca ei nu ar fi ficut
aceasta, atunci eu nu as fi reactionat
astfel”. Existd tendinta omului firesc sa
dea vina pe altcineva pentru ca sa nu
fie el responsabil pentru propriile sale
fapte. Salvatorul S-a uitat la cei care L-
au rastignit si L-a rugat pe Tatdl Sdu din
Cer si-i ,[ierte], cdci nu stiu ce fac™.
Nu putem noi sa fim mai iertatori?

In timp ce trecem prin incercirile
vietii, sa pastrdm o perspectiva vesni-
cd, sa nu ne plingem, sa devenim mai
piosi, sd le slujim altora si sd ne iertim
unii pe altii. Pe masura ce facem aceas-
ta, ,toate lucrurile [vor lucra] impreu-
nd spre binele [nostru care-L iubim]
pe Dumnezeu”?. Eu depun marturie
solemna si certd cd Tatdl nostru ne
iubeste si cd El L-a trimis pe Fiul Sau
pentru a ne ardta calea si pentru a o
pregati pentru noi. El a suferit, a murit
si a Inviat pentru ca noi sa putem trdi
si El doreste ca noi ,,sd [putem] avea
bucurie”, chiar si in incercarile vietii
noastre. Spun aceasta in numele lui
Isus Hristos, amin.

NOTE

1. 2 Nefi 2:11.

2. Romani 8:28.

3. Luca 22:42.

4. 1 Nefi 19:9.

5. Luca 22:44.

6. Mosia 24:14.

7. Doctrina si legaminte 19:16.

8. Thomas S. Monson, ,,Ce am ficut astazi
pentru altcineva?”, Liabona, noiembrie
2009, p. 85.

9. Luca 23:34.

10. Romani 8:28.
11. 2 Nefi 2:25.

din Cei Saptezeci

Vérstnicul Gregory A. Schwitzer,

O judecatd dreaptd este necesard nu numai pentru
intelegerea oamenilor ci, de asemenea, pentru luarea
deciziilor care ne conduc la Tatdl Ceresc sau departe de El.

rdim intr-o lume 1n care multe

imprejurdri necesitd din partea

noastra luarea unor hotarari care,
deseori, sunt dificile. Salvatorul ne-a
dat deja porunca sd ,nu [ne judecim]”
semeniil. Cum putem face aceasta si
totusi sd dim dovada de o judecatd
dreaptd intr-o lume plind de deceptii
si coruptie? Trebuie sd judecim drept
atunci cand luam decizii importante in
fiecare etapd a vietii noastre, cum ar fi
alegerea prietenilor, ciutarea si gisirea
unui tovards etern sau alegerea unei
ocupatii care ne va permite sa ne ingti-
jim de familia noastra si sa-L slujim pe
Domnul. Cu toate cd Salvatorul ne-a
cerut sd nu-i judecdm pe ceilalti, totusi
El asteapta ca noi si folosim o judecata
excelentd.

Ne putem afla deseori in situatia
de a-i judeca repede pe alti oameni,
ceea ce poate schimba sau redefini
relatia noastrd cu acestia. Deseori
sunt facute judecati incorecte,

datoritd informatiilor limitate sau da-
toritd faptului ci nu vedem dincolo
de ceea ce este in fata noastra.

Pentru a ilustra acest lucru, este
spusd deseori 0 povestire din vremea
cand Isus a vizitat casa Mariei si a
Martei, care triiau in Betania cu fra-
tele lor, Lazar. Acesta era un loc bine-
venit pentru Inviitor, unde El se
putea odihni si bucura de imprejuri-
mile unui cdmin cu oameni drepti.
In timpul uneia dintre vizitele Sale,
Marta era ocupatd cu pregdtirea me-
sei si Maria a ales sd stea la picioarele
invigitorului pentru a primi instruc-
tiunile Sale.

,Marta era impartita cu multa slujire,
a venit repede la El, si I-a zis: «<Doamne,
nu-Ti pasd cd soru-mea m-a ldsat si slu-
jesc singurd?.

Drept rdspuns, Isus i-a zis: «<Marto,
Marto, pentru multe lucruri te ingrijo-
rezi si te framanti tu,

dar un singur lucru trebuieste.
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