
មƎ យបនƙ˨ប់ខញុំ 
ែអលេឌរ េƙបឌលី ឌី ហƛសធ័រ 

ៃនពួកចិតសិបនក់ 

 

ƙពះអមច ស់បនƽក់មកេលឪពុកមƎ យនូវករទទួលខុសƙតȪវជចំបង កនុងករចិញច ឹមបីបច់ ដល់កូន 

េចរបស់ពួកេគខងវញិញ ណ។ េនេពលខƚះ ករទទួលខុសƙតȪវេនះƙតȪវបនƽក់មកេលឪពុក ឬមƎ យ 

េទល។ មƎ យរបស់ខញុំផទ ល់ មនវយ័េកមងǁស់ េនេពលឪពុករបស់ខញុំបនទទួលមរណភព េƽយទុកឱយ 

គត់េនជមួយនឹងកូនបួននក់ែតមន ក់ឯង។ បុ៉ែនƎគត់បនƙបឈមមុខនឹងភពមិនអនុេƙគះរបស់គត់ 

េƽយេសចកƎីជំេនȟ និងភពកƚ Ǔន ែដលបនសនយនឹងេយងថ េបសិនជេយងសថិតេនេល ផƚូវៃន 

េសចកƎីពិត េនះទីផƎ ច់ƙពត់នឹងបនលơƙបេសរជជងេពលចប់េផƎម។ ដូចជកូនៗដៃទេទȢត ែដលមន 

មƎ យអង់Ǖចេនកនុងƙពះគមពីរមរមន «េយងខញុំ [មិន] សងƞ័យេǒះថ [មƎ យ] របស់េយងដឹងករណ៍េនះ» 

(Ǖលម៉ 56:48)។ បងបơូនƙបȩសȯសី ខញុំយល់ǂមរេបȢបផទ ល់ខƚួនមួយអំពីឥទធិពលដ៏អǒច រយរបស់មƎ យ។ 

 

មិតƎលơរបស់ខញុំ េឈម ះ ដន់ េភȢសិន បនែចកចយបទពិេǒធន៍មួយ ែដលបងƟ ញអំពីឥទធិពលេនះ។ េន

យប់មួយ កូនƙបȩសǕយុបួនឆន ំរបស់គត់ េឈម ះ អីុរកី បនសំុឱយគត់Ǖនេរȟងេពលចូលេដក។ អីុរកី បន

េរ សេសȢវេភែដលǏȯសǔញ់េចញមកែដលមនេឈម ះថ៖ ដំេណ រផƞងេƙពងរបស់ េបឌឌី ភ័គ ជេរȟង

មួយែដលនិយយអំពីƙគȫǒរមួយ រស់េនេលេកះ េហយេធƛដំេណ រពីេកះមួយេទេកះមួយេទȢត ǂម

រយៈេពងបេងƟ ះ។ ǏគឺជេសȢវេភរបូភព ែដលគម នអកƞរេទ ដូេចនះបងƙបȩស េភȢសិន បនបេងកតពកយ

េនកនុងេរȟងេនះ។ «េបឌឌី ជិះេពងបេងƟ ះ។ ឥឡូវេនះគត់ចុះេនេលេកះមួយ។ គត់បនេបះែខƞេទ

េƙកេពង។» អីុរកី បនបញឈប់គត់។ Ǐបននិយយថ «ប៉ មិនែមនជែខƞេទ។ Ǐគឺជែខƞពួរមួយ »។  

 

បងƙបȩស េភȢសិន េមលេទ អីុរកី េហយងកមកេមលរបូភពកនុងេសȢវេភ បនទ ប់មកក៏និយយបនƎថ៖ 

«េបឌឌី កំពុងែតចុះពីេពង េហយេឡងចុះេដមេឈ។ អ៎ូ! អត់េទ Ǖវធំរបស់គត់ទក់នឹងែមកេឈេហយ!» 

 

អីុរកី បនបញឈប់គត់មƎងេទȢត។ «ប៉ េនះមិនែមនជǕវធំេទ។ ǏជǕវពក់ពីេƙក ។» 

 

ឥឡូវេនះ បងƙបȩស េភȢសិន មនចិតƎអល់ែអក។ គត់និយយថ «អីុរកី េនកនុងេសȢវេភេនះគម នអកƞរេទ 

Ǐƙគន់ែតជរបូភព។ េតេហតុអƛីបនជកូនេននិយយថǏគឺជǕវពក់ពីេƙក?» 

អីុរកី បនេឆƚយថ «េƽយǒរែតម៉ក់ƙបប់ដល់ខញុំថជǕវ»។ 

 

ឪពុករបស់គត់បនបិទេសȢវេភ េហយនិយយថ «អីុរកី េតកូនគិតថជេមƙគȫǒរ ែដលមនសិទធិ 

អំǁចសំខន់េនកនុងផទះេនះ?» 



 

េពលេនះ អីុរកី បនគិតេƽយƙបȩងƙបយ័តន មុនេពលǏេឆƚយថ «គឺជប៉»។ 

 

បងƙបȩស េភȢសិន ញញឹមƽក់កូនរបស់គត់។ េនះជចេមƚយដ៏ƙតឹមƙតȪវǁស់! គត់សួរថ «េតកូនដឹង 

េƽយរេបȢបǁ?»។ 

 

អីុរកី បនេឆƚយយ៉ងេលȟនថ «ម៉ក់ƙបប់ដល់ខញុំ»។ 

 

ដូចជƙបធន េជមស៍ អីុេǓƛ សធ៍ បនមនƙបǒសន៍ថ៖ «គម នអƛីែដលលơជងមƎ យេនកនុងពិភពេǎក

ទំងមូលេនះេទ។ ឥទធិពលរបស់មƎ យេនកនុងជីវតិកូនរបស់គត់ គឺមិនǕចគណនបនេឡយ»។ (េនកនុង 

Conference Report ែខ េមǒ ឆន ំ 1993 ទំព័រ 44 ឬ Ensign ែខ ឧសភ ឆន ំ 1993 ទំព័រ 35)។ 

 

ǂមរយៈគេƙមងរបស់ƙពះ ករចិញច ឹមបីបច់Ǔក់ដូចជ ជចំែណកៃនេកមរតកខងវញិញ ណ ែដលƙតȪវ 

បនផƎល់េទឱយȝសƎី។ ខញុំបនេមលេឃញមរតកេនះមនេនកនុងកូនȯសីរបស់ខញុំ េហយឥឡូវេនះ មនេនកនុង 

េចȯសីរបស់ខញុំ--- សូមបីែតពីមុនេពលពួកេគេចះេដរ ពួកេគចង់េលក និងេមលែថតុកកǂ កូនƙកមំុជ័រតូច 

របស់ពួកេគ។ 

 

េនកនុងជំនញរបស់ខញុំ ជកសិករ និងជអនកចញច ឹមសតƛ ខញុំមនឱកសលơេដមបីេមលរេបȢប ែដលេសចកƎី 

ȯសǔញ់ ពីធមមជតិរបស់មƎ យ បងƟ ញឱយេឃញេƽយផទ ល់ពីធមមជតិ។ េនǍល់និទឃរដូវ េយងបន

ឃƛ លហƛូងេគ និងកូនេគេទបេកតេទǂមទេនƚ េសនក រដƊៃអƽហូ ជកែនƚងែដលពួកǏសីុេȃម  េនǂម

េជងភនំ រយៈេពលមួយែខ។ បនទ ប់មក េយងƙបមូលពួកǏមកវញិ េហយនំពួកǏចុះមកǂមផƚូវ ែដលនំេទ

េƙកល។ េចញពីេនះមក ពួកǏƙតȪវបនេលកƽក់េទកនុងǔន ែដលដឹកពួកǏេទកន់Ǐលេȃម រដូវេកƎ

េនមូ៉នǂǁ។ 

 

េនកនុងៃថងនិទឃរដូវេកƎ មួយ ខញុំបនជួយេកȢងសតƛ េƽយករជិះេនǂមេƙកយហƛូងេគ េនេពលពួកǏ

េដរចុះǂមផƚូវដី េឆព ះេទកន់េƙកល។ ករងររបស់ខញុំ គឺឃƛ លហƛូងេគǁ ែដលវេងƛងេនេលផƚូវ។ 

េƽយǒរែតដំេណ រǏយឺតៗ េនះខញុំមនឱកសគិតបនខƚះៗ។   

 

េƽយǒរែតǏេកƎ ខƚ ំងេពក េនះកូនេគតូចៗេចះែតរត់េចញេទរកេដមេឈ េដមបីƙជកមƚប់។ គំនិតរបស់

ខញុំ បនគិតេƙបȣបេធȢបេទនឹងពួកយុវវយ័ៃនǒសនចƙក ែដលេពលខƚះ ƙតȪវបនរខំនេនេលផƚូវតូច និង

ƙតង់ចេងơȣត។ ខញុំក៏បនគិតអំពីអនកទំងǔយ ែដលបនចកេចញពីǒសនចƙក ឬែដលǕចមន

Ǖរមមណ៍ថ ǒសនចƙកបនទុកពួកេគេចល ខណៈេពលែដលពួកេគƙតȪវបនរខំន។ ខញុំបនគិតកនុងខƚួន



ឯងថ កររខំនមួយ មិនចំបច់ថ ជអំេពǕƙកក់េទ Ǐជឥទធិពល--- (បញឈប់េនទីេនះ) េពលខƚះ ǏǕច

ƙគន់ែតជមƚប់បុ៉េǁƍ ះ។  

 

បនទ ប់ពីករƙបមូលហƛូងកូនេគែដលវេងƛង និងេƽយែបកេញសអស់រយៈេពលបុ៉នម នេម៉ងមក ខញុំបន

ែȯសកេȄកូនេគេƽយមួ៉រេម៉ថ «េទǂមេមឯងេទ! េមឯងដឹងថƙតȪវេទកែនƚងǁេហយ! េមឯងធƚ ប់

េដរǂមផƚូវេនះពីមុនមកេហយ!» េមរបស់ពួកǏ ដឹងថេពលេនះផƚូវេកƎ  និងដីហុយែមន ែតេនទីបំផុត 

នឹងបនលơƙបេសរជងេពលចប់េផƎមេនះ។ 

 

េនេពលែដលេយងបននំកូនេគចូលេƙកលេហយភƚ ម េនះេយងបនកត់ចំǁំេឃញថ េគចំនួន

បីកបល បនរត់េទƙចកទƛ រេƽយƙជȫលƙចល។ ពួកǏរកមិនេឃញកូនរបស់ពួកǏ េហយǓក់ដូចជ

ដឹងថ កូនរបស់Ǐេនខងេƙកយេលផƚូវƙតង់កែនƚងǁមួយេហយ។ េកមងឃƛ លេគមន ក់ បនសួរខញុំថ 

េតេយងគួរេធƛយ៉ងǁេទ។ ខញុំបននិយយថ «ខញុំǓ៊នភន ល់ថ ខញុំដឹងកែនƚងកូនេគទំងេនះេនឯǁ

េហយ។ ƙបែហលជេនកនƚះគីឡូដីពីេនះ មនគេមព ធេឈ។ ខញុំƙបកដថ េយងនឹងរកពួកǏេឃញ

េនទីេនះ»។ 

 

ƙបកដǁស់ ដូចជអƛីែដលខញុំនឹកសងƞ័យ េយងបនរកេឃញកូនេគែដលវេងƛងរបស់េយង កំពុងែតេដក

េនេƙកមមƚប់។ ករេទដល់របស់េយង បនេធƛឱយពួកǏភញ ក់ េហយពួកេគមិនƙពមឱយេយងេគȢងពួកǏេទ។ 

ពួកǏភ័យខƚ ច ពីេƙពះេយង មិនែមន ជេមរបស់Ǐ! កលǁេយងកន់ែតពយយមេដញពួកេគឱយេទ

រកេƙកល េនះពួកǏកន់ែតចេចស េនទីបំផុតខញុំបននិយយេទកន់អនកឃƛ លេគថ «ឱយខញុំសូមេទស

អនកទំងអស់គន  ខញុំេចះេƙចនជងេនះ។ េǂះេយងƙតឡប់េទវញិ េហយនំេមǏេចញពីេƙកលមក។ 

េគទំងអស់នឹងមកទទួលកូនរបស់ពួកǏ េហយកូនេគនឹងេធƛǂមេមរបស់Ǐ»។ ខញុំƙតȪវ។ េមេគបនដឹង

យ៉ងចបស់ថƙតȪវរកកូនរបស់ពួកǏេនកែនƚងǁ េហយពួកǏនំកូនឱយƙតលប់មកេƙកល ដូចែដលខញុំ

បនរពឹំងទុក។ 

 

បងបơូនƙបȩសȯសី េនកនុងពិភពេǎកមួយ ែដលមនុសƞƙគប់គន ទទួលបនសិទធិេសរភីព មនុសƞជ

ទីȯសǔញ់មួយចំនួនរបស់េយង ǕចƙតȪវវេងƛងេƽយមូលេហតុǁមួយ។ បុ៉ែនƎេយងមិនǕចចុះចញ់

បនេទ។  េយងƙតȪវែតƙតឡប់េទរកពួកេគជនិចច--- េយងមិនƙតȪវឈប់ពយយមេនះេទ។ ពយកររីបស់

េយង ƙបធន ថូម៉ស េអស ម៉នសុន បនអងƛរដល់េយងឱយេទជួយសេȜងគ ះអនកទំងǔយែដលជទី

ȯសǔញ់របស់េយង ែដលǕចនឹងƙតȪវវេងƛង។ េƽយមនជំនួយរបស់ពួកអនកដឹកនំបពƛជិតភព េនះ

ឪពុកមƎ យƙតȪវែតបនƎƙតឡប់េទវញិ េហយែសƛងរកមនុសƞែដលវេងƛងរបស់ពួកេគ េƽយអះǕងនឹងពួក

េគថ នឹងមន «េគហƽƊ ន» មួយ ែដលមនƙគȫǒរ ǒសនចƙក េនរង់ចំពួកេគឱយƙតឡប់មកវញិជ

និចច។ េយងមិនដឹងថដួងចិតƎǕចនឹងƙតȪវផƚ ស់បƎូរេនេពលǁេនះេទ។ េយងមិនដឹងថ ƙពលឹងមួយ 



Ǖចនឹងទន់េខǜយ េហយសឹករចិរលិេƽយេǎកិយេនេពលǁេនះេទ។ េនេពល... េរȟងេនះេកត

េឡង ǏǓក់ដូចជកូនេចរបស់េយងេសទរែតទំងអស់ ែតងែតមករកមƎ យមុនេគ ជមួយនឹងǕរមមណ៍

ដូចជអនកទំងǔយǁ ែដលបនបងƟ ញេនកនុងកំǁពយមួយ េƽយ េអលីសǜែប៊ត Ǖឃឺស៍ ថ៖ 

 

ថយេƙកយ ថយេƙកយ ឱ!ឆន ំដ៏ទុកខេǒកែដលបនកនƚងហួស 

ខញុំេនȟយហត់ǁស់េដមបីពុះពរ និងមនទុកខេវទន....  

េនȟយហត់នឹងភពទេទǒơ ត ភពអន់ថយ និងមិនពិត  

ឱ! ែម៉េអយ ែម៉ េបះដូងកូនេȄរកែម៉! 

េនកនុងៃថងែដលបនកនƚងផុតេទ កនុងដួងចិតƎកូន 

គម នេសចកƎីȯសǔញ់ǁធƚ ប់បងƟ ញដូចជែម៉េនះេទ 

គម នអƛីេធƛឱយេភƚចករឈឺចប់ ដូចជកƎីȯសǔញ់របស់ែម៉សƙមប់កូន 

ចប់ǂំងពីƙពលឹងឈឺចប់ និងខួរកបលដ៏េនȟយហត់។ 

ភពទន់ភƚន់បំេពរឱយកូនេដក 

េយលកូនឱយេដក ែម៉េអយ េយលកូនឱយេដកលក់ 

 

(សូមបំេពរខញុំឲយេដកលក់ បǁƍ ល័យកំǁពយƙគȫǒរ និងចំេរȢង បនេបះពុមពផǜយេƽយ 

William Cullen Bryant [ឆន ំ 1870], 191 វណƍយុតƎិេធƛឱយមនលកខណៈទំេនប)។ 

 

ƙបែហលជ មូលេហតុែដលេយងេឆƚយតបជǒកលបំផុតចំេពះេសចកƎីȯសǔញ់របស់មƎ យេយង 

គឺេƽយǒរែតǏជេសចកƎីȯសǔញ់ែបបƙពះអងគសេȜងគ ះរបស់េយង។ ដូចជƙបធន យូ៉ែសប េអហƛ សមុីធ 

បនមនƙបǒសន៍ថ «េសចកƎីȯសǔញ់របស់មƎ យពិត េកតេចញមកេសទរែតដូចជេសចកƎីȯសǔញ់

របស់ƙពះ េលសជងេសចកƎីȯសǔញ់ƙបេភទេផƞងៗេទȢត»។ («េសចកƎីȯសǔញ់របស់មƎ យ» 

Improvement Era ែខ មកǍ ឆន ំ 1910, 278)។ 

 

េនកនុងេរȟងƙគប់យ៉ង ƙពះអងគសេȜងគ ះបនេធƛជគំរដ៏ូលơឥតេខច ះ េនកនុងេសចកƎីȯសǔញ់ ែដលƙទង់បន

បងƟ ញដល់មƎ យេនេលែផនដីរបស់ƙទង់។ សូមបីែតេនកនុងខណៈេពលចុងេƙកយ ៃនជីវតិរែមងǒƚ ប់

របស់ƙទង់--- បនទ ប់ពីកររងទុកខេនេគតេសម៉នី ករកត់េទសចំអក ករពក់មកុដបនƚ  និងករឆក ងេឈ

ឆក ងដ៏ធងន់េƽយដំែដកេគលយ៉ងៃƙពៃផƞយ៉ងǁកƎី--- េនកនុងេពលដ៏សំខន់បំផុត កនុងǒកលេǎក

េនះ ƙពះេយសូ៊វបនទតេមលមƎ យរបស់ƙទង់ពីេលេឈឆក ង ែដលជម៉Ǎ េនះទេងƛៃនេសចកƎីȯសǔញ់

ចុងេƙកយរបស់ƙទង់ មុនេពលƙទង់សុគត គឺƙតȪវƙបកដថ មƎ យរបស់ƙទង់ នឹងƙតȪវបនេមលែថ េƽយ

មនបនទូលេទកន់យូ៉Ǔនជសិសƞរបស់ƙទង់ថ «នុះហន៎! មƎ យអនក» (យូ៉Ǔន 19:27) េហយចត់ពីេពល

េនះមក សិសƞបននំគត់េទផទះ។ បនទ ប់មកƙពះេយសូ៊វបនដឹងថ «ករទំងអស់បនសេƙមចេហយ» 



េហយƙទង់បនឱនƙពះសិរǒិររបស់ƙទង់ រចួសុគតេទ (សូមេមល យូ៉Ǔន 19:28-30)។ 

 

េនៃថងេនះ ខញុំឈរេនចំេពះអនកǍល់គន  េដមបីែថƚងទីបនទ ល់របស់ខញុំថ ƙពះេយសូ៊វƙគីសទ គឺជƙពះអងគ

សេȜងគ ះ និងƙពះេƙបសេǎះៃនពិភពេǎក។ េនះគឺជǒសនចកƙករបស់ƙទង់ ǒសនចƙកៃនƙពះ

េយសូ៊វƙគីសទ ៃនពួកបរសុិទធៃថងចុងេƙកយ។ ƙពះវរបិǂសួគ៌របស់េយង សពƛƙពះទ័យចង់ឱយកូនេចរបស់

ƙទង់ទំងអស់ƙតឡប់មកកន់ƙទង់វញិ។ ខញុំដឹងេរȟងេនះេƽយគម នករជំទស់េឡយ េƽយǒរែតǒកƞី

ៃនƙពះវញិញ ណបរសុិទធ េនកនុងដួងចិតƎរបស់ខញុំ។ ជនិចចជកល ខញុំមិនដឹងថ--- េនេពលខញុំេនតូច ខញុំƙតȪវែត

ពឹងែផơកេទេលទីបនទ ល់ របស់ឪពុកមƎ យរបស់ខញុំេទ។ មƎ យរបស់ខញុំធនដល់ខញុំថ េបសិនជខញុំសថិតេនេល

ផƚូវៃនេសចកƎីពិត េទះជេនេពលែដលǏេកƎ  ឬដីហុយ េទះជេនេពលមនកររខំនយ៉ងǁកƎី េនះ

េនទីផƎ ច់ƙពត់ នឹងបនលơƙបេសរជងេពលចប់េផƎមេនះ។ ខញុំមនអំណរគុណដ៏អស់កលបជនិចចែដល

មƎ យរបស់ខញុំបនƙបប់ដល់ខញុំ។ 

 

េនកនុងƙពះនមៃនƙពះេយសូ៊វƙគីសទ Ǖែម៉ន។ 


