
ជំនន់ទងំǔយទក់ទងេនកនុងេសចកƎីƙសǔញ់ 
ែអលេឌរ Ǎ៉ស់ែសល អិម ែនលសុន 

ៃនកូរ ៉មុǒវកដប់ពីរនក់ 

 

 េយងេទǂមអƛីែដលេយងបនទទួលេនកនុងបុណយƙគីសទម៉ក់ បនផƎល់ឱយេយងនូវអនុសǜរយ៍ីដ៏

ȯសស់ថƚ  ចំេពះមិតƎភកƎិ និងǒច់ញតិជទីȯសǔញ់។ ǒរលិខិតមួយចំនួនេចញពីǒរលិខិតទំងេនះគឺ

េធƛឱយមនរបូថតƙកȩមƙគȫǒរកន់ែត េƙចនេឡង។ របូថតេនះគឺជរបូថតមួយែដលទក់ទញចំǁប់

Ǖរមមណ៍របស់ខញុំេƙចនបំផុត។ 

  

នងគឺជេចទួតរបស់េយង។ ខញុំេȄនងថ «រ ៉បី៊ូ ជទីȯសǔញ់»។ របូភពេនះបនរឭំកខញុំពីមƎ យរបស់

នង េនេពលែដលមƎ យរបស់នងមនǕយុƙបǓក់ƙបែហលនង។ េនកនុងបញជ ីរបស់ខញុំ ខញុំបនែកតƙមȪវ

របូថតរបស់មƎ យ «រ ៉បី៊ូ ជទីȯសǔញ់»---ជេចȯសីតួទរបស់េយង។ 

 

ខញុំបនថតរបូថតរបស់មƎ យ «រ ៉បី៊ូ ជទីȯសǔញ់» អស់ជង 29 ឆន ំកនƚងេទេហយ។ ែកវែភនករបស់នងមន

ពណ៌េខȢវ។ 

 

អនុសǜវរយ៍ីែដលមនជងកនƚះសតវតƞរក៍នƚងេទេហយ េនេពលែដលេǎកយយទួតរបស់ «រ ៉បី៊ូ ជទី

ȯសǔញ់” ---គឺេនេពលែដលកូនȯសីរបស់េយងមន ក់---ែដលបនទ ប់មកបនេកតមកជសមជិកថមីេនកនុង

ƙកȩមƙគȫǒររបស់េយង។ េនះគឺជរបូថតនងេនពីតូច។ ឥឡូវេនះនង គឺជជីដូនជទីȯសǔញ់មន ក់ 

េហយខញុំគឺជេǎកǂតួទរបស់ «រ ៉បី៊ូ ជទីȯសǔញ់»។ (ខញុំនឹងមិនបងƟ ញអនករបូថតរបស់ខញុំកលពីេនទរក

េឡយ។ Ǐមិនជួយអƛីបនេនះេទ)។ របូថតទំងេនះមននូវេសចកƎីȯសǔញ់ ែដលទក់ទងេនកនុងជំនន់

ទំងបួនរបស់េយងជមួយគន ។  

 

េនេពលខញុំគិតពីេសចកƎីȯសǔញ់ែដលខញុំមនចំេពះសមជិកƙគȫǒររបស់េយងមន ក់ៗ ខញុំǕចយល់បនƎិច

បនƎួចនូវទំហំៃនេសចកƎីȯសǔញ់ែដលƙពះវរបិǂសួគ៌មនចំេពះកូនេចរបស់ƙទង់។ ខណៈេពល ƙកȩម

ƙគȫǒរសថិតេƙកមករបុ៉នប៉ងេនទូទំងពិភពេǎក េនះǒសនចƙកៃនƙពះេយសូ៊វƙគីសទៃនពួកបរសុិទធៃថង

ចុងេƙកយេធƛករƙបកស ផƞពƛផǜយ និងករពរេសចកƎីពិត ថƙកȩមƙគȫǒរជែផនកសំខន់មួយ ៃនែផនករ

របស់ƙពះដ៏បងកបេងកតសំǍប់េគលេǮដ៏អស់កលបជនិចចដល់កូនេចរបស់ƙពះអងគ។ ƙកȩមƙគȫǒរ---ករ

ƙបកសដល់ពិភពេǎក  និងពងƞƙបវតƎិƙគȫǒរដ៏ធំរបស់េយងគឺមនពិតែមន បុ៉ែនƎគឺជភសƎុǂងពីរែដល

បងƟ ញថ ǒសនចƙកេនះនំមកនូវេសចកƎីសងឃឹម និងជំនួយេដមបីជួយǒថ ប័នដ៏ពិសិដƊៃនƙកȩមƙគȫǒរ។ 

 

េយងបេƙងȣនថេសចកƎីȯសǔញ់របស់ƙពះចំេពះកូនេចរបស់ƙទង់គឺេនជអស់កលបជនិចច។ េƽយមិន



គិតអំពីពូជអំបូរ ជតិǒសន៍ ឬេភទេនះេឡយ ƙទង់ȯសǔញ់ពួកេគƙគប់គន ។ 1 ƙទង់បនេធƛដូេចន ះ ចប់

ǂំងពីេដមដំបូង េហយនឹងបនƎេធƛដូេចន ះ។ ƙទង់បនអេញជ ញមនុសƞƙគប់គន ឱយទទួលយកនូវករេលក

ដំេកងដ៏េនអស់កលបជនិចច សƙមប់ƙកȩមƙគȫǒររបស់ពួកេគ។ កិចចករ និងសិរលីơរបស់ƙទង់គឺេដមបីនំនូវ

អមតភព និងជីវតិដ៏េនអស់កលបជនិចច---ករេលកដំេកង---ចំេពះកូនេចរបស់ƙទង់។ 2 «តបិតƙទង់

ȯសǔញ់មនុសƞេǎក ដល់េម៉ƚះបនជƙទង់ƙបទនƙពះǍជបុƙǂƙទង់ែតមួយ េដមបីឱយអនកǁែដលេជȟ

ដល់ƙពះǍជបុƙǂេនះមិនƙតȪវវនិសេឡយ គឺឱយមនជីវតិអស់កលបជនិចចវញិ»។3 

 

ដងƛ យធួនរបស់ƙពះǍជបុƙǂសងួនភញ របស់ƙទង់ បនេធƛឱយទសƞនវស័ិយទំងពីររបស់ƙពះវរបិǂƙទង់ƙតȪវ

បនបំេពញ។ េបគម នដងƛ យធួនេទ េនះក៏គម នអតមភពែដរ។ េបគម នដងƛ យធួនេទ នឹងគម នករƙតឡប់

េទកន់វតƎមនរបស់ƙពះវរបិǂ និងគម នករƙបកសពីƙកȩមƙគȫǒរែដលមនហួសពីេសចកƎីǒƚ ប់េនះែដរ។ 

 

េƽយǒរែតដងƛ យធួន  ពរជ័យពីសួគ៌ទំងេនះǕចទទួលបនេƽយកូនេចរបស់ƙពះមន ក់ៗ ែដល

េគរពǂមƙកិតយវន័ិយដ៏េនអស់កលបជនិចច។ េនƙគប់សម័យកល កូនេចរបស់ƙទង់ជេƙចនទទួលបន

ពរជ័យៃនដំណឹងលơ បុ៉ែនƎកូនេចជេƙចនេទȢតពំុបនទទួលេឡយ។ ពីមុនកំេណ តែផនដី ƙពះវរបិǂសួគ៌

របស់េយងបនបេƙងȣនពីពិធីករៃនពិធីបុណយƙជមុជទឹកដល់មរណជន ែដលពំុបនមនចំេណះដឹងៃន

ដំណឹងលơ។ 4 ƙទង់ក៏ȯសǔញ់កូនេចទំងេនះផងែដរ។ 

 

ƙទង់ក៏បនផƎល់ឱយនូវវធីិមួយ េដមបីឱយពួកេគកƚ យជចំែណកមួយៃនƙកȩមƙគȫǒរដ៏េនអស់កលបជនិចច ។ 

មនុសƞƙគប់របូែដល បនមកេលែផនដីេនះគឺជកូនេចៃនជំនន់ជឪពុកមƎ យ។ េយងមនបំណងƙបថន ពី

ធមមជតិកនុងករមនទំនក់ទំនង ជមួយនឹងបុពƛករជីនរបស់េយង។ បំណងƙបថន េនះនឹងមនេនកនុង

ដួងចិតƎរបស់េយង េƽយពំុគិតអំពីǕយុេឡយ។ 

 

សូមេធƛករពិចរǁអំពីទំនក់ទំនងខងវញិញ ណែដលបនផគុំេឡង េនេពលែដលយុវនរមីន ក់ជួយដល់

ជីដូនរបស់នង បញចូ លព័ត៌មនƙគȫǒរចូលេទកនុងកំុពយូទ័រ ឬេនេពលែដលយុវជនមន ក់បញចូ លេឈម ះ

ជីǂទួតរបស់គត់េទកនុងកំណត់ƙǂ ករេធƛជំេរȟន។ េនេពលែដលដួងចិតƎរបស់េយងនឹកគិតអំពីជីដូនជីǂ

របស់េយង េនេពលខƚះេធƛឱយមនករផƚ ស់បƎូរេនកនុង ដួងចិតƎរបស់េយង។ េយងមនǕរមមណ៍ថេយងគឺ

ជែផនកៃនអƛីមួយែដលេលសពីខƚួនេយង។ និសƞ័យរបស់េយងមនចំេពះ ទំនក់ទំនងƙកȩមƙគȫǒរគឺƙតȪវ

បនបំេពញេនេពលេយងេធƛឱយបុពƛករជីនរបស់េយងភជ ប់គន  ǂមរយៈពិធីករពិសិដƊទំងǔយ ៃន

ƙពះវǓិរបរសុិទធ។ 

 

េƽយǒរែតǒរៈសំខន់ៃនកិចចករេនះ ǒសនចƙកបនǒថ បនƙពះវǓិរបរសុិទធជេƙចនែដលេនជិត

ទីǂំងរបស់ សមជិក 5 និងករȯǒវƙជវពីƙកȩមƙគȫǒរគឺƙតȪវបនេធƛេឡងែដលពំុធƚ ប់មនពីមុនមក។ វធីិ



ǒȝសƎទំងǔយេដមបីែសƛងរក និងេរȢបចំេឈម ះសំǍប់ទទួលពិធីករƙពះវǓិរបរសុិទធក៏ƙតȪវបនអភិវឌƌ

ផងែដរ។ េនឯសននិសីទែខ តុǎ ឆន ំ 2005 ƙបធនហគរដិន បី៊ ហីុងគƚី បនƙបកសនូវព័ត៌មនដ៏គួរឱយរេំភប

មួយ េនកនុងពងƞƙបវតƎិ និងកិចចករƙពះវǓិរបរសុិទធ។ គត់បននិយយថ «ទិដƊភពដ៏គួរឱយƙពȫយបរមភ

បំផុតេនកនុងសកមមភពƙពះវǓិរបរសុិទធរបស់េយងគឺថ  េនេពលេយងកន់ែតមនƙពះវǓិរបរសុិទធ

េƙចន... េនទូទំងែផនដីេនះករេធƛពិធីករជំនួសមរណជននឹងƙតȪវជន់គន ...។ េហតុដូេចន ះេហយ េយង

បនចំǁយេពលមួយចំនួនេនកនុងកលៈេទសៈដ៏លំបក...។ ដំេǁះȯǒយែដលមនេនកនុងបេចចកវជិជ

កំុពយូទ័រដ៏សមុគǒម ញ»។6 

 

ចប់ពីេពលេនះមក មិនƙតឹមែតករេធƛជន់គន ƙតȪវបនកត់បនថយេនះេទ បុ៉ែនƎដំេណ រករេនះក៏កន់ែត

ងយȯសȫល េដមបីឱយសមជិកǒសនចƙកƙគប់របូែដលេនជិតǕចចូលរមួេនកនុងƙពះវǓិរបរសុិទធ និង

កិចចករពងƞƙបវតƎិ។ កិចចករដ៏ពិសិដƊេនះមិនƙគន់ែតǕចេធƛបនេƽយអនកជំនញេនះេទ នរǁក៏Ǖចេធƛ

បនែដរ។ ពំុថអនកសថិតកនុងǒថ នភព ǁេនះេទ អនកǕចេធƛឱយពងƞƙបវតƎិកƚ យជែផនកមួយៃនជីវតិរបស់

អនកពីេពលឥឡូវេនះ។ កុមរែដលេនកនុងថន ក់កុមរ Ǖចគូររបូភពេដមេឈƙគȫǒរមួយ។ យុវវយ័Ǖច

ចូលរមួេនកនុងពិធីបុណយƙជមុជទឹក ជំនួសឱយមរណជន។ ពួកេគក៏Ǖចជួយមនុសƞែដលមនវយ័ចំǁស់ 

េធƛករងរេនេលកំុពយូទ័រ។ ឪពុកមƎ យទំងǔយក៏Ǖចេលក យកដំេណ រេរȟងៃនជីវតិរបស់ពួកេគƙបប់

កូនេចរបស់ពួកេគ។ ពួកមជឈឹមវយ័ែដលមនភពសកƎិសមǕចមនប័ណƍចូល ƙពះវǓិរបរសុិទធ េហយ

ទទួលពិធីករទំងǔយៃនƙពះវǓិរបរសុិទធ សំǍប់ǒច់ញតិរបស់ពួកេគ។ 

 

ពយករយូ៉ីែសប ស˘មីធ បននិយយថ «ទំនួលខុសƙតȪវដ៏ធំជងេគបំផុតេនកនុងពិភពេǎកេនះែដលƙពះ

បនƽក់មកេល េយងគឺេដមបីȯǒវƙជវរកបុពƛករជីនរបស់េយងែដរទទួលមរណភព»។ 7 បេចចកវជិជ ថមី

បនេធƛឱយករងរេនះកន់ែតងយȯសȫល ជងេគបំផុត ែដលពំុធƚ ប់មនពីមុនមក េនកនុងករបំេពញទំនួល

ខុសƙតȪវរបស់េយង។ ƙពះវǓិរបរសុិទធ និងកិចចករពងƞƙបវតƎិ ឥឡូវេនះƙតȪវបនេȄថ កមមវធីិ «New 

FamilySearch»។ 8 ƙបព័នធអិុនេធរែណតេនះជួយឱយសមជិកǒគ ល់បុពƛករជីនរបស់ពួកេគ កំណត់ថេត

ពិធីករǁែដលƙតȪវេធƛេឡងសំǍប់ពួកេគ និងេរȢបចំេឈម ះរបស់ពួកេគេដមបីបញជូ នេទƙពះវǓិរបរសុិទធ។ 

ƙបព័នធេនះǕចមនេនកនុងផទះ មជឈមណƋ លពងƞƙបវតƎិ 9 ឬេនកែនƚងǁែដលមនអិុនេធរែណត។ ជំǓន

ែដលƙតȪវេធƛគឺមនលកខណៈងយȯសȫល។ 10 

 

ដំបូង អនកƙតȪវǒគ ល់អំពីបុគគលែដលអនកមនបំណងចង់ឱយទទួលកិចចករƙពះវǓិរបរសុិទធ។ 

  

បនទ ប់មក អនកេរ សយកសំេណ រៃនពិធីករƙគȫǒរ។ ឯកǒរេនះផƎល់ឱយនូវព័ត៌មនែដលƙតȪវករេនឯ

ƙពះវǓិរបរសុិទធ េហយផទុកǏេនកនុងឌីសកំុពយូទ័រែដលអនកយកេទជមួយ។ 

  



េនកនុងសំេណ រពិធីករƙកȩមƙគȫǒរ ប័ណƍៃនពិធីករគឺƙតȪវបនេបះពុមពេនឯƙពះវǓិរបរសុិទធ។ បនទ ប់ពី

ពិធីករƙតȪវបនេធƛេឡង ព័ត៌មនេនះƙតȪវបនកត់ƙǂទុកេនកនុងកមមវធីិ FamilySearch ថមីេនកនុងៃថងដែដល

េនះ។ 

  

ឥឡូវេនះ ចុះេតចំេពះអនកែដលគម នកំុពយូទ័រ ឬពំុចង់េƙបƙបស់បេចចកវជិជ េនះវញិ? សូមកំុបរមភេឡយ! សូម

េបះជំǓនមƎងមួយៗ។ ចប់េផƎមេឡងពីេនផទះ។ ចប់េផƎមេឡងេƽយƙបអប់កតុងមួយ ដូចែដលƙតȪវ

បនេសនេƽយƙបធនបយដ៍ េឃ បកកឺ។11 ƽក់េនកនុងƙបអប់កតុងេនះនូវព័ត៌មនសំខន់ៗ អំពីខƚួនអនក 

និងអំពីƙកȩមƙគȫǒររបស់អនក។ បែនថមព័ត៌មនែដលបនមកអំពីƙគȫǒររបស់អនកដៃទេទȢត។ បនទ ប់មក 

េទរកជំនួយពីអនកƙបឹកǜពងƞƙបវតƎិេនកនុងវដួ ឬǒខរបស់អនក។ ƙបព័នធកមមវធីិ FamilySearch ថមីេនះេធƛឱយ

អនកƙបឹកǜǕចេធƛកិចចករទំងអស់ែដលƙតȪវេធƛេនេលកំុពយូទ័រ រមួមនទំងករេរȢបចំេឈម ះសំǍប់ƙពះវǓិរ

បរសុិទធ។ អនកƙបឹកǜƙបែហលជ 60,000 បនបំេរ េនទូទំងពិភពេǎក។ អនកƙបឹកǜែដលេនកនុងវដួ ឬ

ǒខរបស់អនកǕចជួយបនយ៉ងេƙចន។ 

  

ƙបព័នធកមមវធីិ FamilySearch ថមីេនះផƚ ស់បƎូរនូវកិចចករពងƞƙបវតƎិ ǂមរយៈករេធƛករេឆព ះេទរកករបេងកត

នូវពងƞƙបវតƎិទូេទមួយ ែដលǕចេធƛករបនយ៉ងលơ។ កលពីមុន មនុសƞមន ក់ៗេធƛករƽច់េƽយែឡកពី

គន  ǂមរយៈកររកǜកំណត់ƙǂƙកȩមƙគȫǒររបស់គត់ឬនងេƽយផទ ល់។ ជទូេទ មនុសƞមន ក់េធƛករ

េƽយពំុដឹងថសមជិកƙគȫǒរដៃទេទȢតបនេធƛអƛីេនះេទ។ ឥឡូវេនះមនុសƞមន ក់ៗǕចបរចិច គព័ត៌មន

ខណៈេពលែដលកំពុងេធƛករជមួយនឹងអនកដៃទេទȢតេនកនុងករអភិវឌƌន៍ េដមេឈƙកȩមƙគȫǒរមួយ។ 

  

េទះបីជកមមវធីិ FamilySearch ថមីគឺជជំǓនេឆព ះេទមុខយ៉ងធំកƎី ក៏Ǐƙគន់ែតជករេបះជំǓនមួយ

បុ៉េǁƍ ះ។ មនកិចចករជេƙចនេនខងមុខ។ េទះជƙបព័នធេនះជួយឱយមនករងយȯសȫលេនកនុងករ

បញជូ នព័ត៌មនេទកន់ǒសនចƙកអស់ជេƙចនទសវតƞរម៍កពីƙបភពជេƙចនកƎី ក៏កមមវធីិ FamilySearch 

Ǖចរកុរកេឃញនូវករបញចូ លទិន័យជន់គន  ឬកំហុសឆគងែដលបនេធƛពីមុនមកែដរ។ ƙបព័នធេនះគឺមន

អតថƙបេយជន៍ǁស់ចំេពះពួកអនកƙតȫសƙǂយផƚូវកលពីមុន។ ករេធƛជន់គន  និងកំហុសឆគងƙតȪវករករ

ែកតƙមȪវ េហយគម ននរǁមន ក់Ǖចេធƛបនƙបេសរជងបុគគលមន ក់ៗ ែដលេនកនុងƙកȩមƙគȫǒរ របស់គត់ 

ឬនងផទ ល់េនះេទ។ 

  

អនកƙបែហលជជួបករលំបក េនេពលែដលអនកេធƛនូវកិចចករេនះ។ សូមដឹងថ ករលំបករបស់អនកគឺ

េយងយល់យ៉ងចបស់។ ǒសនចƙកេនះ េƙកមករដឹកនំដ៏បំផុសគំនិតពីភពជអនកដឹកនំរបស់ 

ƙបធន ថូម៉ស េអស ម៉នសុន គឺកំពុងែតេធƛករយ៉ងឧសǜហ៍ពយយមេដមបីជួយដល់អនក េនកនុងករ

េƽះȯǒយបញƟ ទំងេនះ។ េយងពយយមេដមបីេរȢបចំេដមេឈៃនƙគȫǒរេនះជមួយគន  សំǍប់កូនេច

របស់ƙពះទំងអស់។ េនះគឺជករខិតខំដ៏ធំ និងទទួលបនរងƛ ន់ដ៏ធំ។ 



  

េនះគឺជកិចចករដ៏គួរឱយរកីǍយ។ សូមេមលេនកនុងរបូថតៃនអនកផƚ ស់ែƙបចិតƎថមីេនះ ែដលកំពុងេធƛកិចចករ

ƙពះវǓិរបរសុិទធ សំǍប់ញតិសǁƎ នរបស់ពួកេគ។ ពួកបរសុិទធជទីȯសǔញ់េនះគឺមកពីេសƎកអិលឡូប៉

ហគូ េអǒǏ៉ឌ័រ ែដលចូលរមួេនកនុងƙពះវǓិរបរសុិទធគូេតម៉ǔជេលកដំបូង។ ពួកេគកន់ប័ណƍƙពះវǓិរ

បរសុិទធរបស់ពួកេគ ពួកេគមន ក់ៗមននូវេឈម ះរបស់ǒច់ញតិែដលបនទទួលមរណភព ជអនកែដល

ពួកេគបនេធƛពិធីបុណយƙជមុជទឹកឱយយ៉ងេƙចន។ 

  

េដមបីឱយកិចចករពងƞƙបវតƎិទទួលបនេជគជ័យ េនះករែណនំពីបពƛជិតភព និងថន ក់ដឹកនំគឺជេរȟងដ៏

សំខន់។ ថន ក់ដឹកនំទំងǔយបេƙងȣន និងែថƚងទីបនទ ល់ពីេគលលទធិៃនកិចចករដ៏ពិសិដƊទំងេនះ។ 12 

ពួកេគេចញនូវករេȄទំងǔយ និងេមលថេតេសចកƎីែណនំǁមួយែដលមន។ 13 ពួកគត់ចត់ទុក

សកមមភពƙពះវǓិរបរសុិទធ និងពងƞƙបវតƎិជផƚូវមួយែដលេលកសទួយដល់ǒម រតីៃនវដួរបស់ពួកេគ ពƙងឹង

ដល់ជីវភពខងវញិញ ណ និងƙបសិទធពរជ័យដល់ជីវតិសមជិកទំងអស់។ 

  

េទះបីជƙពះវǓិរបរសុិទធ និងកិចចករពងƞƙបវតƎិមនអំǁចេដមបីƙបសិទធពរជ័យដល់អនកែដលបនទទួល

មរណភពេទកƎី ក៏កិចចករេនះមនអំǁចដូចគន  េដមបីƙបសិទធពរជ័យដល់អនកែដលេនរស់ផងែដរ។ 

ករងរេនះបនេធƛឱយមនឥទធិពលដល់អនក ទំងǔយǁែដលេធƛនូវកិចចករទំងេនះ។ ពួកេគពិតជបន

ជួយដល់ករេលកដំេកងដល់ƙកȩមƙគȫǒររបស់ពួកេគ។ 

  

េយងƙតȪវបនេលកដំេកងេនេពលេយងǕចរស់េនជមួយគន ជƙកȩមƙគȫǒរ េនកនុងវតƎមនៃនƙពះដ៏មន

មហិឫទធិ។ ពយករយូ៉ីែសប ស˘មីធ បនេមលេឃញពីករណីយកិចចរបស់េយងជមុនថ៖ «ៃថងដ៏ធំៃន

ƙពះអមច ស់េនជិតៃដបេងកយ»។ គត់និយយថ «េហតុដូេចន ះេហយ ចូរេយងជǒសនចƙក េហយƙបជ

ǍȝសƎ េហយជពួកបរសុិទធៃថងចុងេƙកយ ថƛ យដងƛ យដល់ƙពះអមច ស់េƽយេសចកƎីសុចរតិចុះ េហយចូរ

េយងថƛ យេនកនុងƙពះវǓិរបរសុិទធរបស់ƙទង់...នូវបញជ ី មួយែដលមនបញជ ីៃនពួកអនកǒƚ ប់របស់េយង 

ែដលគួរសមទទួលករƙគប់យ៉ង»។ 14 

 

ករេរȢបចំកំណត់ƙǂេនះគឺជទំនួលខុសƙតȪវរបស់េយងជបុគគល និងƙគប់ៗគន ។ េនេពលេយងេធƛកររមួ

គន  េនះេយងǕចេធƛឱយǏមនភពសកƎិសមនូវƙគប់ករទទួលយកេƽយƙពះអមច ស់។ កំណត់ƙǂេនះǕច

េធƛឱយពិធីករទំងǔយƙតȪវបនេធƛេឡង េហយƙតȪវបនទទួលយកេƽយបុពƛករជីនរបស់េយង ǂមែដល

បុពƛករជីនរបស់េយងǕចេƙជសេរ សយក។ ពិធីករទំងេនះǕចនំមកនូវសិរភីពេដមបីយកឈនះេលែផនក

មួយេទȢត។ 15 

 

កូនរបស់េយង «រ ៉បី៊ូ ជទីȯសǔញ់» និងេចទួតរបស់េយងទំងអស់គឺទក់ទងនឹងេសចកƎីȯសǔញ់។ 



ពួកេគក៏មនទំនក់ទំនងេនកនុងេសចកƎីȯសǔញ់ចំេពះបុពƛករជីនទំងǔយែដរ។ ទំនក់ទំនងទំងេនះ 

ƙតȪវបនផǜភជ ប់គន ǂមរយៈពិធីករពិសិដƊទំងǔយ េដមបីនំឱយមនករេលកដំេកងៃនƙកȩមƙគȫǒររបស់

េយង។ 16 េគលេǮដ៏ពិសិដƊេនះេយងមន ក់ƙបែហលជបនដឹងរចួេទេហយ េនះគឺជករអធិǒƊ នរបស់

េយង េនកនុងƙពះនមដ៏ពិសិដƊៃនƙពះេយសូ៊វƙគីសទ Ǖែម៉ន។ 

  

កំណត់ចំǁំ 

1. សូមេមល កូរនិថូសទី 1 12:13 កǔទី 3:28 នីៃហƛទី 2 26:33។ 

2. សូមេមលមូ៉េស 1:39។ 

3. យូ៉Ǔន 3:16។ 

4. សូមេមល គ. និង ស. 124:33។ 

5. ƙបធន ថូម៉ស េអស ម៉នសុន បនមនƙបǒសន៍ថមីៗេនះថ សមជិកǒសនចƙកចំនួន 83 ភគរយ 

ៃនទូទំងពិភពេǎកគឺរស់េនចមង យពី 320 គីឡូែម៉ƙតពីƙពះវǓិរបរសុិទធ (សូមេមល «Welcome to 

Conference» Ensign ែខ វចិឆិក ឆន ំ 2009 ទំព័រ 4)។ 

6. «Opening Remarks» Ensign ែខ វចិឆិក ឆន ំ 2005 ទំព័រ 5--6។ 

7. Times and Seasons វ ៉លុទី 5 ទំព័រ 616។ 

8. បចចុបបននេនះមនជភǒអង់េគƚស េអសប៉ញ ព័រទុយǓគ យ បǍងំ Ǖលƚឺម៉ង់ ជបុ៉ន ចិន និងកូេរ។៉ 

9. េយងមនមជឈមណƋ លពងƞƙបវតƎិជង 4,000 កែនƚងេនទូទំងពិភពេǎក។ 

10. ƙបសិនេបអនកមនកំុពយូទ័រ សូមចូលេទ new.familysearch.org។ េនេពលែដលចុះេឈម ះជេលក

ដំបូង អនកនឹងƙតȪវករបញចូ លេលខសមជិកភពរបស់អនក េហយកលបរេិចឆទៃនពិធីបញជ ក់របស់អនក។ អនក

Ǖចទទួលបនព័ត៌មនទំងេនះមកពីេសមȣនវដួ ឬǒខរបស់អនក។ សូមចូលេទកនុងƙបព័នធ េនះអនកǕច

បញជ ក់ថ បុពƛករជីនរបស់អនកគឺមនេឈម ះេនកនុងƙបព័នធ េហយថេតពិធីករƙពះវǓិរបរសុិទធǁមួយ

ែដលƙតȪវេធƛេឡង។ អនកǕចគូសបញជ ក់នរǁែដលអនកពំុǒគ ល់ េហយបញចូ លេឈម ះពួកគត់េទកនុងេដម

េឈƙគȫǒររបស់អនក។ សូមេបះពុមពទំរង់សំេណ រពិធីករƙកȩមƙគȫǒរេដមបីយកេទƙពះវǓិរបរសុិទធ និង

េដមបីេបកផƚូវេធƛពិធីករែដលចំបច់ƙតȪវេធƛទំងǔយ។ 

11. សូមេមល «Your Family History: Getting Started» Ensign ែខ សីǓ ឆន ំ 2003 ទំព័រ 12--17។ 

12. េƙកមករដឹកនំរបស់គណៈƙបធនេសƎក ƙកȩមƙបឹកǜជន់ខពស់មន ក់ ឬេលសពីេនះនឹងƙតȪវចត់ǂំងឱយ

េមលខុសƙតȪវេលកិចចករƙពះវǓិរបរសុិទធ និងពងƞƙបវតƎិេនកនុងេសƎក។ េនǂមវដួ ឬǒខ ƙកȩមអនកដឹកនំ

សងឃជន់ខពស់ ឬƙកȩមƙបធនែអលេឌរនឹងេធƛករដឹកនំផƚូវ។ ធនធនជេƙចនƙតȪវបនេបះពុមព និងƽក់

ǂមអិុនេធរែណត គឺមនេដមបីជួយដល់អនកƙបឹកǜពងƞƙបវតƎិ និងបពƛជិតភពបំេពញករណីយកិចចរបស់

ពួកេគ។ 

13. ធនធនដ៏មនអតថƙបេយជន៍ថមីជេƙចនដូចជ Member’s Guide to Temple and Family History Work 

និង Instructor’s Guide និងមនជ DVD។ ជំនួយទំងេនះǕចដកយកបនមក ឬេមលេនǂម



អិុនេធរែណត ឬបញជ ទិញមកពីធនធនែចកចយេន lds.org។ 

14. គ. និង ស. 128:24។ 

15. សូមេមល េអǒយ 61:1 លូក 4:18 គ. និង ស. 138:18, 31, 42។ 

16. សូមេមល គ. និង ស. 128:18។ 


