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Som vdr mdstare, Jesu Kristi ldrjungar dr vi kallade
att stédja och bela istdllet for att fordoma.

et berittas att bombningarna

under andra virldskriget orsa-

kade svéra skador pd en stor
Jesusstaty. Nir stadsborna fann statyn
bland ruinerna sorjde de, eftersom
den hade varit en symbol for deras
tro och Guds inflytande pd deras liv.

Experter kunde laga storre delen av

statyn, men hinderna hade skadats s
svart att de inte kunde restaureras. En
del foreslog att de skulle anlita en
skulptor till att gdra nya hinder, men
andra ville Iimna den som den var —
en stindig pdminnelse om krigets tra-
gedi. Det slutade med att statyn fick
vara utan hinder. Men folket i staden
lade till en skylt pa foten av statyn av
Jesus Kristus dir foljande enkla ord
stdr: "Du 4r mina hinder.”

Vi ér Kristi hander

Man kan dra en stor lirdom av
berittelsen. Nir jag tinker pd Frilsaren
forestiller jag mig honom ofta med
utstrackta hinder, hur han stricker sig
ut for att trosta, hela, vilsigna och
dlska. Han sdg alltid #i// — aldrig ner
pd minniskor. Han dlskade de enkla
och de 6dmjuka och gick bland dem,
betjinade dem och gav dem hopp och
frilsning.
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Det var det han gjorde under jorde-
livet, det 4r det han skulle gbra om
han levde bland oss idag, och det ar
det vi bor géra som hans lirjungar och
medlemmar i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga.

Den hir vackra pdskmorgonen
vinds véra tankar och hjirtan till
honom — Israels hopp och virldens
ljus.

Nir vi f6ljer hans fullkomliga exem-
pel kan vira hinder bli hans hinder,
vara 6gon hans dgon och vart hjirta
hans hjirta.

Véra hénder kan omfamna
Jag dr djupt imponerad av hur vira
medlemmar i kyrkan stricker sig ut

mot andra. Nir vi hor talas om era
osjdlviska offer och 6vervildigande
barmhirtighet sviller vart hjirta av
tacksamhet och glddje. Ni 4r ett ljus for
virlden och 6ver hela jordklotet 4r ni
kinda som goda och barmhirtiga.

Tyvirr hor vi ocksd ibland talas om
medlemmar som blir modfillda och
dérfor slutar att komma till och delta i
kyrkans moten, pd grund av att de
kinner sig utanfor.

I min ungdom lig Tyskland i ruiner
efter andra virldskriget. Mdnga var
hungriga, sjuka och déende. Jag kom-
mer mycket vil ihdg hjilpsindning-
arna med mat och klider som kom
frén kyrkan i Salt Lake City. An idag
minns jag hur kliderna luktade och
jag kdnner fortfarande s6tman i de
konserverade persikorna.

Det hinde att en del gick med i kyr-
kan pd grund av fornddenheterna de
fick. En del medlemmar sig ner pé de
hir nya medlemmarna. De gav dem
till och med ett knamn: Bzichsen
Mormonen eller "Konserv-mormoner”.
De tyckte illa om de nya medlem-
marna eftersom de trodde att de
skulle avfalla nir deras timliga behov
vil var tillgodosedda.

En del limnade kyrkan, men ménga
stannade — de kom till kyrkan, sma-
kade evangeliets sotma och kinde sig
Omt omfamnade av omtinksamma
broder och systrar. De hade kommit
"hem”. Och idag, tre eller fyra genera-
tioner senare, kan manga familjer
spdra sitt medlemskap i kyrkan tillbaka
till dessa nya medlemmar.

Jag hoppas att vi vilkomnar och
ilskar alla Guds barn, ocksd dem
som kanske klir sig, ser ut, talar eller
kanske bara gor saker annorlunda. Det
ar inte bra att gora sd att andra kinner
sig otillrdckliga. Lat oss lyfta upp dem
vi har omkring oss. Lit oss ricka ut en



vilkomnande hand. Lit oss skidnka
vara broder och systrar i kyrkan ett sd
stort mdtt av humanitet, barmhirtig-
het och kristlig kirlek att de 4dntligen
kinner att de har hittat hem.

Lit oss, ndr vi frestas att doma
andra, tinka pd Frilsaren som ”4lskar
virlden sd hogt, att han ligger ned sitt
eget liv for att kunna dra alla minni-
skor till sig ...

[Han siger]: Kom till mig, ni alla
jordens dndar ... [for] alla minniskor
har samma formén, den ene som den
andre, och ingen férmenas.”

Nir jag ldser skrifterna verkar det
som om de som fir ta emot Frilsarens
strangaste forebrdelser ofta 4r de
som tycker att de sjilva 4r bittre pd
grund av sitt vilstdnd, inflytande eller
sjalvuppskattade rittfirdighet.

Vid ett tillfille gav Frilsaren en lik-
nelse om tvd mén som gick till templet
for att be. Den ena mannen, en
respekterad farisé, bad: "Gud, jag
tackar dig for att jag inte 4r som andra
minniskor, ridnare, brottslingar, dkten-
skapsbrytare, eller som den dér publi-
kanen. Jag fastar tvd gdnger i veckan,
jag ger tionde av allt jag tjdnar.”

Den andre mannen, en hatad publi-
kan, stod ”1dngt borta och vigade inte
ens lyfta blicken mot himlen utan slog
sig for brostet och bad: Gud, var ndig
mot mig, syndare.”

Och Jesus sade: "Jag sdger er: Han
gick hem rittfirdig, inte den andre.”

I sanning 4r det sd att vi "alla [har]
syndat och saknar hirligheten frin
Gud”.? Vi stdr alla i behov av ndden.
Nir vi fors infor Guds skrank pd den
sista dagen, hoppas vi dd inte pd forla-
telse for vira ménga ofullkomligheter?
Lingtar vi inte efter att fi kinna
Frilsaren omfamna oss?

Det tycks bara ritt och riktigt att
vi ger till andra det som vi sjdlva s&

innerligt onskar oss sjilva.

Jag menar inte att vi ska godta syn-
den eller ha 6verseende med det
onda, vare sig i vart eget liv eller i virl-
den. Men i vér iver forvixlar vi ibland
synden med syndaren och vi domer
for snabbt och med for lite barmhir-
tighet. Vi vet genom nutida uppenba-
relse att "sjilarna dr mycket virdefulla i
Guds 6gon”.* Vi kan lika lite méta vir-
det pd en annan sjil som vi kan mita
vidden pd universum. Varje person vi
moter 4r betydelsefull i vir himmelske
Faders 6gon. Nir vi vl forstar detta
kan vi borja forstd hur vi bor behandla
Var nista.

En kvinna som hade genomlidit ir
av provningar och sorg sade med grét i
rosten: “Jag har insett att jag 4r som en
gammal 20-dollarsedel — skrynklig,

sliten, smutsig, tilltygad och drrad.
Men jag 4r fortfarande en 20-dollarse-
del. Jag dr vird ndgonting. Trots att jag
inte ser ut mycket for virlden och
trots att jag 4r illa medfaren och sliten,
ar jag fortfarande vird hela beloppet.”

Véra hénder kan trésta

Med detta i dtanke, 13t vart hjirta
och vdra hinder standigt strickas ut i
barmhirtighet mot andra, for alla
vandrar lings sin egen svdra stig. Som
Jesu Kristi, var Mistares, larjungar 4r vi
kallade att stodja och hela istillet for
att fordoma. Vi dr befallda att "sorja
med dem som sorjer” och "trosta dem
som stdr i behov av trost”.

Det ir ovirdigt av oss som kristna
att tycka att de som lider fortjanar det.
Pasksondagen 4r en bra dag att minnas
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att vir Frilsare villigt tog pa sig allas
vara smirtor, sjukdomar och bedrovel-
ser — dven for dem av oss som vi
kanske tycker fortjanar lidandet.®

I Ordspraksboken stir det att “en
vins kirlek bestér alltid, en broder
fods for att hjilpa i nod”.” Lt oss dlska
varandra oupphorligen. Och 14t oss
speciellt vara till hjilp for vira broder
och systrar under svéra tider.

Véra hénder kan tjéna

En gammal judisk legend handlar
om tvi broder, Abram och Zimri, som
dgde en 3ker och skotte den tillsam-
mans. De kom ¢verens om att dela
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upp bide arbetet och skorden i lika
delar. Zimri hade svirt att somna pa
kvillen nir skorden var Over, for det
tycktes inte ritt att Abram, som hade
hustru och sju soner att livnira, bara
skulle fi hilften av skorden medan
han, som bara hade sig sjilv att for-
sorja, skulle f sd mycket.

S4 Zimri kladde pd sig och gick tyst
ut pd dkern. Dir tog han en tredjedel
av sin skord och lade den i sin brors
hoég. Sedan gick han till sdngs igen,
nojd med att han gjort det ritta.

Samtidigt kunde inte heller Abram
somna. Han tinkte p sin stackars bror
Zimri, som var alldeles ensam och inte
hade ndgra soner till hjilp. Det tycktes
inte ritt att Zimri, som hade arbetat s
hért alldeles ensam, bara skulle fi hilf-
ten av skorden. Det kunde inte vara ritt
i Guds 6gon. S4 Abram gick tyst ut pd
dkern och tog en tredjedel av sin skord
och lade den i sin dlskade brors hog.

Nista morgon gick broderna ut till
dkern och forvinades bdda Gver att
hogarna fortfarande sig lika stora ut.
Den kvillen smog bréderna ut ur
huset for att upprepa arbetet frin fore-
gdende natt. Men den hir gdngen upp-
tickte de varandra och nir de gjorde
det grit de och omfamnade varandra.
Bida var mallosa, for hjirtat svim-
made 6ver av Kirlek och tacksamhet.?

Det 4r barmhirtighetens anda: att
vi dlskar andra som oss sjilva,’ soker
deras lycka och gor det vi hoppas att
de ska gbra mot 0ss.%°

Sann kérlek kréver handling

Sann kirlek kriver handling. Vi kan
tala om kirlek dagen ldng — vi kan
skriva kort eller dikter som forkunnar
den, sjunga sdnger som prisar den och
hélla en predikan som uppmuntrar
till den — men om vi inte visar den
kirleken i handling 4r véra ord inte

mer 4n "en ljudande malm eller en
skrillande cymbal”. !t

Kristus talade inte bara om kirlek,
han visade den varje dag i sitt liv. Han
drog sig inte ifrdn folksamlingen. Mitt
bland alla ménniskor rdckte Jesus ut
handen mot den enskilde. Han rid-
dade de vilsna. Han undervisade inte
bara om att visa kirlek for att sedan
delegera den faktiska tillimpningen till
andra. Han gjorde mer 4n bara under-
visa, han visade oss ocksd hur man kan
"hjdlpa de svaga, lyfta upp hinderna
som hinger ned och styrka de matta
knidna”.12

Kristus visste hur man tjinade andra
pd ett fullkomligt sitt. Nir Frilsaren
rackte ut handen lyfte han dem han
rorde vid och de blev starkare och
bittre midnniskor tack vare det.

Om vi dr hans hinder, bor inte vi
gora likadant?

Vi kan élska som han

Frilsaren uppenbarade det fullkom-
liga sittet att prioritera i livet, hemmet,
forsamlingen och samhillet nir han
sade att kirleken var det viktiga bud
pa vilket "hela lagen och profeterna
[hinger]”.* Vi kan tillbringa alla vira
dagar som besatta av livets goda saker,
lagen och en ldng lista av saker att
gobra, men om vi fdrsummar de viktiga
buden missar vi hela podngen och
blir som “moln utan vatten som drivs
bort av vindarna [och som] trid utan
frukt” 14

Om vi inte kidnner den hir kirleken
till Gud Fadern och var nista 4r vi bara
skuggan av hans kyrka — utan inne-
hall. Vad ér var undervisning vird utan
kirlek? Vad 4r virt missionsarbete, vir
tempeltjinst eller virt vilfirdsarbete
virt utan kirlek?

Det var kirleken som inspirerade vér
himmelske Fader till att skapa vér ande,



den ledde vir Frilsare till Getsemane
ortagdrd for att frikopa oss fran vira
synder med sitt eget liv. Kirleken ér
frilsningsplanens 4dla motiv, den 4r
nyckeln till all lycka, den alltid flédande
killan till helande, det dyrbara hoppets
ursprung.

Nir vi racker ut var hand och hjirta
mot andra i kristlig kirlek hinder
ndgot underbart med oss sjdlva. Var
egen ande helas, forddlas och blir star-
kare. Vi blir lyckligare, fridfullare och
mer mottagliga fér den Helige Andens
viskningar.

Av hela mitt hjirta och sjil tackar
jag var himmelske Fader for hans kir-
lek till oss, for att han gav oss sin Son,
for Jesu Kristi liv och exempel och for
hans syndfria och osjilviska offer. Jag
gldds i vetskapen om att Kristus inte
4r dod utan har stigit upp ur graven!
Han lever och har dtervint till jorden
for att dterstilla sin myndighet och sitt
evangelium till mdnniskan. Han har
givit oss ett fullkomligt exempel pd
det slags man eller kvinna vi bor vara.

Denna pasksondag, och varje dag,
nir vi begrundar i vérdnad och férund-
ran hur vir Frilsare omfamnar, trostar
och helar oss, 14t oss besluta oss for att
bli hans hinder, si att andra genom oss
kan kinna hans kirleksfulla omfam-
ning. I Jesu Kristi namn, amen. A
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