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Presedintele Thomas S. Monson

Sd ne gandim la chemdrile noastre, sd cugetam la
responsabilitdtile noastre si sd-L urmdm pe Isus Hristos.

timati frati, dumneavoastra cei ca-

re sunteti prezenti aici in Centrul

de conferinte din orasul Salt Lake,
sunteti o priveliste minunata. Este ui-
mitor sd ne dim seama ci In mii de
capele din intreaga lume, altii ca dum-
neavoastrd — detindtori ai preotiei lui
Dumnezeu — urmaresc aceasta trans-
misiune prin intermediul transmisiei
prin satelit. Nationalitatea dumnea-
voastra diferd si limbile dumneavoastra
sunt numeroase, dar avem un lucru in
comun. Ni s-a acordat increderea de a
detine preotia si de a actiona in nume-
le lui Dumnezeu. Suntem destinatarii
unei increderi sacre. Se asteaptd mult
din partea noastra.

Una dintre cele mai vii amintiri ale
mele este aceea cand participam la
adunarea preotiei in calitate de diacon
proaspat randuit si cantam imnul de
deschidere: , Fii ai lui Dumnezeu, ce-ati
primit preotia”. In aceasti sear3, repet
intelesul acelui imn special si va spun:
,»Fii ai lui Dumnezeu, ce-ati primit
preotia”. S3 ne gindim la chemirile
noastre, sa cugetam asupra responsabi-
lititilor noastre si sd-L urmam pe Isus
Hristos, Domnul nostru.

In urmi cu doudzeci de ani, am par-
ticipat la o adunare de impartasanie in
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cadrul careia copiii au vorbit despre
tema ,,Fac parte din Biserica lui Isus
Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma”.
Acei biieti si acele fete au aritat ci se
pregateau pentru a-I sluji Domnului si
pentru a sluji altora. Muzica a fost fru-
moasd, partile recitate au fost prezenta-
te cu mdiestrie si spiritul a fost divin.
Unul dintre nepotii mei, care la vcemea
aceea era In varsta de 11 ani, a vorbit
despre Prima Viziune, aceasta fiind par-
tea sa in cadrul programului. Dupa ace-
ea, in timp ce se apropia de pdrintii si
bunicii lui, i-am spus: ,Jommy, cred cd
esti aproape gata sa fii misionar”.

El mi-a raspuns: ,Nu incd. Mai am
incd multe de invitat”.

De-a lungul anilor care au urmat,
Tommy a invatat, datoritd parintilor lui
si a invatdtorilor si sfituitorilor din ca-
drul Bisericii care au fost devotati si
constiinciosi. Cand a ajuns la varsta co-
respunzdtoare, el a fost chemat si slu-
jeascd in misiune. El a ficut acest lucru
in modul cel mai onorabil.

Dragi tineri bdieti, vd indemn si v
pregatiti sa slujiti in calitate de misio-
nari. Existd multe unelte care vd pot
ajuta sa invitati lectiile care va vor fi
de folos si care va vor ajuta sa va traiti
viata in asa fel incat s fiti demni. O
astfel de unealtd este brosura intitulatd
Pentru intdrirea tineretului, publica-
td sub indrumarea Primei Presedintii
si a Cvorumului celor Doisprezece
Apostoli. Brogura prezintd standarde
din scrierile si invatdturile conducatori-
lor Bisericii si din scripturi, standarde
care, dacd sunt puse in practica, vor
aduce fiecdruia dintre noi binecuvanta-
rile Tatalui nostru Ceresc si indruma-
rea Fiului Siu. In plus, existd manuale
care au fost pregdtite cu atentie dupd
multd rugiciune. Familiile tin seri in
familie unde se predau principii ale
Evangheliei. Aproape toti aveti ocazia
sa participati la clasele de seminar, sd
fiti invitati de invitdtori devotati care
au multe de Impartasit.

fncepe;i sd vd pregdtiti pentru cdsd-
toria din templu, precum si pentru
misiune. Iesitul la intilniri corespun-
zator constituie o parte a acelei prega-
tiri. in culturile unde iesitul la intalniri
este adecvat, nu iesiti la intalniri pand
cind nu aveti 16 ani. ,Nu toti adoles-
centii au nevoie sd [iasd] la intalniri,
iar unii dintre ei nici nu isi doresc...
Cand [iesiti] la o Intdlnire, mergeti in
cadrul unui grup sau Impreund cu in-
cd un cuplu de prieteni... Asigurati-va
cd pdrintii vostri [intalnesc si] ajung sd
cunoascad persoana cu care [iesiti] la



intalnire”. Deoarece iesitul la intalniri
reprezintd un mod de pregatire in ve-
derea cisdtoriei, ,, [iesiti] la intalniri
numai cu persoane care au reguli inal-
te de conduitd™.

Aveti grijd sd mergeti in locuri unde
existd o ambiantd bunid, unde nu va
trebui sd fiti pusi fatd 1n fatd cu ispita.

Un tatd intelept i-a spus fiului sdu:
,Daca te vei afla vreodata in vreun loc
unde nu ar trebui s fii, pleacd de aco-
lo!”. Acesta este un sfat bun pentru
noi toti.

Slujitorii Domnului ne-au sfatuit me-
reu sd ne imbricim adecvat pentru a
da dovadi de respect fata de Tatal nos-
tru Ceresc si fatd de noi ingine. Felul in
care va imbricati transmite altora me-
saje despre voi si, deseori, influenteaza
modul in care voi si altii actionati.
Imbricati-vi astfel incat s incurajati cel
mai bun comportament al vostru si al
celor din jurul vostru. Evitati extremele
in imbriciminte si in Infitisarea voas-
trd, inclusiv tatuajele si perforarea dife-
ritelor parti ale corpului.

Toata lumea are nevoie de prieteni
buni. Cercul vostru de prieteni vd va
influenta in mare masurd modul de a
gandi si comportamentul, la fel cum
voi faceti cu ale lor. Cand Impartasiti
aceleasi valori cu prietenii vostri, va
puteti intdri si incuraja reciproc. Tratati
pe toatd lumea cu bunitate si respect.
Multe persoane care nu sunt membre
ale Bisericii au venit In Biserica prin in-
termediul prietenilor care i-au implicat
in activitatile Bisericii.

Des repetata zicald este mereu
adevidrata: , Cinstea este cel mai bun
principiu™. Un tindr bdiat sfint al zile-
lor din urma triieste in acord cu ceea
ce preda si cu ceea ce crede. El este
cinstit cu ceilalti. El este cinstit cu el in-
susi. El este cinstit cu Dumnezeu. A fi
cinstit este un lucru normal si firesc
pentru el. Cand trebuie si ia o decizie
grea, el nu se intreabd niciodata: ,,Ce

vor crede ceilalti?”, ci ,,Ce voi crede eu
despre mine insumi?”.

Unii vor avea parte de ispita de a
necinsti un standard personal legat de
cinste. Imi aduc aminte ci la un curs
de legislatie in domeniul afacerilor pe
care l-am frecventat la universitate, am
avut un coleg care nu se pregdtea ni-
ciodata pentru discutiile din timpul
orei. M-am intrebat: ,Cum va lua exa-
menul final?”.

Am descoperit raspunsul atunci
cand a venit la examenul final, intr-o zi
de iarnd, avand in picioarele desculte
o pereche de sandale. Am fost sur-
prins si l-am urmdrit in timpul exame-
nului. Ne-am agezat toate cirtile pe
podea, asa cum fusesem instruiti. El si-
a scos sandalele din picioare; si apoi,
cu degetele de la picioare pe care le
antrenase §i le unsese cu glicerind, da-
dea cu indemanare paginile uneia din-
tre cartile pe care le pusese pe podea,
vazand astfel rispunsurile la intrebarile
examenului.

El a primit una dintre cele mai mari
note la acel curs de legislatie in dome-
niul afacerilor. Dar ziua dreptitii a so-
sit. Mai tarziu, cind se pregitea sa-si
dea examenul de absolvire a cursului,
pentru prima datd seful de catedrid a

spus: ,,Anul acesta voi intrerupe tradi-
tia si voi conduce un examen oral, nu
unul scris”. Preferatul nostru, expert in
folosirea degetelor de la picioare, s-a
aflat in dificultate de data aceasta si a
picat examenul.

Modul in care vorbiti si cuvintele pe
care le folositi spun multe despre ima-
ginea pe care alegeti s-o afisati. Folositi
un limbaj care s3-i intdreasca si sa-i
inalte spiritual pe cei din jurul vostru.
Limbajul profan, vulgar sau badirinesc
si neadecvat ori glumele deocheate
sunt jignitoare in fata Domnului.
Niciodata sa nu folositi in mod gresit
numele lui Dumnezeu sau pe cel al
lui Isus Hristos. Domnul a spus: ,,.53
nu iei in desert Numele Domnului,
Dumnezeului Tiu™.

Tatdl nostru Ceresc ne-a sfituit sa
cdutdm , [tot ce] este virtuos, vrednic
de iubit, care are buna reputatie sau
este demn de lauda™. Tot ceea ce ci-
titi, ascultati sau vizionati are un efect
asupra voastra.

Pornografia este in mod special pe-
riculoasi si creatoare de dependenta.
Explorarea pornografiei din curiozitate
poate deveni un obicei care nu mai
poate fi controlat, care duce la materia-
le si mai obscene si la pacatul sexual.
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Evitati pornografia indiferent de sacrifi-
ciul pe care trebuie sa-1 faceti.

Nu v temeti sd iesiti de la un film,
s inchideti televizorul sau sd schim-
bati postul de radio daci ceea ce este
difuzat nu intruneste standardele
Tatdlui vostru Ceresc. Pe scurt, dacd nu
sunteti siguri ci un anumit film, o anu-
mita carte sau un alt gen de divertis-
ment este adecvat, nu-l vizionati, nu o
cititi, nu luati parte la acel gen de di-
vertisment.

Apostolul Pavel a declarat: ,Nu stiti
ca voi sunteti Templul lui Dumnezeu,
si cd Duhul lui Dumnezeu locuieste
in voi? ... Templul lui Dumnezeu este
sfAnt: si asa sunteti voi™. Stimati frati,
este responsabilitatea noastrd sa ne
pastram templele curate si pure.

Drogurile, folosirea gresitd a medi-
camentelor prescrise, alcoolul, cafea-
ua, ceaiul si produsele din tutun ne
distrug bunistarea fizica, psihica si spi-
rituald. Alcoolul sub orice formi este
daundtor spiritului si trupului vostru.
Tutunul vd poate inrobi, va imbolni-
veste plimanii si vd scurteaza viata.
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Muzica va poate ajuta sd va apro-
piati mai mult de Tatil vostru Ceresc.
Poate fi folositd pentru a educa, a edifi-
ca, a inspira §i a uni. Cu toate acestea,
muzica poate, prin tempo-ul, ritmul,
intensitatea si versurile ei sd vd dimi-
nueze sensibilitatea spirituald. Nu v
puteti permite sd vd umpleti mintea
Cu muzica necorespunzdtoare.

Pentru cd intimitatea sexuald este
atit de sacrd, Domnul cere autocontrol
si puritate Inainte de cdsitorie, precum
si fidelitate totald dupd casitorie. Cand
iesiti la Intalniri, tratati cu respect per-
soana cu care iesiti si asteptati-va din
partea acelei persoane si vd trateze cu
acelasi respect. Lacrimile vor curge in
mod inevitabil dupa pacatuire.

Presedintele David O. McKay, al
nouilea presedinte al Bisericii, ne-a
sfatuit: ,Va implor sa aveti ginduri pu-
re”. Dupd care, el a declarat urmatorul
adevir important: ,Fiecare faptd este
precedatd de un gind. Daci dorim s
ne controldm faptele, trebuie si ne
controlim gandurile”. Stimati frati,
umpleti-vd mintea cu ganduri bune

si faptele voastre vor fi corespunzitoa-
re. Fie ca fiecare dintre voi sd poatd
repeta adevirul replicii scrisd de
Tennyson si rostitd de Sir Galahad:
,JAria mea este ca tdria a zece oameni,
pentru cd inima mea este purd”’.

Nu cu mult timp in urmd, autorul lu-
crarii despre sexualitatea in rindul ado-
lescentilor si-a concluzionat lucrarea
spunand cd societatea le transmite ado-
lescentilor un mesaj care-i face si fie
confuzi: reclamele si mass-media trans-
mit ,mesaje foarte puternice ca activita-
tea sexuald este acceptatd si asteptatd”,
invitatii care, uneori, ii impiedica pe ti-
neri sa tind cont de avertismentele ex-
pertilor si de rugamintile parintilor.
Domnul acopera toate mesajele media
cu un limbaj clar si precis atunci cand
El ne declara: ,Fiti curati™.

Indiferent caind vine ispita, amintiti-
va sfatul intelept al apostolului Pavel
care a declarat: ,Nu v-a ajuns nici o is-
pitd, care sa nu fi fost potrivitd cu pute-
rea omeneascd. Si Dumnezeu, care
este credincios, nu va ingadui s4 fiti is-
pititi peste puterile voastre; ci, impreu-
nd cu ispita, a pregatit si mijlocul sd
iesiti din ea, ca s-o puteti ribda™.

Cand ati fost confirmati ca membri
ai Bisericii, ati primit dreptul de a avea
Duhul Sfant. El va poate ajuta sa faceti
alegeri bune. Cand sunteti incercati
sau ispititi, nu trebuie si va simtiti sin-
guri. Amintiti-vd cd rugdciunea este pa-
saportul citre puterea spirituala.

Daci cineva s-a impotmolit in timpul
calatoriei sale, exista o cale de intoarce-
re. Procesul se numeste pocdinta.
Salvatorul nostru a murit pentru a ne
oferi voud si mie acel dar binecuvantat.
Chiar daci aceasti cale este dificild, pro-
misiunea este reald: ,De vor fi picatele
voastre cum e cirmazul, se vor face al-
be ca zdpada™®.

Nu va riscati viata vesnicd. Tineti
poruncile lui Dumnezeu. Daci ati pa-
cdtuit, cu cat incepeti mai repede sd va



intoarceti, cu atit mai repede veti gasi
pacea cea pldcutd si bucuria care vin
odata cu miracolul iertdrii. Fericirea re-
zultd din viata trditd asa cum doreste
Domnul si din slujirea ficuta lui
Dumnezeu si altora.

Tdria spirituald vine deseori prin in-
termediul slujirii altruiste. In urmi cu
mai multi ani, am vizitat ceea ce pe
atunci se numea misiunea California,
unde am intervievat un tanar misionar
din statul Georgia. Imi aduc aminte ci
l-am intrebat: ,Le trimiti parintilor tdi o
scrisoare 1n fiecare sdptimana?”.

El a raspuns: ,,Da, frate Monson”.

Apoi, l-am intrebat: i place si pri-
mesti scrisori de-acasa?”.

El nu a raspuns. Dupd o pauzd lun-
gd, l-am intrebat: ,,Cand ai primit ulti-
ma datd o scrisoare de-acasa?”.

Cu o voce tremurandd, el mi-a ras-
puns: ,N-am primit niciodata o scrisoa-
re de-acasd. Tata este doar diacon si
mama nu este membra a Bisericii. Ei
m-au rugat sa nu merg in misiune. Mi-
au spus ca dacd md duc in misiune nu-
mi vor scrie. Ce ar trebui sa fac, frate
Monson?”.

M-am rugat in linigte Tatilui meu
Ceresc: ,,Ce ar trebui sd-i spun acestui
tandr slujitor al Tiu care a sacrificat to-
tul pentru a Te sluji?”. Si inspiratia a ve-
nit. I-am spus: ,Varstnice, trimite-le o
scrisoare parintilor tdi in fiecare sdpta-
mand a misiunii tale. Spune-le ce faci.

Spune-le cat de mult ii iubesti si, dupa
aceea, depune-le marturia”.

El a intrebat: ,,Dupd aceasta credeti
cd-mi vor scrie?”.

I-am rdspuns: ,Dupd aceasta, ei 1ti
vor scrie”.

Ne-am despdrtit si eu m-am dus la
treaba mea. Luni mai tarziu, participam
la o conferinti de tirus in California
de Sud, cand un tindr misionar a venit
la mine si a spus: ,,Frate Monson, v
amintiti de mine? Eu sunt misionarul
care nu a primit nicio scrisoare de la
mama si tatdl meu in primele noud
luni in cAmpul misiunii. Mi-ati spus:
«Varstnice, trimite o scrisoare acasa in
fiecare saptimand, iar paringii tai iti
vor scrie»”. Apoi a intrebat: ,Varstnice
Monson, va aduceti aminte de acea
promisiune?”.

Imi aminteam. L-am intrebat: ,Ai
primit vesti de la pdrintii tai?”.

El si-a dus mana la buzunar si a
scos un teanc de scrisori legate cu
elastic, a luat o scrisoare de deasupra
si a spus: ,,Am primit vesti de la parin-
tii mei! Ascultati aceasta scrisoare de
la mama mea: «Fiule, ne bucura foarte
mult scrisorile tale. Suntem mandri
de tine, misionarul nostru. Ghici ce?
Tata a fost randuit ca preot. El se pre-
gdteste s3 ma boteze. Port discutii cu
misionarii; §i peste un an dorim sa ve-
nim in California, cand iti vei termina
misiunea, cici noi, impreuni cu tine,

ne-am dori sd devenim o familie ves-
nicd intrand in templul Domnului»”.
Acest tAnar misionar a intrebat: ,,Frate
Monson, Tatdl Ceresc rdspunde intot-
deauna la rugiciuni si indeplineste
promisiunile apostolilor?”.

I-am raspuns: ,,Cand cineva are cre-
dinta de care tu ai dat dovadi, Tatil
nostru Ceresc aude astfel de rugiciuni
si rispunde 1n felul Sau”.

Maini nevinovate, o inima curata si
o minte dornicd au comunicat cu ce-
rul. O binecuvantare, venitd din cer, a
venit ca rdspuns la rugdciunea fierbin-
te a inimii umile a unui misionar.

Stimati frati, rugdciunea mea este ca
noi sd trdim 1n asa fel incat si noi sd pu-
tem comunica cu cerul si s3 fim bine-
cuvantati in mod asemandtor, fiecare
in parte, In numele Celui care oferd
toate binecuvantdrile, chiar Isus
Hristos, amin.

NOTE
1. ,Fii ai lui Dumnezeu, ce-ati primit preotia”,
Imnuri, nr. 205.
2. Pentru intdrirea tineretului (brosura,
2001), p. 24, 25.

3. Miguel de Cervantes, in compilatia realizata
de John Bartlett, Familiar Quotations, a
14-a editie (1968), p. 197.
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