
គម នកែនƚងសƙមប់ខម ងំសƙតȪវៃនƙពលឹងខញុំេទȢតេឡយ 
ែអលេឌរែជȜហƛី អ័រ ហូែឡន 

ៃនកូរ ៉មុៃនពួកǒវកដប់ពីរនក់ 

 

 កនុងេពលថមីៗេនះ េនេពល សិុេសទរ ហូែឡន និងខញុំបនចុះពីយនƎេǓះេនƙពǎនយនƎេǓះកនុង

ទីƙកȩងƽច់ȯសយល មួយ ȯǒប់ែតមននរȯីសស់ǒơ តបីរបូ ែដលជិះយនƎេǓះេជងជមួយនឹងពួកេយង 

ƙបញប់ƙបញល់មកǍក់ទក់ពួកេយង។ ពួកេគƙបប់ថពួកេគជសមជិកៃនǒសនចƙក ែដលេយង

មិនសូវភញ ក់េផơលេទ េƙពះថអនកែដលមិនមនជំេនȟដូចេយង ជធមមǂមិនƙបញប់មករកេយង េន

ƙពǎនយនƎេǓះេនះេទ។ េនកនុងករសនទន ែដលេយងមិនបនរពឹំងទុក ភƚ មេនះេយងបនដឹង 

ǂមរយៈទឹកែភនករបស់ពួកេគថ នរទំីងបីនក់េនះ េទបែតបនែលងលះនឹងបƎី េនកនុងករណីនីមួយៗ គឺ

េƽយǒរែតបƎី មិនេǒម ះƙតង់នឹងពួកេគ េហយƙបភពៃនករណីែដលករែបកបក់គន  និងអំេពរលំង 

បនចប់េផƎមេឡងេƽយករជប់ចិតƎ េទនឹងរបូǕសƙគម។ 

 

ƙពមជមួយនឹងករែណនំមិនរកីǍយចំេពះǒរលិខិតរបស់ខញុំេនៃថងេនះ ខញុំមនǕរមមណ៍ដូចជយ៉កុប ពី

បុǍណ ែដលបននិយយថ “េហយǏក៏េធƛឱយខញុំេកតទុកខ ែដលខញុំƙតȪវេƙបពកយដ៏ធងន់ធងរដល់អនក េន

ចំេពះ[មនុសƞ] ែដលភគេƙចនមនǕរមមណ៍ទន់ភƚន់ និងបរសុិទធ និងចិតƎេទទន់។ 1 បុ៉ែនƎេយងចំបច់ƙតȪវ

េƙបពកយធងន់ធងរ។ ƙបែហលជ េនះមកពីខញុំគឺជឪពុក ឬǕចជជីǂ បុ៉ែនƎទឹកែភនកេនកនុងែកវែភនករបស់ȝសƎី

េកមងទំងេនះ បននំឱយខញុំទឹកែភនក េហយសំណួរទំងǔយែដលពួកេគសួរបនេធƛឱយខញុំេងȟងឆងល់ថ--- េត

េហតុអƛីបនជមនករពុករលួយខងសីលធម៌ េƙចនយ៉ងេនះេនជំុវញិខƚួនេយង េហយេតេហតុអƛីបនជ

បុគគលមន ក់ៗ និងƙគȫǒរជេƙចន ធƚ ក់រងេƙគះេទកនុងǏ េហយសថិតេនកនុងភពភ័យខƚ ចយ៉ងេǒក

នដកមមេƽយǒរǏដូេចនះ? 

 

ƙបកដǁស់ ខញុំបនដឹងចេមƚយខƚះៗចំេពះសំណួររបស់ខញុំ។ េសទរែតǍល់ៃថងេយងទំង អស់គន េឃញ ថ

ខƚួនេយង--- ƙតȪវបនឈƚ នពន េƽយǒរលិខិតអសីលធម៌មួយចំនួន ែដលលិចមកេលេយងពីƙគប់

ƙជȩងេƙជយ។ ែផនកេខម ងងឹតរបស់ឧសǜហកមមែខƞភពយនƎ ទូរទសƞន៍ និងតȜនƎី បនេបះជំǓនកន់ែត

ឆង យេទៗ េនកនុងភពេខម ƙកខƛក់ ផƞពƛផǜយេនកនុងសងគម ƙពមជមួយនឹងសំដីǕƙកក់ និងករƙបƙពឹតƎ

ខុសខងផƚូវេភទ។ គួរឲយេខƚ ចផǜ េសǏកមមកំុពយូទ័រ និងអិុនេធរែណតដែដល ែដលអនុញញ តឱយខញុំេធƛ

ពងƞƙបវតƎិរបស់ខញុំ េហយេរȢបចំេឈម ះទំងេនះសƙមប់កិចចករកនុងƙពះវǓិរបរសុិទធ Ǖចអនុញញ តឱយកូន 

ឬេចៗរបស់ខញុំ ចូលេទកនុងលូទឹកសơុយៃនរបូភពនិងគំនិតជǒកល ែដលǕចបំផƚ ញគំនិតរបស់ពួកេគ

យ៉ងǕƙកក់ជេរȢងរហូត េƽយគម នតƙមង និងករƙគប់ƙគង។ 

 



សូមចងចំថ ភរយិវយ័េកមងទំងេនះ បននិយយថ ភពមិនេǒម ះƙតង់របស់ǒƛ មីរបស់ពួកេគបនចប់

េផƎមមកពីករជប់ចិតƎនឹងរបូǕសƙគម បុ៉ែនƎសកមមភពអសីលធម៌មិនែមនƙគន់ែតជបញƟ របស់បុរសេទ 

េហយǒƛ មីមិនែមនជអនកែដលេធƛអំេពរលំងែតមន ក់ឯងបុ៉េǁƍ ះេនះែដរ។ េƙគះថន ក់េកតមនមកពីករ

ចុចេលកូនកណƎុ រ--- រមួមនទំងអƛីែដលǕចេកតេឡង េនកនុងករនិយយេលងជមួយនឹងអនកេផƞងេទȢត

ǂមបនទប់អិុនេធរែណត--- ែដលǒƛ គមន៍មនុសƞƙគប់ជំពូក ទំងបុរស ឬȝសƎី េកមងឬចស់ អនកេរȢបករ ឬ

អនកេនលីវផងែដរ។ េហយេដមបី ƙបកដថ ករលបួងេនះ មនកន់ែតេƙចន មសƙតȪវកំពុងរវល់ពƙងីក

ទំហំរបស់Ǐេទǂមទូរស័ពទ ែលបងវេីដអូ និង iPod ។ 

 

េបសិនជេយងឈប់កប់ចិȜញច ំែមកធងៃនបញƟ េនះ េហយកប់ឱយឫសគល់ៃនេដមេឈេនះ េនះǏមិន

គួរឲយភញ ក់េផơលេទ ែដលេយងនឹងរកេឃញតǁƟ  ែដលជឫសគល់ៃនបញƟ ។ តǁƟ  គឺជពកយេទមនសƞ 

េហយចបស់ǁស់ថ Ǐគឺជƙបធនបទេទមនសƞេដមបីនិយយ បុ៉ែនƎមនមូលេហតុលơ ែដលទំេនȢម

ទំǎប់មួយចំនួនǒគ ល់ǏថជេសចកƎីអំេពបបដ៏ǒǓវបំផុត ៃន «អំេពបបែដលបǁƎ លឱយǒƚ ប់ƙបំ

ពីរƙបករ»។ 2 

 

េតេហតុអƛីបនជតǁƟ  គឺជអំេពបប “បǁƎ លឱយǒƚ ប់”? េƙក ពីេƙគះថន ក់ខងƙពលឹងវញិញ ណរបស់

េយង េƽយករបេណƎ ញƙពះវញិញ ណេចញទំងȯសȩងេនះ ខញុំគិតថǏគឺជអំេពបបមួយ ពីេƙពះេធƛឲយ

កខƛក់ដល់ទំនក់ទំនងដ៏ខពស់បំផុត និងពិសិដƊបំផុត ែដលƙពះបនƙបទនឱយេនកនុងជីវតិរែមងǒƚ ប់េនះ--- 

ជេសចកƎីȯសǔញ់ ែដលបុរស និងនរមីន ក់ មនចំេពះគន េទវញិេទមក េហយបំណងƙបថន របស់គូ

ǒƛ មីភរយិេនះ េដមបីនំកូនេចមកេនកនុងƙគȫǒរ េƽយមនបំណងចង់េនជមួយគន  ជេរȢងរហូត។ 

មនមនុសƞមន ក់ បននិយយថ េសចកƎីȯសǔញ់ពិត ƙតȪវែតមនរមួនូវគំនិត ៃនភពជនិចចកល។ 

េសចកƎីȯសǔញ់ពិត ជករƙបកន់ខជ ប់។ បុ៉ែនƎ មិនថបុរស ឬȝសƎីេទ តǁƟ ផƚ ស់បƎូរយ៉ងឆប់រហ័ស 

េនេពលǏ Ǖចេបកេទទំព័ររបូǕសƙគម ឬƙកេឡកេមលេទមនុសƞដៃទេទȢត ែដលេផƎ តេទេលតǁƟ  

េពលេដរជិត។ ចំេពះេសចកƎីȯសǔញ់ពិត េយងពិតជមនចិតƎរេំភបǁស់ --- ដូចជរបូខញុំចំេពះសិុេសទ 

ហូែឡន ដូេចន ះែដរ េយងែȯសកƙបកសអំពីេសចកƎីȯសǔញ់ពិតពីេលដំបូលផទះ។ បុ៉ែនƎតǁƟ  ƙតȪវបន

ចងơុលពីលកខណៈ េសចកƎីǕម៉ស់ និងករǎក់េលȢម េហយƙតȪវបនចងơុលពីលកខណៈថ Ǐជំរញុឱយមន 

ករǎក់បំពួន ពីមនុសƞដៃទែដលេសទរែតពំុǕចƙគប់ƙគងបន--- កលǁកន់ែតយប់ េហយកន់ែត

ងងឹត គឺកន់ែតលơ រចួមនទƛ រេǒពីរទុកេƙតȣម។ េសចកƎីȯសǔញ់ េធƛឱយេយងេឈង េទរកƙពះ និង

អនកដៃទេƽយសƛ័យƙបវតƎិ។ ផទុយេទវញិ តǁƟ  គឺមិនមកពីƙពះេទ េហយជករេផƎ តគិតសបបយែតខƚួន

ឯង។ េសចកƎីȯសǔញ់បǁƎ លឱយេយងមនេសចកƎីសបបុរស និងករទទួលយកេƽយេសចកƎីȯសǔញ់ 

បុ៉ែនƎតǁƎ េកតមកជមួយនឹងភពេȯសកឃƚ នេƽយេបកចំហរែតបុ៉េǁƍ ះ។ 

 



ទំងេនះគឺជមូលេហតុមួយចំនួន ែដលេធƛឱយពុករលួយដល់អតថន័យពិតៃនេសចកƎីȯសǔញ់--- មិនថ

េនកនុងករនឹកគិតរបស់េយង ឬជមួយមនុសƞដៃទេទ--- Ǐគឺជករបំផƚ ញយ៉ងខƚ ំង។ Ǐបំផƚ ញនូវអƛីែដល

សំខន់ជិតេសមនឹងេសចកƎីជំេនȟរបស់េយងេទេលƙពះ គឺជ ករទុកចិតƎេនកនុងខƚួនមនុសƞទំងǔយ ែដល

េយងȯសǔញ់។ ǏេធƛឱយƙគឹះៃនករទុកចិតƎ ែដលេសចកƎីȯសǔញ់មននេពលបចចុបបនន--- ឬេពល

អនគត--- ទន់េខǜយ េហយǏចំǁយេពលយ៉ងយូរ េដមបីǒថ បនេឡងវញិនូវករទុកចិតƎ ែដលǏបន

បត់បង់េទេហយេនះ។ េបបញƟ េនះǕƙកក់ខƚ ំង មិនថជលកខណៈផទ ល់ខƚួន ក៏ដូចជសមជិកƙគȫǒរ ឬ

ជǒធរណៈដូចជ មȜនƎីរជំេរ ស ពួកអនកដឹកនំǕជីវកមម តួរកុន ឬេជងឯកកីǔកƎី មិនយូរមិនឆប់សងគម 

នឹងឈប់មនƙគឹះៃនករទទួលខុសƙតȪវខងសីលធម៌េទȢតេហយ។ 

 

ទំងអនកេនលីវ ឬអនកេរȢបកររចួ ទំងេកមង ឬចស់ ចូរងកមកនិយយមួយសនទុះអំពីរេបȢបេដមបីទប់ទល់

នឹងករលបួងƙគប់ƙបេភទ មិនថǏមនរបូǍងយ៉ងǁេទ។េយងមិនǕចពយបលជមងឺសងគមទំងអស់បន

េទ បុ៉ែនƎចូរនិយយអំពី សកមមភពផទ ល់ខƚួនមួយចំនួន ែដលេយងǕចេធƛបន។ 

 

- ដំបូងេគ ចូរចប់េផƎមេƽយករែញកខƚួនរបស់អនកេនឱយឆង យពីមនុសƞ សមភ រ និងǒថ នភពទំងǔយ 

ែដលនឹងេធƛឲយអនកមនេƙគះថន ក់។ ដូចជអនកទំងǔយែដល កំពុងែតចបងំនឹងេƙគȠងȯសវងឹបនដឹង 

ករទក់ទញឱយខិតេទជិត ǕចបǁƎ លឱយǒƚ ប់។ បញƟ សីលធម៌គឺមនសǁƊ នដូចគន េនះផងែដរ។ 

ដូចជេǎកយូ៉ែសប េនកនុងវតƎមនរបស់ƙបពនធបូ៉ទីផរផងែដរ 3 គឺƙគន់ែតរត់េចញ--- រត់េចញឱយឆង យ

ǂមែដលអនកǕចេធƛេទបន េចញពីអƛី ឬនរǁ ែដលលបួងបេញឆ តអនក។ េហយេនេពលរត់េគចេចញពី

របូភពកែនƚងៃនករលបួង សូមកំុទុកǕសយƽƊ នឲយǏǂមមករកេទȢត។ 

 

- ƙតȪវដឹងថ មនុសƞែដលƙតȪវបនចងជប់េƽយƙចǏ៉ក់ៃនទមƚ ប់ដ៏បំផƚិចបំផƚ ញ ឬករេញȣន ជញឹកញប់

ƙតȪវករជំនួយខƚ ំងជងករជួយេƽយខƚួនឯង េហយេរȟងេនះ Ǖចរមួមនទំងអនក។ ចូរែសƛងរកជំនួយ

េនះ េហយǒƛ គមន៍ចំេពះជំនួយេនះ។ និយយជមួយបី៊សƞពរបស់អនក។ េធƛǂមដំបូនម នរបស់គត់។ 

សំុករƙបសិទធពរបពƛជិតភព។ េƙបƙបស់េគហទំព័រǒសនចƙកថមីរបស់ǒសនចƙកក ចុះេឈម ះកនុង

កមមវធីិពយបលករេញȣនថន ំ ឬែសƛងរកជំនួយពីអនកជំនញសមរមយដៃទេទȢត។ អធិǒƊ នសំុឲយឈប់។ សំុ

ឲយពួកេទវǂមកពីទំងសងខ ងǏងំននឲយមកជួយអនក។ 

 

- ƙពមជមួយនឹងតƙមងេនកនុងកំុពយូទ័រ និងករចក់េǒចំេពះករជប់ចិតƎ សូមចងចំថ មនករƙគប់ƙគង

ដ៏ពិតែតមួយគត់េនកនុងជីវតិ គឺករƙគប់ƙគងខƚួនឯង។ Ǔត់ƙគប់ƙគងេលខƚួនអនកឲយបនេƙចន េទះបីជ

េពលធមមǂ ែដលេនƙបឈមមុខនឹងអនកកƎី។ េបសិនជកមមវធីិទូរទសƞន៍ មនេរȟងមិនសមរមយ បិទǏ

េចល។ េបសិនជែខƞភពយនƎ មនលកខណៈេថកទប េដរេចញពីǏ។ េបសិនជមនទំនក់ទំនងមិន

ƙតឹមƙតȪវេកតេឡង ផƎ ច់Ǐេចញ។ ឥទធិពលជេƙចនទំងេនះ មិនែមនជេរȟងǕƙកក់ខងបេចចកេទសេទ បុ៉ែនƎ



ពួកǏǕចេធƛឱយេយងេរចរលិកនុងករវនិិចឆ័យ េរចរលិខងវញិញ ណរបស់េយង េហយដឹកនំេទរកអƛីែដលជ

េរȟងǕƙកក់។ សុភសិតពីបុǍណមួយបននិយយថ ករេធƛដំេណ រǍប់ពន់គីឡូ ចប់េផƎមេƽយករេបះ

ជំǓនទីមួយ ដូេចនះចូរេមលករេបះជំǓនរបស់អនក។ 

 

ដូចជេចរេនេពលយប់ គំនិតមិនគបបីǕចេកតមន េហយែសƛងរកƙចកផƚូវចូលមកកនុងគំនិតរបស់ចិតƎ។ 

បុ៉ែនƎេយងមិនƙតȪវេបកទƛ រ បំេរ ទឹកែត និងនំȯសȫយដល់Ǐ េហយƙបប់កែនƚងƽក់េƙគȠងកំបិត ǒƚ បƙព 

សមេទ! (យ៉ងǁក៏េƽយក៏អនកមិនគួរបំេរ ទឹកែតែដរ។) េបះគំនិតǕƙកក់េចញ! ជំនួសគំនិតǕសƙគម

េƽយរបូភពៃនកƎី សងឃឹម និងអនុសǜវរយ៍ីរកីǍយ របូភពទឹកមុខៃនមនុសƞទំងǔយែដលអនកȯសǔញ់ 

េហយេបអនកចុះចញ់េនះǏនឹងែបកខច យអស់។ មនបុរសជេƙចន ƙតȪវបនសេȜងគ ះពីអំេពបប ឬភពឆកួត

លីǎ េƽយករចងចំទឹកមុខរបស់មƎ យ ƙបពនធ ឬកូនរបស់គត់ ែដលកំពុងែតរង់ចំគត់េនផទះ។ មិនថ

អនកមនគំនិតអƛីេទ ƙតȪវƙបកដថគំនិតទំងេនះƙតȪវបនǒƛ គមន៍មកដួងចិតƎរបស់អនក «េƽយករអេញជ ញ

ែតបុ៉េǁƍ ះ»។ ដូចជកំǁពយពីបុǍណមួយបននិយយថ ចូរឲយឆនទៈរបស់អនកេធƛជមូលេហតុរបស់

អនក។5 

 

- ƙតȪវេលកកំពស់ និងសថិតេនកែនƚងែដលƙពះវញិញ ណៃនƙពះអមច ស់គង់េន។ ƙតȪវƙបកដថǏមនេនកនុង

េគហƽƊ ន ឬកែនƚងរស់េនរបស់អនក េƽយƙគប់ƙគងេលសិលបៈ តȜនƎី និងអកƞរǒȝសƎ ƙគប់ƙបេភទែដល

អនកមនេនទីេនះ។ េបសិនជអនកបនទទួលអំេǁយទនពិសិដƊរចួេហយ សូមេទƙពះវǓិរបរសុិទធឱយ

បនញឹកញប់ ǂមែដលǒថ នភពហុចឱយ។ ចូរចងចំថ ƙពះវǓិរបរសុិទធ ករពរអនក «េƽយƙពះេចǒƎ

របស់ [ƙពះ]... [ƽក់] សិរលីơរបស់ƙទង់... េនជំុវញិ [អនក] េហយ [មនេទវǂ] របស់ƙទង់ េមលែថទំ [អនក]»។

6 េនេពលអនកចកេចញពីƙពះវǓិរបរសុិទធ សូមចងចំអំពីនិមិតƎរបូែដលអនកយកមកជមួយនឹងអនកមិនƙតȪវ

ទុកេចល ឬបំេភƚចេចលេឡយ។ 

 

 មនុសƞភគេƙចនែដលសថិតកនុងបញƟ  េនទីបំផុតែȯសកេឡងថ «េតខញុំកំពុងែតគិតអƛីហនឹង?» ែមនេហយ 

មិនថអƛីក៏េƽយែដលពួកេគគិត ពួកេគមិនកំពុងែតគិតអំពីƙពះƙគីសទេទ។ បុ៉ែនƎកនុងនមជសមជិកៃន

ǒសនចƙក េយងសនយជេរȢងǍល់ៃថងǕទិតយ កនុងជីវតិរស់េនរបស់េយង េដមបីេលកƽក់ƙពះនមរបស់

ƙទង់មកេលខƚួនេយង េហយសនយថ «ចងចំƙទង់ជនិចច» 7 ដូេចនះ សូមេយងខិតខំឱយខƚ ំងេឡងែថមេទȢត 

កនុងកររឭកចំពីƙទង់ ---ជពិេសស ថƙទង់បន «ƙបសូតមករងអស់ទំងេសចកƎីឈឺចប់របស់េយង េហយ

បនទទួលផទុកអស់ទំងេសចកƎីទុកខƙពȫយរបស់េយង... [ែដល]ƙទង់ƙតȪវǏយជំេƽយេƙពះអំេពទុចចរតិរបស់

េយង... េហយេយងǍល់គន បនេƙបសឱយជ េƽយǒរǒន មរពំត់េនអងគƙទង់»។8 ƙបកដǁស់ថ 

Ǐនឹងដឹកនំសកមមភព របស់េយង េនកនុងរេបȢបដ៏លơបំផុត េបេយងចងចំថ ƙគប់េពលែដលេយងេធƛអំេព

រលំង េនះេយងមិនƙតឹមែតេធƛទុកខដល់អនកែដលេយងȯសǔញ់បុ៉េǁƍ ះេទ បុ៉ែនƎេយងក៏េធƛទុកខដល់ƙទង់

ផងែដរ ែដលƙទង់ȯសǔញ់េយងយ៉ងខƚ ំង។ បុ៉ែនƎេបសិនជេយងេធƛអំេពបប មិនថអំេពបបេនះធងន់ធងរ



យ៉ងǁេទ េនះេយងǕចƙតȪវបនសេȜងគ ះ េƽយǒរƙពះដ៏អǒច រយដែដលេនះ ƙទង់មននមែតមួយ

គត់ែដលេនេƙកមេមឃ េដមបីឱយមនុសƞƙបȩស ឬȯសី ƙគប់របូǕចƙតȪវបនសេȜងគ ះ។9 េនេពលƙបឈមមុខ

នឹងអំេពរលំងរបស់េយង េហយƙពលឹងរបស់េយង ƙតȪវបនរងនូវករឈឺចប់ដ៏ពិត េនះសូមឲយេយង

ទំងអស់គន ǕចបនƚឺសេមƚងែដលǕលម៉បនបនƚឺេឡង េពលផƚ ស់បƎូរជីវតិរបស់គត់ថ «ឱƙពះេយសូ៊វ

េអយ ƙពះអងគជƙពះǍជបុƙǂៃនƙពះ សូមƙពះអងគមនេសចកƎីេមǂƎ កុរǁមកេលទូលបងគំផង»។10 

 

បងបơូនƙបȩសȯសី ខញុំȯសǔញ់អនកǍល់គន ។ ƙបធនម៉នសុន និងបងបơូនƙបȩសទំងǔយ ȯសǔញ់

អនកǍល់គន ។ ែដលសំខន់ជងេនះេទេទȢត ƙពះវរបិǂសួគ៌របស់អនកȯសǔញ់អនកǍល់គន ។ ខញុំបន

ពយយមនិយយេនទីេនះ អំពីកƎីȯសǔញ់-- គឺករេគរពǏ េហយអំពីករបងƟ ញ មនរបូភពƙតឹមƙតȪវ

អំពីƙបធនបទេនះេនកនុងសងគមលơៗ ែដលមនុសƞេǎកបនǒគ ល់អំពីេសចកƉីបរសុិទធៃនេសចកƉីȯសǔញ់

ពិត រǏងបុរស និងȝសƎីែដលេរȢបកររចួ េហយនិងƙគȫǒរ ែដលេសចកƎីȯសǔញ់េនះបេងកតេឡងេនទី

បំផុត អំពីករបងƟ ញេសចកƉីȯសǔញ់ដ៏េƙបសេǎះ ជតួអងគចបស់ǎស់ ែដលមកកន់េយង ǂមរយៈ

ƙពះគុណរបស់ƙពះƙគីសទផទ ល់។ ជចំបច់ ខញុំក៏បននិយយផងែដរអំពីǕរកƞេអល ឌីយ៉បƚូ ជមនុសƞ

កំǁចមន ក់ ជឪពុកៃនករកុហក និងតǁƟ  ែដលនឹងេធƛអƛីៗƙគប់យ៉ង ែដលǏǕចេធƛេដមបីែកƚង េរȟង

ទំងអស់េនះ េដមបីបនទ បបេនថ ក ឬƙបមថដល់កƎីȯសǔញ់ពិត េនƙគប់កែនƚងែដលǏជួបƙបទះ។ េហយខញុំ

បននិយយអំពីបំណងƙបថន របស់Ǐ កនុងករបំផƚ ញ េយងǂមដំេណ រករ េបǏǕចេធƛ។ 

 

េនេពលេយងƙបឈមមុខនឹងករលបួងដូេចនះ េនកនុងជំនន់របស់េយង េយងƙតȪវែត ƙបកសដូចជយុវជន

នីៃហƛបនេធƛ៖ «[ខញុំនឹង] មិនទុកកែនƚងសƙមប់ខម ំងសƙតȪវៃនƙពលឹងខញុំេទȢតេឡយ»។ 11 េយងǕចបដិេសធ

នឹងមនុសƞǕƙកក់។ េបសិនជេយងពិតជចង់េƽយអស់ពីដួងចិតƎ និងƙជលេƙជលមមƙគប់ƙគន់ េនះ

សƙតȪវǕច េហយនឹងƙតȪវបនសƎីបេនទ សេƽយƙពះេចǒƎ ដ៏េƙបសេǎះៃនƙពះអមច ស់ ƙពះេយសូ៊វƙគីសទ។ 

បែនថមពីេលេនះេទȢត ខញុំសូមសនយនឹងអនកǍល់គន ថ ពនƚឺៃនដំណឹងលơដ៏អស់កលបរបស់ƙទង់ Ǖច េហយ

នឹងបនភƚឺែចងចំជថមីមƎងេទȢត េនកែនƚងែដលអនកបនភ័យខƚ ចថ ជីវតិមនភពងងឹតអស់សងឃឹម  និង

គម នជំនួយេនះ។ សូមឱយេសចកƎីអំណរចំេពះភកƎីភពរបស់េយង ចំេពះអƛីែដលខពស់បំផុត េហយលơបំផុត

េនកនុងខƚួនេយង មកជរបស់ផងេយង េនេពលេយងរកǜេសចកƎីȯសǔញ់ និងǕពហ៍ពិពហ៍ សងគម 

និងƙពលឹងរបស់េយងឲយបនបរសុិទធ ដូចែដលគួរែតបនបរសុិទធ ខញុំអធិǒƊ នេនកនុងƙពះនមៃនƙពះេយសូ៊វ

ƙគីសទ Ǖម៉ន។ 
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