
 
 

Nema više mjesta za neprijatelja duše moje 
 
starješina Jeffrey R.  Holland 
iz Zbora dvanaestorice apostola 
 
Neka radost naše vjernosti onome što je najviše i najbolje u nama bude naša dok čuvamo našu 
ljubav i brakove, naše društvo i naše duše čistima kao što trebaju biti. 
 
Dok smo sestra Holland i ja nedavno izlazili iz udaljene zračne luke, tri prekrasne djevojke koje 
su sišle s istog leta požurile su pozdraviti nas.  Predstavile su se kao članice Crkve, što nije bilo 
preveliko iznenađenje jer nas oni koji nisu naše vjere obično ne zaustavljaju po zračnim lukama.  
U neočekivanom razgovoru ubrzo smo kroz njihove suze saznali da su sve tri žene nedavno 
razvedene, da su njihovi muževi bili nevjerni te da je kod svake od njih sjeme razdvajanja i 
grijeha započelo s privlačnošću prema pornografiji.  
 
S ovim neugodnim uvodom u moju današnju poruku - jedan izazov koji trebam dati - osjećam se 
poput Jakova iz davnina koji je rekao: »Žalosti me... što... moram izgovoriti toliko srčan govor 
pred [mnogima čiji su] osjećaji... veoma nježni, i čisti, i istančani.«  1 No smioni trebamo biti.  
Možda je to bio otac u meni, ili možda djed, no suze u očima tih mladih žena izazvale su suze u 
mojima i zbog njihovih sam se pitanja zapitao: »Zašto oko nas postoji toliko moralnog 
propadanja i zašto toliko pojedinaca i obitelji, uključujući i neke u Crkvi, postaju žrtve toga, i 
tragično su povrijeđeni time?«  
 
No naravno, znao sam barem djelomično odgovor na moje vlastito pitanje.  Većinu dana 
napadnuti smo nemoralnim porukama neke vrste koje nas preplavljuju sa svih strana.  Mračnije 
strane filmske, televizijske i glazbene industrije gaze sve dalje i dalje uvredljivim rječnikom i 
seksualnom nedoličnošću.  Tragično je što isto računalo i internet usluge koji mi omogućuju da 
istražujem obiteljsko rodoslovlje i pripremam ta imena za hramsko djelo mogu, bez filtra i 
kontrola, omogućiti mojoj djeci ili unucima pristup globalnoj jami percepcija koje mogu 
napraviti krater u njihovom umu zauvijek.  
 
Upamtite da su te mlade žene rekle da su problemi njihovih muževa počeli s privlačnošću prema 
pornografiji, no nemoralna aktivnost nije samo problem muškaraca i muževi nisu jedini koji 
ranjavaju.  Opasnost koja je udaljena samo jednim klikom miša – uključujući ono što se može 
dogoditi tijekom virtualnog čavrljanja – ne gleda tko je tko, muško ili žensko, mlado ili staro, u 
braku ili nevjenčano.  I kako bi osigurao da je iskušenje dostupnije nego ikad, neprijatelj je 
uposlen šireći svoju pokrivenost, kao što kažu u industriji, na mobilne uređaje, video igrice i 
MP3 playere.  



 
 

 
Ako prestanemo obrezivati grane tog problema i udarimo više u korijen stabla, nije iznenađujuće 
što nalazimo kako tamo požuda vreba krišom.  Požuda je neugodna riječ i zasigurno meni 
neugodna tema za obraditi, no postoji dobar razlog zašto je u nekim kulturama poznata kao 
najsmrtonosniji od sedam smrtnih grijeha.2

 
Zašto je požuda takav smrtni grijeh?  Uz to što ima potpuno duhovno uništavajući učinak na naše 
duše, mislim da je to grijeh jer onečišćuje najviši i najsvetiji odnos kojeg Bog daje u smrtnosti – 
ljubav koju muškarac i žena imaju jedno za drugo i želju koju par ima da dovede djecu u obitelj 
koja treba trajati zauvijek.  Netko je jednom rekao da iskrena ljubav mora uključiti ideju 
stalnosti.  Iskrena ljubav traje.  No požuda se mijenja brzinom kojom se okreće pornografska 
stranica ili se gleda još jedan potencijalni objekt za naslađivanje koji prolazi, muški ili ženski.  
Zbog iskrene smo ljubavi apsolutno ushićeni – kao što sam ja zbog sestre Holland; mi o tome 
kličemo s krovova.  No požudu karakterizira sram, skrivanje i gotovo je patološki tajna – što je 
kasnije i mračnije, to bolje, s dvostrukom bravom na vratima za svaki slučaj.  Ljubav nas potiče 
da instinktivno posegnemo prema Bogu i drugim ljudima.  Požuda je, s druge strane, sve samo ne 
božanska i uzdiže samoudovoljavanje.  Ljubav dolazi raširenih ruku i otvorenog srca; požuda 
dolazi samo otvorenog apetita.  
 
To su samo neki od razloga što je prostituiranje pravog značenja ljubavi – bilo s fantazijom ili 
drugom osobom – toliko destruktivno.  To uništava ono što je na drugom mjestu nakon vjere u 
Boga; i to vjeru u one koje volimo.  To potresa stupove povjerenja na kojima je sadašnja – ili 
buduća – ljubav izgrađena, a potrebno je dugo vremena da se ponovno izgradi to povjerenje 
nakon što je izgubljeno.  Pogurajte tu ideju dovoljno daleko, bez obzira je li to s osobnog gledišta 
kada je u pitanju član obitelji ili s javnog gledišta kada su u pitanju izabrani dužnosnici, 
gospodarstvenici, medijske zvijezde ili sportski heroji, i ubrzo ćemo na zgradu koja je nekoć bila 
izgrađena da udomi moralno odgovorna društva moći objesiti znak koji kaže: »Ova je građevina 
prazna.«3  
 
Bez obzira jesmo li samci ili vjenčani, mladi ili stari, porazgovarajmo na trenutak kako se zaštititi 
od iskušenja, bez obzira u kojem se obliku ukaže.  Možda nećemo moći danas izliječiti sve 
današnje bolesti društva, no porazgovarajmo o tome što se može osobno poduzeti.  
 
• Iznad svega, počnimo odvajajući se od ljudi, materijala i okolnosti koje će vam naškoditi.  Kao 
što oni koji se bore protiv nečega poput alkoholizma znaju, privlačnost blizine može biti fatalna. 
Tako je i s moralnim pitanjima.  Poput Josipa u prisustvu Potifarove žene,4 jednostavno trčite – 
trčite što dalje možete od onoga što vas zavodi.  I molim vas, kad bježite s mjesta iskušenja, 
nemojte ostaviti sljedeću adresu.  



 
 

 
• Priznajte si da ljudi vezani lancima  istinskih ovisnosti često trebaju više pomoći od 
samopomoći, a to se može odnositi i na vas.  Potražite pomoć i prigrlite je.  Razgovarajte sa 
svojim biskupom.  Slijedite njegov savjet.  Zatražite svećenički blagoslov.  Iskoristite pomoć 
koju vam nudi crkveni program Family Service ili zatražite drugu prikladnu stručnu pomoć.  
Molite se bez prestanka.  Zamolite anđele da vam pomognu.  
 
•  Uz sve filtre na računalima i zaključavanje osjećaja, upamtite da je jedina prava kontrola u 
životu samokontrola.  Imajte više kontrole čak i nad marginalnim trenucima s kojima se 
suočavate.  Ako je TV program neukusan, ugasite ga.  Ako je film sirov, izađite.  Ako se razvija 
neprikladan odnos, prekinite ga.  Mnogi od tih utjecaja, barem na početku, možda tehnički ne 
čine loše, no mogu otupjeti našu prosudbu, pomutiti našu duhovnost i odvesti ka nečemu što bi 
moglo biti zlo.  Stara poslovica kaže da put od tisuću milja započinje s jednim korakom,5 stoga 
pazite kuda koračate.  
 
• Poput lopova u noći, neželjene misli mogu i traže put do našeg uma.  Ali mi ne moramo širom 
otvoriti vrata, poslužiti im čaj i kekse, a zatim im reći gdje čuvamo srebrninu!   (Ionako ne biste 
trebali posluživati čaj.)  Izbacite ih napolje!  Zamijenite nepristojne misli slikama koje pružaju 
nadu i radosnim uspomenama, zamislite lica onih koje volite i koji bi bili shrvani ako ih 
razočarate.  Više nego jedan čovjek bio je spašen od grijeha ili gluposti prisjećanjem na lice svoje 
majke, žene ili djeteta koji ga čekaju kod kuće.  Bez obzira kakve misli imate, pobrinite se da su 
dobrodošle u vaše srce samo uz pozivnicu. Kao što je drevni pjesnik jednom rekao, neka vaša 
volja bude vaš razlog.6

 
•  Njegujte i budite tamo gdje je Duh Gospodnji.  Pobrinite se da se to odnosi na vaš dom ili stan, 
što bi trebalo odrediti koju vrstu umjetnosti, glazbe i literature tamo posjedujete.  Ako ste primili 
podarivanje, idite u hram onoliko koliko vam to okolnosti dopuštaju.  Upamtite da vas hram 
naoružava »moću [Božjom]... [stavlja slavu svoju] oko [vas], i [daje] anđeli[ma]... da se brinu za 
[vas]«.7 A kad izađete iz hrama upamtite simbole koje nosite sa sobom, da ih nikada ne ostavite 
po strani ili zaboravite.  
 
Većina ljudi u nevolji na kraju vapi: »Gdje mi je bila pamet?«  Gdje god da je bila, nisu mislili o 
Kristu.  Ipak, kao članovi Crkve svake nedjelje svojeg života dajemo prisegu da uzimamo na sebe 
njegovo ime i obećavamo da ćemo ga se »uvijek... spominjati«.7 Stoga, trudimo se malo više da 
ga se sjetimo – naročito da je »naše bolesti ponio, naše je boli na se uzeo... za opačine naše njega 
satriješe... Njegove nas rane iscijeliše«.9 To bi zasigurno trebalo upravljati našim djelima na 
dramatičan način ako se sjetimo da svaki put kada počinimo prijestup ranjavamo ne samo one 
koje volimo, već i njega, koji nas toliko voli.  No ako sagriješimo, bez obzira koliko je grijeh 
ozbiljan, možemo biti spašeni po tom istom veličanstvenom biću, koji nosi jedino ime pod nebom 



 
 

po kojem svaki muškarac ili žena mogu biti spašeni.10 Kad se suočavamo s našim prijestupima i 
naše su duše udarene pravom patnjom, odjekujmo riječi raskajanog Alme i izgovorimo njegov 
obraćenički vapaj: »O Isuse, ti Sine Božji, smiluj se meni.«11

 
Braćo i sestre, ja vas volim.  Predsjednik Thomas S.Monson i braća vas vole.  Još važnije, vaš 
vas Otac na Nebu voli.  Danas sam pokušao govoriti o ljubavi – stvarnoj i istinitoj ljubavi, 
poštovanju za nju, njezinom pravilnom prikazu u zdravim društvima koje je čovječanstvo 
poznavalo, njezinoj svetosti između vjenčanog muža i žene i obitelji koju ta ljubav naposljetku 
stvara. Pokušao sam govoriti o otkupljujućoj manifestaciji ljubavi, utjelovljenoj dobrohotnosti, 
koja dolazi kroz milost samoga Krista.  Imam potrebu govoriti o el diablu,  zlom ocu laži i 
požude, koji će učiniti sve što može da krivotvori istinsku ljubav gdje god i kad god je susretne.   
I govorio sam o njegovoj želji da nas uništi ako može.  
 
Kad se suočimo s takvim iskušenjima u naše doba moramo izjaviti, poput Nefija u svojim:  
»[Neću dati] više mjesta neprijatelju duše moje.«12 Možemo odbaciti zloga.  Ako to želimo 
dovoljno jako i duboko, tog neprijatelja može i hoće ukoriti otkupljujuća moć Gospodina Isusa 
Krista.  Nadalje, obećavam vam da svjetlo njegovog vječnog evanđelja može i hoće ponovno sjati 
svjetlije tamo gdje ste se plašili da je život postao beznadno, bespomoćno mračan.  Neka radost 
naše vjernosti onome što je najviše i najbolje u nama bude naša dok čuvamo našu ljubav i 
brakove, naše društvo i naše duše čistima kao što trebaju biti. Za to se molim u ime Isusa Krista. 
Amen.  
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