Vérstnicul Koichi Aoyagi,
din Cei Saptezeci

Fie ca noi sd urmam sfatul si exemplul profetului si
sd-i cautdm in fiecare zi pe cei nevoiasi.

ragii mei frati si dragile mele

surori, sunt foarte recunosci-

tor pentru ocazia de a vorbi in
cadrul acestei conferinte. Sunt recu-
noscitor pentru presedintele Thomas
S. Monson si marturisesc ci el este un
profet al Dumnezeului cel Viu. Sunt
profund impresionat de exemplul mi-
nunat al presedintelui Monson care si-
a petrecut viata folosindu-si mainile
pentru a-i ajuta si a-i salva pe altii.

Trdim intr-o perioada in care multi
oameni se confruntd cu calamitdti si au
nevoie de ajutor din pricina efectelor
devastatoare ale cutremurelor, valurilor
ucigdtoare, uraganelor si ale altor dezas-
tre naturale. Biserica intinde o mand de
ajutor acestor oameni prin intermediul
ajutorului umanitar. Membrii Bisericii
oferd cu credintd donatii de post gene-
roase in fiecare lund si indeplinesc acte
de slujire intr-un spirit al dragostei. Ei
oferd, la propriu, maini care ajuta, in
felul Domnului. Ei urmeaza porunca
Domnului de a-si ,,[aminti] 1n toate lu-
crurile de cei sdraci si de cei nevoiasi,
de cei bolnavi si de cei chinuiti, pentru
cd acela care nu face aceste lucruri nu
este ucenicul Meu” (D&L 52:40).
Astdzi as dori sd pun accentul pe

mainile care ajutd si salveaza din
punct de vedere spiritual. Lucrarea
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si slava Domnului este, intr-adevir, de
»[a realiza] nemurirea si viata vesnicd
a omului” (Moise 1:39). Multi oameni
din jurul nostru au nevoie de ajutor
spiritual. Pe masurd ce intindem o ma-
nd dornicd sd salveze membrilor mai
putin activi, celor care sunt singurii
membiri ai Bisericii din familia lor si
celor de alta credinta, ii invitdm pe
toti sd ,,[vind] la Hristos™'.

Pe cind eram recent convertit in
Bisericd, am trdit experienta unei salvari
spirituale ce a venit prin mainile salva-
toare ale unei membre credincioase
a Bisericii. Am crescut in Matsumoto,
Japonia, aproape de Nagano, unde s-au
desfisurat jocurile olimpice de iarna.
Orasul meu natal arata foarte mult ca
orasul Salt Lake, o vale inconjuratd de
munti frumosi. Cand aveam 17 ani, am
intalnit doi misionari americani, pe
varstnicul Carter si varstnicul Hayashi.
Desi era o diferentd de varstd de doar
doi sau trei ani Intre noi, varstnicii
aveau ceva minunat ce eu nu mai simgi-
sem inainte. Erau sirguinciosi, veseli
si plini de dragoste si lumind. Am fost
profund impresionat de calitdtile lor si
voiam s devin ca ei. Am ascultat mesa-
jul lor si am decis si fiu botezat. Parintii
mei care erau budisti, s-au opus cu ve-
hementa botezului meu. Cu ajutorul

misionarilor si al Domnului, am primit
permisiunea si, in mod miraculos, am
fost botezat.

In anul ce a urmat am inceput cur-
surile la universitatea din Yokohama.
Locuind de unul singur, departe de
orasul meu natal si de oamenii pe care
ii cunosteam, am devenit retras si m-
am indepirtat de Biseric. Intr-o zi, am
primit o carte postald de la 0 membrd
a Bisericii din orasul meu. Ea a scris cd
auzise de faptul cid nu frecventam adu-
ndrile Bisericii. A citat un verset si m-a
invitat s3 md intorc la Bisericd. Am fost
coplesit de cuvintele versetului. Acest
lucru m-a ficut sa-mi dau seama c3,
poate, pierdusem ceva important si
am reflectat si m-am frimantat cu pri-
vire la aceasta timp de multe zile.
Acest lucru m-a ficut, de asemenea,
sd-mi amintesc o promisiune pe care
misionarii mi-o ficusera: ,Daca citesti
Cartea lui Mormon si intrebi in ruga-
ciune fierbinte dacd promisiunea ce se
gaseste in cartea lui Moroni este ade-
varatd, vei putea cunoaste adevarul
prin puterea Duhului Sfant™.

Mi-am dat seama cd nu ma rugam




din toatd inima si am decis s fac acest
lucru. Intr-o dimineati, m-am trezit de-
vreme, am ingenuncheat in micul meu
apartament $i m-am rugat cu sincerita-
te. Spre surprinderea mea, am primit
confirmarea adevirului de citre Duhul
Sfant dupa cum mi se promisese. Inima
mea ardea, trupul meu tremura si

am fost plin de bucurie. Prin puterea
Duhului Sfant am invitat c Dumnezeu
Tatal si Fiul Sdu Isus Hristos traiesc si cd
Ei i-au aparut, intr-adevir, lui Joseph
Smith. Mi-am luat un angajament in ini-
ma mea sd md pocdiesc i sd Il urmez
cu credintd pe Isus Hristos pentru tot
restul vietii mele.

Aceasta experienta spirituald mi-a
schimbat complet viata! Am decis sd
slujesc intr-o misiune din recunostintd
fatd de Domnul si fatd de membra
Bisericii care m-a salvat. Dupa misiu-
nea mea, am fost pecetluit in templu
cu o fatd minunata si am fost binecu-
vantati cu patru copii. Si nu din coinci-
dentd, aceastd fatd este aceeasi care
m-a salvat, trimitind o carte postala
catre acel apartament din Yokohama
unde locuiam singur cu multi ani in
urmd. Voi rimane mereu recunoscator
pentru mila Domnului i pentru ajuto-
rul acestei membre a Bisericii care m-a
invitat sd vin din nou la Hristos®.

Eu stiu ¢4, in particular, in fiecare zi,
intindeti altora mainile dumneavoastrd
pline de dragoste si dornice sa salveze.

=

Aceasta include sora credincioasa de la
Societatea de Alinare cireia i pasd nu
numai de surorile care i-au fost desem-
nate pentru a le vizita ca invatitoare vi-
zitatoare ci, de asemenea, de oricare
surori care sunt bolnave sau care au
nevoie de ajutor. Ea face deseori vizite
si timp de multi ani a Intdrit credinta
multora. Ma gandesc la un episcop ca-
re vizita adesea vaduvele si vadduvii din
episcopia sa. Acest tipar de a oferi aju-
tor a continuat timp de multi ani dupd
eliberarea din chemarea sa.

Cunosc un conducitor al preotiei
care isi face timp pentru a sta cu un ta-
ndr bdiat care si-a pierdut tatdl. Eli se
aldturd in activitdti, ii predd Evanghelia
si 1i ofera sfaturi la fel cum ar fi ficut
tatdl sau. O altd familie gdseste bucu-
rie In impdrtasirea Evangheliei. Atat
parintii, cit si copiii depun marturie
despre Evanghelie celor din jurul lor
si multi 1i iubesc.

Ca parte dintr-o activitate a
Societdtii Primare, nepotica mea de
cinci ani pune o simanta de porumb
intr-o sticld mare de fiecare dati cand
face o faptd buna. Ea cinta cu glas tare
acest cantec de la Societatea Primara
in timp ce cauta sd faca lucruri bune in
fiecare zi: ,,Urmati profetul, urmati
profetul, urmati profetul; ca el pasiti™.

Nu am timp sd vd spun despre toate
lucrurile bune pe care vid ci le fac
membrii Bisericii. Ei urmeaza sfatul

profetului — nu din datorie sau pentru
cd au o responsabilitate, ci de buni vo-
ie, cu bucurie si in anonimat.

Uneori simtim ¢4 suntem slabi si
cd ne lipseste tdria de a-i salva pe altii,
dar Domnul ne aminteste: ,Adevarat
va spun c4, ori de cate ori ati ficut
aceste lucruri unuia din acesti foarte
nelnsemnati frati ai Mei, Mie mi le-ati
ficut” (Matei 25:40).

Inchei, citindu-l pe presedintele
Thomas S. Monson: , Dragii mei frati
si dragile mele surori, suntem inconju-
rati de cei care au nevoie de atentia,
incurajarea, sprijinul, alinarea, bunita-
tea noastrd — fie ei membri ai familiei,
prieteni, cunostinte sau strdini. Noi
suntem mainile Domnului aici, pe pa-
mant, avand porunca de a-i sluji si de
a-i ridica pe copiii Sdi. El se bazeaza pe
fiecare dintre noi™.

Fie ca noi sa urmam sfatul si exem-
plul profetului si sd-i ciutim in fiecare
zi pe cei nevoiasi, ca noi sa fim mainile
Domnului pentru a-i ajuta si a-i salva
pe copiii Lui, md rog in numele lui Isus
Hristos, amin. ll
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