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Vi hjdilper Guds barn pd bdista sdtt genom att ge dem
mayjlighet att bygga upp sin tro pd Jesus Kristus och hans
dterstdllda evangelium ndr de dr unga.

roder och systrar, vdr himmelske

Fader vill ha och behover var

hjalp att fora sina andebarn
hem, tillbaks till honom. Jag talar idag
om ungdomar som redan finns i hans
sanna kyrka och dirfor har borjat g
pd den tringa och smala stigen tillbaka
mot sitt himmelska hem. Han vill att
de tidigt ska fd den andliga styrka de
behover for att stanna kvar pd stigen.
Och han behéver vér hjilp for att
snabbt fora dem tillbaka till stigen om
de borjar g vilse.

Jag var en ung biskop nir jag tyd-
ligt borjade se varfor Herren vill att vi
ska stirka barnen nir de 4r unga, och
rddda dem snabbt. Lt mig beritta
om en ung person som representerar
minga som jag har forsokt hjilpa
under dren som gatt.

Hon satt mitt emot mig vid skriv-
bordet pé biskopskontoret. Hon berit-
tade om sitt liv. Hon hade dopts och
konfirmerats som medlem i kyrkan nir
hon var 4tta 4r. Inga tdrar foll medan
hon berittade om de mer 4n 20 dren
som gétt sedan dess, men hon lit
mycket sorgsen. Hon sade att den
negativa spiralen borjade med att
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hon valde att géra sddant som hon
trodde folk gillade. Hon borjade bryta
mot det som till en bérjan tycktes vara
mindre viktiga bud.

Hon kinde till en borjan lite sorg
och en smula skuldkinslor. Men
umginget med vinnerna gjorde att
hon plotsligt kidnde sig omtyckt, sd
hennes sporadiska beslut att omvinda
sig tycktes mindre och mindre viktiga.
Allt eftersom allvaret i buden hon brot
mot 6kade blev hennes drém om ett
lyckligt evigt hem allt vagare.

Hon sade att hon kinde sig elidndig.

Hon satt fast i syndens filla och ville
att jag skulle ridda henne ur den. Men

det enda sittet hon kunde bli fri p4 var
att utova tro pd Jesus Kristus, ha ett
forkrossat hjirta, omvinda sig och
dirigenom bli ren, forindrad och
stirkt genom Herrens forsoning. Jag
vittnade for henne om att det fortfa-
rande var mojligt. Och det var det,
men sd mycket svérare 4n det skulle ha
varit om hon hade utdvat tro tidigt i
livet ldngs vdgen hem till Gud och nir
hon forst borjade g vilse.

Ja, vi hjdlper Guds barn pé det bésta
sittet genom att ge dem mojlighet att
bygga upp sin tro pd Jesus Kristus och
hans 4terstillda evangelium nir de 4dr
unga. Och sedan mdste vi hjilpa dem
att bldsa liv i den tron innan den slock-
nar helt nir de gér bort frn stigen.

Ja, ni och jag kan forvinta oss
nira nog orikneliga tillfillen att hjilpa
medresenirer bland Guds barn.
Frilsaren berittade for oss varfor det
skulle vara pé det sittet nir han
beskrev den farliga vigen hem som alla
Guds andebarn skulle ta genom dim-
man som synden och Satan skapar:

"G4 in genom den tringa porten. Ty
vid 4r porten och bred 4r vigen som
leder till undergdng, och mdnga 4r det
som gar in genom den.

Ty tring 4r porten och smal 4r
vigen som leder till livet, och f4 4r
de som finner den.”




En Kirleksfull himmelsk Fader
forutsdg sina barns behov och place-
rade ut vigbeskrivningar och riddare
lings vigen. Han sinde sin Son Jesus
Kristus for att vigen skulle bli siker
och synlig. Han kallade president
Thomas S. Monson som sin profet
idag. Anda sedan ungdomsaren har
president Monson undervisat bide om
hur man stannar kvar pd vigen och
om hur man riddar dem som fOrirrat
sig bort mot sorgen.

Vér himmelske Fader har kallat oss
till ménga olika uppdrag att stidrka och
vid behov leda resenirer i sdkerhet.
Vért viktigaste och inflytelserikaste
uppdrag ir inom familjen. De ir vik-
tiga eftersom familjen har mojlighet
att i borjan av ett barns liv ge det en
stark Onskan att gi lings vigen hem.
Forildrar, broder och systrar, far- och
morforildrar, mostrar och morbroder,
fastrar och farbroder dr maktiga vigle-
dare och riddare tack vare kirleken
som utgodr familjens kirna.

Familjen har en fordel under de
forsta dtta dren i ett barns liv. Tack vare
Jesu Kristi forsoning kan Satan under
dessa skyddade 4r inte anvinda sig av
morkrets dimma for att dolja vigen
hem. Under dessa dyrbara ar hjilper
Herren familjen genom att kalla min-
niskor till Prim4r som hjilper till att
stirka barnen andligen. Han ger dem
ocksd birare av aronska priastadomet
som handhar sakramentet. Under sak-
ramentsbonerna hor barnen 16ftet att
de en dag kan fi ha den Helige Anden
som sin vigledare om de lyder Guds
bud. Dirigenom stirks de s att de
kan motst frestelsen nir den kommer
och sedan, ndgon ging i framtiden, g
och ridda andra.

Manga biskopar i kyrkan inspireras
att kalla de starkaste medlemmarna i
férsamlingen till att betjdna de enskilda

barnen i Primir. De inser att om bar-
nen stirks, med tro och vittnesbord,
sd dr det mindre troligt att de behéver
riddas som tondringar. De inser att en
stark andlig grund kan vara avgorande
for resten av livet.

Vi kan alla hjilpa till. Mor- och
farfordldrar och varje medlem som
kidnner ett barn kan hjilpa till. Man
behover inte vara kallad att verka i
Primir. Inte heller 4r dldern en faktor.
En sidan kvinna satt som ung i den
generalkommitté for Primidr som var
delaktig i att skapa VDR-mottot.

Hon trottnade aldrig pd att tjina
barnen. Hon undervisade i Primir i
sin forsamling pd egen begiran tills
hon var nistan 90 ir gammal. Smi
barn visste att hon dlskade dem. De
sdg hennes exempel. De lirde sig de
grundldggande principerna i Jesu
Kristi evangelium av henne. Och fram-
for allt larde de sig genom hennes

exempel att uppfatta och kinna igen
den Helige Anden. Och nir de gjorde
det var de pd god vig att utveckla den
tro som krivs for att motstd frestelsen.
Det var mindre troligt att de skulle
behova bli riddade och mer troligt att
de istillet skulle kunna ridda andra.

Jag lirde mig om kraften i en enkel
bon i tro och om den Helige Anden
ndr vira barn var sma. Vir dldste son
hade inte dopts 4n. Hans forildrar, pri-
midrlirare och prastadomsledare hade
forsokt hjilpa honom uppfatta och
kinna igen Anden och veta hur man
kan f4 hjilp av honom.

En eftermiddag hade min hustru
skjutsat honom till en kvinna som lirde
honom att ldsa. Det var meningen att
jag skulle himta honom pd vidg hem
frin arbetet.

Hans lektion slutade tidigare 4n
vintat. Han var sidker pd att han hit-
tade hem. S3 han borjade gd. Han sade
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efterdt att han kint sig sjdlvsdker och
tyckt om kénslan av att gd hem sjilv.
Han hade inte kommit en kilometer
ndr det borjade bli morkt. Han insig
att han fortfarande var ldngt hemifrén.

Han minns fortfarande hur ljuset
frin strilkastarna pd bilarna som korde
forbi honom flot ihop pd grund av att
han grit. Han kinde sig som ett litet
barn, inte som den sjilvsikre pojken
som borjat gd hem sjilv. Han insdg att
han behovde hjilp. D4 kom han ihdg
ndgot. Han visste att han borde be.

S4 han limnade vigen och gick mot
ndgra trid som han kunde skymta i
morkret. Dir hittade han en plats dir
han kunde gd ner pd kni.

Han horde roster som kom emot
honom pd andra sidan buskarna.

Tv4 ungdomar hade hort att han
grit. Nir de kom ndrmare frigade de:
"Behover du hjilp?” Grdtande berit-
tade han att han gitt vilse och ville g
hem. De frigade om han kunde sitt
telefonnummer eller sin adress. Det
gjorde han inte. De frigade om han
visste vad han hette. Det visste han.
De bodde i nirheten och tog med
sig honom hem. De hittade vart
efternamn i telefonkatalogen.

Nir telefonen ringde rusade jag hem
till dem, tacksam Over att snilla ménni-
skor hade placerats ut lings hans vig
hem. Och jag har fortsatt vara tacksam
over att han blivit undervisad om att be
i tro om att hjilp skulle komma nir han
var vilse. Den tron har lett honom i
sdkerhet och fort riddare i hans vig fler
ginger 4n han kan beritta.

Herren har gett oss ett monster av
ridddning och riddare i sitt rike. I sin
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visdom har Herren inspirerat sina tji-
nare att ge oss ndgra av de bista sitten
att stdrka oss och placera ut de bista
riddarna 4t oss under tondren.

Ni kidnner till tv4 inflytelserika pro-
gram som Herren givit 0ss. Det ena,
for unga kvinnor, heter Personlig
tillvixt. Det andra, for aronska prista-
domsbirare, heter Plikt mot Gud. Vi
uppmanar ungdomarna i det uppvax-
ande sliktet att inse sin formiga att
bygga upp sin andliga styrka. Och vi
vidjar till dem som bryr sig om dessa
ungdomar att gora det som Herren
begir av oss sd att vi kan hjilpa dem.
Och eftersom kyrkans framtid beror
pa dem sd 4r det viktigt for oss alla.

De tvd programmen har forbittrats,
men deras syfte dr oforandrat.
President Monson uttryckte det sd hir:
vi mdste “l4ra oss det vi bor ldra oss,
gora det vi bor gora och vara det vi
bor vara”.?

Hiftet Personlig tillvdxt som Unga
kvinnor har berittar tydligt om sitt
syfte: "I programmet Personlig tillvixt
fir du hjilp av Unga kvinnors dtta
virderingar for att bittre forstd vem
du 4r, varfor du dr hir pé jorden och
vad du som en Guds dotter bor gora
for att forbereda dig for den dag da
du kommer till templet for att ingd
heliga férbund.”

Vidare siger den att unga kvinnor
kommer att "4ta [sig] forpliktelser, full-
gora dem och rapportera [sina] frams-
teg till en fordlder eller ledare”. Dir fir
de ocksa loftet att “de handlingsmons-
ter som du upprittar medan du arbe-
tar pa Personlig tillvixt — till exempel
bon, skriftstudier och dagboksskri-
vande — blir personliga dagliga vanor.
Dessa vanor stirker ditt vittnesbord
och hjilper dig att lira och utvecklas
under hela ditt liv.”?

Programmet Plikt mot Gud for

unga min i aronska pristadomet har
forstarkts och fokuserats. Det kommer
att bestd av en enda bok for de tre
dmbetena i aronska prastadomet.
Unga min och deras ledare kommer
att fi den nya boken. Programmet 4r
ett kraftfullt verktyg. Det kommer att
starka de unga minnens vittnesbord
och deras relation till Gud. Det kom-
mer att hjilpa dem lira sig mer och
vilja utfora sina pristaddémsansvar. Det
kommer att stirka relationerna till for-
dldrarna, bland kvorummedlemmarna
och till deras ledare.

Bida programmen lidgger stort
ansvar pd den insats som ungdomarna
sjdlva gor. De inbjuds ldra sig och gora
sddant som 4r en utmaning for alla.
Nir jag ser tillbaka pd min egen ung-
domstid tror jag inte att jag utmanades
pd samma sitt. Kanske ombads jag vid
ndgra tillfillen att klara av sddana prov,
men bara ndgon ging ibland. De hir
programmen forvintar sig konse-
kvens, hért arbete och en mingd inlér-
ning och andliga upplevelser under
dren som gar.

Nir jag tinkte efter insig jag att
innehdllet i hiftena ir en fysisk repre-
sentation av hur mycket Herren litar
pd det uppvixande sliktet och pd alla
oss som dlskar dem. Och jag har sett
bevis pd att den tilliten 4r berittigad.

Jag har besokt kvorum i aronska
pristadomet och sett dem handla. Jag
har sett unga min folja monstret att lara
sig vad Gud vill att de ska gora, planera
for att gora det, sedan g och utfora det
de kommit 6verens om att gbra och
slutligen beritta for andra om hur det
forindrade dem andligen. Och nir jag
iakttog och lyssnade till dem sdg jag
tydligt hur fider, modrar, ledare, vinner
och dven andra medlemmar i forsam-
lingen rérdes av Anden nir de horde
ungdomar vittna om hur de hade blivit



stirkta. Ungdomarna blev upplyfta av
att bdra vittnesbord och det blev ocksa
de som forsokte hjdlpa dem vixa.

Unga kvinnors program har samma
kraftfulla monster for att utveckla and-
lig styrka hos de unga kvinnorna och
ge oss mojlighet att hjidlpa dem.
Personlig tillvaxt hjilper de unga kvin-
norna att forbereda sig for att ta emot
templets forrdttningar. De fir hjilp av
de exempel som modrar, mor- och far-
mddrar och varje rittfirdig kvinna de
moter i kyrkan visar. Jag har sett for-
dldrar hjdlpa sin dotter nd sina mal och
drommar genom att ligga mirke till
och uppskatta allt det goda hon gor.

For bara ndgra dagar sedan sig jag
hur en mor och hennes unga dotter
uppmirksammades for att de tillsam-
mans visat sig vara enastiende kvinnor
genom att fullgdra Personlig tillvaxt.
Och nir de berittade for mig vad det
har betytt for dem kidnde jag Herrens
godkinnande och hur han uppmunt-
rar oss alla att gora likadant.

Den viktigaste hjdlpen vi kan ge de
hir ungdomarna 4r att vi liter dem
kinna vart fortroende, att vi litar pd att
de gir lings vigen hem till Gud och att
de kan komma fram. Och det gor vi
bist genom att vandra tillsammans
med dem. Eftersom stigen 4r brant och
ibland stenig kan de tidvis kdnna sig
modfillda och till och med snubbla.
Ibland kan de tappa slutmdlet ur sikte
och g 4t sidan for att folja mindre
evigt viktiga ml. De hdr inspirerade
programmen gor att det hdnder mer
sdllan, eftersom det uppmuntrar ung-
domen att inbjuda och ta emot den
Helige Andens sillskap.

Det bista ridet vi kan ge ungdo-
marna 4r att de bara kan komma till-
baka till sin himmelske Fader om de
leds och férmanas av Guds Ande. S
om vi 4r kloka sd uppmuntrar vi,

berdmmer och 4r exempel pd allt
som inbjuder till den Helige Andens
sillskap. Nir de berittar om vad de
gor och kidnner méste vi sjilva vara
berittigade Andens hjilp. D4 ser de

i vir uppskattning och glidje Guds
godkinnande. Och om vi kinner att
vi behover ge formanande rdd si kin-
ner de att rdden visar var kirlek och
Guds kirlek, inte tillrdttavisning eller
avstdndstagande som Satan kan
anvinda sig av for att leda dem
lingre bort.

Det exempel de behover se mest
hos oss 4r att vi gor det som de méste
gora. Vi behdver be om Andens gévor.
Vi behéver begrunda skrifterna och
levande profeters ord. Vi behéver gora
upp planer som inte bara 4r 6nsk-
ningar utan ocksa foérbund. Och sd
behover vi hdlla vara 16ften till Herren.
Och vi behdver lyfta andra genom att
beritta fér dem om nir vi kint forso-
ningens vilsignelser i vart liv.

Och vi behover sjilva vara exempel
pd den stadiga och varaktiga trofasthet
som Herren forvintar sig av dem. Nir
vi gor det hjdlper vi dem kidnna hur

Anden bekriftar att om de fortsitter
pd samma vig sd kommer en kirleks-
full Frilsare och himmelsk Fader att
sdga: "Bra, du gode och trogne tjinare.
Du har varit trogen i det lilla. Jag skall
sdtta dig 6ver mycket. G4 in i din her-
res glidje!™ Och vi som hjidlper dem
lings vigen kommer att hora dessa
ord med glidje.

Jag vittnar om att Herren 4lskar er
och varje Guds barn. Det hir 4r hans
rike, dterstillt med prastadomets nyck-
lar genom profeten Joseph Smith.
Thomas S. Monson 4r Herrens profet
idag. Jag lovar alla er som foljer inspire-
rad vigledning frin denna den sanna
Jesu Kiristi kyrka, att vira ungdomar,
och vi som hjdlper och dlskar dem, kan
komma fram i sdkerhet till virt hem
hos var himmelske Fader och Frilsaren,
for att leva som familj och i glidje for
evigt. I Jesu Kristi namn, amen. ll
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