care ne-au invitat s avem incredere
totald in acest plan”.

Mi adresez tuturor celor care sufe-
rd, tuturor celor care jelesc, tuturor ce-
lor au parte acum sau care urmeaza sa
aibd parte de incerciri si greutdti In
aceastd viata. Mesajul meu este pentru
toti cei ingrijorati, temdtori sau descu-
rajati. Mesajul meu nu este altceva
decit un ecou, un memento al sfatului
alindtor constant dat de un Tatd iubitor
copiilor Sii inca de la inceputul lumii.

»~Aduceti-vd aminte, aduceti-va
aminte cd pe stinca Mantuitorului
nostru, care este Hristos, Fiul lui
Dumnezeu, trebuie sa va claditi voi
temelia voastra ca, atunci cand diavo-
lul 1si va trimite vanturile lui puterni-
ce, da, sagetile lui in vartejuri, da,
atunci cand ploaia lui cu pietre si fur-
tuna lui puternica va va lovi, aceasta
sd nu aibd nicio putere asupra voastra
ca sd v tarascd cdtre adancul neferi-
cirii si al suferintei fird de sfarsit, da-
torita stancii pe care voi sunteti ziditi,
care este o temelie sigurd, o temelie
pe care daca oamenii zidesc, ei nu
pot sd cada”.”

Eu marturisesc despre El, cd El a bi-
ruit lumea, cd El nu ne va uita si nu ne
va abandona niciodatd pentru ci El ne-
a intipdrit pe palmele mainilor Sale®. Eu
mdrturisesc cd cei care tin poruncile
Sale vor creste in credintd si in nadej-
de. Ei vor primi tiria de a birui toate in-
cercdrile vietii. Ei vor avea parte de o
pace care intrece orice pricepere?in
numele lui Isus Hristos, amin. l

NOTE
1. Sarah DeArmon Rich, in Carol Cornwall
Madsen, Journey to Zion: Voices from the
Mormon Trail (1997), p. 173-174; redactare
modernizata.

. Moroni 7:40-42.

. Vezi Apocalipsa 7:14-17.

. Vezi Iacov 2:19.

Ghidul pentru scripturi, ,,Credinta”.

. Veniti voi sfinti”, Imnuri, nr. 23.

. Helaman 5:12.

. 1 Nefi 21:16.

. Filipeni 4:7.
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Liahona

Vaérstnicul M. Russel Ballard,
din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli

Este esential in aceste zile din urmd — chiar critic — ca
parintii si copiii sd asculte si sd invete unii de la altii.

ragi frati si surori, cu sase luni

in urma, la conferinta generald,

in sesiunea preotiei, m-am
adresat tatilor si fiilor. Asa cum proba-
bil va asteptati, cele 5 fiice ale mele,
cele 24 de nepoate si un numdr chiar
mai mare de strinepoate mi-au cerut
sd le acord aceeasi atentie. Asa incit,
astdzi, ma voi adresa, in primul rand,
mamelor si fiicelor din Biserica.

Draga mea sotie, Barbara, a avut o
influentd eterna importanta asupra fii-
celor si nepoatelor noastre — iar ele, la
randul lor, asupra ei. Mamele si fiicele
joacd un rol important ajutindu-se
unele pe altele sd exploreze infinitele
lor posibilitdti, in ciuda influentelor ce
submineaza, intr-o lume in care calita-
tea de femeie si cea de mama sunt co-
rupte si manipulate.

Aproape cu un secol in urmd,
adresandu-se femeilor din Biserica,
presedintele Joseph F. Smith a spus:
»Nu vd ldsati conduse de femeile lumii,
voi trebuie. .. s conduceti femeile lu-
mii in tot ceea ce este merituos, tot ce
este asemandtor lui Dumnezeu, tot ce
este indlgdtor si... purificator pentru
copiii oamenilor” (Teachings of
Presidents of the Church: Joseph F.
Smith [1998], p.184)).

Dragi surori, noi, fratii vostri, nu pu-
tem face ceea ce dumneavoastra ati
fost desemnate in mod divin s faceti,
inainte de intemeierea lumii. Putem

incerca, dar nu putem nici macar spera
sd copiem darurile voastre unice. Nu
existd nimic atat de personal, in aceas-
td lume, precum grija de mama, sau
ceva care sa schimbe viata atat de mult
ca influenta unei femei neprihanite.

Inteleg ci unele dintre voi, tinerele
fete, nu aveti mame cu care s puteti
discuta aceste probleme. $i multe din-
tre dumneavoastra, femeile, nu aveti,
in prezent, fiice. Dar deoarece foate fe-
meile au prin natura divind atat talentul
inndscut, cat si calitatea de mama, cea
mai mare parte din ceea ce voi spune
se aplicd in mod egal mamelor, matusi-
lor, surorilor, mamelor vitrege, soacre-
lor, conducitoarelor si altor mentori
care, uneori, joacd un rol similar in
aceste relatii semnificative mama-fiica.

Dragi tinere fete, mamele voastre
vd adord. Ele vad in voi promisiunea
generatiei viitoare. Tot ceea ce voi In-
depliniti, fiecare provocare pe care o
depisiti, le aduce mare bucurie. Si la
fel, ingrijorarile si durerile voastre sunt
ingrijordrile si durerile lor.

Astazi, doresc sa va dau voud, tine-
relor fete, unele sugestii despre cum
sd profitati pe deplin de relatia cu ma-
mele voastre. Iar apoi, am cateva gan-
duri de Impartdsit cu mamele, despre
modul 1n care pot sd-si madreascd in-
fluenta asupra fiicelor lor precum si
asupra altor membri ai familiilor lor.

Din nefericire, este mult prea usor



de ilustrat confuzia si denaturarea cali-
tatii de femeie in societatea contempo-
rand. Femei lipsite de modestie,
imorale, necumpdtate, aglomereazi
posturile de radio si canalele de televi-
ziune, monopolizeaza revistele si apar
pe ecranele cinematografelor — in ace-
lasi timp fiind sdrbdtorite de lume.
Apostolul Pavel a vorbit in mod profe-
tic despre ,,[vremurile] grele” care vor
veni in zilele din urmi si s-a referit in
special la ceva ce i se pdrea foarte peri-
culos: ,,Femeile usuratice ingreuiate de
pdcate si frimantate de felurite pofte”
(2 Timotei 3:1, 6). Cultura larg rispan-
dita de azi face ca femeile, deseori, sa
arate usuratice, nefiresti, lipsite de
minte si de putere. Le transforma in
obiecte si le dispretuieste iar apoi, su-
gereaza ca sunt capabile sa-si lase am-
prenta asupra omenirii numai prin
seductie — mesajul periculos cel mai
usor de raspandit pe care adeversarul
il trimite femeilor despre ele insele.

Si asa, dragile mele tinere fete, va in-
demn din toatd inima sd nu tineti cont
de cultura contemporana in ceea ce
priveste modelele pe care le urmati si
mentorii vostri. VA rog, priviti la mame-

le voastre credincioase cand alegeti un
model de urmat. Modelati-vd dupi ele,
nu dupi celebrititile ale ciror standar-
de nu sunt standardele Domnului si ale
cdror valori pot sd nu reflecte o pers-
pectiva eternd. Priviti la mama voastra.
Invitati din tiria ei, din curajul ei si din
credinta ei. Ascultati-o. Poate ci nu este
o expertd la trimis mesaje pe telefonul
celular; poate cd nu a avut niciodatd o
pagind pe Facebook. Dar cind e vorba
despre probleme de inim si despre lu-
crurile Domnului, ea este o comoara
de cunoastere. Pe misura ce se apropie
timpul pentru cdsdtorie si maternitate,
ea va fi cea mai mare sursi de intelep-
ciune pentru voi. Nicio persoand de pe
pamant nu vi iubeste in acelasi fel sau
nu este doritoare sd sacrifice atat de
mult ca sd va Incurajeze si sd va ajute

sa gasiti fericirea — In aceasta viata si
pentru totdeauna.

Tubiti-vd mama, tinerele mele surori.
Respectati-o. Ascultati-o. incredeti-vi in
ea. Are cele mai bune intentii. Are grija
de siguranta si fericirea voastri eterna.
Asa ci, fiti buni cu ea. Fiti rabdatoare
cu imperfectiunile ei, pentru ci le are.
Noi, toti, suntem imperfecti.

,

Acum, as vrea s3 impdrtdsesc cateva
idei cu dumneavoastrd, dragi mame,
despre rolul special pe care il jucati in
vietile fiicelor dumneavoastrd. Avem o
prietena de familie care cilitoreste de-
seori cu membrii familiei ei extinse.
Prima ei observatie, dupi fiecare cala-
torie, se referd la faptul ca tinerele fete
se comporta foarte asemandtor cu ma-
mele lor. Daci mamele sunt chibzuite,
la fel sunt si fiicele lor. Dacd mamele
sunt modeste, la fel sunt si fetele. Daca
mamele poarta slapi si alte haine negli-
jente la adunarea de impartdsanie, la
fel fac si fiicele lor. Dragi mame, exem-
plul vostru este extrem de important
pentru fiicele dumneavoastra — chiar
daci ele nu recunosc.

De-a lungul istoriei omenirii, femei-
le au propovaduit intotdeauna valorile
morale. Aceastd instruire incepe in lea-
gdn si continud tot timpul vietii copiilor
lor. Astazi, societatea noastra este bom-
bardatd de mesaje despre calitatea de
femeie si de mama care sunt periculoa-
se si ddundtor de rele. Urmarea acestor
mesgje le poate duce pe fiicele dum-
neavoastrd pe drumul pacatului si al
autodistrugerii. Fiicele dumneavoastra
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nu pot sd inteleagd aceasta, daci nu le
spuneti — sau si mai bine, dacd nu le
aritati cum si facd alegeri bune. Ca ma-
me in Israel, dumneavoastra sunteti
prima linie de apdrare a fiicelor dum-
neavoastrd impotriva capcanelor lumii.
Acum, dragi mame, inteleg ci,
uneori, copiii nostri par sa nu dea
atentie lectiilor pe care incercam sa-i
invitim. Credeti-md, am vazut acea
privire indiferenta in ochii adolescenti-
lor chiar atunci cand incepeti sd spu-
neti ceea ce considerati ci este cea
mai bund parte din instruirea voastra.
Permiteti-mi sd va asigur c4, desi cre-
deti ci fiica dumneavoastrd nu ascultd
ceea ce spuneti, ea totusi invata de la
dumneavoastrd atunci cind va urma-
reste sd vadd dacd faptele dumnea-
voastrd se potrivesc cu ceea ce
spuneti. Asa cum se crede cd a spus
Waldo Emerson: ,Lucrurile pe care le
faci vorbesc asa de tare, incat nu aud
ceea ce spui” (vezi Ralph Keyes, The
Quote Verifier [2006], p. 56).
Invitati-vi fiicele si giseasci bucu-
rie in ingrijirea copiilor. Acesta este do-
meniul in care dragostea si talentele
lor pot avea cea mai mare semnificatie
eterni. in acest context, luati in consi-
derare sfatul presedintelui Harold B.
Lee, care a spus cd ,,cea mai importan-
td... munca pe care o veti face vreoda-
td va fi intre peretii propriului vostru
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camin” (Teachings of Presidents of

the Church: Harold B. Lee, [2000],

p. 134). Aceasta este adevirat pentru
noi, toti, desigur, dar este si mai adeva-
rat cand ludm in considerare relatia
dintre mame si fiice.

Dragi mame, invatati-va fiicele cd o
fiicid credincioasd a lui Dumnezeu evitd
tentatia de a barfi sau de a judeca pe
altcineva. intr-o cuvintare adresati
Societdtii de Alinare din Nauvoo, profe-
tul Joseph a sfituit: ,Limba este un riu
care nu se poate infrina — nu vorbiti de-
spre lucruri neimportante” (Teachings
of Presidents of the Church: Joseph
Smith [2007], p. 455).

In ultimii ani, au existat o multime
de articole, carti si filme despre femei
si fete care barfesc si care sunt ,rele”.
Satana incearcd totdeauna sa submine-
ze cel mai pretios element al naturii di-
vine a femeii — calitatea naturala de a
ingriji copii.

O fiicd invatd cum sa-i ingrijeasci pe
copii, fiind Ingrijitd in cadrul unei rela-
tii mama-fiicd. Ea este iubitd. Este invi-
tatd si experimenteaza direct ce simte
cand are pe cineva care se ingrijeste
de ea indeajuns 1ncat s-o corecteze, in
timp ce continud s-o incurajeze si sa
creadd in ea in acelasi timp.

Amintiti-va, dragi surori, Dumnezeu
este sursa intregii puteri morale si spi-
rituale. Obtinem acces la acea putere

intrind 1n legdminte cu El si tinind
acele legdminte. Dragi mame, Invatati-
va fiicele importanta de a face legdmin-
te si, apoi, ardtati-le cum si pastreze
acele legdminte in asa fel, incat s do-
reascd si triiascad demne de a merge

la templu.

In lumea de azi, aceasta inseamni
sd le vorbiti fiicelor dumneavoastra de-
spre problemele sexuale. Fiicele, pre-
cum si fiii vostri au crescut intr-o lume
care imbritiseazd in mod deschis pro-
miscuitatea timpurie, nepasatoare si
lipsitd de gandire. Femei lipsite de mo-
destie, de castitate sunt considerate
fermecitoare si prea adesea sarbitorite
si luate drept model. Cu toate ci existd
pasi pe care-i putem face in ciminele si
familiile noastre pentru a minimaliza
expunerea la aceste elemente lipsite
de gust ale vietii contemporane, fiicele
dumneavoastrd nu vor putea evita in
intregime mesajele sexuale zgomotoa-
se si ispitele care le inconjoari. Trebuie
sd aveti discutii dese, deschise, in tim-
pul cirora sd va invitati fiicele adevarul
despre aceste probleme.

De exemplu, ele trebuie si inteleagd
cd, atunci cind poartd haine care sunt
prea strimte, prea scurte sau prea de-
coltate, nu numai cd pot trimite mesaje
gresite tinerilor bdieti cu care se im-
prietenesc, dar ele, de asemenea, per-
petueazd in propriile lor minti ideea
falsd ca valoarea unei femei depinde
numai de puterea ei de seductie tru-
peasci. Acest lucru niciodatd nu a fost
si nu va fi inclus In definitia corectd a
unei fiice credincioase a lui Dumnezeu.
Ele au nevoie s auda aceasta — in mod
clar i repetat — de pe buzele voastre si
au nevoie sd o vadd modelatid corect si
consecvent in propriile dumneavoastrd
standarde personale de imbriciminte,
ingrijire si trdire modesta.

Toti tinerii vor fi mai doritori s3 facd
si sd tind legdminte dacd invatd cum s
recunoasca prezenta si glasul Spiritului.



Invitati-vi fiicele despre lucrurile
Spiritului. indrumati-le spre scripturi.
Furnizati-le experiente care le vor ajuta
sd pretuiasca binecuvantirile puterii
preotiei in vietile lor. Tindnd legimin-
tele vor Invita s auda glasul Domnului
si sd primeasca revelatie personald.
Dumnezeu va auzi cu adevarat si va
raspunde la rugdciunile lor. Tema co-
mund pentru anul 2010 este valabild
pentru tinerii nostri precum §i pentru
noi, toti: ,,Intireste-te si imbarbiteazi-
te; nu te inspdimanta si nu te ingrozi,
caci Domnul, Dumnezeul tau, este

cu tine in tot ce vei face” (Iosua 1:9).
Aceasta le va conduce cu sigurantd ca-
tre binecuvantirile Casei Domnului.

Asigurati-va ci ele stiu ci tinerea le-
gdmintelor este drumul cel mai sigur
catre fericirea eterna. Si, daca este ne-
voie, invitati-le cum si se pocdiasca si
cum s rdimand pure si demne.

Acum, daci aceasta va sunid cunos-
cut, dragi frati si surori, este din cau-
z4 cd de trei conferinte la rind m-am
adresat pirintilor si copiilor lor. In
aprilie, anul trecut, am incurajat tine-
rii s ,,invete lectii din trecut”. Citez
din acea cuvantare: ,,Cand sunteti
dornici sd ascultati si sd invatati, une-
le dintre invitdturile cele mai pline
de inteles ale vietii vin de la cei care
au fost ndscuti inaintea dumneavoas-
trd... Cu mult mai buni va fi viata
dumneavoastra daca veti urma exem-
plul nobil al urmasilor credinciosi
ai lui Hristos” (,53 Invatdm lectii
din trecut”, Liabona, mai 2009,

p. 31, 33).

In octombrie, anul trecut, m-am
adresat tatilor si fiilor la adunarea
preotiei iar azi m-am adresat mai
mult mamelor si fiicelor. in fiecare
caz mesajul meu a fost diferit, dar
asemdndtor. Sper cd ascultati si vedeti
un tipar si auziti un mesaj neclintit,
consecvent care este esential in aces-
te zile din urma — chiar critic — cd

pdrintii si copiii ascultd si invatd unii
de la altii. Lucrurile despre care am
vorbit nu sunt doar concepte imagi-
nare. Ele sunt esenta, centrul planu-
lui lui Dumnezeu pentru fericirea si
pacea noastra eternd.

Biserica va ajuta oriunde vom pu-
tea. Suntem aici pentru a va ajuta si a
vd sustine pe dumneavoastrd, pdrinti si
copii. Dar ciminul este locul cel mai
important pentru a pregiti tinerii de
azi ca sa conduci familiile i Biserica
de miine. Este responsabilitatea fieca-
ruia dintre noi, in calitate de tati si de
mame, sd facem tot ce putem pentru
a-i pregiti pe tinerii nostri si fie cre-
dinciosi, femei si barbati neprihaniti.
Cadminul este locul unde trebuie sa
predicim Evanghelia prin precepte si
prin exemple.

Inchei sfatul meu cu acest rezumat
profetic din scrierile presedintelui
Joseph F. Smith: ,,Asociatiile noastre
[familiale] nu sunt intentionate

exclusiv pentru aceasta viatd, pentru
acest timp, diferentiindu-1 de eternita-
te. Trdim pentru timp §i toatd eternita-
tea. Formam asociatii si relatii pentru
aceastd viatd si pentru toatd eternita-
tea... Cine, 1n afard de sfintii din zilele
din urma, mediteaza la gindul ci din-
colo de mormant vom continua sa
existim in organizatii de familie? tata,
mama, copiii recunoscandu-se unul pe
altul... aceastd organizatie de familie
fiind o unitate In mareata si perfecta
organizare a lucrarii lui Dumnezeu si
totul destinat si continue in tot timpul
siin eternitate?” (Teachings: Joseph F.
Smith, p.385, 386.)

Fie ca Dumnezeu s3 ne binecuvan-
teze sd ne Invatdm, sd ne ingrijim si sa
ne pregitim unul pe altul intre peretii
cdminelor noastre pentru mareata lu-
crare care trebuie ficutd de noi, toti,
acum si in viitor, este rugdciunea mea,
in numele Domnului Isus Hristos,
amin. W
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