
សីǎៃនƙពះេƙ˨សេǎះរបស់េយង 
ែអលេឌរ វលីហƛត ដបុលយូ Ǖន់េឌរសិន  

ៃនពួកចិតសិបនក់ 
 

 ជេƙចនឆន ំកនƚងេទ ខញុំបនេទទសƞនទីƙកȩងេǲវ៉ ូ រដƊអិលលីេǁយ ជមួយនឹងƙកȩមƙគȫǒរ

របស់ខញុំ។ េនទីេនះ ពួកបរសុិទធជំនន់េដមបនមកែសƛងរកកែនƚងរស់េន។ មនមនុសƞជេƙចនបនបត់ 

បង់េគហƽƊ នរបស់ពួកេគ និងកសិƽƊ នរបស់ពួកេគ េហយអនកខƚះេទȢតបនបត់បង់មនុសƞជទី ȯសǔញ់

របស់ពួកេគេƽយǒរករេធƛទុកខបុគេមនញ យ៉ងខƚ ំងកƚ ។ េនកនុងទីƙកȩង េǲវ៉ ូពួកេគបនƙបមូលផƎុំគន  

េហយបនǒងសង់ទីƙកȩងថមី និងȯសស់ǒơ ត។ បុ៉ែនƎករេបȢតេបȢនឥតមនȯǒកȯǒនƎេឡយ េហយ

េនƙតឹមឆន ំ 1846 ពួកេគ ƙតȪវប នបងខំឲយចកេចញពីេគហƽƊ នរបស់ពួកេគǒរជថមីមƎង េទȢត--- េពលេនះ

គឺសថិតេនកǁƎ លរដូវរងរដ៏ƙតជក់។ ពួកេគបនេរȢបចំរេទះរបស់ពួកេគជជួរេនេលផƚូវផលី រង់ចំដល់

េវនរបស់ពួកេគេដមបីឆƚងកត់ទឹកដ៏ƙតជក់ៃនទេនƚមិសសីុសីុពី េទកន់អនគតែដលមិនដឹង។ េនេពល

ពួកេយងឈរេនេលផƚូវផលី នឹកគិតអំពីǒថ នភពអស់សងឃឹមរបស់ពួកេគ ែកវែភនករបស់ខញុំបននំេទ

ǒƚ កសញញ េឈមួយជួរ ែដលដំែដកេគលជប់នឹងរបង ែដលបនឆƚ ក់ពកយដកȯសង់មកពីកំណត់េហតុ

របស់ពួកបរសុិទធ ែដលរងទុកខទំងេនះ។ េនេពលេយងǕនពកយដកȯសង់ទំងេនះ េយងមនភពអǒច រយ

ចំេពះអƛីែដលេយងបនរកេឃញ េនកនុងពកយសំដីរបស់ពួកេគថ មិនអស់សងឃឹម និងមិនបក់ទឹកចិតƎ 

បុ៉ែនƎមនទំនុកចិតƎ និងករេបƎជញ ចិតƎ េហយរកីǍយ។ ពួកេគមនេពរេពញេទេƽយេសចកƎីសងឃឹម ជ

េសចកƎីសងឃឹមែដលƙតȪវបនឆƚុះបញច ំងេƽយពកយដកȯសង់ទំងេនះ មកពីកំណត់េហតុរបស់ǒǍ៉ 

េដǕមុ៉ន រចិែខ កុមភៈ ឆន ំ 1846 បនដកȯសង់ថ៖ «េដមបីចប់េផƎមេធƛដំេណ រេនកនុងរដូវរងរƙតជក់ដូេចនះ... 

Ǔក់ដូចជកំពុងេដរេនកនុងចងកូមៃនេសចកƎីǒƚ ប់ បុ៉ែនƎេយងមនេសចកƎីជំេនȟ.. (េហយ) េយងមន

Ǖរមមណ៍ថƙតȪវរកីǍយ ែដលៃថងៃនកររេំƽះរបស់េយងនឹងមកដល់»។1 ពួកបរសុិទធជំនន់េដមទំងេនះ 

េទះជគម នផទះសែមបងកƎី បុ៉ែនƎពួកេគមិនអស់សងឃឹមេឡយ។ ដួងចិតƎរបស់ពួកេគេខទចខទ ំ បុ៉ែនƎវញិញ ណ

របស់ពួកេគរងឹមំ។ ពួកេគបនេរȢនេមេរȢនដ៏បំផុសគំនិត និងសំខន់មួយ។ ពួកេគបនេរȢនថ េសចកƎី

សងឃឹមែដលមនជមួយនឹងពរជ័យៃនេសចកƎីសុខǒនƎ និងេសចកƎីអំណរ មិនពឹងǕȯស័យេទេល

ǒថ នភពទំងǔយេនះេទ។ ពួកេគបនរកេឃញថ ƙបភពពិតៃនេសចកƎីសងឃឹមគឺជេសចកƎីជំេនȟ- 

ជេសចកƎីជំេនȟេទេលƙពះអមច ស់ ƙពះេយសូ៊វƙគីសទ និងេទេលដងƛ យធួនដ៏អស់កលបជនិចចរបស់ƙទង់ 

ជƙគឹះពិតមួយ ែដលǒថ បនជីវតិរស់េនរបស់េយង។ 
 

េនសពƛៃថងេនះ មនƙកȩមអនកƙតȫសƙǂយផƚូវេផƞងេទȢតបងƟ ញអំពីេគលករណ៍សំខន់េនះ។ េនៃថងអងគ រ 

ទី 12 ែខ មកǍ មនកររជួំយដីដ៏ធំមួយ បនǏយƙបǓរេលƙបេទសៃហទី។ កររញជួ យដី បនបនƞល់ទុក

នូវករខូចខតយ៉ងធងន់ធងរដល់រដƊធនីរបស់ទីƙកȩងផតអូƙពីនស៍។ ឥទធិពលរបស់កររញជួ យដីេនះ បនបងƟិន

បេងƟ ច--- ដល់មនុសƞƙបែហលជ 1,000,000 នក់ ឱយគម នផទះសែមបង េហយមនមនុសƞ 200,000 នក់



េទȢតƙតȪវបនǍយករណ៍មកថបនបត់បង់ជីវតិ។ 
 

ខណៈែដលពិភពេǎក បនេធƛǂមករេឆƚយតបជអនƎរជតិ ែដលមិនធƚ ប់មនពីមុន េនះមនករជួយ

សេȜងគ ះដ៏បំផុសគំនិត និងអǒច រយដៃទេទȢត មនេនេƙកមផƚូវេនកនុងទីƙកȩងផតអូƙពីនស៍--- ករណ៍មួយ

េនះ ដឹកនំេƽយគណៈកមមករមួយƙកȩម ែដលបនបេងកតេឡងេƽយពួកអនកដឹកនំǒសនចƙកកនុងតំបន់

ៃហទី ែដលបនេរȢបចំȯសបេទǂមគំរបូពƛជិតភព និងƙបតិបតƎិករេƙកមករបំផុសគំនិត។ [របូភព #1] 

សមជិកេនកនុងគណៈកមមករ េនកនុងចំេǁមអនកដៃទេទȢត រមួមន ƙបធនេសƎកពីររបូ និងƙបធន

សមគមសេȜងគ ះេសƎកពីររបូ េនទីƙកȩង ផតអូƙពីនស៍ និងƙបធនេបសកកមម ែដលមនǕយុ 30 ឆន ំ េធƛជ

អធិបតីេលអនកផƞពƛផǜយǒសនេពញេម៉ងជង 74 នក់េនកនុងេបសកកមមៃហទីផតអូƙពីនស៍ ។ អនក

ផƞពƛផǜយǒសនទំងអស់របស់គត់ គឺជជនជតិៃហទី េហយǏជអពភូតេហតុǁស់ ែដលគម នអនក

ផƞពƛផǜយǒសនǁមន ក់ ƙតȪវបនរងេƙគះថន ក់េនកនុងរញជួ យដីដ៏បងƟិនបេងƟ ចេនះេទ។ េនកនុងៃដរបស់

អនកដឹកនំដ៏បំផុសគំនិតកនុងតំបន់ទំងេនះ ƙតȪវƽក់នូវធនធនរបស់ǒសនចƙក ជធនធនែដលរមួមន

នូវករបរចិច គេƽយសបបុរសរបស់អនកǍល់គន ជេƙចន។ ƙបជជនៃហទីមនអំណរគុណយ៉ងƙជលេƙជ 

ចំេពះករបរចិច គទំងេនះ។ េនេƙកមករដឹកនំរបស់គណៈកមមករ ǔនដឹកេសបȣងពីǒធរណៈរដƊ

ដូមីនីែគន បនមកដល់យ៉ងឆប់បំផុត។ េនកនុងចេនƚ ះបុ៉នម នៃថងៃនកររញជួ យដី យនƎេǓះបនដឹកមƟូប

ǕǓរ ƙបព័នធចំេǍះទឹកសុទធ តង់ ភួយ សមភ រថន ំេពទយ និងƙកȩមេវជជបណƋិ តមកដល់ទីកែនƚង។ 
 

ǒǎជំនំុចំនួនƙបំបួនែដលេនកនុងទីƙកȩងផតអូƙពីនស៍ និងជំុវញិទីƙកȩងេនះ េសទរែតគម នករខូចខតអƛី

េǒះ--- េនះជអពភូតេហតុដ៏អǒច រយមួយេទȢត។ អំឡុងសបƎ ហ៍បនទ ប់ពីកររញជួ យដី ǒǎជំនំុទំងេនះ 

បនកƚ យជទីជƙមកសំǍប់ƙបជជនៃហទីជង 5,000 នក់ េហយ ពឹងǕȯស័យេទេលមƟូបǕǓរ ទឹក 

និងករយកចិតƎទុកƽក់ខងេពទយƙតȪវបនផƎល់ឱយ។ េសចកƎីƙតȪវករសំខន់ៗƙតȪវបនបំេពញ េហយចប់

េផƎមេងបេចញពី ភពវកឹវរ។ 
 

ថƛីតបិតែតពួកបរសុិទធៃហទីេǒម ះƙតង់បនរងទុកខយ៉ងធំេធងកƎី ក៏ពួកេគេពរេពញេទេƽយេសចកƎីសងឃឹម 

សƙមប់េពលអនគតែដរ។ ដូចជពួកបរសុិទធកលពីេដមេនកនុងឆន ំ 1846 ផងែដរ ដួងចិតƎរបស់ពួកគត់ 

ƙតȪវបនេខទចខទ ំ បុ៉ែនƎវញិញ ណរបស់ពួកគត់រងឹមំ។ ពួកគត់ក៏កំពុងែតបេƙងȣនដល់េយងថ េសចកƎីសងឃឹម 

សុភមងគល និងេសចកƎីអំណរមិនែមនជផលិតផលៃនǒថ នភពេនះេទ បុ៉ែនƎជផលិតផលៃនេសចកƎីជំេនȟ

េទេលƙពះអមច ស់។ 
 

ពយករមីរមន ផទ ល់មិនចែមƚកចិតƎនឹងǒថ នភពពិបកៗទំងǔយេនះេទ ែតគត់យល់ និងបេƙងȣនយ៉ង

ចបស់អំពីេគលលទធិេនះ៖ 
 

«េហយម៉យងេទȢត ឱបងបơូនដ៏ជទីȯសǔញ់របស់ខញុំេអយ ខញុំចង់និយយេទកន់អនកǍល់គន អំពីេសចកƎី

សងឃឹម... េមលចុះខញុំសូមƙបប់អនកថ អនកǍល់គន នឹងមនេសចកƎីសងឃឹម េƽយǂមរយៈដងƛ យធួនៃន



ƙពះƙគីសទ... េហយេនះក៏មកពីេសចកƎីជំេនȟរបស់អនកដល់ƙទង់ ȯសបǂមពកយសនយ។ េហតុដូេចន ះេហយ 

េបសិនជមនុសƞǁមួយមនេសចកƎីជំេនȟ េនះេគƙតȪវែតមនេសចកƎីសងឃឹម តបិតអត់ពីេសចកƎីជំេនȟេទ 

េនះពំុǕចមនេសចកƎីសងឃឹមេឡយ»។ 2 
 

េសចកƎីសងឃឹមេកតេចញមកពីេសចកƎីជំេនȟេទេលƙពះេយសូ៊វƙគីសទ។ ƙទង់បនយកឈនះេលេǎកិយេនះ

រចួេទេហយ េហយបនសនយថ ƙទង់នឹងជូតទឹកែភនករបស់េយង 3 េបសិនជេយងនឹងងកែបរេទរកƙទង់

ែតមួយអងគ េហយេជȟ និងេធƛǂមេនះ។ 
 

មនុសƞមួយចំនួនែដលសថិតេនកនុងខណៈេពលេនះ មនǕរមមណ៍អស់សងឃឹម ឬបក់ទឹកចិតƎ Ǖចនឹងេងȟង

ឆងល់ថ េតពួកេគǕចទទួលបនេសចកƎីសងឃឹមមកវញិបនេƽយរេបȢបǁ។ េបសិនជអនកគឺជមនុសƞ

មន ក់ ៃនមនុសƞទំងǔយេនះ សូមចងចំថ េសចកƎីសងឃឹម េកតេចញមកជលទធផលៃនេសចកƎីជំេនȟ។ 

េបសិនជេយងនឹងǒថ បនេសចកƎីសងឃឹមរបស់េយង េនះេយងƙតȪវែតǒថ បនេសចកƎីជំេនȟរបស់េយង

សិន។ 
 

េសចកƎីជំេនȟេទេលƙពះអងគសេȜងគ ះ តំរវូឱយមនេƙចនជងករេជȟ។ ǒវក យ៉កុប បនបេƙងȣនថ េទះ

ទំងǕរកƞក៏េជȟដូេចន ះ ƙពះទំងƙពឺខƚ ចែដរ។ 4 បុ៉ែនƎេសចកƎីជំេនȟពិត តំរវូឱយេធƛករ។ ភពខុសគន រǏង

Ǖរកƞ និងសមជិកេǒម ះƙតង់ៃនǒសនចƙកេនះ គឺករមិនេជȟ--- បុ៉ែនƎេធƛករ។ េសចកƎីជំេនȟរកីចំេរ ន 

ǂមរយៈករេគរពǂមƙពះបញញតƎិទំងǔយ។ េយងƙតȪវែតេធƛករេនកនុងកររកǜƙពះបញញតƎិទំងǔយ។ 

េចញមកពីករែណនំេទកន់ƙពះគមពីរ េយងǕនថ៖ «អពភូតេហតុ មិនបនផលិតេសចកƎីជំេនȟេទ បុ៉ែនƎ

េសចកƎីជំេនȟរងឹមំ ƙតȪវបនអភិវឌƌេƽយករƙបតិបតƎិ ចំេពះដំណឹងលơ ៃនƙពះេយសូ៊វƙគីសទ ជពកយម៉យង

េទȢត េសចកƎីជំេនȟេកតេចញមកេƽយេសចកƎីសុចរតិ»។ 5  
 

េនេពលេយងពយយមរកǜƙពះបញញតƎិទំងǔយៃនƙពះ ែƙបចិតƎពីអំេពបបរបស់េយង េហយសនយេƽយ

អស់ពីសមតថភពរបស់េយងេដមបីេធƛǂមƙពះអងគសេȜងគ ះ េយងចប់េផƎមរកីចំេរ នទំនុកចិតƎថ ǂមរយៈ

ដងƛ យធួន េនះអƛីៗƙគប់យ៉ងនឹងមិនអីេទ។ Ǖរមមណ៍ទំងេនះ ƙតȪវបនបញជ ក់េƽយƙពះវញិញ ណបរសុិទធ 

ែដលដកេយងេចញពីអƛី ែដលមƎ យឪពុកអនកƙតȫសƙǂយផƚូវរបស់េយង េȄថ «កំចត់េចលកងƛល់»។ 6 

េƽយមិនគិតអំពីករǒកលបងរបស់េយង េនះេយងƙតȪវបនបំេពញេទេƽយǕរមមណ៍ៃនសុខុមលភព 

និងǕរមមណ៍េដមបីេƙចȣងជមួយពួកេគេƽយអស់ពីដួងចិតƎថ «ȯសȫលទំងអស់»។ 7 
 

ខញុំមិនមនបំណងចង់កត់បនថយភពពិតៃនភពអស់សងឃឹមឱយេនកំរតិតិចបំផុតេនះេទ។ សƙមប់មនុសƞ

មួយចំនួន ដំេǁះȯǒយចំេពះភពអស់សងឃឹម និងកងƛល់ទំងǔយ នឹងƙតȪវបនរកេឃញǂមរយៈករ

ពិេƙគះជមួយនឹងអនកជំនញវជិជ ជីវៈដ៏មនសមតថភព។ បុ៉ែនƎេយងភគេƙចនបំផុត ភពេǒកេȃ និង

ភពភ័យខƚ ច ចប់េផƎមរǎយបត់េទ េហយƙតȪវបនជំនួយេƽយសុភមងគល និងេសចកƎីសុខǒនƎ េន

េពលេយងƽក់ទំនុកចិតƎរបស់េយងេទេលអនកនិពនធ ៃនែផនករៃនសុភមងគល និងេនេពលេយងអភិវឌƌ



េសចកƎីជំេនȟេទេលមច ស់ៃនេមƙតីភព។ 
 

េពលថមីៗេនះ មិតƎជទីȯសǔញ់មន ក់របស់ខញុំ បនទទួលមរណភពេទេƽយǒរជមងឺមǓរកី។ គត់ និង

ƙគȫǒររបស់គត់ គឺជមនុសƞែដលមនេសចកƎីជំេនȟដ៏មហិម។ Ǐគឺជករបំផុសគំនិតែដលេមលេឃញថ 

េសចកƎីជំេនȟរបស់ពួកេគ បននំពួកេគឆƚងកត់េពលដ៏លំបកេនះេƽយរេបȢបǁេនះ។ ពួកេគបនេពរ

េពញេទេƽយេសចកƎីសុខǒនƎេនកនុងចិតƎែដលគំƙទ និងពƙងឹងដល់ពួកេគ។ េƽយមនករអនុញញ ត

ពីពួកេគ ខញុំចង់Ǖនសំបុƙតរបស់សមជិកƙគȫǒរមន ក់ ែដលបនសរេសរេនបុ៉នម នៃថងមុន ែដលឪពុករបស់

នងបនទទួលមរណភពថ៖ 
 

«កលពីបុ៉នម នៃថងកនƚងេទ មនករលំបកជពិេសស... កលពីយប់មិញ េនេពលេយងបនƙបមូលផƎុំគន  

េនជិតែƙគរបស់េǎកប៉ េនះƙពះវញិញ ណៃនƙពះអមច ស់ បនេធƛឱយពួកេយងដឹង េហយបនេដរតួជអងគ

លួងេǎមដល់េយងយ៉ងចបស់។ េយងបនទទួលភពសុខǒនƎ... Ǐគឺជេរȟងដ៏លំបកបំផុត ែដលេយង

ƙគប់គន ធƚ ប់បនទទួលបទពិេǒធន៍ បុ៉ែនƎេយងទទួលǕរមមណ៍សុខǒនƎេនកនុងចំេណះដឹងថ... ƙពះវរ

បិǂែដលគង់េនǒថ នសួគ៌របស់េយងបនសនយ េយងនឹងរស់េនជមួយគន ជƙកȩមƙគȫǒរមƎងេទȢត។ 

បនទ ប់ពីេវជជបណƋិ តបនƙបប់េǎកប៉េនកនុងមនទីរេពទយថ គម នអƛីែដលƙតȪវេធƛេទȢតេទ េនះគត់បនេមល

មកេយងទំងអស់គន េƽយេសចកƎីជំេនȟដ៏ឥតេខច ះ េហយបនសួរេƽយកƚ Ǔនថ េតមននរǁមន ក់

េនកនុងបនទប់េនះមនបញƟ ជមួយនឹងែផនករៃនេសចកƎីសេȜងគ ះេទ? េយងគម នេទ េហយមនអំណរគុណ

ចំេពះឪពុក និងមƎ យ ែដលបនបេƙងȣនដល់េយងឱយមនេសចកƎីទុកចិតƎដ៏ឥតេខច ះ េទេលែផនករ»។  
 

ខញុំនិយយេទកន់អនកែដលរងទុកខ អនកទួញេǒកទំងអស់ និងអនកទំងǔយǁែដលឥឡូវេនះƙបឈម

មុខ ឬែដលនឹងƙបឈមមុខនឹងករǒកលបង និងឧបសគគទំងǔយេនកនុងជីវតិេនះ។ ǒរលិខិតរបស់ខញុំ 

គឺនិយយេទកន់អនកទំងអស់ǁ ែដលមនទុកខƙពȫយ ឬភ័យខƚ ច ឬបក់ទឹកចិតƎ។ ǒរលិខិតរបស់ខញុំ

មនសូររពំង--- ជកររលឹំកមួយអំពីករƙបឹកǜដ៏លួងេǎមចិតƎដ៏ខជ ប់ខជួន មកពីƙពះវរបិǂជទីȯសǔញ់ 

េទកន់កូនេចរបស់ƙទង់ ចប់ǂំងពីពិភពេǎកបនចប់េផƎម។ 
 

«...ចូរចងចំចុះ ចូរចងចំចុះថ គឺេនេលសិǎៃនƙពះដ៏េƙបសេǎះៃនេយង គឺƙពះƙគីសទ ជƙពះǍជ

បុƙǂៃនƙពះ ែដលកូនƙតȪវសង់ƙគឹះរបស់កូន េដមបីកលǁǕរកƞបេញច ញខយល់ដ៏ខƚ ំងកƚ របស់Ǐមក ែមន

េហយƙពȫញរបស់Ǐេនកនុងខយល់គួច ែមនេហយ កលǁƙពិល និងខយល់ពយុះកំǁចទំងអស់របស់Ǐ 

េបកបក់មកេលកូន េនះǏនឹងគម នអំǁចមកេលកូនេឡយ េដមបីទញកូនចុះេទកនុងជងƟុកៃនេសចកƎី

េវទន និងទុកខលំបកមិនេចះមិនចប់មិនេចះេហយ ពីេƙពះមកពីសីǎែដលកូនបនសង់េនេលេនះ 

ែដលជƙគឹះដ៏ខជ ប់ខជួនមួយ ជƙគឹះមួយេបសិនǁ មនុសƞសង់េនេលេនះ េនះពួកេគមិនǕចរលំបន

េឡយ»។ 8 
 

ខញុំែថƚងទីបនទ ល់អំពីƙទង់ ថƙទង់បនយកឈនះេលេǎកិយ ថƙទង់នឹងមិនែដលេភƚច ឬេបះបង់េយង



េចលេឡយ តបិតƙទង់បនចរកិេយងេនៃផទបតៃដរបស់ƙទង់េហយ។ 9 ខញុំែថƚងទីបនទ ល់ថ អនកទំងǔយ

ែដលរកǜƙពះបញញតƎិទំងǔយរបស់ƙទង់ នឹងរកីចំេរ នេសចកƎីជំេនȟ និងេសចកƎីសងឃឹម។ ពួកេគនឹងផƎល់ឱយ

នូវកមƚ ំង េដមបីយកឈនះេលករǒកលបងទំងអស់េនកនុងជីវតិ។ ពួកេគនឹងទទួលបទពិេǒធន៍ៃន

េសចកƎីសុខǒនƎ ែដលហួសេលសពីអស់ទំងករយល់ដឹង។ 10 
 

េនកនុងƙពះនមៃនƙពះេយសូ៊វƙគីសទ Ǖែម៉ន។ 
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