
សីǎៃនƙពះេƙ˨សេǎះរបស់េយង 
ែអលេឌរ វលីហƛត ដបុលយូ Ǖន់េឌរសិន  

ៃនពួកចិតសិបនក់ 
 

 ជេƙចនឆន ំកនƚងេទ ខញុំបនេទទសƞនទីƙកȩងេǲវ៉ ូ រដƊអិលលីេǁយ ជមួយនឹងƙកȩមƙគȫǒរ

របស់ខញុំ។ េនទីេនះ ពួកបរសុិទធជំនន់េដមបនមកែសƛងរកកែនƚងរស់េន។ មនមនុសƞជេƙចនបនបត់ 

បង់េគហƽƊ នរបស់ពួកេគ និងកសិƽƊ នរបស់ពួកេគ េហយអនកខƚះេទȢតបនបត់បង់មនុសƞជទី ȯសǔញ់

របស់ពួកេគេƽយǒរករេធƛទុកខបុគេមនញ យ៉ងខƚ ំងកƚ ។ េនកនុងទីƙកȩង េǲវ៉ ូពួកេគបនƙបមូលផƎុំគន  

េហយបនǒងសង់ទីƙកȩងថមី និងȯសស់ǒơ ត។ បុ៉ែនƎករេបȢតេបȢនឥតមនȯǒកȯǒនƎេឡយ េហយ

េនƙតឹមឆន ំ 1846 ពួកេគ ƙតȪវប នបងខំឲយចកេចញពីេគហƽƊ នរបស់ពួកេគǒរជថមីមƎង េទȢត--- េពលេនះ

គឺសថិតេនកǁƎ លរដូវរងរដ៏ƙតជក់។ ពួកេគបនេរȢបចំរេទះរបស់ពួកេគជជួរេនេលផƚូវផលី រង់ចំដល់

េវនរបស់ពួកេគេដមបីឆƚងកត់ទឹកដ៏ƙតជក់ៃនទេនƚមិសសីុសីុពី េទកន់អនគតែដលមិនដឹង។ េនេពល

ពួកេយងឈរេនេលផƚូវផលី នឹកគិតអំពីǒថ នភពអស់សងឃឹមរបស់ពួកេគ ែកវែភនករបស់ខញុំបននំេទ

ǒƚ កសញញ េឈមួយជួរ ែដលដំែដកេគលជប់នឹងរបង ែដលបនឆƚ ក់ពកយដកȯសង់មកពីកំណត់េហតុ

របស់ពួកបរសុិទធ ែដលរងទុកខទំងេនះ។ េនេពលេយងǕនពកយដកȯសង់ទំងេនះ េយងមនភពអǒច រយ

ចំេពះអƛីែដលេយងបនរកេឃញ េនកនុងពកយសំដីរបស់ពួកេគថ មិនអស់សងឃឹម និងមិនបក់ទឹកចិតƎ 

បុ៉ែនƎមនទំនុកចិតƎ និងករេបƎជញ ចិតƎ េហយរកីǍយ។ ពួកេគមនេពរេពញេទេƽយេសចកƎីសងឃឹម ជ

េសចកƎីសងឃឹមែដលƙតȪវបនឆƚុះបញច ំងេƽយពកយដកȯសង់ទំងេនះ មកពីកំណត់េហតុរបស់ǒǍ៉ 

េដǕមុ៉ន រចិែខ កុមភៈ ឆន ំ 1846 បនដកȯសង់ថ៖ «េដមបីចប់េផƎមេធƛដំេណ រេនកនុងរដូវរងរƙតជក់ដូេចនះ... 

Ǔក់ដូចជកំពុងេដរេនកនុងចងកូមៃនេសចកƎីǒƚ ប់ បុ៉ែនƎេយងមនេសចកƎីជំេនȟ.. (េហយ) េយងមន

Ǖរមមណ៍ថƙតȪវរកីǍយ ែដលៃថងៃនកររេំƽះរបស់េយងនឹងមកដល់»។1 ពួកបរសុិទធជំនន់េដមទំងេនះ 

េទះជគម នផទះសែមបងកƎី បុ៉ែនƎពួកេគមិនអស់សងឃឹមេឡយ។ ដួងចិតƎរបស់ពួកេគេខទចខទ ំ បុ៉ែនƎវញិញ ណ

របស់ពួកេគរងឹមំ។ ពួកេគបនេរȢនេមេរȢនដ៏បំផុសគំនិត និងសំខន់មួយ។ ពួកេគបនេរȢនថ េសចកƎី

សងឃឹមែដលមនជមួយនឹងពរជ័យៃនេសចកƎីសុខǒនƎ និងេសចកƎីអំណរ មិនពឹងǕȯស័យេទេល

ǒថ នភពទំងǔយេនះេទ។ ពួកេគបនរកេឃញថ ƙបភពពិតៃនេសចកƎីសងឃឹមគឺជេសចកƎីជំេនȟ- 

ជេសចកƎីជំេនȟេទេលƙពះអមច ស់ ƙពះេយសូ៊វƙគីសទ និងេទេលដងƛ យធួនដ៏អស់កលបជនិចចរបស់ƙទង់ 

ជƙគឹះពិតមួយ ែដលǒថ បនជីវតិរស់េនរបស់េយង។ 
 

េនសពƛៃថងេនះ មនƙកȩមអនកƙតȫសƙǂយផƚូវេផƞងេទȢតបងƟ ញអំពីេគលករណ៍សំខន់េនះ។ េនៃថងអងគ រ 

ទី 12 ែខ មកǍ មនកររជួំយដីដ៏ធំមួយ បនǏយƙបǓរេលƙបេទសៃហទី។ កររញជួ យដី បនបនƞល់ទុក

នូវករខូចខតយ៉ងធងន់ធងរដល់រដƊធនីរបស់ទីƙកȩងផតអូƙពីនស៍។ ឥទធិពលរបស់កររញជួ យដីេនះ បនបងƟិន

បេងƟ ច--- ដល់មនុសƞƙបែហលជ 1,000,000 នក់ ឱយគម នផទះសែមបង េហយមនមនុសƞ 200,000 នក់



េទȢតƙតȪវបនǍយករណ៍មកថបនបត់បង់ជីវតិ។ 
 

ខណៈែដលពិភពេǎក បនេធƛǂមករេឆƚយតបជអនƎរជតិ ែដលមិនធƚ ប់មនពីមុន េនះមនករជួយ

សេȜងគ ះដ៏បំផុសគំនិត និងអǒច រយដៃទេទȢត មនេនេƙកមផƚូវេនកនុងទីƙកȩងផតអូƙពីនស៍--- ករណ៍មួយ

េនះ ដឹកនំេƽយគណៈកមមករមួយƙកȩម ែដលបនបេងកតេឡងេƽយពួកអនកដឹកនំǒសនចƙកកនុងតំបន់

ៃហទី ែដលបនេរȢបចំȯសបេទǂមគំរបូពƛជិតភព និងƙបតិបតƎិករេƙកមករបំផុសគំនិត។ [របូភព #1] 

សមជិកេនកនុងគណៈកមមករ េនកនុងចំេǁមអនកដៃទេទȢត រមួមន ƙបធនេសƎកពីររបូ និងƙបធន

សមគមសេȜងគ ះេសƎកពីររបូ េនទីƙកȩង ផតអូƙពីនស៍ និងƙបធនេបសកកមម ែដលមនǕយុ 30 ឆន ំ េធƛជ

អធិបតីេលអនកផƞពƛផǜយǒសនេពញេម៉ងជង 74 នក់េនកនុងេបសកកមមៃហទីផតអូƙពីនស៍ ។ អនក

ផƞពƛផǜយǒសនទំងអស់របស់គត់ គឺជជនជតិៃហទី េហយǏជអពភូតេហតុǁស់ ែដលគម នអនក

ផƞពƛផǜយǒសនǁមន ក់ ƙតȪវបនរងេƙគះថន ក់េនកនុងរញជួ យដីដ៏បងƟិនបេងƟ ចេនះេទ។ េនកនុងៃដរបស់

អនកដឹកនំដ៏បំផុសគំនិតកនុងតំបន់ទំងេនះ ƙតȪវƽក់នូវធនធនរបស់ǒសនចƙក ជធនធនែដលរមួមន

នូវករបរចិច គេƽយសបបុរសរបស់អនកǍល់គន ជេƙចន។ ƙបជជនៃហទីមនអំណរគុណយ៉ងƙជលេƙជ 

ចំេពះករបរចិច គទំងេនះ។ េនេƙកមករដឹកនំរបស់គណៈកមមករ ǔនដឹកេសបȣងពីǒធរណៈរដƊ

ដូមីនីែគន បនមកដល់យ៉ងឆប់បំផុត។ េនកនុងចេនƚ ះបុ៉នម នៃថងៃនកររញជួ យដី យនƎេǓះបនដឹកមƟូប

ǕǓរ ƙបព័នធចំេǍះទឹកសុទធ តង់ ភួយ សមភ រថន ំេពទយ និងƙកȩមេវជជបណƋិ តមកដល់ទីកែនƚង។ 
 

ǒǎជំនំុចំនួនƙបំបួនែដលេនកនុងទីƙកȩងផតអូƙពីនស៍ និងជំុវញិទីƙកȩងេនះ េសទរែតគម នករខូចខតអƛី

េǒះ--- េនះជអពភូតេហតុដ៏អǒច រយមួយេទȢត។ អំឡុងសបƎ ហ៍បនទ ប់ពីកររញជួ យដី ǒǎជំនំុទំងេនះ 

បនកƚ យជទីជƙមកសំǍប់ƙបជជនៃហទីជង 5,000 នក់ េហយ ពឹងǕȯស័យេទេលមƟូបǕǓរ ទឹក 

និងករយកចិតƎទុកƽក់ខងេពទយƙតȪវបនផƎល់ឱយ។ េសចកƎីƙតȪវករសំខន់ៗƙតȪវបនបំេពញ េហយចប់

េផƎមេងបេចញពី ភពវកឹវរ។ 
 

ថƛីតបិតែតពួកបរសុិទធៃហទីេǒម ះƙតង់បនរងទុកខយ៉ងធំេធងកƎី ក៏ពួកេគេពរេពញេទេƽយេសចកƎីសងឃឹម 

សƙមប់េពលអនគតែដរ។ ដូចជពួកបរសុិទធកលពីេដមេនកនុងឆន ំ 1846 ផងែដរ ដួងចិតƎរបស់ពួកគត់ 

ƙតȪវបនេខទចខទ ំ បុ៉ែនƎវញិញ ណរបស់ពួកគត់រងឹមំ។ ពួកគត់ក៏កំពុងែតបេƙងȣនដល់េយងថ េសចកƎីសងឃឹម 

សុភមងគល និងេសចកƎីអំណរមិនែមនជផលិតផលៃនǒថ នភពេនះេទ បុ៉ែនƎជផលិតផលៃនេសចកƎីជំេនȟ

េទេលƙពះអមច ស់។ 
 

ពយករមីរមន ផទ ល់មិនចែមƚកចិតƎនឹងǒថ នភពពិបកៗទំងǔយេនះេទ ែតគត់យល់ និងបេƙងȣនយ៉ង

ចបស់អំពីេគលលទធិេនះ៖ 
 

«េហយម៉យងេទȢត ឱបងបơូនដ៏ជទីȯសǔញ់របស់ខញុំេអយ ខញុំចង់និយយេទកន់អនកǍល់គន អំពីេសចកƎី

សងឃឹម... េមលចុះខញុំសូមƙបប់អនកថ អនកǍល់គន នឹងមនេសចកƎីសងឃឹម េƽយǂមរយៈដងƛ យធួនៃន



ƙពះƙគីសទ... េហយេនះក៏មកពីេសចកƎីជំេនȟរបស់អនកដល់ƙទង់ ȯសបǂមពកយសនយ។ េហតុដូេចន ះេហយ 

េបសិនជមនុសƞǁមួយមនេសចកƎីជំេនȟ េនះេគƙតȪវែតមនេសចកƎីសងឃឹម តបិតអត់ពីេសចកƎីជំេនȟេទ 

េនះពំុǕចមនេសចកƎីសងឃឹមេឡយ»។ 2 
 

េសចកƎីសងឃឹមេកតេចញមកពីេសចកƎីជំេនȟេទេលƙពះេយសូ៊វƙគីសទ។ ƙទង់បនយកឈនះេលេǎកិយេនះ

រចួេទេហយ េហយបនសនយថ ƙទង់នឹងជូតទឹកែភនករបស់េយង 3 េបសិនជេយងនឹងងកែបរេទរកƙទង់

ែតមួយអងគ េហយេជȟ និងេធƛǂមេនះ។ 
 

មនុសƞមួយចំនួនែដលសថិតេនកនុងខណៈេពលេនះ មនǕរមមណ៍អស់សងឃឹម ឬបក់ទឹកចិតƎ Ǖចនឹងេងȟង

ឆងល់ថ េតពួកេគǕចទទួលបនេសចកƎីសងឃឹមមកវញិបនេƽយរេបȢបǁ។ េបសិនជអនកគឺជមនុសƞ

មន ក់ ៃនមនុសƞទំងǔយេនះ សូមចងចំថ េសចកƎីសងឃឹម េកតេចញមកជលទធផលៃនេសចកƎីជំេនȟ។ 

េបសិនជេយងនឹងǒថ បនេសចកƎីសងឃឹមរបស់េយង េនះេយងƙតȪវែតǒថ បនេសចកƎីជំេនȟរបស់េយង

សិន។ 
 

េសចកƎីជំេនȟេទេលƙពះអងគសេȜងគ ះ តំរវូឱយមនេƙចនជងករេជȟ។ ǒវក យ៉កុប បនបេƙងȣនថ េទះ

ទំងǕរកƞក៏េជȟដូេចន ះ ƙពះទំងƙពឺខƚ ចែដរ។ 4 បុ៉ែនƎេសចកƎីជំេនȟពិត តំរវូឱយេធƛករ។ ភពខុសគន រǏង

Ǖរកƞ និងសមជិកេǒម ះƙតង់ៃនǒសនចƙកេនះ គឺករមិនេជȟ--- បុ៉ែនƎេធƛករ។ េសចកƎីជំេនȟរកីចំេរ ន 

ǂមរយៈករេគរពǂមƙពះបញញតƎិទំងǔយ។ េយងƙតȪវែតេធƛករេនកនុងកររកǜƙពះបញញតƎិទំងǔយ។ 

េចញមកពីករែណនំេទកន់ƙពះគមពីរ េយងǕនថ៖ «អពភូតេហតុ មិនបនផលិតេសចកƎីជំេនȟេទ បុ៉ែនƎ

េសចកƎីជំេនȟរងឹមំ ƙតȪវបនអភិវឌƌេƽយករƙបតិបតƎិ ចំេពះដំណឹងលơ ៃនƙពះេយសូ៊វƙគីសទ ជពកយម៉យង

េទȢត េសចកƎីជំេនȟេកតេចញមកេƽយេសចកƎីសុចរតិ»។ 5  
 

េនេពលេយងពយយមរកǜƙពះបញញតƎិទំងǔយៃនƙពះ ែƙបចិតƎពីអំេពបបរបស់េយង េហយសនយេƽយ

អស់ពីសមតថភពរបស់េយងេដមបីេធƛǂមƙពះអងគសេȜងគ ះ េយងចប់េផƎមរកីចំេរ នទំនុកចិតƎថ ǂមរយៈ

ដងƛ យធួន េនះអƛីៗƙគប់យ៉ងនឹងមិនអីេទ។ Ǖរមមណ៍ទំងេនះ ƙតȪវបនបញជ ក់េƽយƙពះវញិញ ណបរសុិទធ 

ែដលដកេយងេចញពីអƛី ែដលមƎ យឪពុកអនកƙតȫសƙǂយផƚូវរបស់េយង េȄថ «កំចត់េចលកងƛល់»។ 6 

េƽយមិនគិតអំពីករǒកលបងរបស់េយង េនះេយងƙតȪវបនបំេពញេទេƽយǕរមមណ៍ៃនសុខុមលភព 

និងǕរមមណ៍េដមបីេƙចȣងជមួយពួកេគេƽយអស់ពីដួងចិតƎថ «ȯសȫលទំងអស់»។ 7 
 

ខញុំមិនមនបំណងចង់កត់បនថយភពពិតៃនភពអស់សងឃឹមឱយេនកំរតិតិចបំផុតេនះេទ។ សƙមប់មនុសƞ

មួយចំនួន ដំេǁះȯǒយចំេពះភពអស់សងឃឹម និងកងƛល់ទំងǔយ នឹងƙតȪវបនរកេឃញǂមរយៈករ

ពិេƙគះជមួយនឹងអនកជំនញវជិជ ជីវៈដ៏មនសមតថភព។ បុ៉ែនƎេយងភគេƙចនបំផុត ភពេǒកេȃ និង

ភពភ័យខƚ ច ចប់េផƎមរǎយបត់េទ េហយƙតȪវបនជំនួយេƽយសុភមងគល និងេសចកƎីសុខǒនƎ េន

េពលេយងƽក់ទំនុកចិតƎរបស់េយងេទេលអនកនិពនធ ៃនែផនករៃនសុភមងគល និងេនេពលេយងអភិវឌƌ



េសចកƎីជំេនȟេទេលមច ស់ៃនេមƙតីភព។ 
 

េពលថមីៗេនះ មិតƎជទីȯសǔញ់មន ក់របស់ខញុំ បនទទួលមរណភពេទេƽយǒរជមងឺមǓរកី។ គត់ និង

ƙគȫǒររបស់គត់ គឺជមនុសƞែដលមនេសចកƎីជំេនȟដ៏មហិម។ Ǐគឺជករបំផុសគំនិតែដលេមលេឃញថ 

េសចកƎីជំេនȟរបស់ពួកេគ បននំពួកេគឆƚងកត់េពលដ៏លំបកេនះេƽយរេបȢបǁេនះ។ ពួកេគបនេពរ

េពញេទេƽយេសចកƎីសុខǒនƎេនកនុងចិតƎែដលគំƙទ និងពƙងឹងដល់ពួកេគ។ េƽយមនករអនុញញ ត

ពីពួកេគ ខញុំចង់Ǖនសំបុƙតរបស់សមជិកƙគȫǒរមន ក់ ែដលបនសរេសរេនបុ៉នម នៃថងមុន ែដលឪពុករបស់

នងបនទទួលមរណភពថ៖ 
 

«កលពីបុ៉នម នៃថងកនƚងេទ មនករលំបកជពិេសស... កលពីយប់មិញ េនេពលេយងបនƙបមូលផƎុំគន  

េនជិតែƙគរបស់េǎកប៉ េនះƙពះវញិញ ណៃនƙពះអមច ស់ បនេធƛឱយពួកេយងដឹង េហយបនេដរតួជអងគ

លួងេǎមដល់េយងយ៉ងចបស់។ េយងបនទទួលភពសុខǒនƎ... Ǐគឺជេរȟងដ៏លំបកបំផុត ែដលេយង

ƙគប់គន ធƚ ប់បនទទួលបទពិេǒធន៍ បុ៉ែនƎេយងទទួលǕរមមណ៍សុខǒនƎេនកនុងចំេណះដឹងថ... ƙពះវរ

បិǂែដលគង់េនǒថ នសួគ៌របស់េយងបនសនយ េយងនឹងរស់េនជមួយគន ជƙកȩមƙគȫǒរមƎងេទȢត។ 

បនទ ប់ពីេវជជបណƋិ តបនƙបប់េǎកប៉េនកនុងមនទីរេពទយថ គម នអƛីែដលƙតȪវេធƛេទȢតេទ េនះគត់បនេមល

មកេយងទំងអស់គន េƽយេសចកƎីជំេនȟដ៏ឥតេខច ះ េហយបនសួរេƽយកƚ Ǔនថ េតមននរǁមន ក់

េនកនុងបនទប់េនះមនបញƟ ជមួយនឹងែផនករៃនេសចកƎីសេȜងគ ះេទ? េយងគម នេទ េហយមនអំណរគុណ

ចំេពះឪពុក និងមƎ យ ែដលបនបេƙងȣនដល់េយងឱយមនេសចកƎីទុកចិតƎដ៏ឥតេខច ះ េទេលែផនករ»។  
 

ខញុំនិយយេទកន់អនកែដលរងទុកខ អនកទួញេǒកទំងអស់ និងអនកទំងǔយǁែដលឥឡូវេនះƙបឈម

មុខ ឬែដលនឹងƙបឈមមុខនឹងករǒកលបង និងឧបសគគទំងǔយេនកនុងជីវតិេនះ។ ǒរលិខិតរបស់ខញុំ 

គឺនិយយេទកន់អនកទំងអស់ǁ ែដលមនទុកខƙពȫយ ឬភ័យខƚ ច ឬបក់ទឹកចិតƎ។ ǒរលិខិតរបស់ខញុំ

មនសូររពំង--- ជកររលឹំកមួយអំពីករƙបឹកǜដ៏លួងេǎមចិតƎដ៏ខជ ប់ខជួន មកពីƙពះវរបិǂជទីȯសǔញ់ 

េទកន់កូនេចរបស់ƙទង់ ចប់ǂំងពីពិភពេǎកបនចប់េផƎម។ 
 

«...ចូរចងចំចុះ ចូរចងចំចុះថ គឺេនេលសិǎៃនƙពះដ៏េƙបសេǎះៃនេយង គឺƙពះƙគីសទ ជƙពះǍជ

បុƙǂៃនƙពះ ែដលកូនƙតȪវសង់ƙគឹះរបស់កូន េដមបីកលǁǕរកƞបេញច ញខយល់ដ៏ខƚ ំងកƚ របស់Ǐមក ែមន

េហយƙពȫញរបស់Ǐេនកនុងខយល់គួច ែមនេហយ កលǁƙពិល និងខយល់ពយុះកំǁចទំងអស់របស់Ǐ 

េបកបក់មកេលកូន េនះǏនឹងគម នអំǁចមកេលកូនេឡយ េដមបីទញកូនចុះេទកនុងជងƟុកៃនេសចកƎី

េវទន និងទុកខលំបកមិនេចះមិនចប់មិនេចះេហយ ពីេƙពះមកពីសីǎែដលកូនបនសង់េនេលេនះ 

ែដលជƙគឹះដ៏ខជ ប់ខជួនមួយ ជƙគឹះមួយេបសិនǁ មនុសƞសង់េនេលេនះ េនះពួកេគមិនǕចរលំបន

េឡយ»។ 8 
 

ខញុំែថƚងទីបនទ ល់អំពីƙទង់ ថƙទង់បនយកឈនះេលេǎកិយ ថƙទង់នឹងមិនែដលេភƚច ឬេបះបង់េយង



េចលេឡយ តបិតƙទង់បនចរកិេយងេនៃផទបតៃដរបស់ƙទង់េហយ។ 9 ខញុំែថƚងទីបនទ ល់ថ អនកទំងǔយ

ែដលរកǜƙពះបញញតƎិទំងǔយរបស់ƙទង់ នឹងរកីចំេរ នេសចកƎីជំេនȟ និងេសចកƎីសងឃឹម។ ពួកេគនឹងផƎល់ឱយ

នូវកមƚ ំង េដមបីយកឈនះេលករǒកលបងទំងអស់េនកនុងជីវតិ។ ពួកេគនឹងទទួលបទពិេǒធន៍ៃន

េសចកƎីសុខǒនƎ ែដលហួសេលសពីអស់ទំងករយល់ដឹង។ 10 
 

េនកនុងƙពះនមៃនƙពះេយសូ៊វƙគីសទ Ǖែម៉ន។ 
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